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BOR-line: Hegyi Péter a gyujtopontot
keresi a hasnyalmirigyben + FOTOK, VIDEO

SZEGEDma

A Lendiilet-program nyit 0j lehetoségeket Hegyi Péternek Szegeden a hasnyalmirigy- L& A W
kutatasban, kozben tehetséggondozassal foglalkozik és eurdpai jatékvezetok munkajat |
is feliigyeli. m

- Jatékvezetoként szokott-e szurkolni a résztvevo csapatok barmelyikének, vagy
miikodik a partatlansag ilyen esetekben is?

— Az igazat megvallva, bennem van a rutin, elfogultan még mindig nem itélkezem egyetlen
esetben sem. Ett6l filiggetleniil én is szeretnék j6 meccseket, izgalmas helyzeteket latni, és
minél kevesebb jatékvezetoi hibat.

- On szerint mi torténhetett Kassai Viktorral? Szamos teéria kering az interneten arrol,
miért nem valogattak be...

— Nem szivesen mennék bele ebbe a kérdésbe, igazabdl az illetékeseket lehetne csak
megkérdezni a miértr6l. Ugy gondolom azonban, kar 6sszeeskiivés elméleteket gyartani.
Rendkiviil komoly verseny alakult ki a jatékvezet6k mezdényében, ez most igy alakult. Ett6l
fiiggetlentil Viktorék nagyon jé teljesitményt nyajtottak, adott feléjiik a bizalom, hiszen
tovabbra is kapnak komoly meccseket. Persze, j6 lett volna, ha magyar bird is fij a vb-én. Az Gj
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jatékvezetdk toborzasa terén igen jelentds tény, ha van egy ikon, akit példaképiil lehet allitani.
Hasonldéan, mint Szent-Gyorgyi Albert a tudomany teriiletén.

- Mi a véleménye a vilagbajnoksag bir6i keretér6l? Orékosen visszatéré téma, hogy
mennyiben szerencsés kevésbé az elithez tartozo orszagok ugyszintén kevéshé magasan
jegyzett jatékvezet6it meghivni a tornara a legjobbak helyett...

— Az UEFA jatékvezet6i bizottsaga egész éves bajnoksagokat iizemeltet. Bajnokok Ligaja,
Eurdpa Liga... Nem egyetlen rendezvényért felel, hanem egész évben miikodteti a rendszert,
ami szervezésileg is mast igényel, mint egy egyszeri, mondhatni, a foci népszer(iségét
elémozdité esemény. Ebben tehat maris el6jon némi differencia a gondolkodasmaédban. A FIFA
inkabb a népszertsitést tiizi ki célul. Nagyon sok jé biré és j6 csapat maradt ki a vb-r6l. A
helyettiik szerepl6k viszont sokszintiséget hoznak, szinesebb képet adnak a
vilagbajnoksagnak. Biztos vagyok benne, hogyha vilagszint(i selejtezéket jatszananak, nem
pedig kontinensre lebontva, sokkal tobb eurdpai csapat lenne kint. De a FIFA-nal nem ez a cél.

- Tavaly januar 6ta On az UEFA Convention Panel, azaz a jatékvezet6k szakmai
bizottsaganak tagja. Pontosan mi a feladata a testiiletben, hogyan zajlott az elmult
kozel masfél éve az eurdpai szovetségnél?

- Eppen tegnap voltam Nyonban, az UEFA-nal. Az az igazsag, hogy a tudomanyt és a sportot
konnyen kapcsolatba lehet hozni: ha profi jatékvezetéket szeretnénk, le kell menni a rendszer
aljaig. Onnan kiindulva kell meghozni azokat a valtozasokat, amelyek lehet6vé teszik a
jatékvezetok fejlédését. Hasonldan, mint a kutatas teriiletén.

A bizottsagunk célja, hogy Eur6paban egységes mindségen alapuld oktatdsi, szervezddési,
talent-mentor, és ellen6rzési rendszert hozzon 1étre. Ami engem illet, két orszag
szovetségének tevékenységét feliigyelem, Skociaét és Szlovéniaét. Meghatarozott
idoékozonként helyszini ellenérzésre kell kiutaznom, megvizsgalnom az oktatasi programot,
annak dinamikussagat, azaz hogy a fejl6désiik mennyire tudja kdvetni a modern futball

kovetelményeit.

- Harmadik alkalommal rendezik meg a Nobel dijasok - Tehetséges Diakok talalkozdjat
Szegeden 2014. majus 26-an. A Szegedi Orvosbioldgiai Kutatasok Jovojéért Alapitvany
(kuratériumi tagja Hegyi Péter) meghivasara a rendezvényen részt vesznek Ada Yonath
és Aaron Ciechanover Nobel-dijas biokémikusok, 6k lesznek a rangos esemény
diszvendégei. Miért van sziiksége a tudomanynak menedzselésre?

— Minden sikerhez két dolog kell: a teljesitmény és a menedzsment. Szentgyorgyi volt az a
kutaté, aki meg akart valdsitani, valamit és Klebelsberg Kuné kultuszminiszter, a menedzser,
aki felmérte, hogy Magyarorszag jovéje fiigg azoktdl az oktatoktol, kutatdktdl, tudoésoktol, akik

https://szegedma.hu/2014/05/bor-line-hegyi-peter-a-szegedma-hu-vendege

2/8


https://www.youtube.com/watch?v=1Xo4jngM7os

.018. 02.13.

BOR-line: Hegyi Péter a gyuijtépontot keresi a hasnyalmirigyben + FOTOK, VIDEO — Szeged Ma — tények és vélemények

itthon dolgozhatnak. Barmelyik hidnya elég lett volna Szegeden ahhoz, hogy ne valdsuljon
meg egy Nobel-dijas kutatas. Nagy karok érheti orszagunkat a hossztutavu jovot illetéen,
hiszen az elit gimndziumokbol a legtehetségesebbek didkokat mér 11-12. osztalyos korukban
megkeresik, és 6sztondijakat ajanlanak nekik. Ezeknek a fiataloknak a 90 szazaléka mar
Oxfordban, Cambridgeben kezdi az egyetemet. Azt kell mondani, hogy jobbak még mindig a
magyar gyerekek kiilfoldi hasonl6 korabb tarsaikndl, de elviszik ezeket a tehetségeket. Ha
tudunk mindségi elitképzést felmutatni nekik, nem mi megyiink ki, hanem idehozzuk a
legjobb kiilfoldi oktatokat, kivalasztjuk a legjobb hazaikat, és egy generacidékon ativeld
iskolarendszerbe fogjuk ezeket a didkokat, akkor itthon maradnak. Megprdbaljuk a 17-18 éves
tehetségeket megtaldlni és mar beintegralni egy olyan oktatasba, ahol végig kovetjiik a
sorsukat, a legjobb el6adék foglalkoznak veliik, 0sszekatjiik a kozépiskolds tanarokat a Nobel-
dijas kutatokkal is.

- Ezek szerint mar miikodik egy olyan rendszer Szegeden, ahol a legjobb oktatdk, a
legjobb diakokat nevelik?

— Igen, hiszen egy kertbe nemcsak virdgok, hanem kivald kertészek is kellenek, akkor lesz szép
a kert. Ebben az évben mar 5 diak keriilt be a rendszerbe, jelenleg 4 didk van a programban,
terveink szerint minden évben 10-et szeretnénk felvenni, igy htisz év alatt 200 legmagasabb
tudasu olyan kutatét, tuddst nevelhetiink ki, akik elmentek volna egyébként kiilfoldre, de
sikertilt 6ket itthon tartani. Az orszagban egy kicsit hanyagolva van az elitképzés. A bolognai
rendszer utdn felhigult a didkok kore és az oktatdoké is. J6 lenne, ha felmérnék a dontéshozok a
fontossagat annak, hogy a legtehetségesebb didkokat itthon kell tartani, és orszagszerte
lennének ilyen tipusd programok. Elvben a kezdeményezésiinket mindenki tdmogatja, de
sajnos a politikai kultirank olyan, hogy a hosszl tavii programokra nem szeretnek nagy
energiat forditani, igy ez a kezdeményezésiink is a talélésrét kiizd.

- On dolgozott angliai, és USA-beli egyetemeken, mégis uigy dontott, visszajon
Magyarorszagra. Mi allt ennek a hatterében?

— Nagyon sok 0sszetevéje van. E16szor is szeretek itt lenni, hiszen ebben a kulttiraban,
orszagban néttem fel, ennek a hazdnak a multjat ittam magamba, illetve a csalddom is itt él.
Mondhatjuk, hogy aki egy adott kdrnyezetben jdl érzi magat, nem szivesen megy el mashova.
Mi példaul ugyanigy nem tudjuk beleélni magunkat példaul egy angol gondolkodasaba, vagy
barmely mas kultaraéba, mint 6k a miénkbe. Masrészt rendkiviil sok kreativ, tehetséges fiatal
van Magyarorszagon. Viszont a legjobb egyetemistaink 80-90 szazaléka sokszor mar
gimnazium utan kimegy kiilfoldre. Marpedig az orszag jovéje nagyban azon mulik, hogy 6k itt
maradnak-e, hiszen 6k fogjak a hatukon cipelni a fejl6dést. Ha mar most lemondunk réluk,
akkor az nem vezet jora. Visszatérve, itthon sokkal tobb fiatalt tudok magam mellé allitani, igy
gyorsabban is tudok dolgozni, mint barhol kiilf6ldén. Aki itthon benne van a tudomanyban,
mar valészinileg teljesiteni akar, mig egy kiilfoldinek rengeteg motivacidja lehet. Az eddigi
eredményeink is a csapatmunka sikerei. Ezt segiti a Lendiilet-program azzal, minden anyagi
lehet6séget biztosit a feladataink elvégzéséhez.

Akad ugyanakkor egy groteszknek szamitd tényezé abban, ahogy visszajottem. A 2000-es évek
elején nem volt még a Lendiilethez hasonl6 palyazat Magyarorszagon, viszont az angoloknak
volt egy hazatérést segité programja. Ok adtak tulajdonképpen pénzt arra, hogy Szegeden
létrehozzak egy kutatasi bazist. Ezzel egyrészt timogattak a kutatast, masrészt az 6
nemzetgazdalkodasuknak is konnyebbséget jelentett. Amikor kiutaztam, sokdig tartott, amig
felvettem a ritmust, a lemaradasaimat ledolgozva beilleszkedtem az ottani tudomanyos
kornyezetbe. Ez sokba keriilt nekik, ezért azt mondtak, hozzak létre itthon egy erds
kutatébazist, ahonnan a késébbiekben mar olyan fiatalok keriilnek ki, akik barmikor, barhol
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megalljak a helyiiket. Ez annyira bejott, hogy téliink mar legaldbb hiisz ember ment ki
kiilféldre. Akad a Harvardon ilyen volt munkatarsunk, vagy éppen Bostonban, Liverpoolban,
esetleg Newcastle-ben. Mindez prezentalja az itt folyd munka min6ségét, és hatalmas
lehet6séget biztosit a fiatal kutatok szamadra. A fricska pedig abban van, hogy az angolok csak
a kutatast tamogattak, a fizetést viszont rabiztak a szegedi egyetemre. Marpedig onnan elég
alacsony osszeget kaptam, és tulajdonképpen csak gy tudtam visszatérni, hogy nemzetkozi
jatékvezetdként megfelel honorariumot kaptam az UEFA-t6l. A Lendiilet-program ezeket a
kiils6 segitségeket hivatott kivaltani.

- On gasztroenterolégus, a hasnyalmirigy-gyulladas kialakulasinak kezdeti 1épéseit
vizsgalja, mivel ennek egyelore nincs specifikus terapidja. Ehhez most nyert egy komoly
tamogatast a Lendiilet-program keretében. Mekkora segitséget jelent kutatasaiban ez a
tamogatas, hogyan lehet érzékeltetni a fontossagat?

— Ezt a palyazatot korlatozott szamban adja ki az MTA, ez a legnagyobb tamogatasi lehetdség.
Kivételes lehetdséget jelent Magyarorszagon a kutatoknak, segitség ahhoz, hogy a grandiézus
terveit megvalésitsa. Ez messze a legnagyobb 0sszeg, ami elnyerheté hazankban. Azok
szamara, akiket kiilf61don foglalkoztatnanak kutatéként, azoknak nagy lehetdség ez a
tamogatasi forma arra, hogy ne menjenek el, itthon valésitsak meg terveiket. Idén 18-an
kaptak meg ezt az Osszeget, ebbdl 3 orvos, széval elég limitalt a lehetdség. De hozza kell tenni,
hogy komoly elvarasoknak is meg kell fellelni az 6t év alatt, amig tart a palyazat.

A hasnyalmirigy-gyulladast tigy lehet szemléltetni, hogy van egy toronyhdz, ami ég, ezt
kiviilrol, tlizoltéként megoldani szinte lehetetlen. A tudomanyban elég jol feltérképezték,
hogyan megy at egyik szobabél a masikra a tiz. Nekiink az a célunk, hogy ne kdrmentesitést
folytassunk, hanem a szikrat keressiik, ami belobbantja a t{izet. Mar sikeriilt azt a helyet
megtalalni, ahonnan elindul a gyulladas, a tGz. A f6 cél az a palyazatban, hogy konkrétan
megfejtsiik a lobbanas okat. A hasnyalmirigy engedi ki a bélbe az emészténedveket, és ott
kezdbdik meg az ételek elégetése, a betegségnél pedig mar magaban a hasnyalmirigyben
elkezd6dik ez a folyamat. Ennek az egyik kivalt6 tényezbje, hogy nem tud kifolyni a
csatornakon az emészt6folyadék, nekiink az a dolgunk, hogy ezeket a gatakat azonositsuk és
megsziintessiik.

- Minden vendégiinknél a borral inditjuk az interjit. Szereti a bort? Melyik a kedvelt
fajtaja, pincészete?

— Szeretem a szaraz fehér borokat kiilonésen kedvelem, a sauvignon-t, chardonnay-t, a
csopaki, a balatoni és a matrai borvidék miiveit. A vorosek koziil a villanyiak allnak kozel
hozzam. Szeretem a finom cuvéeket, a merlot, cabernet sauvignon, illetve syrah hazasitasai
nagyon izgalmasak. A 2003-as évjarat kiilonosen jol sikeriilt Villinyban, még van egy-két
palackom bel6le otthon, s6t egy 1997-es elixirem is Polgar Zoliéktol.

18.10: Balla Géza pincészetébdl kinaljuk meg Hegyi Pétert is. Egy kiilonleges fehérbort, Frizzy-
t szolgdl fel a pincészet képviseletében Csiszér Laszld, ami egy gyongyoz6bor. “Az olaszok
kezdték el a gyongyozo bort késziteni. A pezsg6ben az erjedés soran képzodik a szénsav, itt
hozzaadagoljak a lehiitott borhoz, elnyeletik vele a széndioxidot, két és fél bar nyomads lehet az
tivegben. Amib6] most t61tok, a Frizzy névre hallgaté gyongyoz6bor, magyaradi mustos fehér
és tramini hazasitassal. Friss citrusos, savas jellege van és a traminitdl illatos” — tudtuk meg.

18.00: Megérkezett vendégiink, szokas szerint el6szor a Telin Televiziénak ad interjut.
Hamarosan kezdiink.

A bor és korcsolyaja
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BOR-line interjusorozatunkat kivald, minoségi nediikkel borfelel6siink, Balla Géza
pincészete timogatja, mig estéink borkorcsolya szallitéja a Lipoti Pékség, amely igazi
fejedelmi falatkakkal kényezteti vendégeinket.

A borfesztivalhoz kapcsolédé BOR-line interjlinkra Szegedhez, vagy a borhoz kot6dé
vendégeket hivunk meg. Pénteken, a nyiténapon Herczeg Tamadssal, a Szegedi Szabadtéri
Jatékok igazgatodjaval beszélgettiink, a baratsagtalan id6jaras miatt rendhagyé moédon a Lip6ti
Pékségben. Hétfén Jakab Tamdst, a szegedi szinhdz népszerl szinmiivészét faggattuk, majd
legutébb Gdlné Dignisz Evaboraszt, a 2013-as Ev Bortermel6jét lattuk vendégiil
pavilonunknal.

A mai napon Hegyi Péterbiolégus, akadémiai doktor, az UEFA jatékvezetdi bizottsaganak tagja
lesz interjaalanyunk. Csiitortokon Lednitzky Andrds, a Szegedi Zsid6é Hitkozség elndke,
pénteken pedig Nagy Bando Andras lanya, Nagy Natdlia szinészn6 érkezik hozzank.

A vendéglinktdl onok is kérdezhetnek, kérdéseiket feltehetik mind a cikk alatt kommentként,
mind e-mailben a szegedma@gmail.com cimen.

Szegedma Hirportal [ £}
kb. 4 éve

Szerdai BOR-line-unk vendége igazi polihisztor: elismert gasztroenterolégus,
hasnyalmirigy-kutato, sportember! KLIKKK: http://szegedma.hu/?p=432442
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BOR-line: Hegyi Péter a SZEGEDma.hu vendége
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