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Szent-Gyorgyi nyomdokain haladva:
Dux Laszlo

Dr. Dux Ldszl6 az orvosi kar Bio-
kémiai Intézetének vezetdjeként
Szent-Gyorgyi Albert kovetdjének
tartja magit, hiszen ez az intézet a
nagy el6d munkdssdgat folytatja az
izomkutatdsok terén. A tanszékve-
zetés mellett szamos posztot toltott be
az évek sordn, tobbek kozott a kar
oktatdsi rektorhelyettese is volt mdr,
de kiilonb6z6 tudoményos bizottsa-
goknak és testiileteknek a tagjai ko-
zott is felbukkan a neve.
Munkdssdgdanak eredmé-
nyességérol szamos kitiin-
tetése ad megfelels t4jé-
koztatdst: 1994-ben a
Szent-Gyorgyi Albert-di-
jat nyerte el, 1997-2001-ig
a Széchenyi Professzori
osztondijban részesiilt,
1998-ban pedig a Pdandy
Kdlmadn-dijjal tiintették ki.

— Mdr gyermekkordban el-
dontitte, hogy orvos lesz?

— Taldn igen. Elég korin az
élettudomdnyok felé ird-
nyult az érdeklédésem, mar
az dltaldnos iskoldban biol6-
giai tanulmdnyi versenye-
ken indultam. Ezutin egy-
értelmii volt, hogy a Radnéti
Gimndzium biolégia-kémia
szakdra jelentkeztem. Ott
ezekbdl a tantdrgyakbdl na-
gyon korszerii oktatds folyt,
aminek koszonhetéen har-
madik és negyedik osztd-
Iyos koromban az OK'TV-n
az elsé tiz helyezett kozott
végeztem, igy felvéreli nél-
kiil keriiltem be az orvosi

egyetemre. Pélyaorientidciomban sziile-
imnek is fontos szerepiik volt, hiszen
mindketten gyermekorvosként prakti-
zéltak, igy a csaladi hagyomanyok is ko-
teleztek valamennyire. Abban az id6-
ben szakmai berkekben az a vélemény
tartotta magdt, hogy a természettudo-
mdnyos kutatéi palya szempontjabél a
Szegedi Orvostudoményi Egyetem el-
méleti képzése jobb alapozdst nyuijt,
mint a T'TK-s biol6gus szak.

— Hogyan teltek a didkévei ax orvosi egye-
temen?

—1972. és ‘78 kozort jartam ide. Ugy
gondolom, 6sszességében ez egy kiva-
16 periédusa volt az egyetemnek és az
én életemnek is. Javarészt Petri Gdbor
professzor rektorsidga alatt ebben az
id6szakban — a szlikebb mozgistér el-
lenére —, a tandri kar nemzetkozileg el-
ismert orvosokbdl allt, igyhogy a szak-
mai felkészitésiink j6
kezekben volt. Mint
didkkorés, mir elsé-
éves koromban je-
lentkeztem a Bioké-
miai Intézetbe,
amelyet 13 éve én ve-
zetek. Témavezetom,
és az akkori intézet-
vezetdnk is elég nagy
szabadsdgot adott a
munkiban, emellett a
sziikséges feltételeket
is biztositottdk, ez pe-
dig az eredményeken
is tiikrozédote. Ossze-
sen hatszor nyertem
els6 vagy kiilondfjat az
OTDK-konferen-
cidkon. Ezek utdn szin-
te természetes volt,
hogy az Intézetben
maradok, bdr a klinikai
targyak is érdekeltek.
Sziileim révén a gyer-
mekgydgydszat irdnt is
erds motiviltsdgot
éreztem, de aztdn
munkdm eredményei
végleg a kutat6i és a
tandri pdlya felé ird-
nyitottak.
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— Mivel foglalkoznakt a Biokémiai Inté-
xetben?

—Ez a tanszék az egykori Szent-
Gyorgyi-iskolat viszi tovibb. Ennek az
iskoldnak nagyon komoly szellemi ha-
gyatéka maradt rink, hiszen Szent-
Gyorgyi Albert tdvozdsa utin 6t évig
kollégdja, Straub F. Briin6 professzor
vezette az Intézetet, majd a hatvanas
évek végén egyik tanitvinyuk, Guba
Ferenc lett a vezetd, aki tébb mint
hisz éven dt, 1989-ig irdnyitott ben-
niinket. A Szent-Gyorgyi szellemi ha-
gyatékot kovetve azéra is f6ként izom-
kutatdsokkal foglalkozunk, ezen beliil
a szivizom és a vazizom molekuldris
adaptici6jdval, djabban stresszadapta-
ciéval, illetve alkalmazott kutatisként
klinikai-biokémiai diagnosztikai mdd-
szerek standardizéiciéjaval.

— Kutatni vagy tanitani szeret inkabb?

— Szerintem egyetemi szinten a kettSt
nem lehet elvilasztani egymdstol.
Négy karon hirom nyelven folyé6 okta-
tds, vizsgdztatds, a hallgaték személyi-
ségformdldsa, nevelése, a tananyag
korszer(sitése — ha valaki komolyan
csindlja, szinte teljes embert kivén.
A kutatds terén az utébbi idében mdr
inkdbb a kutat6csoportok, konzorciu-
mok megszervezésében, a pélydzatok
el6készitésében, nemzetkozi egyiitt-
miikodések koordindldsiban veszek
részt. Lehetdséget kell teremteni a fi-
atalok szdmdra, hogy ne csak mdsok
kutatdsai alapjin tanuljanak, hanem a
laborban kiprébiéljik sajit otleteiket
is. Ennek szellemében hoztuk Iétre
doktori iskoldnkat is, ahol a PhD-s
hallgat6k szdmdra igyeksziink meg-
adni minden tdmogatdst, amire sziik-
ségiik lehet, hiszen itt taldlkozik iga-
zdn a kutatds és az okrtatds. Egy kor
folote jobb, ha valaki a sajat sikereit a
tanitvdnyai sikereivel tudja mérni.
Sporthasonlattal tgy fogalmaznim
meg, hogy jitékosbdl edzévé vilik az
ember.

— Ha mdr a sportndl tartunk, mivel foglal-
kozott, ill. foglalkozik a szabadidejében?

— A tanulds mellett nagyon szerettem
sportolni is. Gimnazista korom éta ver-
senyszer(ien kosdrlabddztam. Akkori-
ban a SZEOL-ban jitszottam, vala-

mint hat éven keresztiil tagja voltam
az egyetemi kosarlabdacsapatnak is.
J6 volt a garda, négyszer megnyertiik
az orvosi egyetemek bajnoksdgit.
Emellett koncertekre, szinhdzra is jut
mindig idém.

A sporttél a mai napig nem szakad-
tam el, kajakozni, teniszezni, sielni,
hegyet mdszni szeretek, minden hé-
ten egyszer lemegyek kosdrlabddzni.
A tandr-didk meccseken is részt szok-
tam venni. A kar filicsapata tavaly fol-
kért edzének, és én nagy 6rommel val-
laltam ezt a feladatot.

— Hogyan szerepelt a csapata?

— A Medikus Kupiban lelkes kiizde-
lemben alulmaradtunk az ellenfele-
inkkel szemben, az SZTE karok ko-
zotti versengésben pedig a harmadik
helyen végeztiink, ami tisztes helytdl-
lasnak tekinthetd. A didksportban iga-
z4bdl nem is az eredmény a legfonto-
sabb, hanem az, hogy 6sszehozzuk a
sportot szeretd fiatalok kozosségét.
Nilunk angol, német és magyar nyel-
ven folyik az oktatds. Ez a helyzet ha-
rom egymastdl eléggé elkiiloniilt didk-
kozosséget hoz létre a karon. Ugy
gondolom, a csapatsportok szerepe
ebbdl a szempontbdl is kiemelkedben
fontos.

— A legutobbi rektorvdlasztdson jeliltette
magdt. Miért szeretett volna részt venni az
egyetem vezetésében?

— Nem magamat jeloltettem. A tizen-
egy karbdl 6tnek a vezetése egyiitt ke-
resett meg, hogy szerintiik alkalmas
lennék erre a feladatra. 1992. és ‘97
kozote oktatdsi rektorhelyettes voltam
az ondll6 Orvostudomdnyi Egyete-
men. Akkor raktuk le egyebek mellett
az Oregdidk Szovetség, a Doktori Is-
koldk alapjait, amelyek az integricié
utdn is fennmaradtak, s6t a tobbi kar is
nagyrészt ezt a sémadt vette at. Valdszi-
niileg ezért gondolhatta azt a tizenegy
karbél az az ot, amely kozosen megke-
resett, hogy ha villalom, timogatjik a
palydazatomat. Ez nagy megtisztelte-
tést jelentett szimomra, hiszen azt
tilkrozte, hogy mds karokon is elisme-
rik a munkdmart. Koziililk kettének
még az Orvostudomdnyi Egyetemen
rektorhelyettese voltam. Felmértem a
lehetdségeket, dsszedllitottam egy, az

Egyetem helyzetét és jovGjér kohe-
rensen vidzold, az emberi kozosség-
épités els6bbségét tudatosan felvilla-
16 programot. A feladat nem volt
idegen szdmomra, hiszen a rendszer-
viltds 6ta szdmos olyan orszigos és
nemzetkozi testiiletnek voltam tagja
illetve elnoke, amely a felsGoktatds-
sal, kutatdssal, egészségiiggyel, gaz-
dasdg- és régié-fejlesztéssel, hazai és
nemzetkozi kapcsolatok épitésével
foglalkozott. Kozosségépits koncep-
ciom végiil csak az utolsé forduléban
maradt alul, ami 2003-ban igen j6
eredménynek szimitott.

— Gondolom, kiilfoldril is kapott felkérése-
ket palyafutdsa sordn.

- Osszesen hét évig éltem és dolgoz-
tam kiilfoldon, az USA-ban, Németor-
szdgban és Anglidban. Amikor a nyolc-
vanas évek elején legelGszor az
Egyesiilt Allamokba mehettem, meg
sem fordult a fejemben, hogy kint ma-
radjak. Feleségem, gyermekeim, szii-
leim, bardtaim mind itthon voltak. Ak-
kor ez til nagy szakitist jelentett
volna a gyokerektdl is, azzal egyiitt,
hogy pontosan littam, kint sokkal
jobb munkalehetdségeim adédndnak.
Késébb, ‘88-ban mar csalidostél me-
hettem Humboldt-6sztondijasként
Németorszigba. 1989-ben a Biokémi-
ai Intézetben — Guba professzor nyug-
dijazdsa utdn — olyan vezetési helyzet
alakult ki, amit munkatdrsaimmal nem
tartottunk elfogadhaténak, és szétszo-
rédtunk a viligban. Nem kivantunk
abban a helyzetben itt dolgozni. Ena
Londoni Hammersmith Hospital-ban,
illetve az amerikai Cornell Egyete-
men kaptam dlldst egy akkor induld
nemzetkdzi izomregenericiés projekt
koordindtoraként. Koézben lezajlott a
rendszerviltds és ‘92-ben hazahivtak,
mert Ggy gondoltdk, sziikség van a
munkdmra és a tapasztalataimra.
Akkor mdr négy évet voltunk egyhu-
zamban kiilfoldon, ezért a csalidom-
mal gy déntoeeiink, hazatériink.
Ezt egyébként a mai napig sem bé-
nom, mert akdrmilyen j61 halad valaki-
nek a munkdja kiilfsldon, azére az
mégiscsak mds, ha a sziilvirosiban
tevékenykedhet az 6t felnevels egye-
temen.

Szabi Endre



