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A hallgatok sportolasi igenyei a kotelezo

testneveles orakon kiviil is komolyak” -
biesizel gelelSe S7ab0107Seffol

Egyetemiink egészségéért felel, hi-
szen 1993-t6l a Jézsef Attila Tudo-
mdnyegyetem Testnevelés Tan-
székének a vezetdje volt, az
integracié utdn, 2001-ben pedig a
Hattyas sori Egyetemi Sportkoz-
pont vezetdje lett. Mdr gyermekko-
raban is a sportban képzelte el ma-
gat els6sorban oktatéként, ezért a
Juhdsz Gyula Tanarképzé Foéiskola
elvégzése mellett aktivan atletizalt
és kézilabddzott is. A végzés utdn,
egy kis kozépiskolai kité-
r6t kovetéen, visszatért a
Testnevelési Tanszékre,
ahol 1993-ig dolgozott, f6-
leg a kézilabda oktatdsa-
nak teriiletén. Szakértel-
mét elismerve két
Universiadén is megbiz-
tdk a magyar néi egyete-
mi kézilabdavdlogatott
vezetésével.

— Gyermekévei is a sport je-
ayében teltek?

- Oroshazi gyerek vagyok,
és ifji koromban arrafelé is
l1éteztek még grundok, jit-
széterek, ahol eltolthettiik
a szabadiddnket. Az iskola-
ban csak délig tartott a ta-
nitds, ezért utdna egybdl
rohantunk az utcdra és rig-
tuk a bort, fogécskiztunk,
vagy éppen fira masztunk.
Ez szerintem nem tjdon-
siag, mert vidéken egy kis-
virosban akkor csak igy
teltek egy gyerkde napjai.
Nagy volt a mozgdsigé-

nyiink, és ezt a szabadban kiélhettiik.
Az dltaldnos iskoldban ugyan atletizal-
tam és kézilabdaztam, de komolyab-
ban csak akkor kezdtem el sportolni,
amikor felvettek a Téncsics Mihdly
Gimndziumba, ahol tradiciondlisan j6
sportélet volt. Ott egyébként Gyetvai
Gyorgy tanitott, aki késébb itt a f6is-
koldn a f6nokom és kollégim lett. R6-
la feltétleniil meg kell emlitenem,
hogy nagy lendiilettel széllt be az is-
kolai sportéletbe, folytatta az elédei

dltal megkezdett munkét (Glézik Pil,
Szabé Liaszl6), ezért komoly szerepe
volt abban, hogy onnantél kezdve szin-
te minden szabadidémet a tornaterem-
ben és a pdlyin toltottem. Sokszor elbij-
tattak benniinket az osztilyfonok eldl az
ugrészekrényben, nehogy elzavarjon
benniinket késziilni az érettségire.

— Sportols akart lenni, vagy inkdbb test-
neveld tandr?

— Nem szerettem nagyon
szenvedni az edzéseken.
Persze j6 érzés volt a do-
bogén allni, de azért
nem mindendron. A viz-
vilaszt6 kérdést a fGisko-
lai diplomdm megszerzé-
se utdn hozta el az élet.
Ekkor kellett déntenem:
testnevel6 leszek, vagy
kézilabddzni fogok. Azt
feleltem Kovics Ivin ta-
nir drnak, az akkori NB
I-es Voldn edz6jének,
hogy csak akkor megyek
kézilabdazni, ha nem ka-
pok tandri 4llast. Mivel
felvettek a Madach Utcai
Altaldnos Iskoldba, peda-
gbgus lettem. Szerencsé-
re az ottani igazgato sze-
rette a sportot, igy
utélag azt mondhatom,
jo helyre keriiltem.
Egyébként a tanitisban
nagyobb fantdziat lac-
tam, mint a sportolds-
ban, ezért is jelentett
kiilon 6romot szimomra
a munkalehetdség.
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— Hogyan fkeriilt Oroshdzdrdl Szegedre?

- Ennek csalidi okai voltak. Edes-
apam itt kapotrt alldst, utina idekolto-
zote a csaldd is. Bir a jelentkezésemet
a TF-re adtam be, végiil a csaliddal
kozosen gy dontottiink, inkdbb a Ju-
hdsz Gyuldra jovok tovdbbtanulni.
Ezt a déntésemet nem biantam meg a
késbébbiek sorin sem, mert a testne-
vel6i karrierem szempontjibél nagy-
szer(i képzést kaptam itt a fGiskoldn.
Persze ifji tandrként én is ugyanigy
szenvedtem, mint a tanitvdnyaim.
Huszonévesen is részt vettem az 6rik
menetében, amelyekbdl volt béven
egy héten, délutdn sportfoglalkoziso-
kat tartottunk, a hétvégéken pedig
versenyekre vittilk a gyerekeket.
Ez azt eredményezte, hogy fizikailag
sokszor tobbet kellett teljesitenem,
mint anno sportoléként. Ezentil
misbdl kellett kihoznom a maximu-
mot, de nekem sem volt szabad elfi-
radnom. Aztin a kovetkezd dllomdst
ujra a Juhdsz Gyula Tandrképzé Féis-
kola jelentette. Az 4ltaldnos iskolai
»idGszakom” alatt is tartottam a kap-
csolatot a fGiskoldval, és amikor 1976-
ban megiiresedett egy 4llds a kézilab-
da teriiletén, megpdlydztam, és
felvettek tanirsegédnek a Testneve-
1ési Tanszékre.

— Az On élete tibb szdlon kitoditt ax Ady
térhez...

- Kiilénleges emlékek fliznek ehhez
a helyhez, hiszen annak idején még
ott felvételiztem atlétikdbdl, és a vizs-
gdm remekiil sikeriilt, hiszen magas-
ugrdsban egyéni csilcsot ugrottam
szaznyolcvanhat centivel, és akkori-
ban ezzel az eredménnyel a legjobb-
nak bizonyultam Szegeden. Aztin
‘93-ban dtkeriiltem az egyetemre, és
ekkor kiilonleges feladatot kaptam,
ugyanis én feleltem a létesitmény
mikodeetéséére és fejlesztéséért. Saj-
nos ez egy rendkiviil értékes teriilet
volt, sokat kellett volna befektetni,
hogy fejlédjon, erre pedig nem igazin
volt pénze senkinek. A lakossig és az
egyetemistdk is nagyon szerették, de
az utébbi id6kben mdr borzaszté alla-
potok uralkodtak az Ady téren, ezért
két lehetség adddote: egy tobb sziaz-
milliés befektetéssel megjitani az
objektumot, vagy — ami végiil megva-
l6sult — egy uj helyszinnel kivéltani a

régit. A dontés utdn az egyik szemem
sirt, mert elvesztettiik az Ady teret, a
misik viszont nevetett, mert ha nem
valésul meg a TIK épitése, akkor az
egyetem sem kapott volna egy jobb
mindgségii és kulturdltabb sportlétesit-
ményt.

— Hogyan lett ax Egyetemi Sportkizpont
vezetije?

- Kiirtak egy pdlydzatot 1993-ban a
JATE Testnevelés Tanszékének ve-
zetbi pozicibjira, és az akkori rektor,
Csirik Jdnos felkért, hogy pdlyizzak
az dlldsra. igy keriiltem az Ady térre.
Az integriciés folyamat pedig hosszi
évekkel ezel6te elkezdddott az egye-
temen, és gyakorlatilag mar a ‘95-96-
os tanévben kozos programokon dol-
goztunk a Juhdsz Gyula Tanidrképzé
Féiskoldval, és a tobbi karral is
(SZEF, SZOTE). Amikor 2000-ben
megvalésult az egyetemi-fGiskolai in-
tegricié, az egyetem vezetése a pir-
huzamossdgot megsziintetd 1épéseket
tett, és kozos nyelvoktatdst, valamint
testnevelési kozpontot alakitott ki.
Ekkor jott létre a sportkdzpont a
Hattyas soron, amelynek szintén pa-
lydzat ttjan lettem a vezetgje.

— Milyen viltozdst hozott ax egyetem és az
On életében ex a kiltozés?

— Az \j feltéeelekkel a hallgaték igé-
nyeit jobban ki tudjuk elégiteni, és ez
bizonyos mértékig Gket is motivilja a
sportolds és a mozgds irinydba. Ha
tobb lenne a fedett 1étesitmény, akkor
nyilvin még tébben jonnének mozog-
ni. Az lenne nagy hizéers, ha sajic
uszodéval is rendelkezne az egyetem.
Az én életem annyiban viltozott meg,
hogy a ,jugyus” idészakomban még
edzgskodtem a megyei NB I-es kézi-
labdacsapatokndl, és a fGiskoldnak is
éveken keresztiil volt egy nagyon j6
masodosztdlyi néi kézilabdacsapata,
amellyel foglalkoztam.

Nyertiink Magyar Egyetemi —
Féiskolai Bajnoki cimet is. Két Vilag-
bajnoksdgon, 1994-ben és ‘96-ban én
toltottem be a magyar egyetemi-fGis-
kolai néi kézilabdavilogatott edzéi
posztjit, és egy negyedik, valamint
egy hetedik helvet szereztiink. Ekkor
egyiitt dolgozhattam tobbek kozott
Deli Ritdval, Sugir Timedval, Né-
meth Helgdval és Balogh Bedval, akik

a késdbbiek sordn szép karriert futot-
tak be. Sajnos ‘93-tél, amikor tkeriil-
tem az egyetemre, mdr le kellett mon-
danom a rendszeres edzésekrél és a
hétvégi meccsekrdl, mert egyszeriien
nem fért bele a programomba.

— Hogy ldtja: mennyire tudta befolydsolni,
meghatdrozni az egyetem sportéletét?

— Mi azért vagyunk a kollégikkal,
hogy a hallgaték igényeinek megpré-
béljunk maximélisan megfelelni, illet-
ve prébidljunk meg olyan dolgokat is
nyujtani, amelyek lehet, hogy esziik-
be sem jutnidnak. Példdul szeptem-
bert6l megteremtettiik a golfozis fel-
tételeit, és azon is dolgozunk, hogy a
falmaszast is egy-két éven beliil ok-
tatni lehessen ndlunk. Az utcaspor-
toknak is lehetdséget kivinunk adni,
ezért engedtiink be az udvarra most
tridl-kerékpdrosokat. Természetesen a
kari rendezvényeket, bajnoksigokat,
utcai futéversenyeket is timogatjuk.
Prébdlunk partnerek lenni a didkok-
kal, de elégedettek nem lehetiink,
mert az intézményi és az anyagi felté-
telek is j6val elmaradnak a nyugati fel-
sGoktatdsi intézmények lehetdségei-
t6l. A hallgaték sportoldsi igényei a
kotelezé testnevelésérikon Kkiviil is
komolyak, ezt alitdmasztja, hogy a
tornatermeink hétf6t6l péntekig az
6rdk utdn késé estig tele vannak. Per-
sze szerepet jitszik ebben az is, hogy
beengedtiik a divatsportokat az egye-
tem falai k6zé, példadul a capoeirit, a
hip-hop tincot és még szimos nem
klasszikus értelemben vett sportigat.

— A szabadidejét is sportoldssal tilti?

— A kovetkez6 idGszakban szeretnék
tobbet horgdszni, mert erre most til
kevés id6m jut. A mdsik dolog, amire
mindenképpen tébb id6t fogok fordi-
tani, a kozépiskolai tanulmédnyaim-
mal van kapcsolatban, ugyanis négy
plusz két osztdlyos gimnédziumba jar-
tam, és butorasztalos végzettségem is
van. Ezt akarom kamatoztatni, és ré-
gi biutorok felidjitdsdval szeretnék
foglalkozni. Az utébbi években
egyébként hetente egyszer-kétszer
teniszezem, illetve szoktam néha ko-
cogni, s konditeremben is megfordu-
lok néha. Biciklizni is j6 volna mdr
tjra, ugyvhogy ¢lé kellene vennem a
kerékpédromat is...



