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M ű v e l ő d é s , ^ s p o r t é l e t 
S z á z f e k v ő t á m a s z 

Beszélgetés Csiszler Róberttel bajnokesélyes tekézővel, az SZTE végzős hallgatójával 
A Szegedi Postás férficsapatának, 
nagy esélye van arra, hogy az idén 
megnyerje a Szuperliga néven kiírt 
legfelsőbb magyar bajnokságot. Már 
tavaly is másodikak voltak a két 
nagy, a Fradi és a BKV közé beéke-
lődve, de most négy ponttal vezetnek 
a bajnokságban, és ilyen előny tuda-
tában az, hogy tavaly eltörölték a rá-
játszást, kétségtelenül nekik kedvez. 
Ebben az alakulatban szerepel inter-
júalanyunk is. 

- Mesélj a kezdetekről! Hogyan szerettél bele 
ebbe a sportágba? 
- A bátyám tekéze t t , é d e s a p á m é k is jár-
tak céges össze jövete lekre a munkatár -
sakkal buli meccsekre . Én velük men-
t e m és m e g t e t s z e t t . M o n d t a m az 
edzőnek , hogy nagyon szere tném én is 
csinálni. A későbbi edzőm azt mondta , 
akkor járhatok edzésre , ha lenyomok 
száz fekvőtámaszt . Na én éj jel-nappal 
készül tem, és mikor sikerült , azt mond-
ta, na most már jöhe tek . 

- Ez ugye Sárváron történt. Hogyan emlék-
szel vissza az ott eltöltött időszakra? 
- Az e le je n e h é z volt, de ehhez a sport-
hoz sok tü re lem kell. Ez egy kortalan 
sportág, ami abból is látszik, hogy akit ki 
kell hogy szorítsak a csapatból, hatvan-
két éves és m é g aktív játékos. 

- És hogy jött képbe Szeged? 
- M é g ot thon sportol tam, mikor hallot-
tam hogy S z e g e d n e k jó csapata van, 
hogy „így a Szegedi Postás, m e g úgy a 
Szegedi Postás" . Azután ahogy fe lve t tek 
Szegedre, e lőve t t em egy Szeged térké-
pe t és nézege t t em rajta, hogy „mi, mer-
re, medd ig" . Lá t t am, hogy a SZEF-ko l -
légiuma és a „postás" focipálya nincs 
messze egymástól - gondoltam a teké-
zők is ott vannak. Egyszer le jöt tem és 
tényleg itt voltak. O d a m e n t e m az álta-
lam edzőnek vélt e m b e r h e z (aki az is 
volt), hogy t e k é z e m már hat éve és sze-
re tnék lejárni edzésre . Végül is meg kel-
lett várni a csapatvezetőt , aki azt mond-
ta, r endben , csak egy fe l té te le van, ha 
szükség van rám akkor „é lesben" is gu-

rítok a csapatában. Tehá t igazoljak át. 
Ezt m e g is t e t t em. Az első meccsen a 
Fradi ellen, bedob tak a mélyvízbe. Ki-
kap tunk . Huszonké t éve, vagy a BKV 
vagy a Fradi a bajnok. Ez most fog meg-
törni, mer t mi leszünk a ba jnokok. 

- Magyarország tekében hol van a nemzetek 
közti rangsorban? 
- A magyar t e k e világszínvonalú! Csak 
az a baj, hogy n e m ismerik a sportágat, 
mer t n e m olimpiai sportág, és n e m is 
olyan látványos. 

- A teke mennyire közösségi sport? 
- Te l jesen! Meccsek után rendszeresen 
összejövünk, nagyon jó a társaság. Rá-
adásul mi vagyunk a legidiótább csapat. 
Azt mondta a csapatvezető, ha ide lehoz-
na egy pszichológust egy edzésre, az biz-
tos dobna egy „hátast . . ." 

- Innen kívülről úgy tűnik, ez a játék egy ki-
csit „ lutri ", nagyban függ a pályától, nem? 
- Igen, ez b e n n e van a pakliban, de azt 
mond ják , hogy egy igazán jó já tékos két 
- három gurítás után már tudja , hogy mi-
lyen a pálya, és tud hozzá alkalmazkod-
ni. Egy já tékosnak kell tudn i alkalmaz-
kodni a pályához, és nem a pálya fog 
alkalmazkodni a já tékoshoz. A világbaj-
nokságokra ú j pályát ép í t enek , olyat, 
amin előt te m é g senki nem gurított . 

-Szerinted mitől magával ragadó ez a 
sport? 
- N e k e m , valahogy többe t ad mint más 
sportág. A s ike ré lmények miatt is. Min-
den edzésen egy vi lágbajnok mel le t t gu-
rítok. A csapatban je len leg két világbaj-
nok és négy válogatott van. Másrészt 
például ott vannak a haverjaim a kollégi-
umból . Egyszer lecsábítot tam őket . Én 
azt h i t tem, hogy majd le jönnek és azt 
m o n d j á k „hú de unalmas" . És nem. Az-
óta is lejárnak és tetszik nekik. 

-Magyarországon, mekkora közönsége van 
á sportágnak? 
- Ááá! Elenyésző. Itt Szegeden viszony-
lag sokan vannak, de e n n e k az az oka, 
hogy van városi bajnokság. A tíz résztve-
vő csapat hatvan fővel képvisel tet i ma-

gát, és ha annak a fe le ki jön egy szuper -
liga fordulóra, akkor már országos szin-
ten kimagaslóan sok nézőt p roduká lunk . 
Ha jön a Fradi vagy a BKV akkor min-
dig nagyobb a közönség és a lányok is ki-
j ö n n e k ha é p p e n nincs meccsük . Persze 
fordítva, mi is az övékére . Itt m i n d e n k i 
haverja m i n d e n k i n e k . Az el lenfél le l is 
így vagyunk. Já t szunk , u tána m e g együ t t 
iszunk. Aki t ekéz ik , b e n n e van e b b e n a 
nagy családban, és m i n d e n k i t egez min-
denki t . 

- Anyagilag a teke mennyit hoz a konyhádra? 
- Az i d e g e n b e l i m e c c s e k é r t k a p o k 
nyolcszáz forint ka japénz t . A fe lnő t t ek-
nél állítólag van „ f apénz" , de azt én m é g 
n e m t u d o m mer t f e lnő t t ben m é g n e m 
gur í to t tam. 

- Edzések, meccsek. Egyetem mellett "simán " 
megy? 
- N e h e z e n , mer t az idegenbel i mérkő -
zések egy egész napot e lvesznek . Ami-
kor a ZH- időszak be jön akkor azért „hú-
zós", de m e g lehe t csinálni. 

- Terveid a továbbiakban? 
- Há rom hónapja k e z d t e m el újra játsza-
ni, és múl t h é t e n ve r t em m e g először 
azt, akit ki kell szorítani a csapatból . Azt 
t űz t em ki magamnak , hogy az idény vé-
gére biztos második számú tar talék sze-
re tnék lenni, ami azt is je lent i hogy a vi-
lágkupára utazó k e r e t b e is s z e r e t n é k 
bekerü ln i . A vi lágkupa szereplés , a baj-
nokság megnyeréséve l jár. Tavaly máso-
dikak le t tünk , annak a gyümölcse Euró-
pa-kupa szereplés volt, ahol n e g y e d i k e k 
le t tünk . A S Z E F - e n most vagyok vég-
zős. A nyelvvizsgára készülök, ezér t ha-
lasztóm az évet , és közben dolgozom. 

- Ha valaki kedvet kap a tekéhez e cikk olva-
sása közben, mikor jöhet ki gurítani a sport-
telepre? 

- A pálya m i n d e n nap, reggel 9 - tői es te 
8 - i g nyitva van. É r d e m e s e lő t te ide te le -
fonálni, és be j e l en tkezn i , hogy biztos le-
gyen hely. 

Pál Imre 
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