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at a lélek nevelGjének tig tere
kell, hogy nyiljék, amely ossz-
hangban ill nem csak a pedagé-
gia, de az egyszeri emberi ész és
természet kovetelményeivel is.
De ilyen reformot ne tessék t6-
liink varni; mi tandrok, taniték és
pedagbgusok vagyunk, a mi szel-
lemességiink a reform koriil ki
fog meriilni abban, hogy még né-
hdny tantirgyat beszoritunk a
tanrendbe. Mi, ha tornéarél vagy
sportrél lesz sz6, mindig csak azt
fogjuk mondogatni, hogy ne-
kiink a tanitds céljaira az ifjisig
minden percére sziikségiink

”»

van.

»Egy orszig jelene az dllam-
{6, egy orszag jovGje a kultuszmi-
niszter kezében van. S igy én
nyugodtan gondolok a jovére.
Aki a kultuszminiszter dr irdsait,
beszédeit és alkotdsait tanulma-
nyozta, az nem kételkedhetik
benne, hogy 6 tiglelkii, minden
alkotdsra készen dll6 feje a ma-
gyar nevelésnek és kultirinak,
és felismerte azt az Oridsi pers-
pektivit, amelyet a tanitds re-
formja hazankban megnyithat.”
(ng gondolom, hogy az elmiilt
évtizedek ,,eredményeit”, ered-
ménytelenségét 6l tiikrozi Be-
nedek Gyorgy professzor 1990-

sportélet

ben elhangzott beszéde:
»Hazdnkban tizévenként egy
évvel romlik a férfiak varhaté
élettartama, rohamosan fokozoé-
dik a kozépkorii népesség car-
diovasculdris morbiditisa. Ugy
tiinik, hogy az a bizonyos 22 mil-
liard dolldros adéssag, amelyet a
miiltbél 6rokoltiink, az eléteiink
allé problémaikat jelképezs jég-
hegynek csak a csticsa. A felszin
alate egy fizikailag és mentilisan
stlyos kdrosodast szenvedett né-
pesség szolgiltatja az igaz prob-
lémat, amivel jelenleg szembe
kell nézni.”

Az értelmiség a fejlett vildg mozgatsja”

Szabé6 Jozsef, a JATE Testnevelési Tanszékének vezet§je

A jelen értelmisége életében nem jat-
szik tiil nagy szerepet a testkultiira, a
mozgds. Hogyan lehet ossxeegyextetni
a vdros és az egyetem kulturdlis éle-
141, e téren jelentkexd sxdndékait?

199-ben iinnepelte a FISU meg-
alakuldsinak 50-ik évforduldjit
Mallorcin és itt rendezték a XX.

24

Universiade nyidri versenyeit is
jalius elején. Az egyetemi-fGis-
kolai sport toretlen fejlédését
mutatja az, hogy mig 1957-ben
az elsé Universiadén 36 orszig
965 sportol6 hallgatéja vett részt,
addig 1999-ben nem hivatalos
adatok szerint tébb mint 150 or-
szag 6000-nél tobb versenyzdje
szerepelt a 14 sportigban meg-
rendezett ,kis-olimpidnak” is
nevezett versenysorozaton.

A sport vildgversenyein vild-
gosan lathat6 az a tendencia - be-
leértve az olimpidkra torténd
kandiddlast is -, hogy ezek el-
nyerésének alapvets feltételeit
(olimpiai falu, sportlétesitmé-
nyek) zomében egyetemi viro-
sokban teremtik meg. A lakdsok-
bél hallgatéi szillds lesz, mig a
létesitményeket a nagy hallgatéi
létszamokkal mikodé egyete-
mek haszndljadk és természete-
sen hétvégén és a tanitdson ki-
viili idGszakban a helyi lakossag.

Ezek a feltételek egyébként

a hallgaték ,,megszerzésének és
megtartasinak, valamint kivdna-
tos életmindségének” is alapve-
t6 tényezG6i a nyugati egyeteme-
ken. Az is tény, hogy ezeket a
sportlétesitményeket az egyete-
mek tartjik fenn sok esetben
magas szintl sporttevékenység-
gel egyiitt (lasd: amerikai egye-
temi kosdrlabda és atlétika, vagy
az angol evezss csapatok). A Kkii-
16n szolgiltatdsokért a hallgaté
kiilon is fizet, de az alapvetd
életmindséghez sziikséges spor-
toldsi feltételek rendelkezésre
dllnak (atlétikai pélya, kosarlab-
da terem, uszoda).

A kiilon egyetemi bajnoksa-
gok pedig a hallgaték széles ré-
tegét mozgatjdk meg, kiilon
emelve az adott intézmény
presztizsét is egy-egy kival6
eredmény vagy kivdlé sportolé
megszerzése esetében. Kiilon
harc folyik azért az intézmények
kozott, hogy milyen 6sztondija-
kat ajanljanak fel a kivil6 sporto-
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16k részére és ez abban is meg-
mutatkozik, hogy a magyar uni-
versiade csapatban négy olyan
sportolé is szerepelt, akik ameri-
kai egyetemek 0Osztondijasai,
sporteredményeik alapjan.

A magasan kvalifikilt egyete-
mi sport egyben az adott orszag
élsportjanak is megfeleld utin-
potldst biztosit, nembeszélve ar-
6], hogy kiilonosen kosarlabda-
zdsban Amerikdban ,megéri”
magas szint( egyetemi kosérlab-
dit csindlni, mert az NBA sztir-
jainak zome egyetemi csapatok-
bdl keriilt a profi bajnoksigba és
ezekért a jaitékosokért fizetnek
az egyesiileteknek.

A sport azért is fontos, mert
mivelGi az egészség megtartisin
til onmagukat is szint azonnal
kiprébalhatjak a gyors és kény-
szeri ,,sportbeli dontések miatt”
- pl. tenisz -, hogyan reagiljik le
a ,vereséget €és a kudarcot”.
Fontos azért is, mert a kozvetlen
kommunikicié lehetdsége is
benne rejlik a sportban és nagy
tomegeket vonz a nézbk eseté-
ben, ami egyuttal kivdlé6 marke-
tingeszkozt is jelent.
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A JATE Ady téri sporttelepének bejdarata...

Ilyen vonatkozéasban az egye-
temi sport-testnevelés-rekreacio
is segitGje a megfelels életmind-
ség kialakitdsinak. A sport-test-
nevelés-rekredci6 az egyén mun-
kabirdsianak, kornyezetében valo
eligazoddsinak és alkalmazkoda-
sdnak egyik jelentGs tényezdje
és mint utolsé ,,szervezett” lehe-
téség és ismeretnyijté szakasz
az egyetemi-féiskolds életkorban
sem hanyagolhat6 el.

... €s sportpalydi

Tudvalevé az is, hogy az ertel-
miség a fejlett vilig mozgatdja és
életmodja, életmingsége példa
lehet a tobbi tirsadalmi réteg-
nek. Ilyen vonatkozdsai miatt
sem hanyagolhat el az egyetemi
sport-testnevelés-rekreicio.

Mivel a sportlétesitmények a
szorgalmi iddszakon Kkiviil és
hétvégén gyakorlatilag hallga-
tok, egyetemi oktaték dltal ke-
vésbé Kkihaszndltak, egyittal a
helyi lakossdg sportoldsi vagy
egyéb igényeit is képesek kielé-
giteni, ezzel az adott varos meg-
tart6képességét és életmindsé-
gét is javitjak, nem utolsé sorban
bevételt termelnek az egyetem
részére.

Ha megvizsgiljuk a magyar
viszonyokat azt tapasztaljuk,
hogy bér sok megyei és NB.II-es
egyetemi-féiskolds sportszakosz-
taly mikodik és sok helyen di-
cséretes a hallgatéi részvétel a
kiilonféle testnevelési-sport-
rekredcids foglalkozisokon,
ezeknek a sportcsoportoknak a
miikodtetése és a létesitmények
fenntartdsa az egyetemeknek-f6-
iskoldknak szinte megoldhatat-
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lan feladatot jelentenek. A léte-
sitmények éllapota és kiilonosen
hidnya a hallgatéi életmindséget
és az adott intézmény ,,hallgatéi
megtartéképességét” is veszé-
lyeztetik. Szeged ilyen vonatko-
zasban negativ példaként emli-
tendd, hiszen nincs megfeleld
létesitmény, és ami van, az is le-
romlott dllapotban van, rdadisul
az Ady tér beépitésre keriil, és
forrashidny miatt a ki-

It

sével, amit sport- és intézmény-
stratégiailag dtgondolt 6sztondi-
jak és felvételi-tanulminyi
konnyitések formdjiban virosi
timogatissal lenne célszeri
megvalésitani.

Ehhez természetesen a léte-
sitményhelyzetet is rendbe kell
tenni, és ebbdl sem hagyhat6 ki
a virossal torténd egyeztetés.
Gondolok itt a leendé-volt Kos-

sportélet

dezvényiik céljara egy jobb mi-
néségi és ,,megtartoképességi”
Iétesitményi feltétel méginkdbb
biztositand azokban akdr orsza-
gos szintii programok rendezését
is. Itt ismért fGszerephez kell jut-
nia a varosmarketingnek é€s a vi-
ros sportkoncepcidjinak is az
egyetemekkel-féiskoldkkal
egyeztetve.
Ma az lathat6, ha nyugaton a
varosi sportlétesitménye-

vilo 1étesitmény — Kos-
suth laktanyai sport-
centrum - megfeleld
mindségi kialakitdsa is
kérdésessé valt rovid-
tavon beliil.

Szegedi egyetemis-
tak-féiskoldsok spor-
tolnak viszont a viros
NB-s csapataiban és
nemzetkozi hirnévvel

rendelkezik  egyik-
méisik a  kiilonféle
sportdgakban. Ebbdl

gyakorlatilag csak az
egyesiiletek és a viros
profitdl, az egyetemek-
féiskoldk nem. Ilyen
vonatkozasban vildgo-
san kimutathat6 az
egyetemek-féiskoldk
szerepvillaldsa, tdmo-
gatisa Szeged viros
marketingje irdnyiban
a sport teriiletén.

A jelenlegi gazdasa-
gi és tamogatdsi rendszerben
még a leendé Szegedi Egyetem
sem lenne képes varosmarketing
szempontjab6l fontos sportcsa-
pat vagy sportolék foglalkoztata-
siara, mégis viligosan kell latni
azt, hogy az egyetem ,mignese
és gyijtGhelye” lehetne a tanul-
mdnyi id6 alatt a régi6 kiemelke-
dé sportoléinak. Erre van némi
remény a virhaté hallgatér koz-
ponti sporttdmogatds megjelené-
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suth laktanyai-sportcentrum kor-
szeriisitésére (pl. Szabadkai uti
volt laktanya teriilete), aminek
leginkdbb az egyetemi-féiskolai
hallgat6k hétkozi sport-testne-
velés-rekredcidja adnd meg ki-
haszniltsigat. Ezek a 1étesitmé-
nyek egyuttal hétvégén lakossi-
gi igényeket is kielégitenének,
és ahogyan ma is igénybe veszi
egy-egy cég az egyeremi-féisko-
lai rendezvényeket, sajit ren-

ket a felsGoktatdsi intéz-
ményekre ,telepitik” az
adott viarosok, akkor ez
Magyarorszagon is megva-
l6sithaté lenne. Ehhez
Szeged esetében kell a vi-
ros és a leendé Szegedi
Egyetem 0Osszefogisa és
k6zo6s koncepcidja. Akkor
az is elképzelhets, hogy
egy-egy sportigban az
egyetem lenne a véros rep-
rezentdnsa, amire ma leg-
inkdbb a kosarlabdazas és
az atlétika lenne a legal-
kalmasabb.

fgy az is el6fordulhatna,
hogy az Universiaden sze-
gedi hallgaték is feldllhat-
ndnak a gy6zelmi dobogé-
ra, emelve a viros és az
egyetem presztizsét.

Az, hogy a sport komoly
lehetéséget biztosit egy
adott egyetem és viros
megismertetésére azt az is
bizonyitja, hogy Mallorcin az
Universiadén tobb orszdg tobb
egyeteme invitdlta kiilonféle ki-
advinyokkal és ismertetdkkel a
sportolokat sajat intézményiik-
be. Talan valamikor azt is megér-
jik, hogy a viros egyeteme is
Szegedre csibitja a nemzetkozi-
leg is elismert sportoldkat tanul-
ni, ezzel egyiitt a virosunkat
még inkdbb megismertetve a vi-

laggal.



