- - = an L
F el - .
o | /% 0\ /& . \
) l' A - - . | B %
<« JR T e
W - 5 -
= = ) A ../
- ' o

Rektori jovedelmek
gMennyi illik az Gres helyre?

'




NOVEMBERI PROGRAMAJANLO

02. (H) 18:00
03. (K)
10:00
12:00
05. (CS) 17:00
09.(H) 16:00
10. (K)
10:00
12:00

10. (K) 21:00
11. (SZe) 16:00

11. (SZe) 20:00
12. (CS) 18:00

16.(H) 18:30
17. (K)
10:00
12:00
17.(K) 19:00
Utana:

18. (SZe) 16:00

19. (CS) 17:00
19. (CS) 20:00

30. (H) 20:00

Elérhetéségink:
SZTE JGYPK Szabadidokozpont és Kavézo — JUGYU Klub

Szeged, Hattyas sor 10. H3 épilet alasor
Tel. és fax: (62) 546-205

www.jugyuklub.hu

JUGYUS Pokerbajnoksag

Tarsastanctanfolyam
kezdok

haladok
Oktaté: Lazar Gyorgy

FILMKLUB - Az otodik pecsét |
FILMKLUB - Kéla, puska, siltkrumpli *

Tarsastanctanfolyam
kezdok

haladok
Oktato: Lazar Gyorgy

TU-est - 20 éves a TU Magazin
Hazigozda: Gerappa

Aranylaztél & Sodrasig —Afilmmuveszet klasszikusai
De Sica Biciklitolvajok cim filmje keriil bemutatésra.

Tanito Szakest
Tarsadalmi fanuimanyok Szakest

Bacskai Juli Pszichoszinhaza bemutatja

Ujratervezés, avagy pszicholéogus, mint GPS-navigator

ir6-rendez6: Bécskai Jalia pszicholégus, ,szabadszémives”
Szereplék: Botos Eva, Fenyé Ivan, kozbehegediil: Bona Janos

Tarsastanctanfolyam
kezdok
haladok

Oktaté: Lazar Gyorgy

Esti Kornél egyuties koncertje
JUGYUS Buli

Aranylaztél a Sodrasig -~ A filmmuveszet klasszikusai
Szabo Istvan Mefiszté cimi filmje keril bemutatdsra.

FILMKLUB - A masok élete

Kereskedelmi Szakest
kis- és kozépvallalkozdsi menedzser, kilgazdasagi izletkoto

Szocialpedagogus Szakest



http://www.jugyuklub.hu

Egy nap leforgisa.
Az évek elérehalad-
taval az ember egyre
inkdbb megérti, mi-
lyen kevés is ez az
id6. Ezalate legtob-
ben semmi mdst nem
csindlunk, mint fel-
keliink, felkésziiliink
napi teenddinkre, munkdba, iskoldba me-
gyiink, estefelé pedig hazatériink, vagy
azért, hogy kipihenhessiik a nap firadal-
mait, vagy azért, hogy tobbiinknek tovibb
folytatédjon a munka, végiil a néhdny
ords alvis, és kezdédhet minden elslrél.

Persze nincs értelme a pesszimista
hozz4alldsnak, hiszen van, aki szereti, amit
csindl, még akkor is, ha utdna nem jut mar
ideje szorakozdsra, vagy akdr a sajit gon-
dolataiban val6 elmeriilésre. Vannak, akik
fizikai munkdval t6ltik a mindennapjai-

kat reggeltdl estig, kisebb, vagy nagyobb
megterhelésnek teszik ki magukat, és
vannak, akik szellemiiket dolgoztatjik éjt
nappalld téve, mert ennek szentelték az
életiiket. De egy nap csupan 24 6rabdl all.

A munka sordn felmeriil a felelgsség
kérdése is. Sokan, akik késg este ,lete-
szik” a napi robotot, megnyugvassal tér-
hetnek haza, és néhdny 6rdig nem igazin
sziitkséges tovdbb toprengeniiik azon,
hogy hogyan birkézzanak meg a médsnap
szembejovs kihivasokkal, de ettl még
nem biztos, hogy kevésbé megterheld
szamukra a ,,dologgal” toltott 1d6. Mdsok
felelnek egy-két, akar tobb szdz, vagy
tobb ezer ember munkajaért, sorsdére,
akdr életéért, mert Gk ezt a hivatdst va-
lasztottdk. A feleldsség szempontjabél
cgyaltalin nem, az egyén megterhelését
tekintve azonban szinte mindegy, hogy
egy gép, vagy tobb ezer ember ,,silya alatt”
oregsziink meg, mert egy nap csupan
24 6rabdl éll, ezen senki nem viltoztat-
hat. Nincsenek olyanok, akik ezalatt meg
tudndk viéltani a vildgot.

Az egyénre nehezed? teher tehdt lehet
nagyobb, ha § tobb tarsdért teszi, amit tesz.
De ember és ember egy nap, egy év, év-
tizedek alatti munkdja kozott nem lehet
akkora kiilonbség, hogy egyikiik akar har-
mincszor, akdr tvenszer jobban megérde-
melje az ételt, ami az asztaldra keriil, a meleg
ruhdt, ami télen megévja a hideg ellen, vagy
a hdzat, ami menedéket ad a munka utdni
orakra, hiszen nem dolgozott minden nélkii-
1626 tarsanal naponta harmincszor, 6tvenszer
tébbet, csupdn maximum 24 6rat.

A hatalmas tuddst, az eléremozdité
credményeket, az igyekezetet, a minden-
kori felelgsségvallaldst tisztelni kell, de
akik ezt véllaltdk, valdszintleg ugyantgy
kell, hogy tiszteljék embertarsaikat, hogy
nem tartjdk harmincszor, 6tvenszer nagyobb-
nak sajit mindennapi sziikségleteiket, ha
pedig mégis, akkor kidllnak sajit vélemé-
nyiikért, és megprobaljdk megindokolni,
nem pedig eltitkolni azt.

Vass Viki
[foszerkesztd
vassviki@hokkento.hu
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Mi a veleményed a magas, akar '
D4 millio forintos rektori fizetesekrdal™?!

Banfi Maria
BTK, IV. &folyam,
német-magyar

yilvdnvaléan hallottam
N a rektori fizetésekrol
sz016 hiraddsokrél. Ameny-
nyiben ezek igazak, tgy
gondolom, hogy egyrész-
6l igen magas ez az dsszeg,
és jobb helyre is el lehetne
kélteni, példdul a hallga-
toknak nyutjthaté timogata-
sok novelésére. Mdsrészrél
viszont nem sajndlom tdliik
a pénzt, ameddig ez az iigy
engem, mint egyetemistat
nem érint kozvetleniil. Rim
vonatkoz6 kérdés lehet
utébbi két féléves berlini
tartozkoddsom miatt, pél-
ddul az Erasmus 6sztondi-
jak emelése, mert ebben
egyetemi forrdsok is
szerepelnek. A tdl magas
fizetések helyett tehdt
fordithatndnak t6bb pénzt
példdul erre a teriiletre.

S

Kecskés Mirton
TTIK-BTK, 111. éofolyam,
foldrajz-torténelem

allottam a magas rek-
Htori fizetésekrdl, és
Gszintén sz6lva nem oriilok
ezeknek a hireknek, mert
véleményem szerint nem
érdemlik meg ezt a hatal-
mas Osszeget. Nem gondo-
lom azt, hogy barmelyik
munkahelyet, hivatast ennyi-
re magas fizetéssel kellene
honorilni évente. Termé-
szetesen én magam nem
vagyok tisztdban azzal, hogy
pontosan milyen feladatai
vannak egy rektornak, de
szerintem a legfontosabb
dolguk az egyetemek ko-
zotti kapesolattartds lehet,
illetve a konferencidkon
valo részvétel és munka,
amiért maximum évente
néhdany millié forintot l4-
tok redlis fizetésnek.

Hagyirossy Dora
TTIK, 1. é&ofolyam,
bioldgia

ost hallottam el8szor
M err6l a hirr6l. Sza-
momra nagyon irredlisnak
tlinik ez az osszeg. Elképze-
lésem sincs, hogy mit tesz
egy rektor azért, hogy ilyen
magas fizetése legyen. Nem
tudom elképzelni, hogy
valaki annyit dolgozzon,
hogy akdr 54 milli6 forin-
tot vigyen haza évente.
Azt, hogy mekkora lenne
a megfeleld osszeg egy rek-
tori illetmény tekintetében,
nem tudom megmondanti,
nyilvdn azt kellene el8szor
megnézni, hogy mennyi
munka és mekkora fele-
16sség az, ami rajuk hdrul
ebben a feladatkorben.

Szabé Kitti
JGYPK-BTK, I. évfolyam,
intézményi kommunikdror,

111. é&folyam, szociologia

Szerintem sokkal égetébb
tarsadalmat érintd

problémik vannak jelen

a mai Magyarorszagon annl,
mint hogy mennyit keres-
nek a rektorok. Sorolhatunk
kozhelyeket, mint példaul
a munkanélkiiliség, vagy
az aggasztéan alacsony mi-
nimdlbérek. Mindannyian
tudjuk, hogy mire gondo-
lok. Inkébb ilyen és ehhez
hasonlé dolgok esetleges
egyiittes jobbd tételén és
megolddsan kellene gon-
dolkodnunk, ahelyett, hogy
kiilonb6z6 szdimadatokon
csamesogunk.

(}ﬁmbicz Néndor
AJTK, 1. é&ofolyam,
politoligia

ifejezetten felhdbori-
K tonak tartom, hogy
akdr 54 milli6 forintot is
hazavihet egy rektor. Ez
kicsit hasonlit a BKV-ndl
toreént végkielégitésekkel
kapcsolatos esetekhez. Azt
gondolom, hogy egy egysé-
ges bértabla alapjan kellene
dfjazni a rektorok munkdjdt,
természetesen feladatuk
fontossagahoz mérten, igaz-
sdgosan. A felsGoktatdsi in-
tézményektdl eltéréen, az
alap és kozépfoku iskoldk-
ban is igy mikodik. Nem
értem, hogy miért kell
ilyen jellegii dontésekkel
toviabb borzolni az embe-
rek kedélyét.

Azt gondolom, hogy egy egységes bértabla alapjan kellene
dijazni a rektorok munkajat, természetesen feladatuk
fontossagahoz mérten, igazsagosan.”

et
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Az orszigos Fogyatékossagtorténeti van-

dorkiillitas vert tdborhelyet szeptember
24-én a Tanulmdnyi és Informacios Koz-
pontban. Az egész nap annak a jegyében
telt el, hogy miként lehetiink a mozg4s-,
hallds-, latdssériilt tarsaink segitségére.

Szamos kisér6 rendezvény és egy szin-
vonalas kirakod6 vdsar mellett dllandé
programok is voltak: tanulds-mo6dszertani
segitség, konyvbemutato, a reflexeinket,
térérzékelésiinket és logikus gondolko-
ddsunkat prébdra tevd feladatok.

A 1L el6adé valami igazan kiilonlegeset kindlt
az arra koborlénak. A Kreativ Formdk Alapit-
vény, az ingyenes rehabiliticiés szolgaltatdst
nyujto szervezet bepillantdst engedett egy szd-
momra egészen Uj vildgba. Mozgds-, hallds-,
latdssériiltek életvitelét és segitését kivantak
bemutatni gyakorlati szemszogb6l. En véletlen
tévedtem le az alagsori szint ezen részére, és
kiprébédltam, milyen teljesen vagy részlegesen
vaknak lenni. Felmeriilt bennem egy olyan
aprécska probléma is, hogy mit tudunk ma
a ,,vildgtalanokr6l”? Biztosan helyes ez a sz6?
Vildgtalan... A feladatok elején ki kellett t6l-
tenem egy tesztet. ,, Hdany személy vilik évente
ldtdsseriiltté hazdankban? Mire kell odafigyelni, ha
egy ldtdssériiltrel beszélget? Melyek azok a tevékeny-
ségek, amelyeket 6k el tudnak végezni?”

A vilaszaim tippek voltak, kovetkeztetések.
Ekkor csapott meg egy kicsit a ledobbenés,
hogy . /isz én alig tudok roluk valamit”. ,Mi jon
ezutdn?” — kérdeztem magamtol. Es akkor mar
oda is vezettek egy asztalhoz. Nytjtottam a ke-
zem a bemutatkozdshoz, és vartam, hogy a velem
szemben {il§ is felemelje a fejét, ha mar meg-

jott a kovetkezd kliens. Akkor vettem csak észre,
a lany, aki majd elmagyardzza a feladatot, nem
lat. Meglepédtem: itt nekem nem a vildgtalanok-
ol fognak beszélni, hanem egy vildgtalannal
fogok beszélgetni. A lany, nevezziik Zs-nek,
hellyel kindlt maga mellett, aztdn elém tolta
a Braille-irdsra alkalmas irégépet, majd iires-
nek tetszd, egyforma papirokat rendezgetett.
Ko6zben bemutatkoztunk, viltottunk pér szot.
O nagyon kozlékeny volt, humorral és nyi-
tottsdggal. Pakoldszott az asztalon, pontosan
ugyantdgy, mint mikor mi (ldték) tessziik.
(Erdekes eljdtszani a ,lat” széval, minél tébbet
haszndlom, annal sokrétiibb a jelentése.) Beft-
zott egy lapot az ir6gépbe, és hosszas magyarazat
utdn mar magamtél le tudtam irni a nevemet.

gyorsan tudnak olvasni, mint mi, st még
folyéirat is van szamukra: a Vakok Vildga.
Ebben az Gjsdgban publicisztikdk vannak,
szépirodalmi mivek, kozéleti irdsok.

Miutdn megértettem a Braille-irds 1ényegét,
jott a kovetkezd kihivas: csukott szemmel beje-
lentkezni az E'TR-be. Zs. gond nélkiil vezette
ujjaimat a megfeleld billentytikon, mig végiil
egyszer csak az E'TR oldaldn nem taldltam ma-
gam. Késébb még sok egyéb dolgot kiprébaltam,
legvégiil pedig visszakaptam a kijavitott tesztet.
Mindenki szdmadra j6 tandcs: ,,Ha egy ldtdssériilt
személlyel beszélger: beszéd  kizben ne jarkdljuntk;
bemutatkozdskor szoban jelexziik eldre, hogy szeret-
nénk bemutatkozni; ha eloesziink a sériilttél valamit,
akkor mondjuk meg pontosan hova tettiik.”

,Nem vagyok kiilonésebben tehetséges, csak |
szenvedélyesen kivancsi.” Eme Einsteintdl !

szdrmaz6 idézet volt az idei Kutatok Ejsza-
k4janak szlogenje. Mivel jémagam is igen
kivancsi természet vagyok, gondoltam, sze-
mélyesen jarok utdna a dolgoknak.

A tdrdimat” a Jozsef Artila Tanulmdnyi és In-
i formdciés Kozpontban kezdtem az Egészség
korir korbejarasaval. Rengeteg hasznos infor-
mdciéval gazdagodtam, amelyekkel életemet
i egészségesebbé vagy betegségemet kony-
i nyebben dtvészelhet6vé tehetem. Lehetdség
nyilt tobbek kozott latds- és halldsvizsgalatra,
i csecsemdbgondozasra, gyogytedk, testosszetéte-
¢ i vizsgdlat, 6regségi szimuldtor Kiprobéldsara.

: Es hogy pontosan mirdl is volt sz6, azt az
SZTE Egészségtudomanyi és Szocidlis Képzési
Kar egyik mestertandra drulta el. ,,Ezen a hely-
i sxinen védondk, egészséafejlesztési osxtdly és az dpo-
ldsi tanszék segit az egészség megtartdsdaban. Széles
a mi palettank: az ideérkexd vendégeknek tobbek kozort
i ércukorszintet, vérnyomdst, kolessterinszintet mériink,
1l tipusi kotozdanyagokkal és kotéstipusokkal ismer-
retjiik meg az ideldtogatokat. Az érdeklodés minden

Olyasmi élményt élhettem 4dt, mint mikor egy
egzotikus kultira szokdsait probédlhatjuk ki.
Szamomra eddig rejtély volt a vakok olvasésa,
most pedig hirtelen: ,, Hdar ez konnyii, mint ax
egyszeregy!” Zs. mesélte, hogy 6k is ugyanolyan

Evente 6000 személy lesz
’ Magyarorszagon latdssériilt, s ami
a legfontosabb: még a teljesen
vak emberek is képesek onéllo

o életvezetésre. Ez alatt értem
a vasaldst, a szamitégépezést,
= a f6zést, s6t még a bevisarlast is.
- 4 Igy, mindennek tetejében,

- 7 . 7 12
3 kérdem, vajon valéban ,,vildgta-

lanok-¢” a vakok, attél hogy sza-

© | munkra az 6 életiik ldthatatlan?

v Lehetséges, hogy csupdn mi

nem latjuk ket élni, holott az

~ | 6 vilaguk is lehet teljes értékd.

- _ | Olvasnak, mtvelddnek, barataik
& vannak és nyitottak.

Nem téré6dhetnek bele, és

» ’ nem szabad pdnikba esniiik

att6l, mert egy nagyon fontos
kincsiiket vesztették el. Némelyikiik kitartd-
sabol, sok 14t6 is tanulhatna...

Irta: Csatlés Hanna
Fotd: internet

korosztdlybol elég nagy, hiszen egészen a magzati kortol | tak, hogy milyen médon valtozik meg a hangjuk,

nyijtunk hasznos tandesokat. A hallgatokat is nagy-
mértékben bevontuk a rendexvénybe, hiszen hamarabb
elsajdtithatidk ast, ami késobb a munkdjuk lesz.”

A konyvtér kidllité részében
orvostanhallgatok is képvisel-
tették magukat. A Magyar
Orvostanhallgatok Egyesiile-
tében miikods elsésegélynyij-
t6 csoport célja az volt, hogy
a gyakorlatban is megmutassa
milyen lényeges dolog egy ré- |
szorult elldtdsa.

Az érdekl6ddkesl azt is |
megtudtam, hogy tobb olyan
iskola is volt, akik vallaltdk, f
hogy szervezett kereteken |
beliil kihozzdk tanuléikat. |
A gyerekek koziil néhdnyan
eldrultak, hogy azért litogattak ki, hogy tj dol-
gokat tanuljanak, mert orvosok szeretnének
lenni. T6bb csaldddal, sziil6kkel is taldl-
koztam, akik kihoztik gyermekeiket. Az &
tetszésiiket leginkdbb a Dém téren megren-
dezett Kisvakond mint kémikus nevi program
nyerte el, ahol tébbek kozott azt is megtudhat-

www.kutstokejsrakajehyl
= X

ha beszivjik a héliumos lufi tartalmét.
Mivel tobben is emlitették az érdekes
kémiai és fizikai kisérleteket, kovetkezs dlloma-
som helyszine a Juhdsz Gyula
Pedagégusképzd Kar Féépiilete
volt. Itt lehetség nyilt a [ézer
altal keltett fényhatdsokat, ,,régi
konstrukciékat”, veterdn autokat
megcsodélni, kiabalé versenyen
részt venni, logikai jatékokat ki-
probalni, akdr magat6l Galileitdl
| kérdezni, a Dém téren pedig
tovabbi érdekes kisérletnek lehet-
tek tanti az odaldtogatok. A Hogyan
miikidik? elnevezési program a Ki-
csik utdn a nagyoknak mutatta be
a kornyezetiikben 1évg dolgok
miikodését. Sajnos pér éra eltelté-
vel rd kellett dobbennem, hogy ha jél szérakozik
az ember, akkor hamar telik az id8, igy sajnos
nem jutott idém a Csillagvizsgaléra, a Fiivész-
kertre, illetve a tobbi SZTE kari programra,
de sebaj, jovére bepotolom (ha cudom).

L

Cikk és ford: Barka Niki




Felsofoku szakképzés, Bachelor és Master,
valamint Phd képzés egyiitt, teljesen ingyen.
A fels6oktatasi torvény lehetévé teszi, hogy
a hallgaté mind a négyet dllami tAmogatas-
sal végezze el; a bokkend csupdn annyi,
hogy nem jelentkezhetiink rajuk egyszerre.

Tehét marad a j6l bevalt médszer. Folyamatosan
haladni, ha lehet, akkor mindenféle csiszas és
halasztds nélkiil, hogy az dllam tdimogassa ta-
nulményainkat, ameddig csak lehet. De mi van
akkor, ha mégsem megy minden olyan egysze-
rien? Mi lesz, ha néhany tdrgy miatt csiszunk
egy évet? Ne adj’ Isten halasztunk, hogy tudés-
szomjunkat csillapitva egy mdsik szakot is el-
kezdjiink? Gyakran eléfordul, hogy valakinek
ilyen-olyan okokbdl nem sikeriil id6ben befejez-
ni dllamilag timogatott tanulmdnyait. Ilyenkor
kiilonb6z6 juttatdsoktdl eshet el a hallgatd, s6t
megeshet vele az, amitdl az dllamisok a leginkiabb
rettegnek: dtkeriil a koleségtéritésesek tdbordba.

Nézziik, hogyan rendelkezik a felsGoktatasi
torvény erre vonatkozo része: ,, Fgy személy tizenkét
[feléven dt folytathat a felséoktatdsban tanulmdnyokat
dllamilag tamogartort képzésben.” (2006. szeptember
1-jén vagy késébb beiratkozott hallgaték ese-
tében.) Ez az, amit mindenki tud. Viszont azt
mar kevesebben, hogy mi is van a mondat mogott.
Nem hasznélhat6 el mind a 12 félév egyazon
alapképzés elvégzéséhez, mivel: ,,...adott képzés-
hex rendelkexésre dllo tamogatdsi idd legfeljebb ker
félévvel lehet hosszabb, mint ax adott tanulmdnyok
képzési ideje.” "Tehat ha valaki egy hat féléves
alapképzésre jar, akkor maximum nyolc féléve,
azaz négy éve van arra, hogy elvégezze azt.

Néhany héonappal ezelétti cikkiinkbdl
megtudhattatok azt, amit az Oktatasigyi
Minisztérium honlapjdn olvashattunk:
»Alapitvanyunk az Oktatdsi és Kulturdlis
Minisztériummal 2009 janudrjitél ér-
vényes tamogatdsi szerzédéssel nem
rendelkezik, igy felvételi tajékoztatdsra,
illetve a mentorprogram tovabbi miikodte-
tésére nem jogosult.” Am azéta vjjaéledt
a program. A valtozasokrol és a jelenlegi
helyzetrél Virag Hajnalka, a Katapult
Mentorprogram Dél-alfoldi Régiojanak
régios koordindtora osztott meg veliink
néhany informaciot.

— Mi tortént azdta a programmal, hogy kozolték: vége?
— Tisztdban voltunk azzal, hogy a programnak
nem lesz vége, csak a vezetdséget fogjak levil-
tani. A ,,nagy csend” utdn jottek az e-mail-ek,
hogy jelentkezziink mentornak, és ekkor kap-
tunk informdcidkat az Gj vezetGségrdl is.

— Neked mi a véleményed a régi program megsziin-
tetésérdl, te hogyan élted meg?

—Megvolt a sajit véleményem az egész iigyrdl,
de ezt soha nem hireszteltem, feleslegesnek tar-
tottam. Nagyon sok bardtot szereztem a program
altal, és sokat jelent, hogy 6k most is mellet-
tem vannak és szamithatok rdjuk.

Amennyiben ez nem sikeriil, kénytelen lesz
a zsebébe nydlni.

Az ingyenes bérlet, a jegyzettimogatds, és
a tanulményi 6sztondij esetében eltérd szabilyok
vonatkoznak azokra, akik 2006. szeptember 1. elGtt
kezdték meg tanulményaikat (a ,,régi” rendsze-
resek), illetve azokra, akik ekkor vagy ennél
késoébb iratkoztak be. Az dn. ,,régi” rendsze-
resek addig jogosultak az emlitett juttatdsokra,
ameddig a ,,képesitési kovetelményekben meghatdrozott
[félévek szdma” nem telik le, vagyis ha az egykori
felvételi tajékoztatd (ill. a mintatanterv) szerint
az adott képzésre nézve 8 félév képzési id6 volt
feltiintetve, akkor a 9. félév elején — habar
»képzési idén tdli” hallgatéként még egy ideig
koltségtéritést nem kell fizetniink — az ingyenes
bérletr6l mar sajnos lemondhatunk. A bolognai

rendszereseknél ez a szabdly egyszertbb. Ok
addig kaphatjik a kiillonb6z6 tdmogatdsokat,
ameddig dllamilag timogatott formédban tanulnak.
Maishogyan alakul a raszorultsdgi alapon
adhat6 juttatdsok kore. E16szor is szogezziik
le, hogy a jelenleg hatdlyban 1év6 51/2007. kor-
mdnyrendelet szerint szocidlis 6sztondij annak
jarhat, aki ,jogosult”, méghozzd a kormany-
rendelet vonatkozé 15-21. szakaszai alapjén,
akdr azonban egyéb feltételektdl (tdmogatdsi
forma stb.) fiiggetleniil. Tehat ezt az Gsszeget
akkor is kaphatja a hallgaté (aki a régi rendszer-
ben kezdett), ha a tanulmdnyaiért adott esetben
mar fizetnie kell, mert az dllamilag timogatott

félévein mar tdl van.
Barbi
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Ujraéledt a Mentorprogram

Megsem maradnak segitseg nelkdl a hatranyos helyzetd hallgatdk

— Jelenleg hogyan mitkidik a program?

— Azt hiszem, bétran éllithatom, hogy a HOOK
Mentorprogram lassan, de biztosan tjra felépiil,
sokat dolgozunk azért, hogy miikédni tudjunk
mind orszagos, mind pedig régids szinten.

— Milyen feladatai vannak egy régids koordindtornak?
— Nekem kézvetlen (szinte napi) kapcsolatom
van Pesttel, én kapom az informaciékat, mikor
mit kell csindlni. Régios taldlkozokat szervezek,
a mentorok és a mentoraltak batran fordulhat-
nak hozzam barmilyen problémaval. Figyelek
arra, hogy a régiéban min-

Foto: internet

éves programtervet, illetve kikérni a vélemé-
nyiiket és meghallgatni az otleteiket.

— Hogyan tudod isszeegyestetni a tanuldst a mun-
kaval?

—Nagyon szivesen tevékenykedek a programban,
és aki ismer, tudja, hogy megprébilok mindent
maximdlisan teljesiteni. Nem konnyd, hisz most
irom a szakdolgozatomat, és MA-ra is szeretnék
majd jelentkezni. Igazdbél nem banom, hogy
ennyi munkdm van, szeretem a kihivdsokat.

— Miért érdemes csatlakozni jivdre a programhoz?

den megfeleléen menjen,
a mentorok pedig segite-
nek elétérbe helyezni
a program céljit.

— Milyen programokat ter-
vezel a félév sordn?

— Az 6szi sziinetben sze-
retnék elutazni Debre-
cenbe a mentorokkal, hogy
megldtogassunk egy ma-
sik régiét. Amig nem ko-
szont be a tél, szabadidds
programok szervezését
tervezziik. Természetesen
a mentorokkal szeretnék
stirdbben taldlkozni és
megosztani veliik a fél-

— Amint az el6bb mar
emlitettem, nagyon
sok baritot szereztem,
sokat dolgoztam azért,
hogy eljussak iddig,
de megérte. En csak
tandcsolni tudom min-
denkinek, hogy jovoére,
ha teheti, és szeret
egy jo csoporttal egyiitt
dolgozni, az jelentkez-
zen mentornak. J6 do-
log masoknak segitenti,
f6leg ha mellette jobb-
nél jobb programokon
is részt vehet az ember.

Cikk és ford:
Barka Niki

info@hokkento.hu



Fizetésugy:

El6z6 szamunkban azon nyari hirad4asok-
bél késziilt 6sszefoglalé, melyek a kiugréan
magas rektori illetmények lehetdségével,
a Magyar Rektori Konferencia (MRK) don-
tésével, mely szerint a rektori fizetés — mivel
személyes adatnak szamit — nem hozhat6
nyilvanossdgra, illetve az ehhez fiz6d6

ombudsmani ellenvéleménnyel foglalkoztak.

Mindenek el6tt néhany mondat erejéig felidéz-
nénk kordbbi cikkiinket emlékeztetdiil. Az
ut6bbi hénapokban szdmos férumon olvashat-
tunk azokr6l a hirekr6l, melyek szerint Magyar
Balint kordbbi oktatdsi mi-
niszter ajanldsdnak elfogaddsa
révén nem kizdrt, hogy egy
rektor fizetése évente akér
az 54 milli6 forintot is elérje.
A kiugréan magas illetmény-
16l 52616 beszdmolok azonban
maig csupdn feltételezések
maradtak az MRK dontésének
kovetkeztében, annak ellenére,
hogy J6ri Andras adatvédelmi ombudsman
felkérte a rektorokat fizetésiik nyilvanossagra
hozataldra. Cikkiinkben beszdmoltunk arrdl is,
hogy az emlitett vezetsi bért Klinghammer
Istvan, az EL'TE volt rektora is tilzdsnak vélte,
ezért 6 mar 2006-ban is a meghatdrozott mini-
mumot vette fel illetményként.

A fentiek fontossdgara valé tekintettel ma-
gunk is felkerestiik orszigunk néhédny jelentds
egyetemének rektort, arra kérve Sket, fejesék ki
allaspontjukat a Konferencia dontését illetGen.

igy

Rektori allaspontok

A Debreceni Egyetem vezetdje, Dr. Fésiis
L4aszl6 nevében Turi Gédbor kiilkapcsolati
igazgatd valaszolt, mely szerint intézményiikben
nem sziiletett az MRK dontésétdl eltérd dalldsfog-
lalds, igy rektor iir tartja magdat az abban kifejtett
Jogi dlldsponthoz.

Dr. G4briel Rébert, a Pécsi Tudomdny-
egyetem rektora egy rovidebb és egy hosszabb
véleményt osztott meg veliink. A révidebben
kifejtette, hogy miutdn a Konferencia meg-
szavazta, hogy illetményeikrdl egyesével nem
beszélnek, hanem zestiileti dlldsfoglaldsokat tesznek
kiR, a hatdrozat megsemmisitéséig errdl nem nyilatko-
zik. Hosszabb véleményében megosztotta veliink,
hogy az emlitett dontés megsértése nélkiil elmond-
hatja, az & jivedelme kevesebb, mint Magda Sandoré,
aki kizzétette rektori fizetésér (Magda Sandor
politikus, a Kdroly Rébert féiskola rektora, jo-
vedelme 2.351.240 Ft — @ szer#.), valamint, hogy
Baranya megyében nem tartozik az elsd 100 kizé
a munkaviszonybol szdarmazd jovedelem alapjan, ami
neki a teljes jovedelmét jelenti, mert semmilyen
mds munkaviszonya, illetgleg véllalkozdsa nincsen.

—

.

Debreceni Egyetem .

nyukben nern
sziletett az MRK dént:e-
sétdl eltérd éllésfo_glalas,
rektor ar tartja m_a- -
gat az abban kifejtett jog!
éllésponthoz.”

(...) intézmeé
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ahogy a vezetdk latjak

Dr. Hudecz Ferenc, az ELTE vezetgje
leveliinket egyenesen a Magyar Rektori Kon-
ferencidnak tovabbitotta, melynek fgtitkéra,
Dr. Dubéczi Zoltan adott terjedelmes vélaszt
kérdésiinkre. Ezzel kapcsolatban felkerestiik
a Szegedi Tudomanyegyetem részérél Keczer
Gabriella sajtéreferenst is azzal a kérdéssel,
hogy Dr. Szab6 Gabor rektor, az MRK elndke
kivdn-e¢ hozzaflzni valamit a f6tickdr dar dleal
megfogalmazott dlldsponthoz. Erre a kérdésre
nemleges vilaszt kaptunk.

A Magyar Rektori
Konferencia indoklasa

Dr. Dubéczi Zoltan f6titkar ismertette, hogy
a személyes adatok védelmérdl és a kozérdekd
adatok nyilvdanossagardl sz6l6 1992. évi LXIII.
rorvény dltal haszndle fogal-
mak és el6irdsok nem adnak
egyértelmd eligazitast arrél,
hogy az egyetemi vezetor fizetése,
mint személyes adat, kétséget
kizdrdan kozérdekit, vagy koz-
érdekbdl nyilvdanos adatnak
mindsiilne. Véleménye sze-
rint ezen feliil az dllami
fenntartdsd felsGoktatdsi intézmények mds
megitélés ald tartoznak. Ennek indokldsit
osszefoglalva az aldbbiakban fejtette ki.

Szegedi Tudomanyegyetem

Kiemelte a Felsdoktatdisi Tirvény azon
részét, mely a felsGoktatdsi intézmény szama-
ra sxéleskiri autondmidt
biztosit tobbek kozott ax
intézményre és személyekre
bizott szellemi és anyagi
Javakkal vald gazddlkodds
lehetdségével, és feleldssége-
vel, vagy az alkalmazottak
szabad megvilasztisdval
kapesolatban, de hozza kell
tenniink, hogy e pontban
pontosan nem esett sz6
arr6l, hogy az intézmény
maga donthetne a vezetdi jovedelem nyilva-
nossdgra hozatalinak kérdéskorében.

Az MRK fé6titkara kifejtette azt is, hogy az
egyes intézmények rektorainak illetményei
kozott is jelentds kiilonbségek ad6dhatnak,
mert az illetmények t6bb elembdl tevédnek
Ossze: a, garantalt alapilletmény, mely az egyetemi
tandrok 1. fizetési fokozatdanak, 437. 000 forint-
nak zobbségében (...) 200%-a. Ez viszonylagos
Osszhangban 4ll a nydri hiraddsokban is leirt
alsé értékkel, de nem zirja ki a felsé (500%-os)
hatért sem. b, magasabb vezetdi porlék, c, vezetdi
porlek, d, garantalt illetményen feliili juttatds,
e, egyéb juttards. Dr. Dubécezi Zoltan fontos-
nak tartotta kiemelni tovabba, hogy a rektorok

rakoztatasan

llenérvek felso-
kiviil a kérdés

. i az oka
az, hogy vajon mi 8z €ts
vitanak”? Miert
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srdemes egyaltalan
i itett |
tartani az emln:e’ _ i
ket, és ezzel kivivni a hallga
tok, az oktatok, e
meény erdeklodéset?

Pécsi Tudomanyegyetem

kozalkalmazottként csak a Kozalkalmazottak
Jogdlldsdardl szold torvény szerinti keretek kozote,
illetményiik 10%-dnak megfeleld juttatdst
kaphatnak prémiumfeladat elldtdsaére. Ez el-
lentétben dll azon hirekkel, melyek szerint
a prémium — Magyar Balint Hiller Istvannak
tett ajanldsa értelmében — akar a jovedelem
80%-a is lehet, de szintén nem szol arrél, hogy
a professzori illetmények hany szdzalékat kap-
hatjak meg a rektorok alapilletményként.

A f6titkdr valaszaban a fenticken kiviil tébb
olyan jogszabilyi rendelkezésre is hivatkozott,
melyek a rektori illetmények nyilvdnossagra
hozatala ellen szélnak. Ugyanigy felsorakozat-
hatunk a fentieck melletti indokokat is, mint
példaul Jéri Andras adatvédelmi biztos arra
irdnyuld kéréséta Magyar Rektori Konferencia
felé, hogy hozzak nyilvanossagra fizetéseiket.

A koézvélemeény éerdek-
I6désének felkeltése

Az érvek és ellenérvek felsorakoztatdsan kiviil
a kérdés az, hogy vajon mi az oka a kialakult
wvitdnak”? Miért érdemes egyiltalin titokban
tartani az emlitett illetményeket, és ezzel ki-
vivni az oktaték, a hallgaték, a kézvélemény
érdekldésée?

A jogszabilyokban régzitett pro és kontra
érvek osszegytjtése a jogdszok és a hozzaértdk
tisztje. Ami azonban val6szind, hogy akdr egy-egy
kiugréan magas rektori bér
is kevésbé irdnyitotta volna
az emberek figyelmét az
egyetemi szférara, mint az

igy kialakult helyzet. Ha

egy becsiiletesen dolgozo,
joggal elismert vezetd
munkdjdért ardnyosan
viszonylag magas jove-
telemmel rendelkezik,
az onmagiban még nem
lehetne probléma...

lan titokban
lletménye-

a kozvéle-

Vass Viki, Torok Rozi
Ford: Torik Rozi, internet




Torék M

Szeptember 22-én keriilt sor az EHOK
Tisztajité Valasztmanyi Ulésére, melynek
soran Torok Mark korabbi vezet6t, mint
egyetlen jeloltet, az egy évig a tisztet bet6lt6
Zelena Andras utan Gjra elnokké valasztottik.

A voksolds minden alkalommal az emlitett
Vilasztmanyi iilés sszehivasaval kezdddik,
melynek tagjai az egyes kari HOK-ok 4ltal
delegalt hallgaték a karok létszimaranyanak
megfelelden. A szavazis titkos, és az els6 for-
duléban kétharmados tobbségre van sziikség
ahhoz, hogy érvényes eredmény sziilethessen.
A misodik fordulé eredménytelensége esetén
a harmadik fordul6ban mar az egyszeri t6bb-
ség is elegendd lenne, de ennek megtartasira

Alaposan felkésziilt oktatok és hallga-
tok vartiak oktéber 1-jén, csiitértokon
kilenc 6ratél délutdn haromig az SZTE
mesterképzései irdant érdeklédsket
a TIK-ben. Ezen a napon az érdekléds
als6bbévesek vilagosabb képet alkothat-
tak arrél, mi varna rdjuk, ha Gjabb két
évre a Szegedi Tudomdnyegyetemet
valasztandk. Ebben segitségiikre voltak
a személyre sz6l6 tandcsok és otletek,
amelyeket a kari képviseletek tagjai
adtak a latogatoknak.

A Bolcesészkar standjandl felvildgositast adtak
arrél is, mely szakok esetében elengedhe-
tetlen a mesterképzés elvégzése, és melyek
i azok, amelyekkel mar hdrom év utdn sikeresen
helytédllhatunk a munkaergpiacon. Erdemes
figyelembe venni a bolognai rendszer ezen
i elényé, hiszen a plusz két év példdul a kommu-
nikdci6 vagy az anglisztika szakok esetében
i mar sokkal inkdbb a tudomanyos munkérél
szolnak, szemben azzal, hogy a szociolégia
i szakosoknak a mesterképzés adja meg a speci-
fikus szakmai tuddst, elGtte ugyanis az elméleti
i alapokat fektetik le.
: Felhivtdk a figyelmet az egyes karok kozotti
atjarhatosdgra is. Az AJTK nemzetkézi tanul-
manyok MA képzésére szinte barmely szakr6l
: jelentkezhetnek, ha villaljik a felvételizék

nem volt sziikség, hiszen T6rok Mark harminc-
hét igennel és két ellenszavazattal mér az elsg
korben megnyerte a vilasztdst.

Kivédncsiak voltunk az 4j elnok kovetkezd
ciklusdra sz6l6 célkitiizéseire, de elfoglaltsigai-
ra hivatkozva kérte az interji elhalasztdsat.
A didkvezetdt valészintileg mar senkinek nem
kell bemutatni, de egyetemi éveinek fontosabb
allomdsait bizonyéra kevésbé ismerik a hallgaték.
2003-ban kezdte meg tanulmanyait a Bolesé-
szettudomdnyi Kar torténelem szakan, majd
ugyanebben az esztendében megvalasztottdk
a BTK HOK elnékévé is. 2005-2007-ig az
SZTE EHOK alelnokeként, kézben a HOOK
Szegedi Regiondlis Szovetségének vezetGjeként
tevékenykedett, mely utdn 2007 februdrjaban,
majd 2008-ban is elnyerte az EHOK-ben ko-

Ba/BSc: folytatasa kévetkezik?

30 kredit értékben a jogi, gazdasagi, tarsadalom-
és politikatudomdnyi kurzusok teljesitését az
elsd év folyamén. Ugyanigy a GTK-n is folytat-
hatjak tanulmdnyaikat az AJTK korabbi hall-
gat6l, példdul nemzetkozi gazdalkodas szakon.

A Pedagégusképzs Kar nevéhez hien i
tandri szakokkal virja a felvételizéket, szdm
szerint tizenkilenccel, melyek kozt helyet ka-
pott a nemzetiségi romdn és szlovik, a nyelv- i
és beszédfejleszts, valamint a szaktdrgyat
idegen (angol, német, francia, orosz) nyelven
oktat tandrok képzése is. Mig a Bolcsészettu-
dominyi és a Természettudomanyi és Informa-
tikai Kar a klasszikusnak mondhaté szakok
oktatdit képzi, addig a JGYPK-n olyan peda- }
gbgusok szakképesitése folyna, mint példdul
tanuldsi- és palyatandcsadasi tandr. Az ilyen
végzettségl szakemberek nagy segitséget je- §
lenthetnének a tovabbtanulni viagydknak, igy
a didkok észérvek alapjan adhatnik be jelent-
kezési lapjaikat az egyes intézményekbe, :
mert a tapasztalat azt mutatja, hogy egy érett-
ségi eldte 4ll6 fiatal és sokszor tandrai sem
értik, mit kindl pontosan a felsGokratis.

A Mérnoki Karon az okleveles élelmi-
szermérnok szakot inditjak. A kétéves képzés
sordn élelmiszeripari technolégia- és termék- }
fejlesztés specializaciot vélaszthatnak a mérno-
kok, valamint négy hetes szakmai gyakorlatot
kell teljesiteniiik a diploméért a 120 kredit :
megszerzése mellett.
ATTIK-na mélan hires bi-
ol6gus képzés mellett lehetdsé- :
get nydjtanak geolégusoknak,
gazdasdgi informatikusoknak, i
matematikusoknak, fizikusok-
nak, informatikusoknak, hogy
a tandri palyat valasszdk.

A hallottak és litottak alap-
jan dsszességében elmondha-
t6, hogy masodjira is megéri :
Szegedet vélasztani, hiszen az
elsé- és masodsorban ajanlott i
mesterképzések kozott remél-
hetéleg mindenki taldl kedvére :
valét, kiilonosképp ha a Magyar
Akkrediticiés Bizottsdg Gjabb i
képzéseket is akkredital. H

Szegedi Eszter
Fotg: Torik Rozi

ark ujra e

rabbi tisztségét. Markot 2007 novemberében
a Fegyelmi Bizottsdg két félévre eltiltotta az
SZ'TE-n folytatott tanulmanyaitdl tébb egyetemi
szabdlyzat megsértésére, és jogszabilyi kote-
lességének megszegésére hivatkozva. Az iigy
a fellebbezés, és a Csongrad Megyei Birdsdgon
kért halasztasok miatt egészen 2008 augusztu-
sdig hizodott, amikor ténylegesen kiadtik az
eltiltdsrol sz616 hatdrozatot.

Ezt kovetben, 2008. szeptember 25-ét6l mar
az U] elnokot, Zelena Andrist koszontoteék az
Egyetemi Hallgat6i Onkormanyzat élén. Andrés
egy éves manddtumdnak lejartdval nem indult
Gjra a posztért, Mark két féléves , tavoltartdsa-
nak” ideje viszont lejart, igy Gjra adottd valt
szamdra kordbbi tisztségének megujitdsa.

Vass Viki

BTK HOK
valasztas

Az oktéber eziittal is a BTK HOK vilaszta-
sok ideje. A Hallgat6i Onkormanyzat kordbbi
tagjainak egy része 4j tagokkal kiegésziilve
idén ujra jeloltként indult a szeptember
30-t6l kezd8d6, an. Jelild fordulon. Az ezt
kovetd néhdny nap a konkurencia nélkiil
indulé csapatnak a jelolések elfogadédsarél
sz0lt, ezutdn kovetkezhetett csak a vilasztds,
mely lapzartankig nem zarult le. A bélcsészek
ebben az évben a kovetkezd hallgatkra
adhattdk le szavazataikat: Polgar Zsuzsanna,
szociolégia V., Mechler Akos, torténelem V.,
Német Timea, kommunikicié- és média-
tudomidny MA L., Borbola Terézia, kommu-
nikécié- és médiatudomény BA I1., Berczi
Gergd, magyar MA L., Rencz Lilla, magyar
BA II., Juhdsz Gergd, szlavisztika BA 1.,
Juhdsz Tamas, torténelem BA II., Torok
Mark, torténelem.

Vass Viki
Fors: BTK HOK
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58 Kutaté azt is észreveszi,
amit a nem kutaté nem?”

Csdkiné Dr. Tombacz Etelka mar tébb
mint 30 éve foglalkozik kutat6ként és ta-
narként is a kolloidkémidval. Igen nép-
szerli a tudomanydg a mai vildgban, de
hogy ez pontosan mennyi munkdval jar,

arrél az aldbbi interjuban beszélgettiink.

— Hogy a laikusok szdmdra is érthetd legyen, néhdany mon-
datban elmondand, hogy pontosan mivel foglalkozik
a kolloidkémiay, és hogy midta van ebben a szakmdban?

—1975-ben végeztem, igy tobb mint 30 éve va-
gyok a szakmdban, ezen a tanszéken kezdtem
a munkdt. A kolloidkémia apré részecskékkel
foglalkozik. Manapsdg nagyon divatos ezeket
nanorészecskéknek nevezni, és ezek a nano-
részecskék ott vannak a mindennapi életiinkben
—a kornyezetiinkben, az élelmiszereinkben,
a gyogyszereinkben is el6fordulnak, és mosta-
ndban nagyon népszertick.

— Mekkora a versengés ebben a szakmdban? El tud-
Ja mondani ennyi o utdan, hogy elért mindent, amit
szeretett volnal

— Oktatoként elértem a maximumot, amit el lehet
érni. Gyakornokként kezdtem, és jelenleg egye-
temi tandr vagyok, tehdt ettl magasabbat oktat6-
ként felsGoktatasban nem lehet elérni. Kutat6ként
viszont nincs vége semminek, a kutatdst csak
el lehet kezdeni, de befejezni soha. Az embert
a kivancsisdga viszi az egyik helyrdl a mésikra.
Azt szoktik mondani, hogy a kutatét az kiilonboz-
teti meg a nem kutat6tdl, hogy a kutaté azt is
észreveszi, amit 2 nem kutaté nem vesz észre.

— Nem sokan érnek el néként ilyen rangot, azaz
professzori titulust. Mennyire nehéx néként helyt
dllni ebben a sxakmdban?

— Szakmai szempontokat tekintve ugyanaz az el-
vérds, legaldbbis én nem tapasztaltam hatrinyos
megkiilonboztetést azért, mert né vagyok.
A koriilmények, a tdrsadalmi tradiciék a ndi
szerepeket illetGen egy kicsit hdtrinyos hely-
zet(ivé teszik az embert, mert az otthoni munka,
a gyereknevelés — kiilongsen, ha kicsi gyermek
van — sokkal tobbet kivin meg a ngktdl, mint
a férfi kollegdimtol. A kutatdsok bemutatdsa

a férfi kollegdimnak a konferencidkon csak abbdl
all, hogy késziilnek az eladdsra, diszkussziéra
stb., de nem kell a csalddot arra az egy hétre
elrendezni. Ez egy hét szimomra kemény
munka a konferencia elétt, és utina egy ,,romel-
takaritds”. "Tehdt ez nehezebb — nem a szakmai
megitélés, hanem a tarsadalmi tradiciék, amik
a n6i szerepekkel kapcesolatosak. J6 szervezés-
sel meg lehet oldani.

— Dolgozott kiilfoldon is, példaul Amerikdban, Japan-
ban, Franciaorszdgban — nemzetkozileg elismert
szakember. Mit gondol, mi vezetett a sikerhez?

—’75-ben, amikor befejeztem az egyetemet,
nagy lelkesedéssel, naivan kezdtem, és azt mond-
tam, hogy az el6haladdshoz kb. 80% tehetség

és 20% szerencse kell. Ma mar a 30-35 éves
tapasztalatom alapjin azt mondom, hogy kell
80% szerencse az elémenetelhez, és nem drt,
ha van 20% tehetség. Az ember véletlenszertien
sodrédik egy kutatdsi témdra, ami ma népszerti,
holnap lehet, hogy nem lesz az. Véletlenszertien
kapjdk fel az ember nevét bizonyos teriileten
vagy nem, tehdt nagyon sok a véletlen, a sze-
rencse kérdése az elérehaladdsiban. Nekem

Alapcsomagban foghato! Hangolj rank!
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ez a szerencse nagyon bejott, mert olyan dol-
gokkal kezdtem foglalkozni 30 éve, amire most
példdul a japan hallgaték felfigyeltek, amint
ez a nyéri egy hénapos Japdn utamon kideriilt.
Azt a nagyszer( érzést tudhatom magam mo-
gott, hogy 6k jobban ismerik a 20 évvel ezel6tt
viselt dolgaimat, mint a sajit hallgatéim, és ez
fantasztikus dolog, mert kreativan viszik tovdbb.
Ez egy szerencse. Vannak divatos kutatdsi te-
rilletek, amelyekre nagyon sokan rimennek,
am én mindig a sajit fejem utdn mentem, mert
érdekelt, kivincsi voltam, meg akartam oldani
a felmeriil kérdéseket.

— Melyik részét szereti legjobban a munkdjanak?
Az oktatdst, a kutatdst vagy azt, hogy kiilfoldon is
dolgozhat, illerve tovdabb képezheti magdat?

— A viltozatossdgot. Tehdt ezt, amit itt el-
mondtil, sorban igy: oktatds, kutatds, kiilfoldi
diszkussziok. Nagyon szeretem az dllandé nytizs-
gést és a fiatalokat koriilottem, és szeretek az
tjabb kihiviasoknak megfelelni.

— Ha jol tudom, tegexddik a didkokkal. Milyennek
tartja a kapesolatdt veliik, illetve mit tart fontos-
nak egy oktatd é egy didk kozotti kapesolatban?
—Csak a "T'T'IK-s hallgatékkal tegez6dom, a gy6gy-
szerész didkokkal pedig magiz6dé viszonyban
vagyok, tekintettel arra, hogy a Gyégyszerész
Karon 4ltaldban ez az elvaras. Ugy gondolom,
hogy az oktaté és hallgat6 kozotti viszonyban
a legfontosabb az, hogy az oktatd a tiszteletet
kivivja. A tiszteletet pedig nem a tegez6dé-
magdz6do viszonnyal, hanem a szakmai fels6-
szintlséggel lehet elérni, hogy én szakmailag
az oktatott targyat tekintve a hallgatéknl tobbet
tudok. Ha ezt sikeriil bizonyitanom rendszeresen,
akkor megvan a szakmai tiszteletem és a hallga-
tokkal val6 j6 kapcsolatom. Soha nem éreztem,
hogy nem kapom meg a tiszteletet. Nagyon jo
a kapcsolatom és dltaldban j6 a hallgat6i meg-
itélésem is, de ebben nyilvdn benne van az is,
hogy sokszor mondom a hallgat6imnak, hogy
wbocs, jo kérdés, ex ax, amit most nem tudok, de
utdna fogok nézni, és meg fogom vdlaszolni”, tehit
megévom magamat és a hallgatéimat is attdl,
hogy mellébeszéljiink.

— Utdlag visszanézve az éveket, van-e esetleg va-
lami, amin vdltoztaina?

— Ez elgondolkodtatd. En alapvetGen motivilom
a koriilottem 1év6 embereket, ami minden nap
kihivds, és minden nap megnyerni az embereket
annak a célnak az érdekében, amin dolgozunk,
amin gondolkodunk, elég sok idét rabol el, de
nem bdnom. Taldn egy kicsit célratér6bben
kellett volna sok mindent csindlnom — ez alatt
azt értem, hogy hatdrozottabban kellett volna
képviselnem a sajit érdekeimet.

— Mit tandcsolna azoknak a hallgatoknak, akik exzel
a szakmadval szeretnének mayd foglalkozni?

— Mindenkinek azt szoktam mondani, aki korii-
l6ttem van, nemcsak a hallgat6knak és a szakma-
ol fiiggetlentil, hogy ebben a kemény vilagban
a fiatalok jobban teszik, ha figyelnek a sajat ér-
dekeikre, és ezeket szem el6tt tartjadk Nagyon
fontos, hogy a jovében nyilvan alkalmazkodni
kell a koriilményekhez, de azért hatdrozottan
alljanak ki a sajit tigyeik mellett.

Gdbor Zsuzsanna



Bédrmerre jarok Szegeden az utébbi
hetekben, mindenhol a JATE Klubroél
beszélnek. Persze ez alapvetéen nem
szokatlan dolog, de a kivancsisag targya
ezuttal nemcsak az, hogy milyen kon-
certekre, mely kar bulijara latogathat el

a szorakozni kivano egyetemista. A ta-

lalgatasok a Klub felujitasaval, helyének
megviltozasaval kapcsolatosak.

Minden mulatozdsra ki¢hezett didk tudni akar-
ja, miért koltozik a JATE, mikor lithatjuk djra
a régi helyén, miért érdemes ttba ejteni a Klub
4j ,,sz€khelyét”, a Kdlvdria sugdrutat is. A lan-
kadatlan kivdncsisdg csillapitdsa érdekében
felkerestem Csaba Levente klubvezetdt, akitdl
minden fontos informaciét megkaptam sokak
torzshelyének dtalakuldsarol.

Levente elmondta, a feldjitdsra a teljes
Rektori Hivatal restaurdldsa miatt van sziikség.
A munkdlatok a pincét leginkdbb a szigetelés,
a szennyvizhalézat Gjjaépitése, a villanyvezetékek
feltjitdsa tekintetében érintik. Nagyon fontos
hir ezen kiviil a JATE szerelmesei szdmara,
hogy a helyiség ugyan alapteriiletre nagyjabol
a régi marad, de egyeldre kérdéses, hogy ez
a teriilet a hatalmas pincerendszer mely részén
fog elhelyezkedni. A régi struktdra tehdt telje-
sen megviltozhat, igy elképzelhetd, hogy még
a bejdratot sem a megszokott helyen kell majd
keresniink, de betérve mindenképpen egy fris-
sebb Iégkorrel, feldjitott berendezéssel, kultd-
raltabb mosdokkal taldlkozhatunk majd.

Az is érdekelt, vajon tud-e a JATE JATE
maradni, ,,dtkoltozik-¢ a hely szelleme” a Kélvéria
sugdritra a munkdlatok idejére. Levente szerint
emiatt nem kell aggédni, mert 6k mindent ugyan-
ugy szeretnének folytatni, ahogyan eddig, meg-

tartjak a szokdsos rendezvényeket, a kari bulikat,
és nem viltoztatnak a pénteki és szombati
nyitva tartdson sem.

De mit kindl nekiink az ,,4j” épiilet? Ugyan
az ,ideiglenes tart6zkodds” ideje alatt nem él-
vezhetjiik a JATE-ban szinte egyediildllo két
terem adta lehetségeket, de a ,,nagyterem” sok-
kal tdgasabb terébdl adédéan tobb érdekl6dd
befér majd példaul egy Dumaszinhdaz produkciora,
vagy egy népszeri koncertre. A pince sajatos
hangulatit egy ideig csak emlékezetiinkbdl el6-
hivva érezhetjiik, de kdrpétol benniinket az j
helyszint ad6 szinvonalas szérakozéhely, valamint
a megszokott JATE-s bulik. A klub vezetgje
elmondta, 6k az évek sordn mar megtanultik,
hogy milyen fajta kikapcsolodésra van sziiksége
a mai fiatalsdgnak, és ezeknek az elvardsoknak
tovibbra is szeretnének megfelelni.

Az egyik legfontosabb kérdés: mikorra var-
hatjik a visszakoltozést azok, akik tovdbbra is

rendszeresen ttba ejtik majd kedvenc szora-
kozohelyiiket, de mégis visszaviagynak a han-
gulatos pincei homadlyba. Erre a kérdésre nem
sziilethet igazdn pontos vélasz, mert a mun-
kélatok befejezését ugyan a jovg év végére
igérik, a Klub sajat diszleteinek, berendezésé-
nek elkészitésére valdszintileg majd csak azok
utdn kertilhet sor.

Egy biztos. A bulizds hagyomdnyait igen-
csak tiszteld egyetemi kozosség megdrzi majd
arégi JATE emlékét, de szivesen ldtogat el az
ideiglenesen létesitett Klubba is, és annal szi-
vesebben Iép be egy-két év miilva egyetemiink
kozponti épiiletének alagsoriba, egy impozans
régi-ij tdnctérre, hogy ugyanigy végigmulassa
az éjszakdt, mint ,annak
idején”, a 2009 elétti években.

Vass Viki
Fotok: Torok Rozi

__JJ.&TI?KLHE_

Oktéber 1-én, a zene vildgnapjan, Gyeviki
Jénos fotokidllitdsdnak megnyitdjival hivata-
losan is megkezdddéte a X1V, Oszi Kulturdlis
Fesztival Szegeden. A rendezvény célja, hogy
neves ¢és ismert miivészek mellett az alkotdi
vénaval megildott hallgaték is megmutathas-
sik tehetségiiket. Otven helyszinen tébb, mint
kétszdzotven program vdrja az érdekléddket,
amelyek egyike sem mondhat6 egyhangtnak:
lesznek tobbek kézott konyvbemutatdk,
filmvetitések, eléaddsok, hangversenyek és
koncertek rengeteg stilusban.

A programfiizet minden évben egyre vasta-
gabb és szinesebb, és ez mindenekeldtt a fesz-
tivdle szervezd Kulturdlis Iroda munkatédrsai
rész¢r6l tandsitott toretlen kitartdsnak és lelke-
sedésnek koszonhetd. A hasznos célt szeretné
szolgilni Szeged Viros Onkormanyzata is azzal,
hogy a kovetkezd 6t évben 6sszesen 6tmillio
forinttal timogatja a rendezvényt — mondta
Dr. Solymos Laszl6 alpolgirmester.

A fesztivdllal egybekotve nyilt Gyeviki
Janos fotokidllitdsa is. A miivész 1949-ben szii-
letett Szegeden. Miskolcon és Budapesten

végezte telséfokd tanulmdnyait, jelenleg az SZTE
mérnoki karinak docense. Tagja a Szegedi Foto-
#lubnak és a Nicolas Muller FIAP Regiondlis
Fotomitvészeti Mithelynek.

Van, akinek munka a fényképezés, s van,
akinek hivatds, de ami a legszebb: egyeseknek
hobbi. Az alkotdsokon ldtszik, mennyire fontos
a mivésznek a csaldd misztériu-
ma. A képek egyszerre megra-
z6ak, emberiek és dtélhetdek.
Manapsag kevés az olyan a fény-
kép, ahol az emberi mérték az

Kultura ujra Szegeden

érték. Azonban Gyeviki Janosnil ez pontosan
igy van. — mondta Tardy Lajos mivészeti ir6.

o Kiskoromban is sejtettem, hogy hidba kapok
Jelest a rajzaimra, azokkal késobb nem tudok mdsok-
hoz szdlni. Aztdan mérnok lettem, és megismertem
a miiszaki rajzot, amellyel a vildg barmely pontjdn,
nyelotdl fiiggetleniil kozilhetjiik gondolatainkat.

Ez a nyelv azonban nem alkalmas érzések,
orom, banat, szép és jo, csiinya vagy go-
nosz kifejexésére. A fény jott a segitségemre,
a fénnyel rajzolt, festett kép. 40 éve keresem
a pillanatot, amikor a fény képet vardzsol.”
— irja magarél az alkotd.

A tarlat mindezek mellett még azért
is kiilonleges, mert lithatunk képeket a miivész
lanyaitdl is, akiknek életében — édesapjukhoz
hasonléan — fontos szerepet jatszik a fotdzds.

A kiallitds oktéber 10-ig volt megtekint-
hetd, de aggodalomra semmi ok, hiszen kozel
egy honapon keresztiil lehet vdlogatni a prog-
ramok koziil.

Varga Tamds Ortd

Fotd: Torok Rozi i
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Egy kifizet6d6é szdérakozasi forma

Napjainkban, a modern elektronikus
vildgban minden pillanatban szdmit6gé-
pekbe uitkoziink. Egy percre sem vitatott
rengeteg elénye, amellyel meggyorsitja
életiinket, megkonnyiti munkdankat,
ugyanakkor nem szabad elfelejteniink
szamtalan hatranyat, amelyek példaul
az agressziv szamitogépes jatékok hata-
sdaban jelennek meg. Mégsem mindegy,
milyen jatékokrol beszéliink, ugyanis
nem mind egyforma, de errdl csak na-
gyon ritkan beszélnek.

A jatékok, amelyek a virtudlis viligban elevened-
nek meg, tobb évtizedes miiltra tekintenek vissza.
El6szor fekete-fehérek voltak, és kezdetben
csak szoveges kalandjatékokat készitettek.
A technika fejlédése sordn az elsd, mai jatékok-
ra hasonlité utinzatok a ’80-as években lattak
napvildgot. Késbb egyre tobb hidztartisba el-
jutott a szamitégép, igy megindult a jatékok
tomeggyartdsa, megannyi film alapjit képezték.
Mara hatalmas befektetéssé, sikeres tizletagga vélt.

Val6jdban mindenki, de kiilonosképp a gyere-
kek a veszélyeztettek. Itthon is rengeteg kutatds
bizonyitotta be, hogy a jatékok miatt egyrészt
kevesebb figyelmet és idGt szentelnek a kis-
kortdak a tanuldsra, emellett kitorlik rovid tdvia

Angol oldal — Engl

Welcome to Hoékkentd!

This is the English Section of our student’s
paper. We welcome you, either you are a
foreign student learning here or you like
reading and practicing your English. In this
section you will find short interviews with
foreign students, sayings, quotations, what’s
more, we did not want to neglect those, who
are willing to improve their language skills.
So they will be given the opportunity to do so.

Kovdcs Katalin & Székely Ldszlo

Tell us what you think

In this section we give a provocative idea.

Marriage is something that lasts until spouses get to
know each other completely.

Do you agree? Tell us what you think and
write a composition with a maximum of 30
words. We try to publicate your opinions, if
possible.

Székely Ldszlo

memoridjukbdl a tanultakat, ugyanis
az ,erGszak-orgia” kimossa mind-
ezt a sziirkedllomdnybdl. A tilzott
virtudlis vildggal 1étrehozott jacé-
kok kivonjik a gyerekeket az igazi
valésdgbdl, ott élik meg azokat
a vagyakat, élethelyzeteket, amiket
a valésdgban nem képesek — ez te-
remti meg a fiiggdséget.
Meglepddtem, amikor tudo-
mdsomra jutott, hogy vannak még,
akik tesznek azért, hogy lehessen
ezen a problémdn véltoztatni, lehes-
sen olyan szdmitégépes jatékokat
alkotni, amelyekkel a fiatalok széra-
koznak, mégis fejlesztd hatdssal vannak
képességeikre. A neten bongészve taldltam ra
egy férum elmonddsa szerint hazdnk legjobb
kalandjaték készitSire, a Pilcz Studiosra.
A JuGyu egykori névendékei, Pilez Ldszl6 és
dcese, Roland alkotjik ezt a ,,stadiét”. Tobb
mint hét évvel ezeldtt, csupén vieebdl inditottak
el a kalandjaték-gyértast, de a jaték olyan népszerd
lett, hogy az évek alatt a felhasznélokbdl szinte nem-
zetkdzi rajongétabor nétte ki magat. Igy, immar 6t
évvel ezel6tt megkezdték a honlap tizemeltetését
1s, amelyrdl kalandjatékaik letslthetdk.
Alapvetden a Norbi jatékokrol hiresek a fitk.
A f6hés egy régi bardtjuk, akinek megesett-

Dictionary — odd words

wunderkind — noun [C]
a person who is very clever or good at something
and achieves success at a young age

kiosk — noun [C]

a small building where things such as sweets,
drinks or newspapers are sold through an open
window: a station kiosk

weird — adjective
very strange and unusual, unexpected or not

natural: Her boyfriend’s a bit weird but
she’s all right.

(from Cambridge Advanced 1 earner’s Dictionary)

A man from the U.S.

Joseph Keith Heathcock, a 22 years old
American man came from the U.S. to
Szeged, and he is studying philosophy in
the faculty of arts.

Why did you decide to come study in Hungary?

I came here because my school, the West Virginia
University, and the Univeristy of Szeged are
establishing a partnership. My school asked
me to come here as the first student in the
exchange.

What are your main impression about Hungarian
education?

My main impression of the Hungarian education
is that it is more flexible than I am used to.
Classes in the U.S. meet more often and have
more assignments, but I take fewer classes
per semester. Here, the professors encourage
independent work, in the U.S. they encourage
collaborations, and more emphasis on thinking
outside the box.

Could you matke friends easily?

Yes, because at first, I was living in the dormitory
so I got to meet lots of Hungarians. It is easier
for me to make friends with English speakers,
but I have met a lot. I am also friend with lots
of the Erasmus students.

Kovdcs Katalin

Error correction
This sentence is grammatically uncorrect.
1 asked him what was the time.

Send us the correct sentence!

Székely Ldszlo

kitaldlt torténeteit vicces jaitékokba szgteék.
Mindig adott egy alapfeladat, amivel a karaktert
ki kell hiizni a csavabol, menekiilését kell meg-
tervezni. Gondolkozni kell, kombindlni targyakat,
elképzelni a szitudciot és megoldani a probléma-
kat, tehdt minden a logikan alapul, a k6zéppont-
ban a készségek fejlesztése all. A fitk gbzerdvel
dolgoznak a jovére elkésziild, hires Norbi-sorozat
utolsé darabjin, de persze folytatjdk munkdjukat
ezek utdn is, amellyel hivatdsuknak is végképp
cleget tesz a szegedi pedagégus testvérpdr.

Csdszi Zsiiliet
lusztrdcio: internet

ish page
Murphy’s corner

Murphy's lotto laws

You check the paper and find that you have all
six numbers, but then you find the newspaper
misprinted two of the numbers.

The Jackpot gets to $40,000,000 and the numbers
match all the numbers on your lotto slip, but you
forgot to buy your ticket.

"The Jackpot gets to $40,000,000 and you finally
win, then you find out 3,000 other people also
won first place.

You match 4 numbers, but you lost your ticket.
You’ve been playing the same numbers in the
Lotto since it beginning. Then they change the
Lotto game saying it’s what the people wanted.
(You know it’s just to make it harder to win so
they can make more money).

The only time you win, it’s a pitifully small amount.
Your spouse wins, then leaves you.

You finally hit it big, then you find out all the
friends you never had.

You finally hit it big, then you die the same day.

Whoever wins either is already rich or has won at
least once before.
Kovdces Katalin

A miénk!

A szegedi hallgaték lapja




Sorozatunk kovetkezé részében olyan ideig-
lenes lakohelyekkel foglalkozunk, amelyek
néminemi meglepetést okoztak az éppen lako-

helyet keres6knek, vagy ott lakéknak. Ahogy

legutdbb is egy sajat torténettel kezdem.

Par honappal ezel6tt toreéne, hogy dj albérlet
utdan kutatva rataldltunk egy djsdghirdetésre.
Kedvez6 dr, egyetemhez kozeli hely. Megbe-
sz¢ltiink egy idépontot a tulajjal, aki par 6ra
miulva készségesen meg is mutatta az dltala oly
jonak beharangozott lakast. Kezdjiik az egé-
szet ott, hogy mikor beléptiink a 1épcséhizba,

furcsa szag dradt, ami egyre job-

ban ergsodott a célhoz kozeledve.

Amikor beléptiink, bekovetke-
zett, amitSl mar eldtte is féltiink:
tényleg innen jott a szag. De ez
még csak a kezdet volt. Bent szor-
nyi latvany fogadott: lelakott bu-
torok, régi hdztartdsi gépek és egy
kiilonleges szoba. Es hogy miért
is volt az? Azért, mert sz6 szerint
egy szemétdomb volt. A tulaj, aki

mellesleg a lakds felett lakott, oda

hordta le azokat a holmikat, ame-
lyeket mar nem hasznalt, példaul
tonkrement buatorokat. Rdaddsul
kideriilt, hogy a szobdban nemcsak
a kosz hatalmas, de még fGités sincsen. Ter-
mészetesen erre is tett javaslatot, mely igy
hangzott: vagy egyiitt lakunk majd egy kozos
szobdban, vagy télen azt a helységet nem hasz-
néljuk. Mondanom sem kell, azzal a lendiilettel,
ahogy mentiink, mdr jottiink is el, és mdsik
albérlet utdn néztiink.

De mi van akkor, ha valaki csak azutdn jon
r4, hogy a hely, ahol lakik, egyéb meglepetése-
ket is tartogat amellett, hogy nagyon hideg
vagy sotét, vagy nehéz levenni, vagy felrakni
egy-egy fiiggonyt. Nagyon jé példa erre sajnos

elég sok kollégium. Nem egy-
szer torténik olyan, hogy ide-
genek leskelddnek a vetkdzd
vagy éppen zuhanyzé linyok
utdn, vagy példdul az éjszaka
kell6s kdzépen valaki beoson
az ember szobdjiba és ellopja
a cuccait. Es ha mindezt egy

lakotars teszi? Na, az sem

sokkal kellemesebb

| betornek).

(...) Amikor beléptonk
a lepcsohazba
furcsa Szag aradg,
ami egyre jobban
erdsodott
a ceélhoz Kézeledve.

dolog. Nem egy ember pa-
naszkodik a szobatdrsara, mert
hangos, vagy egyszeriden nincs
tisztelettel senkire. Nem érdek-
li, hogy a masiknak sokkal
tobbet kell fizetnie, mert &
égve hagyja a ldmpdt, vagy
nyitva hagyja az ajtét (hdtha

Vegyiik végiil azt a szitu-
aciét, hogy valakihez, aki
nem tud egyediil eltartani
egy lakdst, odakéltéznek
néhdnyan. Eleinte persze
tolerdns az ember, de ké-
s6bb mar elszakad a cérna,
mert belefaradt abba, hogy
folyamatosan neki kell ma-
sok utdn takaritania, hogy
felélik az enni- és innivaldjdt, és persze be
sem valljak. Megeshet, hogy a hét négy napjit
atbulizzédk, vagy iszonyat hangosak és nem
értenek a szép sz6bdl. Mindennek a tetejébe
pedig még a végén 6k kozlik, hogy nem birnak
itt tovibb maradni és méasnap koltoznek.

(Folyt. kiv.)
Barka Niki
Fotok: internet

Kacsa, de mégsem hazugsag

Szeptember 29-én egy emberszabdasi kacsa
,,szdllta meg” a Széchenyi téren taldlhaté
szokokut egyik medencéjét. Ha ponto-
sabban akarunk fogalmazni, tobb kacsa
is Osszegyllt ott, de azok mar csak mu-
anyag utdanzatai voltak vezériiknek,
a szlikszavu, de anndl latvanyosabban
sargallo madarnak 6lt6zott szészolonak.

De mit kerestek ezek a kacsik a szokdSkitban?
i Kerestek példaul embereket, akiknek azt akar-
i tdk bemutatni akciéjukkal, hogy a kacsik,
akdr igaziak, akdr nem, csak a medencékbe,
vagy a tavakba valok, de semmiképpen sem
a médidba. A sajté képviselsi ennek ellenére
kivonultak, igy ezittal paradox médon min-
denképp kacsit kozoltek le a tv, a rddid, vagy
akdr egy Ujsag sorainak segitségével.
Mi is toértént pontosan? A szokdkit koré
i céllal érkezd, vagy csak bdmészkod6 ember-
i csoport dsszegyiijtése utdn a fékacsa maga koré
hivta az egybegytlteket, és rovid ,,hdpolatot”
tartott arr6l, hogy kit tisztelhetiink benne, és
a mogotte all6 lelkes 6nkéntesekben, vala-
mint ismertette céljukat a kacsak médidbal
val6 kitizésével kapcsolatban. Ezutdn a vizre
terel6dote a hangsily, ugyanis ttjara engedték
a medence szElérdl azt a koriilbeliil 6tven
jatékkacsit, amelyek Szép Zoltan {Gszervezs

szerint inkdbb valdk arra a helyre, mint a hir-
addsokba. Az RPG Central képviselGje azt is
elmondta, az aprocska rendezvényiiket sike-
resnek tartjak, mert koriilbeliil annyian vet-
tek részt a megmozduldson, ahdny szemlélg-
dére szamitottak, és gy érzi, azzal is
elértek valamit, hogy mosolyt csal-
tak a jarékelGk arcdra.

E kicsinyke rendezvény az
un. flashmob akciok kategoéridja-
ba tartozik, ugyandgy, mint egy
spontdn csoportos hempergés
a JATIK parkjiban, a sokat
emlegetett, de nem igazin
ajanlatos ,,sdrga szocske” a vil-
lamosokon, illetve a Boldog Sziile-
tésnapot cimi dal eléneklése
egy elére megszervezett
osszejovetel sordn. Es
itt a lényeg: minden
flashmob akci6 for-
gatokonyve, hogy
egy kisebb-nagyobb
embercsoport 6ssze-
gyilik egy kordbban
megbeszélt helyen, és
végrehajtanak egy szintén
elére kitervelt cselekvést, majd Ggy
tdvoznak, mintha semmi sem tértént volna.
A taldlkozok sokszor szervezédnek meghata-

rozott céllal, mint a fenti kacsa esetében, de
olykor valészintleg csak arra torekednek
a résztvevdk, hogy egy kis kiilonlegességet,
viddmsdgot csempésszenek a jirékeldk minden-
napjaiba. Erdekességképpen: Magyarorszig }
elsé flashmobjat a budapesti Dedk téren
Lkovették el” 2003 augusztusdban.
A megmozdulds mindéssze annyibdl
allt, hogy az evangélikus templom
eléte kialakule csapat harangszéra
esernydket nyitott, majd a kongds
befejeztével mindenki 6sszecsuk-
ta sajit erny6jét, s sz6 nélkiil :
hazaballagott.
Az ilyen ,jatékok” szolgilhatjak
akdr a figyelemfelkeltés, az elgon- i
dolkodtatds, a gyonyorkodtetés,
vagy a kritizdlds céljic, de
mindenképpen arrél
tantskodnak, hogy
egy kis ,bolondsig”
sosem 4rt az életben,
nem rossz, ha néha
megillunk egy percre,
még ha utdna minden
kommentdr nélkiil to-
vibbsietiink is.

Vuk
Fotd: Torik Rozi
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Utnak indulni mindig nehéz. ,Mert
mit mond az anyukdam, a parom és
a bardtaim?” — kérdezte Ritkusz ba-
ratném, amikor Ggy dontott, mégsem

megy. En, a batorsdg b6sz szobra-

nak szerepében tetszelegve azonban
mégis atnak indultam.

Egyetemistinak lenni t6bb szempontbdl nézve
is remek. Ha az Erasmus- és Ceepus-osztondijakat
mir felhaszndltuk, johet a kiilfoldre — fleg az
USA-ba — didkokat kozvetit6 cég. Szogedi ne-
bulétdrsaim tébb opcié koziil is valaszthatnak,
varoskdnkban ugyanis tobb ilyen iroddnak van
képviselete. Ha jol szétnéz az ember, rengeteg
egyéb lehetdséget taldl, hatdr a csillagos ég.
Sokakat megriaszt a jelentkezéskor befizeten-
dé kortilbeliil szazezer forintos osszkoltség. Ez
azonban munkavallaléi vizumra, munkavalla-
lasi engedélyre, egészségbiztositisra, illetve

kéért eladni a repiilén. Alapszinti nyelvtudassal
is lehetsz takarit6, konyhds vagy karbantartd.
Bir ezek az dllasok elsé halldsra nem hangzanak
az ember fia/linya dlommunkdjdnak, ha ked-
ves, segitGkész csapattal dolgozol egyiitt, ezek
a tevékenységek is lehetnek szérakoztatak.
Az angolul jobban beszélé emberkék a gyer-
mekfeliigyeldi, illetve taborvezet6i munkara
lehetnek alkalmasak.

Sokaknak nehéz a két hénapig tart6, szinte
megillds nélkiili munka, dm a tdbor utdni uta-
zs szinte mindenkit kdrpétol. En New Yorkba
mentem, az Amerikai Egyesiilt Allamok leg-
népesebb virosdba, mely vildgviszonylatban is
az egyik legjelentGsebb po-
litikai, tizleti és kulturdlis
koézpont. A new york-iak
a varost gyakran ,,az ot ke-
riilet”-ként (Manhattan,
Bronx, Brooklyn, Queens,
Staten Island) emlegetik,
mivel a ,,vdros” (the City)

repiiléjegy hozzdjiruldsra megy el. Ha

a koltségek és bevételek aranydt nézziik, ﬁ
a tartozdsok visszatizetése utdn koriilbeliil
annyi pénze marad az embernek, ameny-
nyibdl barmelyik amerikai varosban ké-
nyelmesen eltdlthet egy-két hetet.

Mi, magyarok sokszor hajlamosak
vagyunk azt gondolni, hogyha nagyobb
osszeget kell elére kifizetni, az biztosan
becsapds. E szempontbdél megnyugod-
hattok, egyetemiink ugyanis csak olyan
cégeknek biztosit hirdetéfeliiletet, akik
megbizhatésdgukat mar évek 6ra bizonyit-
jak. Ezeken az iroddkon keresztiil dltaldban
tigynevezett ,,work and travel”-programokra fg
lehet jelentkezni, ami a gyakorlatban azt jelenti,
hogy minimum hatvanhdrom ledolgozott nap
utdn még kereken egy honapig lehet utazgatni
az orszag teriiletén. Barmit is gondoljunk elsére,
azt azért mindenkinek be kell ldtnia, hogy egy
atlagos nappali tagozatos atyafi azért dltaldban
nem nagyon dlmodozhat amerikai vakaciérol.
Persze elGtte rengeteget kell dolgozni, dm ha
pozitivan dllunk a dolgokhoz, rengeteget fej-
16dhetiink példdul a nyelvtanulds terén.

A statisztikdk szerint egyébként nemcsak
nyelvszakosok mennek, hanem jogdszok, mér-
nokok, gyogyszerészek, tornatandrok, s a sort
még hosszasan folytathatndam. Munkat altaldiban
nyugati parti gyermektdborok ajinlanak, ame-
lyek a fiatalos hangulat miatt elég viddm helynek
szamitanak. Az sem olyan nagy probléma, ha
tgy érzed, nem tudod eléggé jol a nyelvet:
ha kozépiskoldban mdr tanultdl par évig
angolt, valésziniileg nem fognak hat kecs-

Lf

sz6t Manhattanre haszndljdk; a tobbi virosrész
osszefoglalé neve ,,a £iilsd keriiletek” (the Outer
Boroughs). Ugyanakkor a New Yor#k City kifejezés
az egész varost jelenti. Amikor megkérdeztem,
mennyi idét érdemes ott tolteni, a recepcids
azt mondta, § mdr 6t éve a ,,Big Apple”-ben él,
de még mindig nem latott mindent.

A viaros dlland6 rohandsban van, minden
egyes nap minden egyes 6rdjaban és percében
millié dolog torténik. A varos soha nem alszik.
Ejjel kettdkor betérhetsz egy konyvesboltba,
lemezeket vdlogathatsz, leugorhatsz a sarki
zoldségeshez. Hajnalban mar megveheted a friss
djsdgot is, hogy megtudd, mennyi mindenrdl
maradsz majd le. Kovethetetleniil sok a prog-
ram. New York mindenkinek ismergs, hiszen

szamos sikerfilmnek nyujtott hatteret.
Hires a felhGkarcol6irdl, kiilonleges
=i madadrtavlatirél, mizeumair6l, modern

mivészetérdl; az iizleti, a divat- s a reklamvildg
fellegvira. Elvileg barhol 6sszefuthatsz egy vi-
lagsztarral, csak 1égy résen, ismerd fel, és hidd
el, hogy 6 az! Mert 4ltalaban O az. A legtobb
latnival6 természetesen Manhattanben van.
Alegolcsobb mdédja a varosnézésnek az, ha csak
sétdlunk az utcikon, de mivel egy negyed Ma-
gyarorszag nagysdgu city-r6l van sz6, jobb, ha
metrébérletet vesziink, ami a varakozissal ellen-
tétben meglepGen olesé (nem tgy a hires sarga
taxi, ez koriilbeliil 6tszorose a mi napfény varosi
tarifinknak). Egyébként sétalhatsz a Central
Parkban, kdvézhatsz a Central Perkben: pont
ahogyan a Jobardtokbol ismert Phoebe elbeszélte.
Val6szintleg az elébbiben
sziiletett Woody Allen szdl-
16igévé vilt kijelentése:
,, Vessetek a mokusok elé!”.

Ha valaki New York-
ban jér, feltétleniil meg
kell néznie az aldbbiakat:

1. Természettudoma-
nyi Mazeum: T6bb, mint
36 milli6 kidllitdsi tdrgydval
a vildg legnagyobb torténeti
miuzeuma.

2. Bronx Zoo: Az orszig legnagyobb vi-
rosi dllatkertje, mely 4000 dllatnak ad otthont.

3. Szabadsdg-szobor: A viros jelképe.
A Lady Liberty 1986-os feltjitdsa 6ta hatal-
mas népszeriiségnek orvend. Mivel mindenki
latni akarja, eléfordul, hogy érékat kell vérni,
mig megkezdhetjiik a 10 emeletnyi liftezést
és 12 emeletnyi 1épcs6zést a korondba.

4. Rockefeller Center: A 19 épiiletet
magdaban foglal6 komplexum a viros kdzepén
all. Tee taldljuk decemberben a viros giganti-
kus feny6fajac is.

S. Empire State Building: Ma mér ugyan
nem a foldkerekség legmagasabb épiilete, de
1931-es megnyitdsa 6ta a vildg egyik legkedvel-
tebb felhdkarcoldja. Az amerikaiak nagy becsben
tartjdk, hiszen King Kong tette vildghirtivé.

6. New York egyik legldtvanyosabb éjszakai
helyszine a Times Square, a szinhdzrajongok
egyik f6 célpontja.

7. A Wall-streetnek sajitos hangulata van,
ez a felhgkarcolok dzsungele. A nap szinte sosem
siit be. Az utcdkon 4riilten rohané 6ltonyosok,
kosztiimosok cikdznak, nem is tudni ki hon-
nan jon és hovd megy.

A virosban csak egyetlen dolog biztos: aki
idejon, garantiltan j6l fog szérakozni!

Cikk & fotok: Noika
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Régi Uvegcsodak a hatarokon innen...

A parasztsag hasznalta tivegféleségek, a boros-, tejes-, bef6ttesiivegek, poharak, kancsék, mécsesek és gyertyatartok — hogy csak

a legfontosabbakat emlitsiik, népi diszit6miivészetiink jelentds agat képezik.

Az liveget, mint anyagot a magyarsag mar
a honfoglalds elGtt ismerhette. (Az liveg sza-
vunk val6szintdleg irdni eredeti.) A kiilonleges
tulajdonsagokkal biré anyagot homokbdl, ké-
bél, mészbdl, hamuzsir hozzdadédsival specidlis
olvasztokemencékben hevitéssel dllitottdk eld.
A fa régen az iiveggyirtds legfontosabb se-

gédanyaga volt, mivel fit haszndltak a mész

égetéséhez, a kemence fltéséhez. A forrd,

folyékony iiveget edények készitéséhez fivis-

sal, formdba fivissal alkottdk. Az ablakiivegek

sik lapjat ontoteék, majd hengerelték.

Ablakiiveget az iiveghutdk (az {iveg anya-
git eléallité mihely, amelyben az tiveget ké-
szitik és fel is dolgozzdk) a 17-18. szdzadban
kezdtek gydrtani, ezekben a szdzadokban
tivegablakos hdza csak a médosabb polgaroknak
volt. Szeged virosiban 1725-ben iivegeztek
elgszor ablakot. Nemcsak az iivegablak, de
az livegbdl késziilt haszndlati targyak is ritka-
sdgnak szdmitottak. A 18. szdzad forduldjin
a parasztsig ismerte és haszndlta a ,,porcids
iiveget” és a ,,fiityiilds kancsot”. Ez id6ben
ismerkedhetett a falusi parasztsig az iiveggel
a falubeli zsid6 kereskeddk révén.

Nagyobb technikai tuddst igényelt az iiveg
szinezése, a feliilet festése, metszéssel, véséssel
toreénd diszitése. A mivesen megmunkale, festett
poharak szerelmi ajandékként szerepeltek egé-
szen a 20. szdzad els6 par évtizedéig, de tivegpoha-
rakat hoztak haza bucsibdl, zardindoklatokbdl is.

Alfald

A magyarorszagi iiveghutdk a 18. szdazadtol
kezdve szinte az egész orszagot ellattdk tiveg-

gel. A visdrokon a parasztsag
palackokat, tejes- és befGt-
tesiivegeket, tovibbd boros- §
és vizespoharakat vdsdrolt. §
A korai paraszti haszndlatban

1év6 tivegpoharak vastag faldak

a hdziszGttes vdsznaikat.

Dunantul

kancsokat, mécseseket — allitottak eld.

Felfald

gyasztdsdra alkalmas edényekkel.

Kirdndulasok az Eurdpai Uniéban

A vegtelen tulipanmezdk orszaga: Hollandia
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! Hollandia Eurépa szivében elhelyezkedd,
! d¢lr6l Belgiummal, keletr6l Németorszdggal,
! északnyugat feldl az Eszaki-tengerrel hata-
! ros orszdg, melynek teriilete
v 41526 négyzetkilométer. Fva-
1 rosa az Amstel folyo partjan fek-
R Amsterdam, ami a Holland
! Kirdlysag févérosa, de a kirdly-
1 n6, a parlament és a kormény
1 székhelye Hagdban van. fu. .
1 A Holland Kirilysdg 2008. de-
1 cember 15-¢ 6ta hdrom részre
1 oszthat6: Hollandia, Aruba,
1 Curagao, Sint Maarten.
! Hollandia a Benelux dllamok része a Belgium-
! mal és Luxemburggal valé szoros regiondlis
! egylitemkodés miatt.

! Az orszdg eredeti neve Nederlanden, ami
! mélyfoldet jelent — nem is véletleniil, hisz az
[ orszag teriiletének nagy része a tengerszint-
1 nél mélyebben fekszik. Hollandia a mérsékelt
. éghajlati 6vben helyezkedik el, a meleg Golf-
| dramlatnak készonhetSen a hémérséklet in-
1 gadozdsai nem til jelentések. Két legnagyobb
| folyéja a Maas és a Rajna.

] Gazdasdganak legfontosabb dgazata a kiil-
1 kereskedelem. A takarmanytermesztés mellett
1 az dllattenyésztés, valamint a z6ldség- és vi-
1 rdgtermesztése jelentds. A holland vidékre

jellemzdek a szélmalmok, a végtelen tulipan-
mez0k, az izletes sajtok, és természetesen az
egyik legismertebb szimbélum, a fapapucs, amit
a foldeken dolgozé munkdsemberek viseltek.
Hollandia dllamformdja 1848 6ta
parlamentdris demokricia, 1815 6ta
pedig alkotmanyos monarchia. A Hol-
land Kirdlysig feje az 1980-as évtél
kezdve az Oréniai-Nassau hazbol szar-
mazo6 Beatrix kirdlynd. A jelenlegi
miniszterelnok Jan Peter Balkenende.

Rendkiviil fejlett az orszag, melynek a lakoi
nagyon vigydznak természeti értékeikre és
nemzeti hagyomanyaikra. Az itt ¢16 emberek
vendégszeretdk, nyitottak, kedvesek, kiegyen-
stlyozottak, és persze nagyon j6l élnek, mert

liberdlis eszméik mellett pontosan tisztdban
vannak kotelességeikkel. Jellemz6, hogy csa-
torndk, keskeny polgarhazak, kis sikdtorok,
kellemes kdvéhazak és boltocskék tarkitjak
a takaros, dpolt és rendezett varosokat.

Erdekességek Hollandiaral

— a lakossdg 80%-dnak van biciklije, ez a leg-
népszerlbb kozlekedési eszkoz
—a holland kézutakon, féutakon, autépalydkon
nem kell fizetni, csak az alagithasznalat dijkoteles
—a konnyt drogok haszndlata, a prostiticid,
az azonos nemiiek hdzassiga teljesen megen-
gedett, s6t az dllam finanszirozza is a n6vé
operiéltatds koltségeit
—a De Hoge Veluwe Nemzeti Park 5500 hektar
nagysdgu, ahol szimos vaddiszné, muflon és
szarvas €l
— Németorszdggal kozos természeti vilagorok-
sége a Watt-tenger
— magyar dllampolgédrok 2007. mdjus 2-t6l dol-
gozhatnak Hollandidban munkavallaldsi engedély
nélkiil, ugyanis az orszag ekkor nyitotta meg
munkaerd piacdt az Eurépai Uniéhoz Gjonnan
csatlakozott tagillamok elgtt
—a minimalbér 2009. janudr 1-je 6ta havi bruttd
1381,20 Euré

Kovdcs Katalin

Fotok: internet

voltak, szennyezett tivegbdl késziiltek
talpas vagy talpatlan kivitelben.
Altaldnosan elterjedtek voltak
a talprésszel vagy anélkiil ké-
sziilt mécsesek, pildcsok.
Uvegbél késziiltek a viszonsi-
miték, amelyekkel a paraszt-
asszonyok puhitottdk, simitottdk

A 18-19. szdazadban a Bakony erdérengetegei-
ben nyolc tiveghuta miikodoste. A hutdk ko-
ziil hdrom a veszprémi piispokség viroslgdi
erdéségeiben volt, hdrom az Esterhdzy csa-
lad cseszneki birtokainak erdgségeiben,
egy-egy a Zichy és a bécsi Todesco csalad
bakonyi erdeiben. Az emlitett hutdkban
| a parasztpolgarsdg napi sziikségleteit ki-
elégitd tivegtiargyakat — tejesedényeket,
boros- és beféttesiivegeket, poharakat,

FelsG-Magyarorszdgon alakult ki — az {iveg-
hutdk szamdt tekintve — a legjelentGsebb
hazai tivegipar. A Zempléni-hegységben,
a Mitra erdGségeiben és a Biikkkben megbiivo
kis tiveghutdk elsgsorban az Eger-Gyongyos,
a Miskolc kornyéki és a Tokaj-hegyaljai
borvidéket ldttdk el a bor taroldsdra és fo-

Kovdcs Katalin
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Kifordult magabdl a vilag
h_l| Egyre inkdbb tgy érezhe-
ti az ember, valami el-
romlott a gépezetben...
Bomba robbant az ENSZ
egyik iroddjandl, a négy
! ! halottb6l hdrman bizonyo-
et 2 san az ENSZ munkatirsai

7 voltak. Aki nem érezné

} / ennyibdl a dramaturgidt:
— - a7z ENSZ az a nemzetko-
Torik Roxdlia ; szervezet, mely f6képp
arr6l ismeretes, hogy a viligbéke megte-
remtését tiizte ki célul annak idején, tébb
mint fél évszazada. A viligbékéére harcol-
nak, erre valaki épp a ,,béke hiza” el6tt kovet
el 6ngyilkos merényletet, szimos mds sorsot
is magaval ragadva. Ennél talan mar csak az
okozna nagyobb débbenetet, ha a dalai lima
dgya labdndl robbangatndnak a merényldk.

Eheznek az orvosok. Senkinek sem len-
ne épp kényelmes, ha a hatdron tilra kellene
jarkdlnia egy mandulamitétére — lassuk
be, nem lenne meglepd, ha az orsziagbdl
szépen-lassan kimenekiilnének a fehér-
kopenyesek. Azt végképp nem akarnd
senki, hogy a helyzet el6idézdi, a politika
nagykutyii lassdk el a bajunkat az orvosok
helyett. Ellagjak igy is eléggé.

A politika, ahelyett, hogy pénzt adna,
elvesz — médra mir lopitikara keresztelhet-
nénk at, Kazinczy kiugrana a b6rébdél. Hisz
mikre forditjak a sok milliét? Teszem azt,
negyven centis kildtok ,,emelésére”.

A vildg fejtetdre all, amikor az ember, ott-
honat védve a betorésektdl hemzsegd iddk-
ben beruhdz egy csinos, Gj ajtéra, s amikor
azzal szembesiil, hogy hdrom perc alatt egy
6vodads kisldny dltal is konnytszerrel atha-
tolhatéak ezen népszert biztonsdgi ajtok.
Biztonsag... A kinaiak szétdrdban a kifejezés
bizonyosan mds értelemmel van felruhédzva,
no de tudhatnidnk mdr; olcsé hisnak a leve
is hig, ellenben j6 kis multifogis ez az ér-
tékeit és csaladjit védeni akardk ellen.

Ez tagabban értelmezve ugyanaz a szi-
tudcid, mint amikor a graffitizd, vandalko-
do gyerek ,,mestermiivét” tobbek kozott
a tulajdon anyja ad6jabal teszik helyre
(persze nem teszik, csak a pénzt veszik),
s ezt a gyerek nem fogja fel ésszel. Anyuka
nem cselekvéképes, vagy adott esetben
nincs is kéznél. Na, de jarjon halalsor a rajz-
oktatdsra, kéthetente 45 perc, neveljiilk
csak az esztétikum irdnti mérhetetlen un-
dort a fiatalsagba!

Egyéb életképek: A nyugdijas tartja el
a szamit6gép eldte jatszadozo, felndte , kis-
fiat”. A 13 éves tinildny tébbet tud a szexr6l
és az ellentétes nem tagjair6l, mint sziilei,
nem lehet neki a témdban Gjat mondani
— csakiigy, mint szimos més téméban sem
(internet, drogok, Elet). Es ezt a ,,fels6bbren-
diséget” élvezik is. Sokkal 6ntudatosabbak,
célratérébbek, mint idésebb tarsaik: ha bele-
gondolunk, az édltaldnos iskoldban mi nem
hogy nem mertiink ,,beel6zni” a Nagyoknak
a menzan, de még azt is teljes belenyug-
véssal tirtiik, hogy 6k ezt megteszik. Par
évre ra, a kis els6sok arcatlanul csaptak elénk
a gimndziumban a forré tyukhusleves illa-
tara rigerjedve. A gélyatiborban 3-4 évvel
ezel6te még éretlen, szemérmes bakfis mod-
jara pironkodtunk egyik-misik feladat nyo-
man, ma pedig mar természetes médon
véllalnak be mindent a gélydk — pucérra
vetkdznek parancsszéra, ingyen rovidére,
gatlastalanul, de végteleniil 6ntudatosan,
magasra szegett fejjel.

Széval, alakul ez a vildg, csak merre?
Pingvinek, jegesmacik: helycserére fel!

Szerintunk...

Kedves Rozilia! Az dltalad a Hokkent6-be irott
cikkedre reagilok. Ugy is mondhatjuk, hogy ol-
vas6i vélemény kovetkezik. Bér a szavakat én
ontom irdsba, ezen levél sokak egyetértésében
sziiletett, nem csak egy ember szavanak tekinthetd.

Térjiink hat a tdrgyra:

A cimben az dltalam haszndlt tébbes szdm
nem véletlen. A tobbség, de ami a legfontosabb,
az egészséges tobbség nem hagyhaté figyelmen
kiviil. Paran mégis ezt probiéljak feszegetni mind-
untalan. Szomoru volt szembesiilni vele, hogy
egy olyan tehetséges mivész is, mint te.

Nem enyhiilnek a kedélyek... Még csodil-
kozol rajtar!?! Hogy virhat barki is enyhiilést,
amikor beteg emberek parddéznak az utcan,
rdaddsul dllami timogatdssal? Hogy enyhiilné-
nek a kedélyek, amikor ezt az elfogadhatatlan
dolgot akarjak veliink elfogadtatni dllandéan?
Egyiltaldn hogy keriilhetett bele ez a téma egy
didkudjsagba? Most komolyan, mi sziikség volt
arra, hogy még itt is 6k legyenek a téma?

A homoszexudlisokra haszndlt massig sz6
nagyon is jol lefrja a lényeget. Ok masok. Betegek,
természetellenesek. Tudomédnyosan bizonyitott,
hogy a homoszexualitdst egy génhiba okozza.
Hiba, vagyis eltéré a normilistél. Ezen nincs
mit vitatni, barhogy is eréltetik azt a ,,jogvédsk”
és egyéb semmirekellk. Ez a bizonyos unalomig
ismételt frazis, hogy ,hdtrdnyos megkiilonboz-
tetés” mit is takar val6jdban? Hiszen nem is
viselnek rézsaszin hdromszoget.

Milyen jogokat akarnak még maguknak
a buzik? Tanulhatnak, dolgozhatnak, egészség-
tigyi ellatdst kapnak, ugyandgy, mint barki mas.
Szavazati és valaszthatdsdgi joguk is ugyandgy
van, a torvény elétt is egyenldk a tobbi emberrel,
ha valami biincselekményt kévetnek el. Mégis
mi a l6szerszam kell még nekik? A tdrsadalom
onvédelmi reakcidja a betegekkel szemben egy
normdlis dolog. Meleggyl616 munkaltatok?
Ha-ha-ha! Kivéncsi vagyok, ha te lennél mun-
kaltatd, akarndl-e direkt problémékat kelteni az
alkalmazottaid kozott. Biztosan nem.

Melegbiiszkeség... hogy lehet valaki biisz-
ke a betegségére?

Hogy miért reagél a tobbség olyan médon
a buzik felvonuldsira, ami téged elszomorit?
Nagyon egyszer(i: nem vagyunk rdjuk kivancsiak.
Undorit6 dolog, hogy bizonyos emberek a beteg-
ségiikkel buiszkélkednek és természetellenes
jogokat kovetelnének meg maguknak. De nem
csak undoritd, hanem veszélyes is: a gyerekekre
nézve, akiknek az egészséges fejlédése keriil
veszélybe az ilyen parddék dltal. Ezt nem hagy-
hatjuk. Ha ehhez erészakra van sziikség, hogy
ebben az abszurd dllamban komolyan vegyék
a bérsonyszékben iil6k a tobbség véleményét,
akkor legyen. Tudod, a cél szentesiti az eszkozt.
Ha ehhez agyon kell verni a harisnyds-tangds,
rozsaszin biblidt a nemi szervéhez dorgold takony-
pocokat vagy a szivarvdnyos zdszlokkal vonul6
néket, akkor azt kell tenni, nincs koztiik e téren
semmi kiilonbség.

[rtad, hogy vegyiik észre, kik ellen is irdnyul
haragunk. Hétkoznapi, béketiiré emberek. Igen,
sokan vannak, akik nem lakkb&rben jarnak
a hétkoznapokban és nem erdszakosak. De
normdlisnak semmi esetre sem nevezhetdek,
pont a kordbban emlitett ok miatt.

Olvasoi leveél

Hogy mi lenne a megoldds? Szintén nagyon
egyszer(: a buzik ne parddézzanak. (az mar csak
hab a tortdn, hogy a word aldhizza a buzi szot,
mert idézem: banté vagy sérté... de ha egyszer
azok, azok...) Evszézadokig megvoltak , titkuk-
kal” maguk kozt, nem kell ezzel a nyilvanossag
elé vonulni. Aki a sajit neméhez vonzédott, az
dgyis taldlt egy masikat, és senkit sem érdekelt,
hogy mit miiveltek a sajit hazukban. S6t, még
be sem voltak zédrva, hisz j6l miikodote az olyan
rendszer is, mint pl. X-Y napokon taldlkozé a géz-
fiirdGben... Nem voltak szem elGtt, mégis meg
tudtdk oldani a dolgaikat maguk kozt. Miért
nem lehet ezt most is igy csindlni? Miért kell
mindendron a nyilvinossdgot keresni, provo-
kdlni és felforgaté tevékenységeket végezni?
Felteszed irdsodban a kolt6i kérdést, hogy mi
koze van masoknak ahhoz, hogy kinek milyen
a szexudlis bedllitottsdga? Addig semmi, amig
ezt nem rekldmozza, nem akarja rivenni a ma-
sikat ennek elfogadtatdsira, sGt timogatédsdra.
De ha ezt a hatart atlépik, onnantdl igen is van
koze hozza a tobbségnek.

Biztos ismered azt a monddst, miszerint aki
k*rv*nak 4ll, ne sirjon, ha b*ssz*k. Ugyanez
igaz azokra is, akik keresik maguknak a bajt.
Hit ne sirjanak, ha megtalaljik! Ilyen egyszerd.

Hogy mit lenne jobb elvetni végre? A bu-
ziknak az abnormalis felttinési méanidjukat! Hidd
el, béke lenne, s nem lenne miért szomorkodnod
ebben a ritka szép Gszi idGben...

Szépen kériink, hogy a jovében keriild az
ilyen, szant szaindékkal provokativ irdsok didk-
Gjsdagban valé kozlését. Egyszertien nem ott van
a helye, egy didkijsig nem erre valé. Ez a levél
meg sem sziiletett volna, ha véleményed kozlésére
a megfeleld helyet vélasztod. A fényképezéshez
tovibbi sok sikert kivinunk!

Tisztelettel: Miklai Péter (és a tobbi heterosze-
xudlis olvaso)

(Az olvasdi levelet eredeti helyesirdsban koziljiik,
azon formai, tartalombeli vdltoztatdst nem végez-
tiink. — a szerk.)

Kedves Péter!

A szerkesztéség nevében is koszonom leveled,
sajnos félreérthetted a mondanivalom, illetve
gyokeresen mis véleménnyel vagyunk az tiggyel
kapcsolatban, igy meddének talilnék minden
vitdt a téma kapcesdn. Azoknak szenteltem a cik-
kemben sz6t, akik a feltlingskodé melegek miatt
sériiltek, nem masoknak. Az 6 megitélésiikben
szerepet jatszik az emlitett felvonulds, errdl irtam
abszolit mentesen minden provokativ szandéktol
—egyéni véleményt kozolve. Hogy ez megje-
lenhetett e — felngttek éltal olvasott — lapban,
az a fészerkeszté dontése volt.

Barati iidvozlettel:
Torok Rozdlia
torokrozalia@hokkento.hu

Az olvasoi leveleket, cikkeink-
kel kapcsolatos észrevételeket,
véleményeket tovabbra is var-
juk a vassviki@hokkento.hu, ill.
a torokrozalia@hokkento.hu
cimekre.

ég véleményét!
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.. egy sz¢p, meleg szeptemberi hétvégén a MAV

Nosztalgia Kft. Budapestrdl Szabadkira kozle-
kedd nosztalgiavonatit szerettiik volna megnéz-
ni. Vonattal indultunk ttnak, mivel szeretiink
vonatozni. A szabadkai az Alf6ld-Fiume vastit-
vonal részeként épiilt meg 1869-ben. A trianoni
békeszerzddés a vonalat szétdarabolta, s ennek
folyomédnyaként az egykori Jugoszlivia az al-
lamhatédr és Horgos dllomas kozott 5 méternél
is rtovidebb sineket fektetett le, ezdltal ellehe-
tetlenitve a nehezebb szerelvények kozleke-
dését Szeged és Szabadka kozott. Az utazdst
azonban nemcsak a sinek borzaszté dllapota
lassitotta, hanem a hatdritkelés is, f6leg vissza-
felé. A sz616 Bzmot majdnem 2 éra alatt tette
meg az utat.

Szabadka dllomdsa hasonlit a hagyomdanyos
(’50-es évek eléte épiilt) dllomasépiiletekre,
szinte otthon éreztiik magunkat. Magyarlakta
a véros, ezzel a gondolattal indultunk gyalog
a belvarosba. 2000 forintért 667 dindrt kaptam.
Meglepédve tapasztaltuk, hogy nemcsak az dl-
loméson, de még a pénzvilténil sem értették,
vagy akartdk megérteni a magyar sz6t. Joma-
gam utoljdra tobb mint 15 éve jartam itt, ezért
ez igencsak meglepett. A belvarosban tett séta
utdn egy utcai hamburgeresnél, miutdn ott sem
akartdk megérteni a magyar nyelvet, angolul
kezdtem beszélni. A 140 dindros (420 Ft) ham-
burger szokatlan volt, de finom. A szegedinél
joval nagyobb, de némi szé6javal dusitott his-
pogicsat izletes és friss buciba rakta a kiszolga-
l6lany. Az étkezést koveten megtekintettiik
Szabadka lila villamosdt, amelyben jelenleg
kulesmésolé mikodik, utdna pedig bemen-
tiink egy boltba, mely az Idea iizletlanc tagja.
Meglepddve tapasztaltam, hogy az ajvar egyal-
taldn nem olcsébb Szabadkédn, mint Szegeden,
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1badon akar hatd;
atdsa, munkdjanak érté

folyt, mert a nemzet .
miképpen éljen.
sorsa, dllamdnak i,
0 feldl.”
(Mindszenty Jozsef 1956.)
Sorozatunkban az 1956- kivégzett martirok-
nak 4llitunk emléket. Ok azok, akik életiiket
adtdk a magyar szabadsagért.

Fejes Jozsef Tibor lakatos-
hegeszt6 Budapesten sziiletett
1934-ben. Oktéber 23-4n ott volt
a Hésok terén a Sztilin szobor
ledontésénél. Masnap

sapatokat vonj

I, és helyette ENSZ-csapatok tarts3
arendet. Oktdber 25-én a VIII. keriileti rend6rség
lefegyverzésekor jutott pus itetca Tolnai
Lajos utciban fo
kiszabaditdsaban. A v
allamvédelmi f6hadr
vert taléltak, és s .
A misodik szovjet intervencio utin hazament, az
elsdk kozt vette fol a munkdt. Mozgalomban va-
16 részvétel vadjaval halélra itéleék. 1959. ¢
9-6n kivégezték. Elt 25 évet.

Szabadkan jartam...

és dltaldnossdgban is kissé magasabb drakat
kalkuldltam a f6bb élelmiszerek esetében, egye-
diil a bandn tlint olcsébbnak. Gyermekkorom
kedvelt Jugoszldv importédességét, a Cipiripit,
illetve az Eurocrem-et vaddszva csak az utébbira
akadtam rd. Az egy decis Eurocrem 120 dindr-
ba keriilt, vettem hat mindjart harmat. A hazai
polcokrél eltlint Nestlé csokolddék koziil egyet
felfedeztem itt, de a 30 dkg-os csoki majdnem
1000 forintnak megfeleld dindrba keriilt.

A boltot elhagyva elindultunk vissza az dl-
lomadsra, a nosztalgiavonat 11:15-0s érkezésére.
A vonat nem érkezett meg idGben, ezért egy
magyar szerelvény kocsikiséréjénél érdekléd-
tem fel6le — hidba. A vonatrél nem tudott senki
a szabadkai forgalmi iroddban, mondta a kisérdg,
majd emlitést tett a vaganyzarr6l Kunszentmik-
16s térségében. Azt is hozzatette, hogy még johet
a vonat Kecskemét-Kiskunhalas felé. Ebben
a reményben vdrakoztunk egészen 14:35-ig az
dllomdson, amikor is sziirke sinobuszunk elindult
Szegedre. A sinobusz Horgosig kozlekedett,
ahol at kellett szdllnunk egy magyar Bzmot-ra.
Latvanyossigképp itt egy csempész akkus csava-
rozéval megbontotta az egyik iilés alatti burkolatot,
cigarettat dugott el benne, majd dolga végeztével
atiilt egy masik helyre. A vimvizsgdlat majdnem
fél 6rat vett igénybe a hatdron. 20 éve még a pad-
l6zatba siillyesztett szerelaknédkba rejtették
a csempészarut — lepédtem meg. Egy szlovik
utas 0sszes uticsomagjat dtkutattdk, de szerencsé-
re nem szdllitottak le mindenkit a motorvonatrél
— mint ahogy arra kordbban sokszor volt példa.
Végiil a csempész Szeged-Rendezdnél akkus
csavarozdjaval kivette az iilésbdl a cigarettit,
majd megérkeztiink a nagydllomdsra.

Sz

Foldes Gabor szinhdzi ren-
dez6 Budapesten sziiletett
1923-ban. A forradalom elso
napjaiban részt vett e
tlintetésen, ahol gyujté hat

Mindent megtett a torvényes rend fenntartdsa
érdekében Gydrben és Mosonmagyar i
a az ellenalla

ken prébélta meg ébren tartani ‘56 szellemét.
Els6 fokon szervezkedés vezetése €s gyilkos-

Vzld_]d al6l folmentették, de az el 6 fokon kl-
szabott haldlos itéletet mé rahagytak.
1958. janudr 15-én kivégezték. Elt 35 évet.

Foéldesi Tibor villanyszereld
Szegeden sziiletett 1923
zetSként részt vett a szegedi
Forradalmi Bizottmany
kdjidban. 1956. november 4-¢
utan fegyvert szerzett a fel-
4 kel6knek, hogy folytathassik
e utdn elhagyta

mnun-

- )

a harcot. A forradalom lever
az orszagot, Ausztridba, majd Nyugat-Német-

orszdgba menekiilt. Itt keriilt kapcsolatba egy
emigrans szervezettel, melynek megbizasabol
hazatért, és folytatta az ellenallast. Hogy ne
szolgéltassa ki a népitéletnek, lakdsin rejtegette
a szegedi borton volt parancsnokat. Ez azonban

VELEMENY
Napkelte

Vége. Egy vasarnap reggel
kezdddott. Bekapesoltam
a tévét, és a magyar kozszol-
gilati csatorna — kézismer-

- tebb nevén az m1 — valami
Sxdkely L”XZ/ Y nézhetdt sugirzott. A miisor
cime A gyongyszem volt. Az Aggteleki Nemzeti
Park bemutatkoz6 kisfilmjét tlizték mdsorra.

Hogy mi ebben olyan érdekes? Hat az, hogy
a koztelevizioban mar 20 éve minden éldott
reggel a kritikdn aluli misorvezetSk — Verebes
Istvin, Aczél Endre, Orosz Jézsef és Havas
Henrik — kritikdn aluli mingségben szolgaltat-
tak mdsort. Az utébbi idében, ha bekapcsoltam
a Naptelrér, kett6bol egyszer Lendvai I1diké
eszelGs tekintete fogadott. A Napkelte egyetlen
éreékelhetd része az idGjards-jelentés volt, amit
rendre félbeszakitottak valamilyen f6cimzené-
vel, esetleg reklimmal. Ha mégsem, akkor
a bekapcsolva maradt hattérmikrofonokbdl
besziir6dé krikogasok és egyéb zajok adtak
aldfestést Pértai Lucia hangjanak.

Gyarfas Tamds kenddzetlen iigybuzgalma
a jelenleg regndlo — legitimitasdt rég elvesztett —
politikai erdk szocsovévé silanyitotta az allitd-
lag ingyenesen késziil6 mdsort. Pallagi Ferenc
kivételével a misor vezetdi sohasem okoztak
kellemetlen perceket a jelenlegi kormany-
koalici6 vezetd politikusainak, s6t Orosz Jozsef,
vagy Aczél Endre sajat kérdéseik utdn gyakran
mdr a politikailag korrekt valaszt is elmond-
tak a meghivott vendég helyett.

A gyomorforgatdan talpnyalé mdsor élvez-
hetetlenségét tovabb fokoztak Verebes Istvan
légniti problémdja, Gyarfas Tamds primitiv kérde-
zési technikdja és Lakat "I* Karoly pojacéskodasa.

A misor figyelemmel kovetéséért valo-
jaban a Nap TV-nek kellett volna fizetnie
a nézéknek — mar ha valaki birta nézni a md-
sort 20 masodpercnél tovabb.

a masodfc
Kollégiuméanak kulontam a szimdra nem jelen-
rhit6 koriilményt szerint masodik
szokése utdn az USA katonai titkosszolgilata
Németorsziagban kiképezte 6t, és a Ma-
gyarorszagra kiildte. Mozgalom vezetésének
yadjaval halalra télték, és 1958.
kivégezték. Elt 35 évet.

anudr 31-én

Folly Gabor betanitott munkds Budapesten
sziiletett 1919-ben. 1956. oktéber 28-dt kiveten
tagja lett a Nemzetdrségnek. November 4-¢
utdn vezet6ként részt vett a forradalom céljai-
nak békés megvaldsitisiban. Annak ellenére
a legsulyosabb biintetést kapta, hogy megaka-

ozta egy allamvédelmi tiszt elhurcoldsit.
Szervezkedés kezdeményezése és vezetése,
valamint fegyverrejtegetés miatt 1957. mdjus
14-én kivégezték. Elt 38 évet.

Frany6 Ferenc hz

pesten sziiletett 1927

1956. oktéber 23-dn ott volt

a Sztalin-szobor ledontésénél.

tlakozott a f

kelésh

Nép-székhiz, a Radié, valamint
a Koztarsasag téri parthdz ostromédban. Novem-
ber 4-¢ utdn a Thokoly at 44. szamu hdzba
telepiilt felkel ik vezetGjeként
harcolt a SZovj n. Bir megmen-

buntctcst lxdptd Halalra icéleék, és 1958. feb-
rudr 20-4n kivégezték. Elt 31 évet.

ényét!

élem
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Uri Geller utan szabadon:

Danny Blue elvarazsolta kozonseget

p P p A 7 P — Valoban ilyen egyszerii volt az iit?
Talan megéreztem érkezését, és ha igy van, -

akkor palyat téveszthettem, mert éppen
akkor mentem ki a klub elé, amikor a men-
talista, a Kivalasztott cim( miisor gy6ztese
begordiilt autojaval a Hattyas sorra. Egy
percig sem gondoltam volna, hogy élében
ugyanolyan kézvetlen és baratsagos, mint
amilyen a televiziéban volt. Elgszor a klub-
ban vezettem korbe, majd a kerthelyiségé-
ben beszélgettem Kékesi Daniellel, alias
Danny Blue-val.

—Korédntsem. A sziileim ugyanis szerették volna,
hogy rendes dlldsom is legyen, a nyomdsukra
jelentkeztem a Miszaki Egyetem Epitr’imér-
noki kardra, de ott a tanulmanyaimat végiil nem
fejeztem be. Késébb a Malajziai Nagykovetsé-
gen dolgoztam, kereskedelmi kapcsolatokkal
foglalkoztam, de be kellett litnom, ez sem
nekem vald. Reggel fél 9-t61 délutdn fél 5-ig
valami olyannal foglalkozni, ami nem érdekel,
szamomra képtelenség. Tudatosan épiteni

— Hogyan lesz valakibol mentalista?

— Gyerekkoromban nagyon szerettem a logikai
jatékokat. Memoriajatékban példdul dllandéan
megvertem a sziileimet. Egyre gyakrabban ol-
vastam olyan konyveket, amelyek arrél széltak,
hogyan lehet megtudni mésokrél altaluk sem
ismert informécidkat. Az igazi attérést azonban
a késébbi mesteremmel valé taldlkozas jelen-
tette, akivel véletleniil futottam 6ssze, mar
amennyire hisziink a véletlenekben. Svdjcba
utaztam, és egy izraeli ember mellé szdlt a repiil6-
jegyem. Beszélgetésbe elegyedtiink, kideriilt,
hogy nemcsak hasonl6 kinyveket
olvasunk, de az érdeklédésiink
is kozos. Par hét milva djra ta-
lalkoztunk, majd megkértem,
legyen a mentorom.

kezdtem a késébbi mentalista karrieremet. El-
dontottem, abbdl szeretnék megélni, hogy az
embereket szérakoztatom, s ehhez ekkor mar
a tuddsom is megvolt. Amikor a Kivdlasztott el-
kezdddott, mar hirom éve ebbdl éltem.

— Ha mar felhoztad, akkor beszéljiink a Kivdlasz-
tottrol. Hogyan keriiltél a miisorba?
—Megkerestek. Jomagam eleinte kételkedtem
abban, hogy Magyarorszdgon 1étre lehet hozni egy
ilyen msort, hiszen azelgtt itthon magamon
kiviil 6sszesen két mentalistdt ismertem. VEgiil
mégis belevagtam: fél évig keményen késziiltem
rd, abszolut csak a mdsorra koncentrdltam, ki
kellett tisztitanom az agyamat.

— Megérte részt venned
a versenyben, hiszen végiil
Te lettel Uri Geller utidja.
Milyen a kapcsolatod Vele?
— Abszolit j6. Urit mar
a Kivdlasztort el6tt ismer-
tem, kordbban készitettem
vele egy interjut. Evekkel ezelétt frtam
neki ugyanis egy levelet, s 6 készségesen
megadta a telefonszdmadt, felhivtam, majd
kozel két 6ran at beszélgettiink.

— A miisornak vége, nekem azonban az az érzé-
sem, hogy az emberek tobbsége még mindig nincs
tisztaban a mentalizmus fogalmdaval. Valdjaban
mi a kiilonbség egy bitvész és egy mentalista koxotte
— A biivész és a mentalista kozos jellemzdje,
hogy mindketten embereket szérakoztat-
nak, de mas-mis eszkozokkel. A blivésznek
rejtett zsebekkel elldtott ladai, kellékei

,Mukodott?”

a JUGYU Klubban

vannak, de ha megnézed, én teljesen hétkdznapi
eszkozoket hoztam magammal. A mentalista
nem a kellékekkel varidl, hanem a gondolatokkal,
és logikdban mindig el6rébb jar a kozonségénél...
—...valamint krodld emberismerettel kell rendelkeznie.
— Igy van. Ha példaul megfigyeljiik egy ember
viselkedését, majd ettdl eltéré magatartast ta-
pasztalunk, az utalhat arra, hogy az illeté nem
mond igazat. Azt is megfigyelhetjiik, hogy mi-
lyen befolydsoknak dél be valaki. Léteznek
kiilonb6z6 meggy6zés- és érveléstechnikak,
amelyekkel befolydsolni tudjuk a kézonséget.
Megfigyelhetd, hogy egy ember miképpen
reagdl arra, amire megkérem. Ha mindig az
ellenkezgjét teszi annak, amit mondok neki,
akkor mar el6re tudni fogom, hogy a kévetke-
76 1épésben is ezt fogja tenni.

— Volt olyan, hogy tévedrél?

— Persze. Elgfordult, hogy r6-
kdra gondolt az adott alany,
én pedig lerajzoltam egy
teniszpdlyédt. Utdna csak
annyit tudtam mondani,
hoppd a réka eltiint a pa-
lyérdl (nevet — a szerk.).

— Nemcsak a roka tiint el azon-
ban, ha jol tudom, Labancz
Lilla is miilté.

— Igy van. Nem egyeztek
a céljaink, az értékeink,
s a gondolkoddsunk sem
volt hasonlé. Egy id6 utdn
egy kapcsolatban feliilkere-
kedik az értelem.

Fizel Nikolerr
Fotok: Rdcz Bea, internet

Neézz bele Danny Blue
show-muUsoraba

a JUGYU Klub honlapjan:
www.jugyuklub.hu

Mestersegiuk cimere: Zene§

A szeptember elején Szegeden koncerte-
286 The Moog 6ridsi bulit keritett a varosba
visszatért, illetve a varossal most ismer-
keds egyetemistaknak. A koncert utdn

a zenekar frontemberével, Szabo ,, Tonyo”

Tamadssal beszélgettem.

Ot év nem sok id6 egy zenekar torténetében,
¢ nekik viszont mir kijdrt az elismerés tobbek
kozott Amerikdban is. Az érdekelt elsGsorban,
hogy szerintiik vajon a kiilféldi vagy a hazai
i kozonség értékeli jobban a munkdjukat. Tonyo
i elismerte, a kiilfoldi alapveten lelkesebb az
irdnyzat irant, amit képviselnek. ,, l##hon régeb-
i ben woltak precedensek bekiabdldsokra, vagy csak
i dsszegyiiltek a terem hdtuljaba a srdcok, és csak
dlltak. Ez Hegyeshalomtd! nyugatra nem bevett
szokds, szeretnek dgy is tancolni a zenénkre, ha

nem ismernek.” Ennek ellenére azt tapasztalta,
egyre inkdbb szereti ket itthon is a kozonség.

A Kkitiizott célokat firtatva elmondta, nem
az volt a £6 ok az angol dalszévegek kapcsin,
hogy a kinti kézonséget meghdditsik, hanem
az, hogy zenét csindljanak. ,, Kz jott természetesen
— ami hiilyén hangzik —, de ilyen zenéket hallgattunk,
a miénk is ilyen lett. Exek a hatdsok.” Ennek elle-
nére nem zdrja ki a lehetdséget, hogy egyszer
talin magyarul énekeljenek.

Az angol dalszévegelés, barhogy is nézziik,
bejott nekik, hiszen tébb hires sorozatban,
filmben is csendiiltek mar fel dalaik, a Vész/ely-
zetben vagy a Greek c. tinisorozatban. Kérdé-
semre, mekkora biiszkeséggel toltik el ket
ezek a sikerek, igy felelt:

—Nem ez tolt el benniinket biiszkeséggel,
hanem az, ha minél tébb lemezt tudunk csindlni.

Végezetiil a jovordl és a tervekrdl faggattam
Tonyo6t. A vicecel6dés utan (,A jovdbeli tervek

kot szerepel, hogy Miamiban legyen mindegyikiink-
nek villda, és hogy néger prostitudltakkal tudjunk
Jacuzzizni.”) elmondta, csakis a zenével akarnak :
foglalkozni. ,,Sof lemezt és koncerter dsszehozni.
Ez a jovsl”

Reéx
Fotd: PartyPonty
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Bizsu! A sz6 hallatian egyre tobbszor nem
egy ékszerre, hanem a Bijou zenekarra asz-
szocidlunk. Nem is csoda, hiszen dalaiknak
fiillbemaszo6 szovegeik és dallamaik vannak.
Gondoljunk csak a Ténc, a Mozdulatlan vagy
a Pillang6 cim szamra! Vagy ne is csak gon-
doljunk, hanem hallgassuk is! A csilingels
hanga énekesndvel, Harté Szilvidval készi-

tett interju olvasdsa kozben inditsunk el egy

kis Bijou muzsikat és maris leirhatatlannd
vilik az 6sszhatds.

— Nemreégiben elorukkoltatok egy akustikus miisorral,
legaldbbis a rddidban hallani lehetett egy — ahogy 1i
Sfogalmaztatok — ,,a sxokdsoshoz képest is ,, puhdbb”
koncertet”. Hogy jott ennek az itlete? A Bijou exutdn
két miisorral dll ki a szinpadra, vagy ex csak egy-
szeri alkalom volt?

— A radiotdl kerestek meg minket, kihivasnak
tartottuk, és j6 lehetdségnek, hogy kiprébéljuk
a Bijou-t akusztikus kontésben, vendégze-
nészekkel. Azt szerettiik volna, hogy minél
kevesebb vendégzenész meghivasaval sok-sok
4] szint vihessiink a muzsikinkba. Volt egy isme-
rés6m, azéta mir j6 baritndm, Farkas Virag,
aki egy egészen fiatal lednyzo, csupan 18 éves,
és nagyon tehetséges zenész. ¢} jatszott zongo-
rdn, tangéharmonikdn és fuvoldn. Vendégiink
volt még Kondella Krisztidn, aki iit6hang-
szereken jdtszott, valamint a cs6kolomos Ujj
Zsuzsi, aki a Derrick cimii dalunkat énekelte el,
mi pedig bizsusitottunk egy Csékolom nétit,
a Dunantili sligert. Egy hénapunk volt felké-
sziilni, teljesen atirtuk a dalokat, éjszakdkba
nyudléan prébéltunk, de megérte. Hihetetlen
élmény volt egyiitt meghallgatni a rddiéban
a sajat koncertiinket, és a visszajelzések is bizta-
téak. Taldn mert kicsit érthetébb, emészthetdbb,
konnyedebb, mint az eredeti minimal hang-
szerelés. Nem lesziink ezentil akusztikus
Bijou, de néha, kiilonlegességként fellépiink
majd ebben a feldlldsban is. Mindenesetre
mindannyiunk szdmara gyonyord utazds volt!

— Miért axt mondjdtok a Bijou zenéjére, hogy ,, Hi-
anypotlo kelet-eurdpai retrd downtempo’?

— Azért, mert mar nem tudunk mit kitaldlni.
(nevet — szerk.) Annyian szeretnék, ha skatulydba
rakndnk magunkat, hit id6rél-idére megpré-
balkozunk ezzel a feladattal. Pedig a Bijou az

csak egyszertden Bijou

., Nem vagyok sem ordog, sem angyal
" De remélem hogy eljissz elém
Majd feloeszem a szép kék kabdtom
S iy futok majd eléd
oy djra korbejdrjuk a vdrost
Fos benéiink a felhok migé
- Lgy keresve a szép régi dlmot
| Mig elmiilik a vardzs -
L Es véget ér a lassi tine” (Bijou: Ténc)

a Morcheeba szdamai kiziott sokszor pdrhuzamot
tudok vonni?

— Hmm, szerintem ez nem jellemzg, persze
a stilus hasonlé. Finom, lassd, szévegcentrikus
minimdl popzene néi énekessel... Ezért?

— Tervezitek, hogy kiilfoldon is befussatok? Mennyire
nehéz feladat a vildgsiker elérése?

— Ne viccelj! Fogalmam sincs, milyen nehéz
a vildgsiker elérése, gondolom, iszonyatosan,
ezért nem is tervezziik. J6 itthon koncertezni,
és szerintem a Bijou-t angyalok (és egy profi
koncertszervezd) terelgetik az titjdn, mert kicsit
sem goresoliink, konyokoliink, és mégis mi-
kodik, sokan ismernek minket, megtaldlnak
a lehetdségek, és egyre tobb szeretetet, figyel-
met, lehetéséget kapunk.

— Szegeden volt mar fellépésetek. Milyen a szegedi
kizinség? Szerettek a napfény vdrosdaban zenélni?
— Mir kétszer jatszottunk Szegeden, és még
szeretnénk jonni sokszor! Asztalos Zoli, a do-
bosunk hédmezdévasarhelyi, tgyhogy 6 szinte
szegedi, és én is egyre inkdbb itthon érzem
magam, nyéron itt nyaraltam, egyre tébb bard-
tom van, és eldrulhatom, hogy nekem most
mir Szeged szerelem, sz6 szerint.

— A csoddlatos hangokat, amik kijinnek a tor-
kodbil, orokilted, vagy dridsi befektetett energia
ayiimolese? Tudatosan késziilté] az énekesi pdlydra
(énektandr, zeneiskola)?
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- 066, késszonom! Tavolrdl sem vagyok profi.
Mindig is énekeltem, utcazenéltem, de ké-
pezni a hangom akkor kezdtem el, amikor mar
bizsuztunk, koncerteztiink. Egyébként meg
ilyen, nem tudom,
kinek koszonjem!

— Napkogben angol
tandrndként, a fellépé-
sek estéjén énekesniként
dllsz ki a hallgatisdg
elé. Melyik dll hozzdd
kozelebb és miérte Mi
forténne, ha as egyikrol
le kellene mondanod?
— Egy nyelviskoldban dolgozom Vicon, nagyon
szeretek tanitani, igy nem szivesen hagynam
abba, plusz éhen is halnék. (never — szerk.)
A dalirds, az éneklés, a koncertezés pedig
megtanitott alkotni, magamat megvaldsitani,
és nem utolsé sorban hatalmas buli is. Szerintem
nagyon egészséges egyenstulyban all a kettd
egymdssal, kerek egész igy az életem!

— Mi a véleményed arrdl a megdllapitdsril, hogy
Magyarorszdagon zenészként nem lehet megélni?

—Tényleg nem lehet! Most kezdhetnék sirinkoz-
ni ezen, de azt gondolom, hogy talin pont emiatt
fontos, hogy az ember szerelembdl muzsikaljon.

— Milyen terveket szivoiger a zenekar a kizeljovdre nézve?
— Szerintem anélkiil, hogy tervezgetnénk,
megint megtaldlnak majd a lehetéségek. Koncer-
tek, nem til sok, talin havi kettd, nem akarunk
a csapbdl is folyni. Sok vidéki tut, dj dalok, dj
kihivasok, taldn lemez...

Rdcz Bea
Fotok: internet

info@hokkento.hu



Sokan, sokféleképpen prébiljak felidézni a 90-es
éveket, és tekintve, hogy ez volt bimbédzo
fiatalsdgom kezd idGszaka, gyakran rémleneck
fel kellemes vagy kel-

lcrrlctlc_n fn:lc[(kcpck A valogatéas
errdl az idérdl, ugy dur-
vén 1993-t61 kezdve, &
amikor mar megjelen- }
hettem az elsd dltalanos }
iskolds sulidiszkoban (szi- | 4 gtilus
gortian csak este 9-ig!!), b cooceeemmemeee T
egészen az évtized (sdt szdzad, s6t ezred) végéig,
amikor azért mér lezdrult egy 6riilt korszak. Hogy
miért nevezem annak? Mert szerintem egy olyan
kor sem volt a modern kénnytizene torténeté-
ben, ahol ennyi, mira mar megmosolyogtatd
stilus, divat és egyiittes ,,tombolt”, mint ekkor.
Az érem masik oldala viszont, hogy ez a korszak
is olyan volt, amikor sok hds sziiletett a szin-
padon. Ezek a mondatok pline nagyzoldsan
hangzanak akkor, ha elmondom, hogy mikor
a legutébbi mondatot irtam, szinte csak magyar
el6adok jutottak eszembe, meg a Spice Girls.
Igen, 6k cikik, nekem legaldbbis azok.

Na, de miért is bmlengek a janudr 1-ig elmult
évtizedrdl? Mert megjelent egy hat CD-bél
all6 védlogatis, 97 slager a 90-es évekbdl, ere-
detiben. A védlogatds prébal tényleg az lenni,
inkdbb kisebb sikerrel, mint nagyobbal, mar-
mint a stilusok szempontjabél. Persze zenei
tudatlansdgom nekem is van, dm (fenntartva
elgbbi kijelentésem kapcsdn ezt a jogot) a lis-
tat nézve tobbféle, kategoridkra is lebonthatd
kérdést tettem fel magamnak — megjegyzem,
nem egyediil csak én. Amellett persze, hogy
vannak tényleg olyan dalok, amelyeket elta-
ldltak a témdval kapcsolatban (Iggy Pop — 7/¢
Passanger; UB 40 — Kingston Town; Geri Halliwell
— Loo#k at me; Vanilla Ice — Ice Ice Baby; Paula
Abdul — Rush, rush), ezekbdl akad a kevesebb.
Vannak olyan szdmok, amelynek el6adéi éppen-
séggel lefedik a "90-es évek tortdjanak bizonyos
szeletée, csak hdt nem tudni, miért pont ezzel

Oasis:

[gazabdl nem csapott képen a meglepetés,
amikor meghallottam, hogy a két Gallagher
testvér, Noel és Liam ttjai kettévilnak, és
nem kivanjdk a k6zos zenélést folytatni. Csoda,
hogy eddig kibirtik. Legendédsak voltak, igazi
Kiin és Abel paros, akikrdl szinte lehetet-

lennek hat a feltételezés is, hogy eddig el-

viselték egymdst 1991 6ta. Allitélag mér egy

ideje csak a szinpadra léptek fel kozosen,

de most mdr az is megsziinni ldtszik.

Az dlland6 6sszeveszések ebben az eset-
ben persze magukban rejtik a kézos munka
érdekében torténd késébbi kibékiilések le-
hetgségeit is. A menedzsment legalabbis ezt
szeretné, és ezt hangoztatja.

Az iigyben a teljes Gallagher csaldd meg-
szolalt. A végsd dontésre juté Noel nem tiint
talsdgosan dertlatonak a jovot tekintve, allitd-
sa szerint az ut6bbi id6kben neki és a csalad-
janak fenyegetéseket és megaldztatottsagot
kellett elviselnie, ami felett a menedzsment
és a zenekar tobbi tagja is tgymond szemet
hunytak. Liam szerint Noel hamarosan ko-
nyorogni fog azért, hogy visszakeriilhessen
a zenekarba. Hogy ezt vajon virja-e vagy sem,

nagyobba\ i

cenyleg &z lennt
i |

isebb sikerrel, )
kis CharminG

ok Szempor\tié
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fl Azok a boldog ‘90-es évek(!?)

a dallal keriiltek fel az albumra. MC Hammert6l
példdaul mindenkinek a U Can’t touch this jut
még ma is eszébe, a Pray maximum a masodik
---22-22720770770 helyen, nem mellesleg, ha nekem
pr“ébé‘ L azt mondjéik, hogy ki énekli
inkabb | 4 Prayt, gondolkodds nélkiil
mMint ! DJ Bobo-t vagom rd. Széval
i veszélyes. De mondhatndam
i példdul a Chumbawambit is.

egyaltaldn kiket akar megszdlitani és hol. Mert
val6ban (és végiil itt jon az utolsé kategoria)
szamos el6ado van, akik sokunk szimadra a *90-es
éveket jelentették mas-mds zenei mifajokban.
Példdul ilyen az Oasis, a Guns n’ Roses, Bon
Jovi néhany dala, vagy a populdrisabbak koziil
Scooter, a mir emlitett Spice Girls, ellen-
pontjai, a Backstreet Boys vagy az ’N Sync.
Akad néhdny egyszdmos eléado is, akik azzal
az egy szammal sokat tettek az asztalra, és
kifejezetten kellemes, "90-es évekbeli hangu-
latot teremtenek dltala (The Verve — Bitter
sweet symphony; 4 Non Blondes — Wiat’s Going
On; Soundgarden — Black holed sun).

Csak, mint mondtam, vigydzni ezzel!
Mert lehet, hogy a kiad6 nagyon az USA-ba
szdnta ezt az albumot, de hogy ott mi volt a di-
vat ebben az idGszakban, azt sajnos nem tudom.
Egy biztos, nem a VIVA Deutschlandhoz
passzold kis muzsikdt hallgattak odadt. Lehet,
hogy egy amerikai 26-30 éves embernek ez
a vilogatds album az igazi

i "ol
A jobb sorsra érdemes, emlékeim
szerint skot (ha nem az, akkor
bocs) formécié legnagyobb sligere
a Tubthumping, amely akkor futott,
de nagyon, amikor elsds voltam
a gimiben, széval ez lemarad, he-
lyette meg kapjuk az Amnesidt, ami
hogy tigy mondjam, nem az igazi.
Sokakrdl kérdezhetjiik, ezek kik. Ne- |
kem nem igazdn ismerds az Arrested |
Development, Kim Appleby (alli- |
télag a brit lista 19-ik helyéig vitte), |
a Bass-O-Matic neve. A dalaik ettdl még
lehetnek jok, s6t szépek is, de ma mar Gket is
a feledés homadlya fedi. Persze Gvatosan ezek-
kel a kijelentésekkel, mert nem tudhatjuk,
hogy az EMI gondozédsiban megjelent korong

nosztalgia, hidnyzok nélkiil. Egyébként is tud-
juk, egy valogatds album mindig, de mindig
szubjektiv, soha nem hibétlan.

Boros Tamds
Fotok: internet

oel hamapOSan i
9 azért, hogy

Liam szenjnt N
Kényoragni fo

kivir-¢ addig, vagy kifejezetten inspirdlni
fogja a testvér nélkiili dllapot, esetleg édes
orommel szamol majd vissza, mignem fivére
Canossdt jar a bandédba valé visszakeriilés
végett, nem tudni.

nyilatkozata, aki szerint a fitk tulajdonképpen
tisztelik és szeretik egymadst. Biztos abban,
hogy a zenekar rovid , kiilonélés” utdn foly-
tatni fogja az 1991 6ta megszokott miikodését.
Tisztelet és szeretet? Két oldalrdl is nézhet-
jiik, hogy gondolatainknak kissé keretet
adjunk. Az elmult 18 év nem a tiszteletrdl
és a szeretetr6l szolt az Oasis testvérparja
részérdl, marpedig még a legnagyobb ellen-
ségeskedésnek is bardtsagga kell valnia
ennyi év utdn. Mdasrészrél, ha egy kiviilallo
embernek elmesélném a torténetet, bizto-
san azzal kezdené: 18 év? Ennyit, higgyem
el, hogy 6rok utilatban és a tisztelet szik-
rdja nélkiil nem lehet egymas mellett, még
kollegidlis szinten sem leélni.

Azt mir csak én jegyzem meg; rdaddsul
ilyen j6 dalokat gyértva. A tébbit a j6v6
donti el, lehet, hogy ez is csak rekliamfo-
gds. Az igazsdg az, hogy én ezt remélem.

Boros Tamds
Ford: internet



Konyv

Volt egyszer egy kisfit, akit Christopher
John Francis Boone-nak hivtak. Ez

a kisfia egy éjjel szemtanuja volt annak,

ahogyan szomszédjuk kutyajat vasvil-

laval ledofték. Az esemény hatdsa alatt
elhatarozta, Sherlock Holmes médjara
kideriti, ki 6lhette meg Wellingtont.

A toreénet cselekménye, mint ldtjuk, nem il
bonyolult. Mégis, Mark Haddon talélt egy olyan
csavart, aminek segitségével kinyve az egyik
legrangosabb angol dijat, a Whitbread Book of the
Year Awards dijat nyerte el 2003-ban. A kényv
sikere 1ényegében annak koszonhetd, hogy el-
beszélgje nem egy mindennapi, hanem egy
autista kisfid, akit tandra megkért arra, hogy
jegyezze le gondolatait a vildgrél és a koriilot-
te torténd eseményekrdl. EzEért van az, hogy
Wellingtont birmennyire is ¢jfél utin szirja le
gyilkosa, Christopher éppen az utcin tartézko-
dik, illetve, hogy ebben a kényvben a fejezet-
szamokat primszdmokkal jelolik, ami a f6hGs
szamdra a teljes nyugalmat biztositja.

Haddon regényének djdonsdga, hogy az
olvasé is egy autista szemszogébdl éli dt az ese-
ményeket, s ami a legmeglepdbb: logikusnak
taldljuk Christopher gondolatmenetét. Valahol
benniink is egy ilyen ember lakozik, mikor el-
hiazédunk, ha egy idegen megérint minket;

mikor prébédlunk kibavét taldlni a masik dltal
fektetett szabélyok aldl; vagy egész egyszertien
mikor nincs kedviink felvenni egy ruhadarabot,
mert ronda barna szine van.

Azt viszont mar keveseb-
ben mondhatjuk el, hogy
volt batorsdgunk elhata-
rozni, hogy utdnajirunk
egy olyan iigynek, ami
képességeinket és bdtor-
sdgunkat jocskdn megha-
ladja. Christopher azzal,
hogy kimerészkedik az
utcédra és nyomozast indit
a kutya gyilkossaginak
iigyében, atlépi ezt a ha-
tart. A vildg pedig kitarul
elétte: kalandjai sordn
nemcsak utcdja lakéit
ismeri meg, hanem a mult
eseményeiben is egyre
mélyebbre hatol. Fény
deriil arra, mi tértént
halott édesanyjaval; miére
is csapjard a szomszéd
néni az ajtég; legvégiil
pedig eléri céljat, és
megtaldlja Wellington
gyilkosdt. Christopher nyomozdsa és utazisai
sordn egyetlen dolog jelent szdméra biztos
kapaszkodét: ez pedig a matematika és a fizi-

kiilongs esete
0z éjszakaban

R

ka. Persze kés6bb megérti, hogy vannak szitud-
cidk az életben, mikor mar ez sem elegendé.
Azt viszont tudja, hogy egy valamit sosem sza-
bad elhagynunk: a céljainkat.

MARK HADDON

A konyv szerzdje
egyébként Oxfordban
él, és f6ként gyerme-
keknek ir konyveket.
A kutya kiillonis esete az
Gszakdban az elsé olyan
mive, melyet inkdbb

felndtteknek szdnt.
A torténet hitelességét
és realitdsdt még inkdbb
igazolja Haddon életit-
ja, aki évekig dolgozott
autistak és fogyatékosok in-
tézetében. Ajinlom mind-
azoknak, akik egy egyszerre
humoros és megrenditd
olvasnivaléra vagynak, vagy
akik csak egy kellemes
kikapcsolédast keresnek
az 6szi délutdnokra.
Mark Haddon: A 4u-
ya  kiilonds esete az éjszakd-
ban, Eurépa Konyvkiado,
Budapest, 2004

A kutya

Kliszek Zsuzsa
Foto: internet

Szereti a tik a meggyet,
ketten szeretiink mi egyet

Jokai Mor miivészetét méltdn tarchatjuk
a magyar romantikus prézairodalom leg- [
nagyobb teljesitményeként. Szamos ir6

volt rd hatdssal, tobbek kozott Walter

Scott, Dumas és Dickens. rdsait a roman-

tika és a népiesség sajitos kettdssége

jellemzi. Sdrga rozsa cimii kisregénye oreg-
kori mivészetének els6rangi darabja.
Realista jegyeket mutat, témdjét és alakjait
pedig a korabeli paraszti viligb6l meriti,
figurdi nem nemesemberek, mint példdul
A kdszivii ember fiainak f6szerepléi. A két
f6hds Decsi Sindor csikdsbojtir és Lacza
Ferké gulydsbojtar, akik gyermekkoruk-
tol fogva j6 pajtasok. Az élet késébb aztan
kiilon utakra tereli 6ket, és amikor erGs, szép
szdl legényekké felcseperedve legkoze-
lebb taldlkoznak, egy sarga rézsa lesz az oka
annak, hogy t6bbé nem viselnek j6 szivvel
egymds irdnt. Az ember a bardtjdval nem
veszik ossze akdrmin, vagy ha igy is torténik,
sok esetben nem lehet a mdsikra olyan sokdig
haragudni, megbocsdtunk és kibékiiliink.
De egészen mis a helyzet, ha a szerelemr6l
van sz0. Egy szerelmi hdromszog nem szo-
kott sok jéval kecsegtetni, és az azonos

nemtiek, akdr nék, akdr férfiak, nagyon tudjik
egymdst gyilolni, mert a szeretett Iényt

P

Klarikdt, a hortobdgyi csapldros lednyt, ki-
nek kertjében gyonyord sarga rézsa terem,
innen is kapta becenevét — Sdrga rézsa.
A ldnyka viszontszereti a legényt, adott is
a virdgbol Sdndornak, akit aztin egy id6re

térve a derék fit 6sszeakad a régi bardttal,
Lacza Ferkéval, akinek kalapjan egy szép
sarga rozsa diszeleg. Itt, vagyis mindjart
aregény elején kezdddik is a bonyodalom.

W Ferko a viragot) bizony hiitlen volt hoz-

| zd. De azért nem tudja nem szeretni
Sarg.,a rézsat, fajo b7lVVGl de elmcg,v

sordn egyszer meg hazudlk is miatta,
hogy megvédje.
Jokai e regényében addigi mun-
kassagahoz képest meglepd nyiltsaggal
foglalkozik a szerelmi hdromszég prob-
lematikdjdval, és akadnak benne eroti-
o| kus utaldsok is. Igaz ugyan, hogy nem
kifejezetten vidim az alaptorténet, az
ir6 azért nem fukarkodik a szellemes
megjegyzésekkel, idénként megmoso-
lyogtatéan fogalmaz. Hortobagyi kis
i mese egyszeri emberekrdl, monda-

nyilvdn maguknak akarjék. A civodé felek-
nek eszébe se jut, hogy mi van, ha nem is ér
annyit az egész, hagyni kellene inkédbb, és

meg6rizni a bardtsigot. Decsi Sdndor szereti Cikk és ford: Socxd Gabriella

info@hokkento.hu



Oktéber 6-an Koviacs Keve tivegtervezo
iparm(vész nyitotta meg a fiatal, am
anndl nagyobb tehetséggel megaldott
Ricz Géza fest6miivész Hazafelé c. kidl-
litasat a Belvarosi Kamara Galéridban

(a Belvarosi mozi épiiletében). A kialli-

tas november 2-ig tekinthet6 meg.

A térlat megnyitéjéra taldn a vartnal is nagyobb
tomeg volt kivancsi. Levegs az emberhad miatt
kevés, hangulatfokozé viszont anndl t6bb volt
a nagy létszam ellenére is csalddias 1égkord
megnyitén — Szokola Vincze és Nagy Zoltan
gitdron szorakoztatta a megnyito elején és végén
az egybegyiilteket. Kovdcs Keve 1ényegre toré
szavaival segitségére volt a laikusnak, annak,

KukkoLd

meleg barndkkal, egyfajta fityolos, kédos han-
gulattal behintve munkdit.

A miivész elarulta, a kidllitdson szerepld
alkotdsok szlik egy év alatt sziilettek meg.
A legrégibb janudri keltezést,
a legujabb darabon viszont
szinte a festéknek is alig volt
ideje megszaradni. Figurdlis
és faktidra alapu dbrédzolds sze-
repel jelenlegi munkdin, és
altaldnossdgban is mindkét
mifajban alkot. A vdszonra
elébb egy alapot visz fel
mély, tort barndkkal, sargak-
kal, erre fogalmazza késGbb
lendiiletes ecsetvondsokkal,
szitanyomdsos technikdval
ill. festékszoroval a finomabb
részleteket. Az alkotds fo-

aki nem volt elGtte jaratos a festémi-
vész életpélydjit, életszemléletée
illetéen. Megkapénak érezte a ké-
peket szemlélve, hogy az azokon
abrazolt utcarészletek teljes mér-
tékben bejdrhatdéak, a mi korunk
véarosainak képei. A festmények
fényeiben az utcalimpékat, a rek-
lamfények és az ipari kérnyezet
lampait vélte felfedezni. A tarlaton
nyersen feltlinik az ipari program
veleje: acél és beton minden mennyi-
ségben, illizidkt6l mentesen egy
irraciondlis, mégis szivhez sz616
megjelenitésben. Irraciondlis, ahogy
a formdk, texturik egymasnak fe-
sziilnek, szivhez sz616, ahogy ezen
éles ellentétek feloldédsara is tore-
kedett a miivész lagy sziirkékkel,

Y

A borongos részletek ereje

lyamata sosem egy-két napot vesz igénybe nila,
és soha nem eldre megtervezett, lerogzitett
a cél — a kialakult lditvinyhoz igazodva, a fol-
tokra reagilva ,festi meg magdt a md”.

A tarlat hazigazddja végiil
kivdnsdgit fejezte ki a md-
vésznek, miszerint a boron-
g6s hangulatd képek utdn
alkalomadtdn megragadhat-
nd a napfény vérosdnak derds
| arcdt is. Hogy ez mennyire
| megvalésithatd, kétséges.
Mert a képek titkrok. Meg-
mutatkozik benne a hazai,
jelenlegi bizonytalan lét min-
den kétsége, félelme, zakla-
tottsdga. Ricz Géza sajdtos,
tisztdn megfogalmazott allds-
foglaldsit fejezi ki képeivel
a kialakult helyzeteket illetGen.
Mikroperspektiviban dolgo-
zik, és beldthatjuk, nincs is tébbre
modja, hisz a jelen politikai helyzet,
a mérhetetlen szintd eladdsodis,
szegénység, hajléktalansdg, mun-
kanélkiiliség nem nyit széles pers-
pektivakat — a miivész el6tt sem, az &
visznain sem. A fests életszemlélete
annyira megrendithetetlennek tiinik,
és ugy hisz a milvészetben, annak
Gszinte, kertelés nélkiili, figyelmet
felkelteni képes erejében, hogy valé-
szintleg nem ldthatunk keze aldl viddm
hangulatd festményeket, mig azok meg-
alkotdsédra valoban oka nem tamad.
Virhatunk még egy ideig...

Cikk és fotd: Torok Rozi

Rdémai istenek, gérog mitoldgia
a Szegedi Nemzeti Szinhazban

A Szegedi Nemzeti Szinhaz a 2009/2010-es
évadit szeptember 25-én kezdte meg Jacques
Offenbach hires francia operettjével, az
Orfeusz az alvilagban cimi darabbal.
Az alkotds ismert hazai rendezdje Iglédi
Istvan, aki korabban tobbszor megjelenitet-
te mar e miivet, a szovegkonyv atdolgozdja

pedig Pozsgai Zsolt, kortars szerzé volt.

Az operettet — melynek hatalmas sikere lett —
eredeti viltozatban 1858-ban, Parizsban lithatta
el6szor a nagyérdemt. Hidba esett 4t az alkotds
szamtalan vdltoztatdson, dtirdson és dtdolgozdson
az id6k alatt, az alaptorténet gyokerei mégis
visszanyilnak egészen a gorog mitologia kordhoz,
szellemiségéhez és kulesfigurdihoz. Ilyenek
a histéria fszerepléi is, mint Orfeusz (Laszlo
Boldizsar és Bakos-Kiss Gabor) és felesége,
Eurydike (Konya Krisztina és Buesi Anna-
maria), akik halandé emberként mitolégiai
alakokkd viltak, valamint az istenek is, akiket
ugyan a modern szinhazi rendezés atiiltet romai
kornyezetbe. A darabban Jupiter (= Zeusz,
Riécz Tibor), Juné (= Héra, Farkas Andrea) és

Pluté6 (= Hidész, Gomori Krisztian és Kiraly
Attila) istenekkel taldlkozhatunk tobbek kozott.
Orfeusz és Eurydike életével, megromlott
hézassigaval indul a hdarom felvondsos operett.
Halanddk, akiknek életébe el@szeretettel sze-
retnek beavatkozni a halhatat-
lan istenségek. Most Pluté az,
akinek megtetszik a szépséges
holgy, s a féistenhez hasonléan
mads alakban a féldre sz4ll,
elcsdbitja, majd elrabolja
Eurydikét. A lira dalnoka,
Orfeusz nem reagdl, de a koz-
vélemény hatdsira segitGivel
tdtnak indul, aldszall az al-
vildgnak, hogy visszahozza
szeretett feleségét.
Mindekézben a mennyben
az Osszes isten értesiil Plutd
1épésérdl, ez leginkdbb a né-
csdbasz Jupiter 6nérzetét bantja.
Valamit tennie kell ez ellen,
s igy kertil 6 is a Pokolba. Juné
azonban felismeri férje szindé-
kat, s az egész mennyel egyiitt, =
az osszes angyallal és istennel dtnak ered a f6-
isten utén. [gy a harmadik felvondsban mindenki
az alvilag birodalmdban taldlja magdt, az élethd

diszletnek és a kivalé szinészeknek készonhetden
szinte mar-mar a néz4 is ott érezheti magit.
A darab tetépontja itt élesedik ki.

Orfeusz szerelméért énekelt lirai dala

az egyetlen, ami meghatja Plutét, az alvildg
istenét: visszaadja életét
a halandéknak, de csak ha
kidlljak Jupiter probdjdr,
amely szerint a foldre felve-
zetd tton Orfeusznak nem
szabad visszanézni szeretett
feleségére, Eurydikére. Az
utolsé pillanatok egyikében
azonban a halandé hés meg-
szegi az egyezséget...

A modern darabokhoz hi-
ven nem marad el a szinpadon
| a »happy end”, és igy nem az
| eredeti gorog mitoldgia szerint
ér véget a md. Mintegy isteni
segitségként Juné szivbdl meg-
hatédik a két halandé szerelmes
szomorusdgin, és felildozza
unott, isteni halhatatlansdgat,
hogy megmentse ezzel Orfeusz
és Eurydike életét.

Cikk és foto: Csdszi Zsiiliet
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Film

yHonvéd banda

A rendszervaltas el6tti évtizedekben tobb jelen-
t6s fivosbanda mikodott Szegeden, 4m e régi
zenekarok felbomldsa utdn hosszua csend ko-
vetkezett. 2000-ben alakult meg a Fricsay
Ferenc Viarosi Favészenekar, melyet bir
tobb kategéridban is jeles eredménnyel ming-
sitettek az évek sordn, nem volt kiiléndsebb hire
a kornyéken. A 2008-as esztendd hozta el a vdrva
vart fellendiilést, s az egyiittes ettdl kezdve sok-
kal aktivabb szerepet jatszik a véros és a régié
zenei életében. Egyilittmikodik a Szegedi
Majorette Csoporttal, és fellépett mir a sze-
gedi Pavane Tancegyiittessel is. Taldlkozokon
vett részt tavaly Csongradon és Kisteleken, idén
Abonyban és Mérahalmon. A szervezés is — lassan,
de biztosan — fejlédésnek indult: |
2008 6szén megrendezték az elsé |
szegedi favoszenekari taldlkozot. |
A siker nem maradt el, a lelkesedés
nem lohadt le, igy idén, 2009. szep-
tember 12-én megtartottdk a mé-
sodik zenekari fesztivdlt. A banda
egyik fagottosaként magam is részt
vettem a rendezvényen, amely
kellemes, bardti hangulatban telt,
és ismét bebizonyitotta: ilyen él-
ményekért érdemes dldozatokat
hozni. Zenekarunk természetesen
nagyon sokat kdszonhet a két kar-
mesternek, So6s Péternek és
Gyimo6thi Zoltdannak, akik hozzi-
éreésiikkel segitik és tamogatjik a csapatot.
Megkérdeztem Zoltdnt, hogy mi jelenthet ne-
hézséget egy fuviszenekar életében:

WEx fitvdszenekar-fiiggd. Vannak olyan zene-
karok, telepiilések, ahol az a fo gond, hogy nincs
hangszerpark (pl. kisebb falvakban), mdsutt nincs
elég ember. Nalunk (Szegeden) az a fd probléma,
hogy a tdrsasdg nagy része mdr felndrt, dolgozd

Mitdl népszerdek a ,drogos” filmek?

sz0l a Stefanl, szol a Stefanlan”

ember; valamint vannak nem szegediek is, exért na-
gyon nehéz azt a heti 1 probat hatékonyan megoldani.
Exért kellene minél erdsebb utanpotlds-nevelés, de
legnagyobb banatomra Szegeden nincsen utdnpotlds-
fiivdszenekar, ami egy dridsi
hdtrdany a zenekar életében.”
Ennek ellenére egyiit-
tesiink a taldlkozén nem
maradt szégyenben, hallat- [$
szédott, hogy bar amat6rok
vagyunk, sok energiat fek-
tettiink a felkésziilésbe.
Vendégzenekaraink
voltak: az Abonyi Ftvés-
zenekar és Mazsorett

Csoport Csiki Kdlman vezényletével, a kiste-
leki Id. Vandor Rudolf Favészenekar és
Virosi Mazsorett Csoport, karmesteriik Czirok
Zoltdn és a Vastag Istvin vezette Morahalmi
Fuavoszenekar. Az id6jaras a keziinkre jatszott.
Mivel hét dgra siitott a nap, a rendezvény utcai
parddéval kezdddote délutdn fél négykor. Jat-
szottunk kozos szdmokat, menetelés kzben

Ujra viragzik a szegedi fuvoszenekari élet

pedig mas-mas indulékkal szérakoztattuk a ki-
vancsi jarokeldket. No, persze nem egyszerre
sz6ltak a kiilonb6z6 zenék, a banddk egyen-
ként meneteltek és zenéltek a pomponozo,
botporgetd mazsorettek mogote. A Széchenyi

téredl a Kérdsz utcdn dt az Aradi vértantk teréig
tartott a menet. Mindezt délutdn 6t 6rakor az
SZTE Sagviri Endre Altaldnos Iskola tornater-
mében tartott koncert kovette. Itt egy-két
indulétél eltekintve kiilonféle komoly- és
konnytizenei szamok véltottdk egymadst, a ko-
z6nség hallhatott tébbek kozott ABBA és
Boney M. vilogatist, filmzenéket és kedvelt
fuvészenekari klasszikusokat (mint példaul
a Kis magyar rapszidia). Az abonyi és kisteleki
egyiittesek jatékanak nagy részét latvinyos
mazsorett-tinc kisérte. Amire szomordan kell
visszaemlékezniink, az az, hogy kozel sem volt
telthaz, holott zenekarunk lelkes tagjai sok-sok
szorolapot osztottak szét, és plakatokat helyez-
tek el a varos kiilonboz6 pontjain.

Az 6sszejovetelt kozos vacsora és egy jo kis
buli zdrta a Kék Csillag étteremben.

Soczd Gabriella
Fotok: Martinovits Eszter

Fehér poros mozivaszon

Trainspotting, Requiem egy d@lomért, Candy. Talan
a hirom legismertebb és legjobban sikeriilt
filmet soroltam fel, amelyek a drogkultusz
misztikumdt mutatjak be. Mindegyik egyedi
alkotis, elvont, megrenditG darab. Nem mmerek
olyan embert, aki az egyiket ne ldtta volna,
vagy halldsbdl ne ismerné, noha stroljak
a mivészfilmek hatdrdt. Stroljdk, mert
igazabdl gondolkoddba esek, ha meg kellene
fogalmazni, milyen kategéridba is soroljam
Sket. ,Hollywood-i tomegfilmnek” egyil-
talin nem nevezhetdk, mégis gyakran az
»alapnak tekintjiik” kategéridba soroljuk
Gket. Egy bizonyos, igen szélsGséges té-
mit dolgoznak fel sokféle koritéssel, de §
mégis a drog koriil forog minden, mégsem
rétegfilmek. Teljesen egyedi eszkozok he-
vernek a rendezd széke elétt, ezek azok
a produkciok, amelyekben barmi lehetsé-
ges. Tavol dllnak a mesétdl, mégis a drog
keltette illtziok a mesék képtelenségéig ha-
tolnak. A film cselekményét gyakran nem kell
érteni, gyakran zavaros, mégis béven elég, ha
merészek, szinesek, iitések és taldloak a ,,be-
tépett” jelenetek. Na, persze elengedhetetlen
egy tedskandlnyi sziirrealizmus és egy vakei-
nanyi megrizé képsor is.

Onillé miifajjd lettek. Hisz az emlitett hirom
alkotdst egész sorral kibGvithetem: Egy kosaras
naplija, Betépve, Utolsd belivés, Nyomds!, A por,
Traffic, Félelem és reszketés Las Vegasban. Mind

kiilonos dimenziét tirnak elénk. Valamiféle eg-

zotikumot. Remelhetoleg anézok tobbsége még

nem jutott el — és nem is fog — a kokain, a heroin,
az amfetamin fogyasztdsdig, ezért aztdn igencsak
kivancsian kovetjiik az események fonaldt (mér
ha az nem csupin egy végeldthatatlan maszlag).
Akdr milyen furcsdn is hangzik, de bizony ki-
véancsiak vagyunk arra, miként hatnak a drogok,

milyen a hatdsukat 4télni, és hové vezetnek.
A drog az igazi tiltott gyiiméles. Nem csupdn, mert
»azt mondjak”, hanem mert félelmetes lehet.
A rendezgk, akiknek mindenképpen némi mor-
bid és j6 értelemben vett beteg aggyal kell
rendelkezniiik, kihivdsnak tekinthetik ezt
a témit. Kultuszra timaszkodni hasznos,
merta nézdk csoddljik, rajonganak érte. Meg
kell jeleniteniiik a szimunkra ldthatatlant,
mert nem tudjuk, mit lit egy bedrogozott
fiatal. Széval a hallucindcié megragaddsa
a rendezG nagy feladata, aminek alapvetd
lényege a ,nemlétezés”. Marpedig a dro-
gosok vildga igen is és nagyon is létezik.
Ezért is kapnak kiilon mdifajt a filmek ko-
zott... Sokan dgy vélik, féként a Candynél
és Requiem egy dlomért esetében, hogy
a filmeknek a masik nagy kiildetése a tani-
tés. ,,Ldtod, exért ne drogozz, mert lerohadhat
a karod!” Vajon be akarjik-e bizonyitani
ezek a torténetek, hogy mennyire hiilyeség kipro-
bdlni a szereket, vagy éppen csak a ,,sziikséges”
velejaré kovetkezményeket teszik be a filmbe?
Szerintem az utébbi: egyszerlien igy lesznek
hitelesek, egyszertien ezért nézik meg dket.

Csatlds Hanna
Fotd: internet
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Ket szeretd

Izelité a felnéttkor

Ha megkérdeznének, milyen nyomot ha-
gyott bennem James Gray (Az éjszaka
urai, A bln dllomdsai) legajabb filmje,
a kovetkezadt felelném: Ha szint kellene
mondjak, sziirke; ha érzelmet, szorongds;
ha illatot, akkor a téli hideg nyirkos szaga;
ha hangot, akkor az elfojtott csendet vélasz-
tandm. Szdmomra ezt nyudjtotta Joaquin
Phoenix bucsualakitdsa, a Két szeretd
(Two Lovers).

Mir a kezd6 jelenet szétrombolja azt az illizién-
kat, hogy ma estére valami romantikus filmet
sikeriilt valasztanunk. A helyszin egy tenger-
parti stég, ahol éppen az ongyilkossdgra késziilg
Leonardot (Joaquin Phoenix) prébaljik kimen-
teni a jeges téli vizb6l. Mint késébb megtudjuk,
a 30 felé jard, depressziv férfi nem elsé ongyil-
kossdgi kisérletének voltunk szemtantii. Leonard
egy stlyos szerelmi csal6ddst kovetden a sziilei
hazaba tért vissza, ahol azéta az édesanyja (Isabella
Rossellini) folyamatos ellendrzése, és az apja
(Moni Moshonov) vdgyainak kényszerfi telje-
sitése alatt dll. Ekkor csap be hirtelen életébe
az a két ng, akik egyszerre forgatjak fel érzelmi
életét. A probléma leginkdbb mégis abban all,
hogy a kor sehol nem zérul be: Leonardot a bar-
na és hiiséges, de kevésbé szenvedélyes Sandra
(Vinessa Shaw) szereti, mig az 6 vigyait inkdbb
a sz6ke és kicsapong6 Michelle (Gwyneth
Paltrow) tudnd beteljesiteni, aki pedig éppen
a sznob, nés és negyvenes szeretGjéért rajong.
Mit lehet kihozni egy ilyen szereposztiasbol?
Félreértelmezett jelek, érzelmek és szitudciok

Film

KukkoLd

sordt, kamaszkorunk szerelmi csaléddsainak djra-
élését, azzal a kiilonbséggel, hogy megértjiik,
ezt az érzést felndtként sokkal silyosabb kovet-
kezményekkel élhetjiik dt. A film szereplGinek
esetlen szorongdsa egyszertien
rankragad, és ezutdn nem tu-
dunk szabadulni téle. Mér csak
azért sem, mert a film egyes
humoros jelenetei ellenére is
végteleniil pesszimista, vég-

kifejlete pedig azt sugallja,

ha az életet vélasztjuk, egytttal a meg-
alkuvds és a belenyugvas mellett is dontiink.
Az egyébként Arany Pdlma jelslést kapott
film egyetlen pozitivumaként a szinészek fantasz-
tikus jatékat tudndm kiemelni. Bar Gwyneth
Paltrowtél nem szokatlan az érzelmekt6l mentes
karakter megformdldsa (1d. Szép remények),

Bob herceg, 197/72.

surujebdl
mégis tjat tud nydjtani Michelle szerepében.
Ami pedig az egyes hirek szerint biicsizo Joaquin
Phoenixet illeti, taldn tdl jol is alakitja ezt a sze-
repet ahhoz, hogy elhiggyiik, tényleg minden
a legnagyobb rendben van
koriilotee.
A filmet ajinlom min-
denkinek, aki kedveli az
enyhén borongés hangulatd,
melankolikus filmeket, és
aki szereti negativ oldalrél
értékelni az élet 6romeit. Es
végiil nem ajdnlom azoknak a tarsaknak, akik
nem lattak még James Gray filmet, és akiknek
nincs kedve egy ongyilkosjelolt vergddéséte
végignézni két 6ran keresztiil.
Kliszek Zsuzsi
Fotg: internet

Bob herceg, az operettfiim

A régi magyar filmek hiresek a vicces helyzet-
komikumok halmozisirdl, és ez alél az 1972-ben
késziilt film nyitoképei sem kivételek. Gyorgy
herceg (Nagy Gdbor) éjszakdnként mint Bob
urfi jarja a londoni utcdkat, ahol szdrmazasat
eltitkolva borzolja a polgarok kedélyeit tarsai-
val egytitt. Bob trfit dlruhds kalandjaira hd
neveldje is elkiséri, aki nemcsak a palota falain
kiviil, hanem az illemnek megfelelden a kirdlyi
udvartartdsban is nevelGje és vigydzija a herceg-
nek. Gyorgy herceg éjszakai , kirdnduldsairdl”
csak kevesen tudnak a kirdlyi udvarban, de
épp elegen ahhoz, hogy legyen mindig valaki,
aki fedezi az ifji tron6rokost.

A film két nap eseményeit dolgozza fel.
Az angol kirdly lemond trénjardl, igy fia, Gyorgy
herceg 6rokli meg azt. Am a trén nem jar magé-
ban, az ifja — 20 éves — hercegnek
feleséget és ezzel egyiitt leendd
kiralynét is kell vdlasztania maga
mellé. Az anyakirdlyng (Banki
Zsuzsa) — mint minden anya —
persze tudja, mi a legjobb a fidnak,
és az udvarbdl mir ki is jelolte
Viktéria hercegnée (Tordai Teri)
fia feleségének. Gyorgy herceg
azonban Bob urfiként beleszeretett a szegény
Tom ap6 (Pager Antal) gyonyord lednyiba,
Annie-ba (Szerencsi Eva). A'szép Annie
kegyeiért azonban nemcsak Bob trfi,
hanem a gazdag, am anndl rosszabb ter-
mészetd borbély is kiizd. Bob tdrfi mar
t6bbszor megakadalyozta a borbély és Annie
érdekeskiivgjét, mert a borbély a Tom
apo6nak adott kolesonokért cserébe nem
pénzt, hanem Annie-t kéveteli magdnak.
Szegény ap6 eleinte enged is a kovetelés-
nek, dm az utolsé pillanatban visszautasitja
a borbélyt, ezzel viszont elvesziti a hazat.
Ekozben a palotdban is zajlik az élet.
Az egész udvar az ifji Gyorgy megko-
rondzdsara késziilédik. Udvarmester,
hopmester, disz6rség, taincosok, mindenki
az eskiivéi és a korondzdsi tinnepségre

késziil, prébal, gyakorol. Id6kézben Annie is meg-
jelenik a kirdlynd elétt, hogy segitségét kérje az
igazsagtalan hdzassdgi ajanlattal kapcsolatban,
de végiil elutasité
itélet hangzik el.
A szerelem ennck el-
lenére végiil minden
tarsadalmi akaddlyt
legy6z, és az anyaki-
ralynd is riébred, hogy
hén szeretett fidnak
nem akarja azt a bol-
dogtalan hédzassdgi kapcsolatot, amilyenben
6 ¢éle Edward kiréllyal. A zir6 képsorok egy ki-
csit gicesesre sikeredtek, de a mese azért mese,
hogy ,,happy end”-del végzddjon, és mindenki
boldogan éljen, mig meg nem hal.

A film, amely egy szinhazi darabot — ope-
rettet — dolgozott dt filmvaszonra, amolyan
héskori musicalnek is tekinthetd, mert a benne
szerepld dalok a mai fiil szdmdra is kellemesek,
dallamosak. A filmtechnika egyébként Magyar-
orszagon a ’70-es években még nem volt annyi-
ra fejlett, igy az énckes részeknél a szemfiiles
nézg észreveheti, hogy a hang nem a képsorok-
kal egyiitt lett felvéve, hanem kiilon vagrak
ossze Gket, am ettdl a film mit sem veszit érté-
kébdl, élvezhetGségébdl.

Kiss Kriszti
Foto: internet



Alom luxuskivitelben

Audrey Hepburne legnépszeribb reggelije

Audrey Hepburne egyik legemlékezete-
sebb fdszerepe Holly Goligthly alakja volt
a Breakfast at Tiffany’s (magyarul: Alom luxuski-
vitelben) cimi filmben. Egy 1958-as Truman
Capote novella alapjan késziilt romantikus

vigjdtékot 1961-ben mutattik be Blake Edwards

rendezésében. A férfi fgszerepet, Paul Varjakot,
George Peppard jitszotta.

Holly szerepét elszor Marilyn Monroe-
nak, majd Kim Novaknak ajanlottik fel. Ekkor
még a rendezd John Frankheimer volt. Mind-
két szinésznd visszautasitotta a felkérést, mondvin:
nem tenne jot az imdzsuknak. Hepburne viszont
pontosan a véltds miatt fogadta el a kockédzatos
szerepet: ki akart Iépni a bdjos és drtatlan gyerek-
lany skatulydjabol. Ehhez a karaktervéltdshoz
Audrey egy biztos kezii rendezdt akart, ragaszko-
dott hozza, hogy Frankheimer helyett mést szer-
z6dtessenck. Igy keriilt a képbe Blake Edwards.

A film elején Holly hasonld, mint a szinész-
né eddigi karakterei, azonban a sztori végére
jelleme dtalakul, naivitdsa eltiinik, és egy felle-
gekbdl leszélle, hétkoznapi boldogsigot keresd
névé vilik. George Axelrod forgat6kényvird
kissé dtalakitotta a karaktert az irodalmi md
Hollyjahoz képest, és a cenzirara val6 tekintet-
tel képernydbarittd tette a torténetet. Erdsen
finomitottak a nyelvezeten, Gj mellékszerep-
16ként behoztdk Paul férjezett szeretdjét, Mag

Wildwood modell jelentGségét pedig csokken-
teteék. Elttintették a Holly biszexualitdsdra
utalé motivumokat, de a legnagyobb viltoztatdst

a film végén alkalmaztdk: tipikus hollywoodi
happy enddel zdrtdk a térténetet a novella
nyitott befejezésével szemben.

A forgatds 1960. oktéber 9-én kezdédote,
és december 21-én fejezdott be. A bg két
hénapos munka folyaman a kezdeti vitaktdl
eltekintve Hepburne és Edwards kozott nem
volt konfliktus, gordiilékenyen tudtak egyiitt
dolgozni; Holly alakja pedig pont olyan lett,
amilyennek Edwards vdszonra dlmodta.

A zeneszerzé, Henry Mancini direkt
Audrey-nak kompondlta a Moon river cimi
dalt, amelyet a szinészng el§ is ad a filmben.
Az ablakban iilve énckel, Paul pedig a tiizlétra-
6l figyeli a nét. A dal azéta 6rokzold slagerré
vélt és Oscar-dijat kapott, noha a probavetités
utdn ki akartdk vdgni a végleges verziébol.
Hepburne ragaszkoddsa és makacssdga men-
tette meg. Azéta tébben is feldolgoztik, de
Mancini szerint senki nem tudta soha tgy el-
énekelni, mint Audrey.

Késébb a szinésznd is azt nyilatkozta, hogy
tévedés volt rdosztani Holly szerepét, ennek
cllenére a Stiddeutsche Zeitung kritikusa
szerint: ,,Audrey Hepburn a legvardzslatosabb
sgereposztdsbeli tévedés, ami csak elképzelhetd.”

ANNIVERSARY EDITION

AUDREY HEPBURN. CEORGE PEPPARD

Szandra
Fotd: internet

Hitvallok és ugynokok

Hitvallék és ugynoko

A Belvirosi Mozi Baldzs Béla termébe jarni
kevés miivészlélek kivaltsiga. Személy szerint
én pont emiatt szeretem. Mivel itt mélyebb
értelm, komolyabb tartalmu alkotdsokat veti-
tenek, mint a nagyobb mozik-
ban, dltaldban csupdn hdrom
vagy négy ember iil a kényel-
mesen barsonyos fotelekben.
A filmiinnep alkalmaval Kabay
Barna és Petényi Katalin
93 perces dokumentumfilmjét,
a Hirvallok és iigynikok cimd
mestermivet lehetett meg-
tekinteni, mely a torténelmi
egyhidzak, s ezek koziil is ki-
emelten a Katolikus Egyhaz
kommunista éra alatti tildoz-
tetésérdl ad megrenditd,
igaz képet. ,Magyarorszd- |§
gon elmaradr a tarsadalom |8 ;

sajnos az Egyhdazé is, pedig
ahhoz, hogy djra tudjon in-
dulni, sziikség van a teljes
megtisztuldsra, a milttal
vald szembenézésre” — kezdédik a film Varszegi
Asztrik pannonhalmi apdt szavaival. A mben
olyan iildoztetéseket atélt papok szélalnak meg,
mint példaul Lénard Odén atya, a kommu-
nista diktatdra martirja, aki Magyarorszdgon
a leghosszabb ideig, tizenkilenc évig raboskodott
tevékenyen megélt katolikus hite miatt. A film
htien mutatja be a szerzetesrendek feloszlatasit,
a szerzetesek és a vildgi papsdg interndldsit,
bortonbe zardsit, s azt, hogy a megfélemlitések

™ Filmajanlé
Az id8utazé felesége
Rendezte: Robert Schwentke

Szereplok: Rachel McAdams, Eric Barna

Amerikai romantikus drama

hatdséra hogyan sikeriilt az AVH-nak a papi és szer-
zetesi korokben is informdtorokat szerveznie.
Egyszer minden hés elbukik, minden
Herkules, mindig a legfontosabb pillanatban.
Mert a pardnyi hitetlenség adja a bebdbozé-
i dést: ez fakaszt forrdst
és reményt. Mondjik
Jézusrél is, de én nem
hiszem, mert ott a fény
oleli a sotétséget. A temp-
lom engem mindig meg-
nyugtatott, akkor szeretem,
amikor csond van, és csak
i az imddkoz6 lelkek szu-
| szogasa hallik.
Egy fontos dolog van,
olyan az élet, mint a tdnc.

Virhato6 filmsiker

A lany hat évesen taldlkozott a harminc éves
férfival. Amikor 6sszehdzasodtak, a n6 mar
huszonkét éves volt, de a férfi még mindig
csak harminc. A férfi nem tudja lekiizdeni
kiilonos genetikai hibdjat, melynek koszon-
hetéen barmelyik pillanatban elttinik sajat
kordbdl, és a legkiilonbozébb korokban, he-
lyeken taldlja magdt, ahonnan valahogyan

a lépéscknek kell, hogy mégis mindig visszasodrédik a maga életébe.

egyezzenek a dallammal.

Mindennek rendeltetett

ideje van. Ez nem eleve

elrendelés, csak annyi,

hogy a hévirdg télen nyilik,

s a szabadsdgnak is ki lett
szabva a torténete.

Mert a harmadnap az harmadnap. Az Egyhaz
pedig mindig térden dllva a legerésebb. Edes-
anydnk. Amikor pedig az edesanyank beteg,
megpréobédlunk segiteni. ¢} pedig szépen las-
san meguhjul, megtisztul. Summa summarum,
a filmet mindenképpen érdemes megnézni.

Sorsdnak egyetlen biztos dllomdsa a nd, aki-
hez tjra és djra visszataldl, akivel 6regen, és
fiatalon is kiolthatatlan a szerelmiik, barmi-

kor legyen is a taldlkozés pillanata.

Van azonban néhiany dolog, amely befeketiti
az idilli visszatéréseket. A par nem tudhatja,
hogy kozos gyermekiik 6rokolte-e apja nem
hétkoéznapi tulajdonsigat, és azt sem fejthe-
tik meg, hogy mikor jon el szimukra a halél

pillanata, hiszen egy biztos: a férfit mar mind-
Noika
Foto: interner

ketten littdk 16tt sebével, holtan fekve.
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Kammentar g

Elet a focin tul

Egy februdri délel6tton, dtban
az ausztriai Obertauern lankds
lejtéi felé fejeette ki a kocsi-
ban mellettem iil§ tesitandr

baritom, miért nem szereti
kifejezetten az atlagos sport-
ujsdgokat. ,, A felében csak a focirdl van szd,
a mdsifk felébe tomiritik bele ax isszes tobbi
sportdgat” — hangzott valahogy igy a vélemé-
nye. Ezen akkor kissé meglepddtem, hiszen
ha valakitél, hdt téle azt vairtam volna, hogy
bolondul a sportijsigokért, és reggel csipds
szemmel az az els6 dolga, hogy beszerezze
a friss Nemzeti Sportot —ahogy tessziik ezt, ugy
gondolom, elég sokan. Be kellett azonban lat-
nom: van valami igazsig abban, amit mondott.

Anndl is inkdbb, mert az utébbi egy-két
hénapban valésagos focildz tort ki hatdrokon
innen, s6t taldn tidl is, amely egyrészt a felngtt
vilogatott sorsdonté meccseinek, a Loki
BL-szereplésének, és az U20-as VB-n val6
magyar részvételnek volt betudhat6. Mds
kérdés, hogy ez a szdm szerint 6t meccs 6t
vereséget jelentett — legaldbbis e sorok megira-
sakor, a Lyon elleni taldlkozé masnapjan. Ma-
radva a szdmok vildgdban, az Gsszel a Puskds
Stadionban sorra keriild, illetve megrendezett
ot nemzetkozi mérkézésre uszkve 210 000 je-
gyet és bérletet adtak el, ami hiven tiikrozi
a fenti dllidst. Oridsi felhajtds volt tehat a hazai
labdartigés terén, igy ha az eredményesség-
r6l nem is, errdl biztosan emlékezetes marad
2009 futballtavasza.

Es mikézben a Debreceni VSC BL mecs-
cseire jards egyenlGvé vilt a divatszurkolds
legmagasabb szintjével, a csapat koriili mar-
keting-lehetgségek pedig soha nem latott
méreteket 6ltoteek, természetes, hogy azért
mds sportdgakban sem allt le az élet. Itt van
maris Kiss Baldzs birk6z6 példdja, aki 18 év
utdn szerezte meg a magyar birkézé-sport
tjabb viligbajnoki aranyérmét a ddniai
Herningben. A sort lehetne folytatni a tébbi
egyéni és szamos csapatsportdggal is, és per-
sze nem csak az egészségesekkel, hanem
a fogyatékkal élokkel is.

Béres Dezs6 paralimpikon (a vele késziilt
interji a 2008. novemberi szimban) és szege-
di fogyatékkal €16 tarsainak kemény, kitart6
munkdja j6 példa arra, mennyi eréfeszités
rejlik a parasportban is, milyen hosszii és faradsa-
gos 1t vezet az eredményekig. Az iil6roplabda
—a bocsdzdshoz hasonléan — egy olyan sport,
amelyet mozgdssériilt emberek is tizhetnek,
rdaddsul vegyes csapatokban. igy eltlinnek
a mindennapi életben meglévé kiilonbségek,
és a jatékosok egyenld kiizdelemben vesznek
részt — mikozben jol is érzik magukat. S valé-
szintileg nem is tudtunk réla eddig, de példdul
a szegedi Ulbikak rangos megmérettetéseken
is részt vettek mar, nem is rossz eredmények-
kel. Es hogy ezekrdl nem, vagy alig értesiiliink,
végiil is nem a mi hibank. Hiszen mindenki
abbdl ¢él, amit a média ,elétesz”. Marpedig
ez nem attdl fiigg, melyik sportban mekkora
a teljesitmény, a befektetett munka, hanem
tobbek kozott attdl, melyik sportdg tud ki-
vinni az egykori Népstadionba egymds utan
tobb tizezer szurkolét, és a TV elé iiltetni
emberek milliéit. Ez a sportdg pedig nem
mds, mint az, mely a sportdjsigok terjedel-
mének felét elfoglalja.

Kovdcs Andor

HATHAROM

Sport és

Mieldtt nekikezdenel. ..
Altaldnos hiba manapsig az emberek korében
(és nemcsak a sportban), hogy a legtébben sok-
szor in medias res kezdenek hozza dolgokhoz.
Azonban az efféle tiirelmetlenséggel, ,,azonnal
akarok mindent” hozzdalliassal maximum testi-
lelki sériilésekkel lesznek gazdagabbak, és
— f6leg a kezddk esetében — egy életre meg-
utdljak az adott sportdgat.

Ha valaki még sosem készitett hortobagyi
palacsintdt, az nem fog minden otthon taldlt
hozzaval6t 6sszedobdlni és odaégetni, hanem
felkésziil. Ha még sosem sportoltél intenziven,
vagy csak djitani szeretnél, nem dre, ha pér do-
lognak utdna jirsz, miel6tt belekezdesz.

Ha még sosem sportoltél,
intenziven, nem art, ha par
dolognak utana jarsz,
mielétt belekezdesz.

1. Tényleg ezt aka-

rom csinalni? okozhatsz magadnak
pl. amikor utcai cipében
rendszeresen kocogni
jarsz. Eldeformalod-
hat a talpazatod, és ezzel egyiitt megjelennek
az iziileti problémaik is.

Onismeret nélkiil nehezen fogsz
boldogulni a kaléridk, mozdulatok,
izomcsoportok, kilométerek vila-
gaban. Hidba szeretnél tszni jarni, ha egyszer
allergids vagy a kléros vizre. Hidba jar az 6sszes
baritndd Szandi-aerobicra, ha ki nem 4llhatod
a tomegben izzaddst. Hidba imadod a balettet,
ha még a talajt sem tudod lehajolva megérin-
teni... Szeged nagyvéros, rengeteg lehetdséggel,
ingyenes egyetemi kurzusokkal — megéri uta-
najarni és kiprobalni magad valami masban.

4. Serulesek

Nem drt annak sem utdnajdrni, hogy hén 4hitott
sportdgad milyen veszélyeket rejt magédban.
A Te felelgsséged, hogy kellg informaciéval
rendelkezz errdl, természetesen a legjobb, ha
szakembert vagy az edz6t kérdezed. Kisebb-
nagyobb balesetek barkivel el6fordulhatnak,
de felkésziiltséggel ezek sok esetben meg-
el6zhetSek. Az egyik f6 probléma a bemelegi-
tés hidnya szokott lenni, pedig a huzédédsok és
bizonyos fokig az izomlaz is elkeriilhetd lenne
a nydjtdsokkal, mobilizdlassal. De vissza-
kanyarodva a felszerelésekhez, ha kell, hizz
bukésisakot, térdvédét stb., mert még a leg-
batrabbak véddangyalai is vesznek ki néha
szabadsagot.

Nem baj, ha kezd§ vagy valamiben, hiszen
minden 1t az els [épéssel kezdddik. De az mar
baj, ha at akarsz néhany lépcséfokot ugrani,
mert nem fogsz feljutni sehova, csak maximum
leesni... Informdcids tarsadalmunk percenként
ellat a kellg tuddssal, csak ki kell haszndlni
a lehetéségeket! www.sport.u-szeged.hu

2. Helyszin, idépont

Ha mar megvan, hogy mit szeretnél csindlni, nem
art bevetni az internet vagy egy kedves isme-
16s segitségét a ,,Hol?” kérdéskorben. Vannak
tdnctanfolyamok, fitnesz-6rik tucatjival, érde-
mes megnézni, hol kaphatsz didkkedvezményt,
illetve meghallgatni par véleményt az adott hely-
r6l. A masik fontos dolog pedig a sport beiktata-
sa a mindennapjaidba. Ugy oszd be az idédet,
hogy nyugodtan be tudj melegiteni, dtoltdzni,
utazni, pihenni, hogy ne az id6hidny miatt
morzsolédj le, ha mar egyszer belekezdtél.

3. Felszerelés, eszkozok
Nem til j6 tandcs egy egyetemistinak az, hogy
vasaroljon 3-4 féle sportcipt sportdgaknak
megfelelGen... De ha tudod, hogy valamit so-
kat, sokszor és sokdig csindlsz, akkor érdemes
beruhdzni egy jol kialakitott, kényelmes, strapa-
biré cuccra. Nem is gondolnad, mekkora kirokat

Zdmbd Eszter
Foto: internet
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Sport az esélyegyenl

Beszelgeteés Csikos Gaborral, a Csakazéert SE Ulérdplabdacsapat jatekosaval

— Midta létexik ez a sport, és mikor vadlt népszeri-
vé Magyarorszdgon?

— Az iiléroplabda mai szabélyai fokozatosan
fejlédeek ki. Legeldszor rehabiliticids célzattal
jatszottak a 2. vildghdbora sériiltjei, majd ké-
s6bb az ’50-es években mar orszdgok csapatai
koz6s bajnoksdgban mérkéztek meg egymassal.
1960 6ta szerepel paralimpiai sportagként, a mai
szabdlyok szerint 1980 6ta jatsszdk. A Magyar-
orszagon is viszonylag hamar népszertivé valt
sportdg hazai szabdlyait Nddas Pal dolgozta ki.

— Mit kell tudni a szabdlyokril és a baj-
noksdgrol, miben kiilonbizik az ildrop-
labda ax "eredetitol"?

— Kisebb palyin (egy térfél 5x6 mé-
ter) és kisebb hdlémagassidgon (nék
105, férfiak 115 cm) tizik a sportot.
A jatékot a f6ldon iilve, csiszva, mo-
zogva jitsszik, a labda megjatszdsanal
a fenéknek a folddel érintkeznie kell.
A nyitast lehet blokkolni és timadni
is. Egyéb tekintetben a jaték megegye-
zik a roplabda szabdlyaival, de sokkal
gyorsabb és mozgalmasabb. A jitéko-
sok altalidban térdvédét és cstszkat (vas- §
tagabb melegitd als6, ami j6l cstszik)
haszndlnak; a lényeg hogy a mozga-
sukat a f6ldon segitse.

— Mit kell tudni a csapat tagjairol?
— Csapatunkban jelenleg 6t mozgédssériilt és
hét egészséges ember jatszik. A pdlydn ennek
természetesen nincs jelentdsége, hiszen ott
a mozgds a lényeg. A szabdlyok lehetdvé teszik,
hogy férfiak és nék egy csapatban jitsszanak,
ezért ndlunk ldnyok is lehetnek tagok.

— A Csakazért SE 2004-ben alakult. Mennyit vdl-
toott az egyesiilet ax évek sordn?

—Nagyon szeretnénk, ha minél tobb mozgassé-
riilt probdlna ki veliink ezt a jatékot, hiszen ez az
egyesiilet egyik célja. Kezdetben tiz jatékossal
indultunk, mostanra tobb mint hisz ember
fordult meg ndlunk jatékosként vagy edzésen.
Korldtozottak a lehetdségeink, de évente leg-
aldbb 2-3 rangos torndn részt vesziink, és idén
mar harmadik alkalommal rendeztiik meg a Verba
Lészl6 Emléktorndt, amely K6zép-Eurépa
egyik legrangosabb iil6roplabda eseményévé
nétte ki magat.

— Nemrég Angliaban jartatok. Mi volt ax utazds
clja, milyen tapasztalatokkal gazdagodtatok kint?

— Egy bardti meghivdsnak tettiink eleget,
amely egyben egy 2012-es paralimpiai felké-
sziilési torna is volt. T'iz csapatot hivtak meg,
koztiik paralimpikonokat is. Erds mezényben
végiil a harmadik helyen végeztiink, ami az
egyesiilet eddigi legnagyobb sikerének sza-
mit. Sok tapasztalatra tettiink szert
a szervezéssel és az utdnpétlds neve-
1ésével kapcsolatban is, de szdmos 1j
rehabiliticids és egyéb tudomanyos
felmérésekkel is megismerkedtiink.

— A sport és exen beliil a csapatjaték célja a képességek
[fejlesztése, a kikapesolodds, a kizisséghex tartozds és
gy tovabb. Mi az, amiben az iiloriplabda tobbet nyijt?
— Az iil6roplabda egy sport, ami magas szinten
nagyon szorakoztaté és szinvonalas. A jaté-
kosaink elétt nyitva 4ll a lehetdség, hogy akar
vilogatottunk tagjaiként EB-n, VB-n vagy par-
alimpidn szerepelhessenek, az odavezetd ut
azonban fijdalmas, de egyben 6romeeli is. Célt
és utat is mutatunk egyben, egy lehetdséget,
ami elérhet6 kitarté munkéval. Es ami talén
ennél is fontosabb, olyan kézegben tehetik
mindezt, ahol tényleg az egyén értékei a leg-
fontosabbak.

— Mik a tapasztalatok, mennyire segit a tarsadalmi
tolerancia javitdsaban ex a sport?

— Mas orszdgokban a sportol6k nemzeti hésok,
munkdjukat, eredményeiket mindenki elis-
meri. Magyarorszagon sajnos kicsit més az
értékrend, de gy gondolom, a legfontosabb,
hogy az egyén megtaldlja magit a sportban, és
ha ez sikeriil, ezt a magdnéletében is kama-

— iy

toztatni tudja. Onbizalmat szerez és nem utol-
sésorban baridtokat, akik elismerik tetteit.

— A csapat tagjainak hozzddlldsdt mennyire formdlja?
— Niélunk mindenki egyforma hittel és lel-
kesedéssel jar edzésre, és a sporton kiviil is

= bardtok vagyunk. Azt
gondolom, ez mashogy
nem is menne. Barkit
SR szivesen fogadunk, segi-
tiink neki mindenben, és
aiied srommel vessziik, ha itt
ragad kozottiink.

— Ha valaki szivesen kiprobalnd
az ilripit, vagy csak megnézne
egy mérkdzést, hol és mikor teheti
ezt meg?

— Hetente kétszer edziink (ked-
den és csiitortokon) a Juhdsz
Gyula Pedagégusképzs Kar
Boldogasszony sugartti gya-
korlé dltaldnos iskoldjiaban,
este fél 8-t6l. Mérkézéseink
| oktéber 31-én lesznek szintén
itt. Rengeteg rendezvényen
vagyunk még ezen kiviil je-
len, ahol propagaljuk a sport-
dgat — ezekre is mindenkit
szeretettel varunk.

A csapat elérhetéségei:
Régi weblapunk: www.ulobikak.atw.hu
"Telefonszdmok: 30/406-63-46 vagy 20/428-68-46

Zdambi Eszter
Fotok: internet
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Idén 6sztdl valtozik a Koziti Rendelkezések
Egységes Szabdlyozasa, azaz a KRESZ. A vil-
tozasokat részben a kerékparosok védelmében
hozzak, igy példdul az autésoknak els6bbséget
kell majd adniuk kanyarodédskor a bringdzék
részére, a jarddkra festett kerékpdarutakon
pedig a gyalogosok nem akadélyozhatjik 6ket.
A jov6ben nem lesz kotelezd a kerékparut
hasznilata a kézutak mentén ott, ahol csak az
egyik oldalon van kerékpariat. A médositott
KRESZ-ben megjelenik egy 4j fogalom, a ,,7y:-
tott kerékpdrsav”. Ez egy jellemzben szaggatott
vonallal jel6lt sdv lesz az dton. Lényege az,

Biciklisek, figyelem! KRESZmodosWas'

hogy nem viélasztja el kotelezéen egymastol
a kerékpdrosokat és az autésokat, tulajdonkép-
pen egy egyirdnyd nyitott sdv, amit hasznalhat-
nak a kerékparosok és az autésok is. Szintén
a kerékparosok érdekében viltoznak a kanya-
roddsra vonatkoz6 els6bbségadisi szabilyok is,
de nem csak a kocsik, a gyalogosok ellenében
is pluszjogokat kapnak a kerékparosok a ko-
rabbiakhoz képest.

A KRESZ igért médositdsa a kozlekedési
tarca szerint legkordbban november 1-t6l 1ép-
het életbe.

Részletek: www.khem.goo.hu

info@hokkento.hu



Liptai Claudia a Playboyban
vagy megsem?

mindenesetre Claudidnak miel6bb déntenie
kell. A f6szerkesztd bizik a kompromisszum
lehetdségében, nem ez

A szinész-msorvezetd koriil ismét forr a levegd.
Nemrég még Gesztesi Kdrollyal valé vildsuk-
t6l volt hangos a sajtd, most pedig a fotdzds
koriil zajlik a balhé. Liptai Claudidt (35) ugyanis
megkereste a Playboy magazin egy fotésorozat-
ra. Claudia beleegyezett, elkésziiltek a képek,
de a nyomtatds elGtt par nappal meggondolta
magdt, ¢s a til merész fotok megjelenéséhez
mégsem jarult hozza.

A magazin fGszerkesztje, Radnai Péter
probdlja meggydzni, hogy a kivilasztott képek-
kel nincs semmi gond, de Claudia hajthatatlan.
Dontését azzal indokolja, hogy ez a néhany
kép til provokativ, tal
kihivé, és azért mégis
csak felelGsséggel tarto-
zik a gyerekeiért. Még
az is lehet, hogy birésig
elé keriil az {igy, hiszen
Claudidt szerzédésszegé-
sért biintetés fizetésére
itélhetik. Elvileg hdrom
milliés gazsit kapott vol-
na a fotokére, de ki tudja,
most akdr tiz millijdba
is keriilhet a meggondo-
latlan 1épés. Claudia azzal
védekezik, hogy csak né-
hény fotérél van sz6. De ez
nem szamit. Akdr egy ké-
pet, akdr tizet nem enged
megjelenni, akkor is kot-
bért kell fizetnie, ami mdis
néven kérdtaldny, melyet
késedelmes, hibas vagy rész-
leges teljesités esetén kell fizetni. Az, hogy mennyi
a kotbér, a szerz8désben kikotik a felek. Az is
meglehet, hogy az egész csak egy reklamfogis,

az elsG eset ugyanis: az
R-GO gidakrol is kideriilt,
hogy nem toltotték be
a 18. életéviiket, Oszter
Alexandra esete is nagy
port kavart, ugyanis a szi-
nész édesapja elég dii-
hés volt a fotdkat latva.
A rossz nyelvek szerint Claudia tobb szdz-
ezret koltoet arra, hogy formdba hozza magit
a fotézasra (példaul zsirleszivassal),
bdr 6 azt mondja, hogy mostani
bomba alakjit az elmdlt néhdny
kemény hénapnak koszonheti az
életében. Sikeriilt lezdrnia valamit
a multjabol. Nagyon népszertd,
kozkedvelt misorvezetGként
és szinészként is, de ennek meg-
van az elénye és a hitrinya is,
ugyanis a népszeriiség sokat
arthat. Annak idején, amikor
a hdzassdga kezdett felbomlani,
percrél-percre jelentek meg
a cikkek, hogy egyiitt marad-
nak, vagy mégis kiilon véilnak
férjével. Azéra is, ha egy nyilva-
nos rendezvényen meglitjak
6ket, egybdl megjelenik egy
tjabb cikk, hogy ,, Ujra egyiirt”,
illetve, hogy ,,A vdlds csak
kamu’. Mindenkinek van
maginélete és az ahhoz val6 joga, ennek
ellenére annak idején Gregor Bernadett va-
lasdc is izekre szedte a sajt6. A Joban rosszban
sorozat 1000. addsa alkalmdbdl meghirdetett

Nagyon népszer-l.’i,
kozkedvelt ml.’isor-veze
tékeént s szing
' de ennek megvan 52
el ,

Onye és g hétr-a’nya is

partin egyiitt jelentek meg parjaval kézen fogva,
s habdr kiilon élnek, mégsem tudja eldonteni
a kozvélemény, hogy egyiitt vannak-e
vagy sem. Taldn nem is
a nyilvdnossdgra tartozik.
Egy biztos. Claudidnak
igen nehéz gyerekkora volt.
Nem lehetett konnyfi fel-
épiteni a karrierjét, és nem
konnyi szembenézni min-
dennap a népszertiséggel.
A kozelmultban mar az is
felkeriilt a netre, ahogy elkiildott egy fotdst
a kozelébdl. Ilyesmi barmelyik sztdrral megesik,
de ha Liptai Claudidrél van szd, akkor legyen
az akdr a legaprébb hir, nyomban megjelenik
az Ujsdgokban. Sokdig ment a hiresztelés, hogy
békiilnek vagy vilnak Gesztesivel, vagy csak
kiilon koltoznek egy idére? De akkor vajon
miért terjedtek el azok a hiresztelések, hogy
a Joban rosszban sorozat forgatdsin mindig egyiitt
vannak, akdr kézen fogva és egymadst olelgetve?
Mintha tjra szerelmesek lennének — legaldbbis
ezt nyilatkozta az egyik stdbtag.

Barhogy is legyen, taldn az tanulsigos volt
nemcsak a szinésznének, hanem a sajténak és
az embereknek is, hogy egy masik ember életén
igy csdmesogni orszag-vildg elétt, csak azért, mert
népszerd, eléggé etikitlan, sGt, bizonyos cikkek
révén mdr undorité. Claudia mér a "TV2 Naplo-
janak adott egy magdn interjut, hogy végre
elejét vegye az tjabb hireszteléseknek, és hogy
békén hagyjik. Csak kizdrélagosan nyilatkozik
személyeknek és lapoknak, nem mindenkinek
ad interjat. Valészintileg mind ezt tennénk, ha
az 6 helyében lennénk.

Szkeént

Gabor Zsuzsanna
Foto: internet

I . A zene gyo

/1 1

A zene nemcesak miivészet és szorakozas, hanem
gyogyir is egyben. A zene egy olyan energia,
ami képes meggyogyitani benniinket. Az em-
bernek nemecsak fizikai teste van, hanem
érzelmi, mentilis is. Az utébbiak hatdssal van-
nak egymdsra és dthatjak a fizikai testet. Ha
feldult vagy érzelmileg vagy tudatilag, ezek
létrehoznak egy energetikai blokkot az érzel-
mi testben, amit ha nem oldasz fel és sokdig
ott marad, akkor fizikai betegségként is el6jo-
het késébb. Ezért fontos az,
hogy szembenézzen az ember
a val6édi érzéseivel, mert ezzel
kiegyenstlyozza az energidit.

A pozitiv gondolkodds és a zene is egy j6
,energiacsomag”, ami ezt a kiegyenstlyozast
segitheti. Biztosan voltdl mar gy, hogy egy
zenét kiilonosen ol esett hallgatnod, mastol
viszont irtéztal. A zene energia, hatdssal van
rad, de az tud igazdn gyé6gyitani, ami rezonal
a te érzelmi hangulatoddal, avagy energiadlla-
potoddal. Vagyis az, amit szeretsz. A zenében
tiikroz6dik vissza a lelkiink. Rengeteg stilus
létezik, mindegyik mas és mds hatdssal van
rank. Kinek mi jon be jobban, masok vagyunk,
igy mds a zenel izlésiink is. Teljesen més ener-
gidja van egy metdl zenének, mint mondjuk
a hip hop-nak vagy a trance-nek. De egy biztos,
amint megtaldljuk a megfelel zenét, meg-

A zenében
vissza a

nyugszunk, vagy feliidiiliink t6le. Az energidja
hatdssal van az érzelmeinkre, az érzelmi tes-
tiinkre és igy a fizikai testre is.

Kiilfoldon mar létezik zeneterdpia, van ennek
megfeleld szakma is. A zene befolyasoljaa 1égzést,
az emésztést, hat az immunrendszerre, a hangu-
latra, igy rendezddik a sziv ritmusa, csokken
a vérnyomds, lassul az anyagcsere, gyengiil az
izomténus. Mindez csokkenti a félelem- és

tﬂkr‘azédik
lelkink.

fajdalomérzetet.
Az orvostudo-
mdany nyugaton
most fedezi csak fel a hatdsit, de keleten
mar évezredek 6ta haszndljdk a zenét
gyogyitasra. Nem véletleniil népszertieck
a meditdcios zenék sem. Keleten bizo-
nyos hangszereket mar eleve azért hasz-
nalnak, hogy az tisztitsa a csakrakat, azaz
az energiakozpontokat a szervezetben.
Nemcsak egy konkrét zenének van j6
hatdsa, hanem akdr egy hangnak is. Maga
a hang egy rezgés. Példdul az ,,¢” hang
a szivre, a szivcesakrdra hat, ha hosszan
hangoztatjuk legaldbb tiz masodpercig.
Hasonléképpen az ,,6” hang a f6 ener-

getikai k6zpontunkra a napfonat csakrara hat,
melynek helye a gyomor kérnyékén talalhaté. De
taldn Kodély Zoltdn ezt jobban megfogalmazta:
WA zene rendeltetése: belsd vildgunk jobb megis-
merése, felvirdgozdsa és kiteljesedése. A népek legenddi
istent eredetiinef tartjak. S ahol azx emberi megismerés
hatdrait éryiik, ott a xene még tilmutat rajtuk, olyan
vildgba, melyet megismerni nem, csak sejtent lehet.”

CGikk: Gabor Zsuzsanna
Fotd: internet




Elmulas

Bér a szerelmet nagyon nehéz definidlni, annyi
mindenesetre tudvalevd, hogy ilyenkor az em-
berekben kolesonosen kialakul egy belsd tiz.
Viszont ahogy telik-milik az id6, a tiz sajnos leg-
tobbszor kialszik, pontosabban a felek hagyjik,
hogy kialudjon, és nem tesznek eleget azérr,
hogy, még ha kisebb linggal is, de tovabb tudjon
égni. Nagyon sokan maradnak olyan parkap-
csolatban, ahol mar csak szeretetet éreznek
a tarsuk irdnt, de szerelmet nem. De miért ala-
kul ki ez a helyzet? A vilasz az, hogy a ki nem
mondott problémiék és fesziiltségek eluralkod-
nak a kapcsolatokon, és megsziinik a kolcsonos
tisztelet. Ezérta parkapcesolatok dont6 tobbsége
manapsdg egy id6 utdn mar csak az egymasra
tdmaszkoddson alapul, a felek pedig a tarsas
magdnyban élnek egymés mellett.

Onbecsapas

Egy parkapcsolatban eleinte rengeteg tulaj-
donsdgot meg sem latunk a mésikban, mert az
érzéseink kizarjik az objektiv meglatas lehe-
t6ségét. Aztan ahogy telnek a hetek, hénapok,
évek, ricsodilkozunk a masik rossz tulajdon-
sdgaira, és a sajat lelki békénk érdekében
a legkiilonfélébb 6nbecsapdsokkal mentjiik
fel partneriinket. Példaul az egyik legnagyobb
tévhit, miszerint az ellentétek vonzzik
egymist. Hosszitavon szinte telje-
sen biztos, hogy a hasonl6sdgok
lesznek azok, amik a parokat 6sz-
szekovécsoljdk. Eppen ezért ha
valaki bizonytalan 6nmagaban,
nagy valészintiséggel egy szintén
bizonytalan partnert fog be-
vonzani. -

Oszinteseg >
Egy masik probléma, hogy va-
jon miért nem beszélgetnek az
emberek Gszintén egymassal?
Mert a boldogsighoz bizony elengedhe-
tetleniil sziikséges az Gszinteség, ahhoz
azonban, hogy egymadssal 6szintén tud-
junk beszélgetni, 6nmagunkhoz is
Gszintének Kell lenniink. Alszent vildg-
ban éliink, alszent dolgokat cseleksziink
és mondunk. A lenyelt, elfojtott
fesziiltségek csak mélyitik két

Orulten zsenialis

Mar John Lennon is megmondta annak idején:
wArra gondoltam, vagy zseni vagyok, vagy driilt.
Azutdan rajottem: bolond nem lehetek, mert senki sem
dugott dilihazba. Vilagos volt tehdt, hogy zseni vagyok.”

Van valgsdgalapja a megboldogult miivész
vacilldlasdnak, kutat6k ugyanis bebizonyitottak,
hogy a zsenialitdsért egyazon gén felelds, mint
pl. a skizofrénia vagy a ménids depresszio kiala-
kuldsdért. Az ominézus gén a Neuregulinl
nevet viseli. AlapvetGen az agy fejlédésében
jatszik szerepet, de bizonyos valtozata menta-
lis betegségek kialakuldsdnak is oka lehet.

A Semmelweis Egyetem kutatdi, a szegedi
szdlakkal is rendelkezé Dr. Kéri Szabolcesal
az élen olyan énkénteseken végeztek vizsga-
latokat, akik kreativnak vallottdk magukat.
A kutatds eredménye egyértelmiien kimutatta
a kreativitds és a Neruegulinl kozotti kapesola-
tot, és ez teljes értékli magyardzatul szolgdlhat

Boldogtalan bérkapcsolatok, feln6tt déntések

ember kozott a szakadékot. Oszintén ki kell
mondani a problémikat! Le kell iilni a parunk
elé, és el kell mondani, hogy mi az, ami nem
tetszik a kapcsolatban, ki
kell mondani, hogy mi esik
rosszul, és melyek azok
a dolgok, amelyekben in-
nentdl nem szeretnénk
hagyni magunkat. Mert
bar a kolcsonds egymadsra

figyelés egyet jelent az al-

kalmazkoddssal, ez ett6l

még kordn sem ugyanaz, mint a megalkuvés!

Feleldsseg

A felelgsséget fel kell véllalni, és nem szabad
elhdritani azzal, hogy a foldbe dugjuk a fejiinket,
vagy azt hazudjuk 6nmagunknak, hogy ,,zgysem
taldlok jobbar”. Ne intellektualizaljuk a problémat
annyival, hogy bar nem tudunk felnézi a part-
neriinkre, ennek ellenére nem valtoztatunk.

Flgges
Mindenki akkor van igazan joban 6nmagaval,
ha sikeriil forré szivvel, de hideg fejjel élnie,
és dontéseket hoznia; valamint ha szavai mogé
all, és felelgsséget villal értiik. Ezédltal nem
lesz sziiksége arra, hogy a masiktdl allandé pozi-
tiv visszajelzést kapjon. Aki joban

arra is, miért éle pl. Van Gogh, Salvador Dali,
vagy épp Lennon annyira 6npusztité médon,
sokszor érthetetlen és megdobbentd cselekede-
tekkel koritve, mindamellett, hogy alkotokként
hosszi id6re belevésték magukat a toreénelembe.

A kutatok kitértek arra is, hogy miképp
maradhattak fent a populdcié géndllomanya-
ban pszichiatriai zavarokat okoz6 genetikai
polimorfizmusok. A génviltozatok szerintiik
a destruktivitds mellett pozitiv hatdssal is lehet-
nek a mentdlis funkcidkra. A mutdci6 tehdt nem-
csak ,,veszteséggel”, hanem ,,nyereséggel” is
jarhat a populdci6 és az egyén szempontjabal.

Nem kell tehdt megijedni, ha ériiltnek titu-
lalnak — vegyétek boknak, és dolgozzatok az
ligyon, hogy ti is zsenikké ndjétek ki magatokat!

Emarosa
Fotd: internet

S Ay

van 6nmagaval, tiszteletben tudja tartani tdrsa
szabadsdgérzetét, el tudja fogadni a mésikat, és
nem akar mindendron a masikra timaszkodni.
Viszont ha valaki nem elég
felnéte érzelmileg, akkor
lelki stabilitdst csak a par-
jatdl vérhat, de egy masik
embertdl fiiggeni mindig
nagyon veszélyes dolog,
mert amint az illet§ ,ki-
dél”, a fiiggs fél ldba aldl
teljesen kicsuszik a talaj.

Harcok

Lehet valakinek borzasztéan csiszolt a lelke, de
noként vagy férfiként mégsem tud rd felnézni
a parja. De olyan is van, hogy valaki testileg
rendkiviil tetszetds a tarsa szamadra, de érzelmi-
leg gyilkolja a mésikat. Ha pedig a férfi és a ng
harcban éll egymassal, akkor ott lehetetlen épit-
kezni. A parkapcsolati nehézségekért két ember
mindig nagyon keményen megdolgozik, mert
nem merik kimondani a problémékat, csak
sardobdlds szintjén zajlanak a veszekedések.
Dontes
Bevallani 6nmagunknak azt, hogy boldogtalanok
vagyunk, nagyon fijdalmas. Mégis van olyan,
hogy két ember egyszertien mar nem tud
tobbet adni a masiknak, és lobogis he-
lyett mér csak egymds energidjit
szivjak, mik6zben egy boldog, ki-
egyenstlyozott kapesolatnak épp
az lenne a lényege, hogy a két fél
érzelmileg feltoltse egymast. A vi-
lasztds lehet6sége — hogy érzelmileg
igazi feln6teé vilunk és megfelel
pillanatokban meghozzuk-e a j6
dontést — ott van a keziinkben.
Meg kell ldtni azt, aki hasonlé vo-
‘- nasokkal rendelkezik, mint mi, akit
lehet haldlig tisztelni, akivel lehet
orokkon-6rokké lobogni. Mindha-
lalig tart6 szerelem igenis létezik, de
chhez elengedhetetlen a testi-lelki csiszoltsdg.
Az életiinkért csakis sajit magunk villalha-
tunk felelésséget, a dontés lehetdsége
pedig nap mint nap megadatik.

Kovdcs Katalin
Fotg: internet

iNnfo@hokkento.hu



Ujra hédit a konty. Balokra, szalag-
avatékra, ballagdsra a lanyok tobbsége
szereti elegans kontyba téizni a hajat.
A skidla nagyon széles az egyszertitdl

a legextrémebb valtozatokig. De vajon
honnan ered ez a népszeri frizura?
Bizony a kontynak régebbi gyokerei
vannak, mint azt gondolnank.

Egy kis kontytortéenelem

A konty ,,6séhez” egészen az 6kori Gorogor-
szagig kell visszamenniink. A legismertebb
hajviselet az an. Lampadiosz konty volt, ami
persze cseppet sem hasonlitott a mai frizurdk-
hoz. A ngk akkoriban nem tartottdk szépnek
a szabad homlokot, ezért a hosszu hajat a fejiikon
hdrom-négy szalagsorral leszoritottdk, és ezek
koziil egy a homlokukra 16gott rd. Késébb
a romaiak az egyszerii kiengedett haj helyett
a fonatokat (gorog mintdra) kontyban tlizték
ossze a tarkojuknal.

A kozépkorban az egyhdz magamutogatdsnak
tartotta a ndk divatos hajviseletét, ezért a konty
visszaszorult a kiillonb6z§ kalapok, fitylak és
fejkenddk ala. Erdckesség, hogy Franciaorszag-
ban az 1700-as évek végén, a diktatérium alatt
a kontyot a tarkéndl hordtik, Napéleon konzu-
ldtusa idején viszont a fejbubra keriilt. Ezutdn
Bécs és Berlin vette 4t az irdnyitdst az eurépai
divat felett. A Biedermeier stilus bekészonté-
vel a frizurdk ismét viltoztak, és a fészekszerd
kontyok kezdtek elterjedni, amelyeket
virdgokkal és szalagokkal is diszitettek.

Az eurdpai kitekint§ utdn lassuk, mi
a helyzet ndlunk. Magyarorszagon a 15-16. sza-
zadtdl talilkozhatunk a konttyal, amely
a vidéki életben az asszonyi stituszt jelolte.

BAJITAL

onty, vesszocske

Az asszonnyd valds szertartdsdnak, a kontyoldsnak
a mozzanataként kontyot kototeek az tjdonsiilt
asszonyok fejére. A hdzassag utin a n6k nem
mutatkozhattak hajadonfével, igy a kontypdarta
volt az dltaldnos viselet, amivel a kontyot fedd
farylat rogzitették. A konty helye tdjanként el-

tér6 volt, de az asszony kordval is valtozhatott,
pl. az id8s6dé asszonyokét egyre mélyebbre
tizték meg.

Ma a kontyok a legkiilonfélébb verzidk-
ban fordulnak el6: lehet oldalt, alul, foliil,
csigakban vagy gomb alakban, virdgokkal és
gyongyokkel diszitve. A hangsily a kreativitd-
son van. Ma mdr nincs til sok jelentdsége,
hogy a kontyunk éppen hol helyezkedik el,
vagy mi ald rejtjiik.

Kontyolnak a hiressegek
Manapsag a sztérok is elGszeretettel tlizetnek
maguknak kiilonféle kontykslteményeket.
Viszont nemcsak a voros szényegen, hanem

a filmekben is egyre tobbszor bukkan fel

ez a frizura. Eva Green, a Casino Royal

Bond-lanya, az Eredendden Biinos Angelina
Jolie, A sikitd vdros ,Jakéja”, Eva Mendes,
és természetesen az Alom luxuskivitelben
Audrey Hepburnje is kontyot viselt, hogy
csak néhdnyukat emlitsem meg. Mégis
a legtobbszor taldn Jennifer Lopezt lehet
elegins konttyal ldtni, amit nem kis munkd-
ba keriilhet elkésziteni.

Es ugye mindenki emlékszik még a Csil-
lagok hdborijabol Leia hercegnd kiilonleges
Lfiilhallgatd” frizurdjara? Nos, a furcsa hajvisele-
tet eredetileg a kamaszkorba 1épd hopi indidn

lanyok viselik, és a hdzassdgra valo felkésziilt-
séget mutatva ezzel.

Lassan bekoszont a bali szezon az
/| cgyetemen is, széval linyok, épp itt az
 ideje egy kis kontyoldsnak a kisestélyik
7 valogatdsa mellett.

Kopdnyi Vanda
Fotd: internet

Mindent, mindig, miért ne?! Van
néhany fontos informaciém! Hogy ne
feledkezz meg semmirdl, 6sszeirom
a teenddket! Persze, lehet egy-két dol-

gon mar tal vagy...

Oktober

16.

A hénap felén til vagyunk. Ez azt jelenti,
hogy mar csak a maradék 15 nap 4ll rendel-
kezésedre, hogy elldtogass a 14. Oszi Kul-
turdlis Fesztival valamelyik programjira.
Iszonyatosan széles a kindlat! Biztos talélsz
olyan rendezvényt, amire rogton ravagod:
wErre el kell mennem!”

17., 18.

Ez egy olyan hétvége, amikor nem ér pihenni!
A pihenést majd az Gszi sziinet alatt megej-
ted. Most inkdbb latogass ki a Vadasparkba
vagy a Fuvészkertbe.

19., 20.

A jegyzettimogatast mdr rég fel lehet hasznalni!
Nézz szét az egyetemi konyvesboltokban, me-
lyik kényvet szeretnéd megvenni! Ha a kurzus
ajanlott irodalomjegyzékében nincs olyan kényv,
amit a késébbiekben tjra és tjra szivesen els-
vennél, akkor inkdbb csak kolesonozd ki
a konyvtarbol! A tdimogatds 6sszegébdl pedig
rendelj és vegyél olyan konyvet, amit sokszor
szeretnél lapozgatni!

21.

Nem drtana rendet rakni a szobadban! Egy
kis torolgetésbe, porszivozasba még nem halt
bele senki! A friss, tiszta illatnél nincs jobb!

22.
Levihetnéd a szemetet! Csak nehogy 1 hét
mulva érj haza!

23.

Nemzeti iinnep! Menj el egy megemlékezésre!

24., 25.

Ha ma nem lesz semmi j6 a tévében, akkor
hozz ki egy filmet a kolesonz6bdl! Biztos van
olyan film, amit még nem lattal!

26., 27., 28., 29., 30.

Oszi sziinet! Pihenj sokat! Reggelente ne kelj
fel kordn, este ne fekiidj le hamar! Val6szind-
leg az dltalanos iskolai padtarsadnak is sziinet
van az egyetemen, tehat ideje lesz 6sszehozni
vele egy taldlkozot! Nosztalgidazzatok!

31.

A Takarékossagi Vilagnap alkalmabél ne
vegyél ma semmit! Se enni, se inni, se sem-
mit! Ha ma kibirod, holnap dupla annyi jar
mindenbdl! Csak viccelek. A takarékoskodds
fontos, széval, amit megspéroltil, azt tedd el,
és gytdjtogess még hozzd j6 sokat!

lMegondoM

November
1, 2.

Ossze kell szedned magad, vége a lazuldsnak!
Vasdrnap hangolddj rd a sulira, mert 2-dn foly-
tatédik a szorgalmi idGszak!

3., 4.

Hallgass egy kis ska zenét! Ajanlom a Fekete
Teve (www.feketeteve.hu) budapesti zenekart.
Klassz zenét nyomnak, amire biztos felporogsz,
és mdris jobban telnek a napjaid!

By

Vegyél egy lottét! NyerGszéria van kildtdsban
az SZ'TE-sekre!

7,8.,9.

Nézd meg a naptaradat, mert lehet, hogy valame-

lyik ismer6sod névnapja vagy sziilinapja kozeleg!

10., 11.
Ha a lottén megtett szimokat huzzak ki, azon-
nal irj nekem egy e-mailt, egyeztetniink kell!

12.
Ma este Egyetemi Golyabal! Ott a helyed!
Legyél csinos/helyes!

Figyelem, azért lehet, valamir6l én is megfeled-
keztem! Tegyétek meg, hogy széltok! Koszi!

RB

info@hokkento.hu



Kokteéel —

Eszaki Fény vs. Veszett Kutya

Eme két koktél alapanyaga azonos, mégis mind-
kettének van egy jellegzetessége, amely megkii-
lonbozteti 6ket minden mds koktéledl. Otthon,
hézi- és kollégiumi bulikban is kénnyen elké-
szithetSek, kevés alkotéelemiik
van, és még koltséghatékonyak
is. Idedlis egyetemista italok.
FONTOS: az italokat személyen-
ként, egyesével kell elkésziteni,
nem nagy tételben.

Veszett Kutya
Hozzavalok: vodka, mélnaszorp (ugyan-
csak izlés szerint valaszthato), Tabasco.
A feles pohdrba elGszor a vodkat
kell belednteni, majd erre ontsiik ra
a szOrpot, amely stirisége miatt szépen
leszdll a pohdr aljdra. [gy egy esztétikus,
kétrétegl italkeveréket kapunk. En-
nek tetejére cseppentsiink par csepp
Tabasco-t. A kész koktélt TILOS
osszekeverni! Ez a koktél inkdbb
inyenceknek ajanlott, hiszen a vodka
jellegzetes ize keveredik a csipds
sz0sz és az édes szorp kiilonleges
iz-kombindcidjaval. Nem kell meg-
ijjedni a tomény vodkartdl, mert az
S utolso folyadék, amely a szdnkba
kertil, a szorp, ennek az ize fog a szank-
ban maradni, illetve az egész koktél izét az édes
szOrp zamata hatdrozza majd meg.

Eszaki Feny

Hozz4avalok: vodka, milna-
szOrp (vagy barmilyen mds szorp,
izlés szerint), sz6dis szifon.

A vodkdt a szifonba téltve
szénsavassd kell tenni, majd a ,,bu-
borékos vodkat” a szorpre kell
adagolni. A vagdnyabbak addig
igydk meg, amig habzik, a hatds garantdlt. Ezt
a koktélt buli el6tt érdemes fogyasztani, mert
a szénsavas tomény ital hamar elkezd dolgozni
a szervezetben.

Kiss Kriszti
Ford: internet

Borivoknak valo

REJTVENY

E havi rejtvényiink két Sudoku.

’ ;e

Bekiildési hataridé:

2009. november 6.

A helyes megfejtdk kozote Hokkentd

ajandékcsomagot sorsolunk ki.

A nyertes az el6z6 honapban:

Beny6 Daniel

Gratuldlunk!

(Az ajdndékesomag dtvehetd
Szerkesztoségiinkben, a Hattyas sor 10. alatt
taldlhato Hallgatoi Médiacentrumban
munkanapokon 10-15/ 14-ig.)

4 1 S

9 615 3|1

Reészeges csirke

No, azért megijedni nem kell. Nem nehéz, és
siités utdn az alkoholtartalma is eltlinik. Ez
egyeseknek nyilvian szomort tény, 4m utina
vagy mellé batran fogyaszthatunk bort, és igy
legélisan kindlgathatunk
vele akdr kiskordakat
is. Ami kell hozzd: egész
csirke vagy kiilon comb,
szdrny, mellehusi, sét,
akar farhdr is siithetd.
Sziikséges még 2 dl
fehérbor, tulajdonkép-
pen lehet barmilyen,
de taldn a szdraz a leg-
megfelelgbb. A tobbi

mir csak izI¢és dolga:

néhdny szdl bacon

szalonna, tejfol és gomba, meg egy Kkis fiiszer,
s6 és bors mindenképp. Ha egész csirkét vet-
tiink, tetszés szerint fel is darabolhatjuk, de
egyben is minden tovdbbi nélkiil elkészit-
hetd. A hist megtisztitjuk, majd s6zzuk, bor-
sozzuk, és amennyiben inyencek vagyunk,
izesithetjiik példaul gyombérrel, kakukkfiivel

—_—————————— e ——_———————— 4

vagy speciilis szdrnyas fliszerkeverékkel. Egy
tiz4ll6 tdlban (legjobb a rémai til, de elég
egy sima tepsi is) megagyazunk a vékony sza-
lonna szeletekkel, majd ezekre rafektetjiik
a husikat. Ekkor megrészegitjiik: szépen ara-
nyosan nyakon ontjiik a borocskéval. TetGvel
vagy alufélidval lefed-
ve 15 percig erds, majd
20 percig kozepes tiizon
siitjiik. Kozben a gombit
megtisztitjuk és feldara-

boljuk, majd a tejfollel
;:3 k| Osszekeverjiik, és a hisra
& | ontjiik. Még 10 percig
fedével, azutin fedd nélkiil
stitjiik, mig szép pirosra
nem siil. Ez persze siit6-
t6l és hismennyiségtdl is
fiigg, elképzelhetd, hogy
kicsit tobb id6 kell neki. Villaval megszurkal-
hatod, ellendrizgetve, hogy mennyire puha.
Tetszés szerinti korettel talaljuk, ez lehet
példaul ligy krumplipiiré, de remekiil illik
hozz4 a curryvel bolonditott rizs is.

Cikk és ford: Soczd Gabriella

_——————
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Csakratisztitas

A csakrik a testiink energiakozpontjai. Hét
f6 csakra van, mely kifejti hatdsét a szer-
vezetiinkre. [dénként ezek a csakrik meg-
telitédnek negativ energidval és blokkok
jonnek létre benniik, melyek a késGbbiek
sordn betegségekhez vezethetnek. Ezért fontos
a tisztitdsuk. T'obbféle médszer van, de az
egyik leghatékonyabb a hangok hasznilata.
A hosszan kiejtett ,am” rezgése tisztitja
a korona csakrdt. A harmadik szem csakrat
a hosszan kiejtett ,,7” hang, a torokcsakrat
a hosszan kiejtett,,¢” hang tisztitja. A szivesak-
rat a hosszan kiejtett ,,#”” hang, mig a napfonat
csakrdt a hosszan kiejtett ,,6” hang. A szexud-
lis csakrédt a rovid ,,0 ”hang tobbszori kiejté-
sével, mig a gyokércsakrdt a hosszu ,,4”
hanggal lehet tisztitani.

Az egész csak néhdny percet vesz igény-
be, mégis igen hatékony. Ha rendben vannak
a csakrdk, akkor rendben van az energiarend-
szerlink nagy része, és ez kifejti j6tékony
hatdsit a fizikai test egészségére is.

Gabor Zsuzsanna
Ford: internet

TISZA

TELEVIZIO
Te is benne vagy!
tiszapart.nu

Lattad méar az EHOK elnokérdl késziilt
legajabb vide6nkat?

¢ @4 :J ’

www.hokkento.hu

Gyogy-szertar

SZAKERTONK:
DR. SZEMEREDI ISTVAN

Influenza elleni védGoltas!
Félelem? T4jékozatlansag?

Tisztelt Hallgat6k!

Oktéber 5-t8l elérhetd a szezondlis és az 4
influenza elleni véddoltds. Meglep6 modon
sokan utasitjik el az ), pandemids vakcindt.
Amit tudunk:

— A vakcina megfelel a WHO és az Eurépai
Unié Bizottsiga pandemids helyzetre vonat-
koz6 ajanlasanak.

— Pandemiis torzsbdl eléallitott, inaktivilr,
teljes viriont tartalmaz a vakcina.

— Az 1j vakcina eldillitdsdnak technolégidja
megfelel a mar t6bb, mint egy éve gydrtott
szezondlisnak, ahol a stlyos szovédmény ardnya
1:6 millidhoz, tehét biztonsdgos.

— A két vakcina egyszerre is beadhat6, természe-
tesen kiilon-kiilon testtdjékra, két oltdssal.
—Mellékhatasok: a beadds helyén bérduzzanat,
fajdalom, viszketés. Altaldnos tiinetek: fejfajds,
veritékezés, iziileti fijdalom, izomfijdalom,
laz. A mellékhatiasok enyhék, rovid lefolya-
sdak, legtobbszor spontdn elmilnak. Nagyon
ritka az érgyulladds, bénulds (1 < 10 000 ).

Az Gj influenzdval szemben védtelen a fiatal
korosztaly. Eddig tébben jelentkeztek rende-
Iésiinkon tipusos tiinetekkel: fejfdjas, izom-
fdjdalom, gyengeség, laz, torokfdjds, szdraz
kohogés. A mi gyakorlatunkban szovédmény
nem fordult eld. Nagy dézisd C-vitamin, ldz-
csillapitds (37,5 C alatt nem sziikséges), b6
folyadékfogyasztds, pihenés utdn gyorsan
gybgyultak a betegek.

Remélem, hogy a leirtak hozzdjarulnak a vak-
cindrdl alkotott tévhitek megolddsdhoz.

Dr. Szemerédi szakorvoscsoport rendelései:
— A Szegeden lakok részére a Korda u. 18. alatt,
hétkdznapokon 8.00-11.00, délutdn 15.00-16.00
kozote, elézetes bejelentkezés alapjan. Ezt
egyébként a tobbi szakrendeléseinken is kér-
jiik. Az Gjszegedieknek a Vastteii. Kht. Szeged,
Csanddi u. 34.A 1l. emeleten Dr. Sarkadi Csilla
végez haziorvosi elldtdst. Telefon: 62/434-125.
— Szakrendeléseink: psychidtria, neurolégia,
bérgydgyaszat, urolégia, négydgyaszat, sebé-
szet, fiil-orr-gégészet, labor, EKG.

Szemészet, kontaktlencse: keddi napokon
a Lottica szalonban (Szeged, Somogyi u. 21.
—a Dugonics tér oldaldnal). Telefon: 62/423-421.

A rendeléseink téritésmentesek!

Téritéskoteles: jogositvany, munkaalkalmas-
sagi, fogaszat, nem kotelez6 véddoltdsok beadésa.
Rendel6: 6725 Szeged, Korda u. 18. Telefon:

62/444-493. Bejelentkezés: 8.00-12.00 ¢és
15.00-16.00

Dr. Szemerédi Orvosi Kft.
6725 Szeged, Korda u. 18.
Telefon: 06 (62) 444-493

Kérjiik el6zetes bejelentkezésiiket!

A JGYPK és a BTK nappali tagozatos hall-
gatéi részére jarobeteg ellatast nydjtunk.
Ellatasok: hdziorvosi, borgyogyaszati,
uroldgiai, négyogyaszati, fil-orr-gégészeti,
sebészeti, psychidtriai, neurolégia, va-
lamint EKG, vizeletvizsgalati ellatasok.
Gyorslabor. Holter monitor.

Horoszpok

2009.10.15 — 2009.11.15.

Készitette:
Gyéri-Farkas Zsuzsanna,
kineziol6gus, természetgyogyisz

Nyilas % — Figyelmedet a tested 4talakitdsara for-
ditod. Szabélyozod az étrended, és beiktatsz ,,ener-
giadis” ételeket. Kontroll alatt tartod az étkezésed
és a stlyod, no meg a testi-lelki harmoéniad is. Ugy
néz ki, hogy minden oké. Mégis, nem kéne egy
kis kicsapongds? Hm?

Bak Yo — Ne vidd a vdsirra a bérédet masok helyett.
Nem divat ma mar az ilyesfajta nfeldldozas. Egyé-
ni boldoguldsod legyen a cél, soha nem kapod
vissza senkit6l. L.égy most egy kicsit 6nzden ko-
zombos. A ,,se érte, se ellene” most bejon neked.

Vizonté 22 — Barmi is az, amit a sorstdl kapsz, a ja-
vadat szolgdlja. Lehet, hogy némelyikért fizetni
is kell, forintban, de megéri. Még az is lehet, hogy
lesznek dledbe pottyané lehetdségek. Minden és
mindenki veled van. Gondolataidat tett kéveti. Gon-
dolkoddsra késztetd, kreativ, alkotd, teremtd tett.

Halak X - Vilaszd szét elmédben az alkotét a rom-
bol6tél. A kavarodis a te fejedben van. Dontéseid
a mult tapasztalataira timaszkodnak. Most nem
mindegyik j6n be. Adj nekik te kiutat. J6t tenne
neked egy kis kényeztetd pihenés. Engedni, hogy
osszekuszalodott hajadat a sz€l csillogd, arany,
magikus féstje kibogozza.

Kos Y’ — A szikra belobban, a levegdben 1évé nagy-
fesziiltségli emberi gondolatok tomény strdisé-
gétdl. Sziikséged lesz a higgadtsdgodra. A mérleg
nyelve a te javadra fog billenni. Kitartés. A logikus
megolddsok mindenkinek elnyerik majd a tetszé-
sét. Nem tetszik a szitu, de megoldod, kiutat mu-
tatsz masoknak. Tisztelni fognak érte.

Bika ¥ - Valami megmozdult. Valami ki akar torni!
Fontos lenne, hogy engedd a felszinre! A benned
1évé isteni er6. A benned 1évé emberi eré. A benned
1év6 tudatossdg. Engedd, hogy megnyilvanuljon
végre a tudatos isteni, emberi erd! ,,Erds leszel!”
Sziikség lesz rad.

Ikrek II — Tocsoghatsz a sarral teli lavérban, csak
ne vard, hogy mads is ezt tegye. Kicsi az a lavor két
vagy hdrom embernek. Lépj ki a lavérbél. ElGszor
megemeled a jobb libad, kiteszed a folre, aztin
a balt is. Menni fog. Es, ha még felnézel az égre is...
Hit, 4j jovot fogsz laeni!

Rk 95 — A kir bezdrul. Akkor tudsz csak feljebb
1épni a kovetkezd idintervallum korébe, ha kidoba-
lod a vonatbdl a neked sziikségtelen dolgokat. Tedd
hét ezt! Kemény dontések, kemény megoldésok. Szu-
perszonikus sebesség a kvantumszocskék altal?

Oroszlan &) — Reményteli virakozassal vagy telve.
Egi csatorndk nyflnak meg szdmodra. Az informa-
ciok ilyen jellegti bearamlédsa felpezsdit. Mit kezdesz
vele? Légy egy kis tiirelemmel, a java még csak
most jon. Uj életfeladat. Uj lehetéségek. Uj infok.
Ijj kornyezet, bardtok, tavaszi zsongis. Osszel?
Sztiz, W) — Egzisztencidlis kalandok és elismerések.
Ami masnak tortetd nyogve akards, neked kaland.
Megmérettetéseid kivélé eredményt hoznak. Nem
érzed és nem érted a most vagy soha lehetgségét.
Csak teszed a dolgod. Sikerrel. Babérok és adre-
nalin. Erre van most sziikséged. Tied.

Mérleg £ — Sok van a véllaidon. Rdzz le magadrol,
egy-két terhet. Kibillenhetsz az egyenstlyodbdl.
Révid nydri pihend, sok munka utdn most még tobb
munka. Ilyen id6k jarnak. Lazitani, november
végén lehet csak. ,,Minden jo, ha a vége jo”, évvége!
Skorpi6 M, — A szélirdny j6! Dagadé, kibontott
vitorldid sebesen ropitik sorsod hajéjat a j6 irdinyba.
Van egy teriilet, ami magnesként vonz. Tudoményos
teriilet. Einstein-i filozéfidd, élesldtdsod megemel,
és hagy kibontakozni az dltalad vélasztott tudo-
miény teriiletén. Kovetdid, tisztelid lesznek.

fazsu8@gmail.com

Figyelem! ,,A horoszpok meditaciés technikdval késziilt, akire nem illik r4 teljesen, kiilonleges, egyedi lény — Ember, sorsét kivancsian kutaté, alakit6 EMBER.”
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