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MINDEN UTAZÁS 1 PONTI II 
UTAZÁSA KEZDETÉN MONDJA BE A TÖRZSUTAS 

KÁRTYÁJA SZÁMÁT!
5 pont 1 db kaparós sorsjegy
10 pont Taxi-utazási csekk 500 Ft értékben
20 pont Taxi-utazási csekk 1.000 Ft értékben
30 pont Tesco 2.000 Ft-os utalvány
40 pont Tesco 2.500 Ft-os utalvány
55 pont telefon feltöltö kártya
555 pont 1 mobiltelefon
1000 pont 30.000 Ft értékű vásárlási utalvány

Az ajándékok kiváltáséval a pontok lanullázódnak. Az ajándékok 
a következő hétén átvehetők a Kossuth Lajos sgt. 112-ben!

Diákhitel az új tanévben is

Az új tanévben Is minden hallgató igényelheti a Diákhitelt. Hogyan? 
Mindössze egy nyomtatvány kitöltésével. Mennyit? Félévente akár 
200-250 ezer Ft-ot Mire költhető? Bármire, legyen szó albérletről, szak
könyvekről vagy akár költségtérítésről. Megéri? Nézz utána Te magadl

Ha valaki szeptember 15-ig igényli a Diákhitelt, először október 15-én juthat pénz
hez. Az igénylés feltétele az aktív hallgatói jogviszony. Mindössze egy nyomtat
ványt kell kitölteni és leadni a kijelölt bankfiókokban vagy postákon.
Jelenleg 25 felsőoktatási intézményben lehet engedményeztetni. Ez azt jelenti, 
hogy beiratkozáskor nem kell készpénzben befizetni a költségtérítés összegét, 
hanem a hallgató a Diákhitelét közvetlenül a felsőoktatási Intézménynek utaltatja, 
így rögtön a szemeszter kezdetén be lehet iratkozni.
A  törlesztés rugalmas és teljesíthető. A kőtelező törlesztőrószlet évről-évre a jö
vedelemhez, vagyis az anyagi teherviselő képességhez igazodik, ezért nem vál

ságérzékeny.
Akinek már van érvényes Diákhitel szerződése, annak nem kell újra igényelést be
adni, viszont minél hamarabb be kell iratkozni.. Ha változtak a személyi, vagy ta
nulmányi adatok, célszerű bejelenteni a honlapról letölthető nyomtatványokon. A 
folyósítási gyakorlaton (összeg, gyakoriság, stb.) is lehet módosítani bizonyos 
határidőig.

Tények a Diákhitelről:

• Egy szemeszterre államilag támogatott képzésben maximum 200, költség
térítéses képzésben 250 ezer forint vehető fel.
•  A tanulmányok alatt nem kell eem törleszteni, sem kamatot fizetni A ta
nulmányok befejezését követően négy hónap türelmi idő után kell csak a visz- 

szafizetést megkezdeni.
• Bárki szabadon megrövidítheti törlesztése futamidejét azzal, hogy bármikor, 
bármennyit díjmentesen előtörleszt
• Az egyszerűen elérhető és szabadon felhasználható Diákhitelt 2001-es in
dulása óta több mint 270 ezer hallgató Igényelte, 58 ezren pedig már minden 
tartozásukat visszafizették.

B e m e g y e k , k ij ö v ö k ,

DE MILYEN JÓL KIJÖVÖK HA BEMEGYEK!

Fo l y a m a t o s  m u n k a v é g z é s r e ,

KERESÜNK NAPPALI TAGOZATOS DIÁKOKAT. 

VÁLTOZATOS MUNKÁKKAL VÁRUNK!

Fürge Diák
ISKO LASZÖ VETKEZET

l Dolgozz
A J Ö V Ő D Ö N !

É r d e k l ő d n i  l e h e t :

H -P  0 9 :0 0 - 17:00-16
C í m : T e l :

6722, S z e g e d , 06 - 70/370-1023
A t t il a  u . 17 - 19 . 06 - 70/310-6865
I. EMELET 17 . AJTÓ 06 - 70/370-1015

w w w . f u r g e d i a k . h u

További részletek a w w w .d ia k h ite l.h u  oldalon!

Unod az 
anyósülést?!
N á lu n k ..

..az órák Hozzád igazodnak.

..meg é ri ha párban jössz.

..hétvégén és d é le lő tt is  
tanulhatsz.

Szeged, Tisza Lajos k rt . 83.
(A Konarvítórium mellett, a Fogásiati Klinikával ssemben)
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Nem  fogsz unatkozni..

http://www.furgediak.hu
http://www.diakhitel.hu
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Én motorozom. Most

nagyokat nevetnek, akik

ismernek, fõleg akik

tudják, hogy egy nem

éppen új, és nem éppen

gyors mopeddel szoktam

róni az utcákat szülõvá-

rosomban. De korsze-

rûség ide, vagy oda, a sebesség egy ilyen kicsi

járgányon is feltölt energiával, elfelejteti 

a gondokat, és azt az érzést kelti az ember-

ben, mintha kinyílna a világ, és semmi sem

lenne lehetetlen. A robogó már nem új do-

log az életemben, megszokottak az utcák is,

amelyeken otthon végigsöprök, a régiek az

épületek, és ismerõsök az arcok is.

A Hökkentõ fõszerkesztõjének lenni szá-

momra olyan, mintha most egy nagymotorra

ültem volna fel. Az energia még több, a szél

egyre jobban csapkodja a hajamat, a világ

még tágabbra nyílt. A lehetetleneket próbá-

lom áthidalni, a gondtalanság... hát, az még

várhat. Ez a nagyobb motor tehát sokkal na-

gyobb élvezet is. Sok az új arc, olykor újak

a helyek is, nem is beszélve a helyzetekrõl.

Egy ilyen járgányra nem könnyû felülni,

rajta maradni pedig még nehezebb, de hát

mégis ott az energia... Akkor pedig még

nem is beszéltem arról, hogy könnyebb 

a fennmaradás, ha többen ülnek ezen a bi-

zonyos jármûvön. A súly jobban eloszlik,

nem csupán egy pontra koncentrálódik. Aki

velem ezt a hatalmas ülést megosztja,

az Török Rozália, fõszerkesztõ-helyettes, 

a gépezet másik irányítója. De mi lenne

velünk üzemanyag nélkül, ami folyamato-

san újratölti a tankot, berobbantja a motort,

ha az megállna egy pillanatig is. Itt jönnek

képbe újságíró munkatársaink, akiknek

közremûködése nélkül, üzemanyag híján

hiába is próbálnánk vezetni a motort, Rácz

Bea, volt fõszerkesztõnk, és még számos

olyan ember, akiknek alapos munkájára re-

méljük, a jövõben is számíthatunk.

Térjünk vissza ismét a száguldás fõ velejá-

róira, a fuvallatokra. Olykor szembeszél

akadályozza a jármû elõrehaladását, de az

esetek többségében úgy érezzük, hátszelet

kapunk, amely elõre visz, ami fokozza az

élvezetet, és a haladás iránti vágyat. A mi

hátszelünket olvasóink, a velünk együtt élõ,

egy cipõben járó hallgatók adják, akikkel

közös az örömünk, közösek a problémáink,

és akikkel reméljük továbbra is együtt tu-

dunk majd rávilágítani az értékekre, vagy

gyógyírt találni a problémákra az újság sorai

által. Mi a jövõben is nyitottak leszünk az

egyetemi élet minden momentumára, diá-

kok és tanárok eredményeire, nyitottak 

a kultúrára, a sportra, a szórakozásra, de arra

is, hogy megpróbáljunk tenni az igazságta-

lanul elsült dolgok ellen.

Vass Viki

fõszerkesztõ

Felszállás

Remélem,, hogy a ké-

sõbbiekben majd

kaphatok ösztöndíjat, de

úgy tudom, hogy elsõ éve-

seknek az elsõ szemeszter-

ben nem jár semmilyen

összeg. Úgy gondolom,

ahhoz, hogy ilyen juttatás

járjon, jó tanulmányi ered-

ménnyel kell rendelkezni,

körülbelül négyes átlaggal.

Ma volt az elsõ órám, amit

még meg sem tartottak,

így egyelõre nem tudom,

hogyan veszem majd az

akadályokat az egyetemen.

Arról még nem hallottam

semmit, hogy milyen mód-

szerrel számítják ki, hogy

ki mekkora összeget fog

kapni.

Turcsik Kármen
ÁJTK, I. évfolyam,

munkaügyi és társa-

dalombiztosítási igazgatás

Én elsõsorban a tanul-

mányi ösztöndíjra

számítok a jövõben. Úgy

hallottam, hogy az évfo-

lyamátlag befolyásolja, hogy

ki kaphat egy bizonyos

összeget, és ez valószínû-

leg állandóan változik, tehát

sokat kell majd tanulni.

Szerintem én körülbelül

hármas és négyes közötti

átlagot tudok majd teljesí-

teni. A szociális ösztöndíj 

a másik fajta juttatás, amirõl

hallottam. Ennek megpá-

lyázásánál bizonyára a hát-

rányos helyzetben lévõk

esélyesek.

Szikszai Bence
GYTK, I. évfolyam,

gyógyszerész

Engem költségtéríté-

ses szakra vettek

fel, így egyelõre az elsõd-

leges cél, hogy valahogyan

átkerüljek államilag támo-

gatott státuszba. Ezután

majd megpróbálok valami-

lyen ösztöndíjért küzdeni,

de ez még elég messze

van, így nem tudom pon-

tosan, hogy melyik fajtát

kaphatom meg. Vélemé-

nyem szerint egy megfelelõ

átlag kellhet az ösztöndíj-

hoz, így próbálok majd

úgy hozzáállni a tanulás-

hoz, hogy eredményeim

maguk után vonjanak egy

bizonyos pénzösszeget.

A gólyatáborban említették,

hogy hogyan kell számolni

az ösztöndíjátlagot, szó volt

különbözõ képletekrõl is,

de ezekre nem emlékszem

pontosan.

Oláh Gerda 
JGYPK, I. évfolyam,

rekreáció – életmód- és

egészségfejlesztés

ABursa Hungaricát most

pályáztam meg, tehát

ezen már biztosan túlestem,

de az SZTE-n kapható

ösztöndíjakról még nem

tudok semmit, ezeknek

nem néztem utána. Gon-

dolom a késõbbiekben

majd a szociális helyzetem

is lehetõvé teszi, hogy pénzt

kapjak, mert három testvé-

rem van, ezen kívül pedig

bizonyára sokat kell tanul-

ni, hogy megfelelõ átlagom

legyen az ösztöndíjhoz.

Egyelõre nincs információm

arról, hogy milyen feltéte-

lekhez kötik ezt a juttatást,

és arról sincs igazán, hogy

kinél kell érdeklõdnöm

ebben az ügyben.

György Dorottya
JGYPK, I. évfolyam,

gyógypedagógia

Azt hallottam a felsõbb

évesektõl, hogy az

ösztöndíjhoz nemcsak jó át-

lagot kell elérnünk, hanem

megfelelõ számú kreditet is

kell teljesítenünk. Azt is

elmondták, hogy az elsõ

félévben, mivel még nem

pályázhattunk az ösztön-

díjra, kapunk egy bizonyos

összeget, amely helyettesíti

azt. Ezen kívül számítha-

tunk arra is, hogy pénzhez

jutunk, ha a nyelvvizsgán-

kért befizetett összeget

visszaigényeljük. Szerintem

egyébként akkor járhat

tanulmányi ösztöndíj, ha

nem bukdácsolunk, hanem

megpróbálunk jól teljesíte-

ni az egyetemen. Hallottam

már a szociális ösztöndíjról

is, és valamilyen 12, illetve

24 ezer forintos fix össze-

get is említettek bizonyos

hallgatók számára.

Vass Vilmos    
TTIK, I. évfolyam,

környezetmérnök

Milyen ösztöndíjra számítasz a fõiskolán/egyetemen?
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„Úgy hallottam, hogy az évfolyamátlag

befolyásolja, hogy ki kaphat 

egy bizonyos összeget...”



A Külügyi Bizottság segítségére van szüksé-

günk, ha külföldi áthallgatások mikéntje ér-

dekel bennünket. Matiasvili Giorgi, a bizottság

vezetõje elmondta, õk többek között 2-3 hetes

kolozsvári és odesszai csereprogramokat szervez-

nek, melynek keretein belül szegedi diákok

ellátogathatnak az adott egyetemekre, más

nemzetek egyetemistái pedig nálunk tölthet-

nek néhány hetet. Ezalatt a diákok az otthoni

megszokott életmódjukhoz hasonlóan

órákra járnak, szállást kapnak, és a napi

egyszeri étkezés is biztosított számukra.

A Bizottság ezen kívül koordinálja az

Erasmusos hallgatók mindennapjait is,

valamint segít olyan hivatalos ügyekben,

mint a bérletek kiosztása, vagy a diák-

igazolványok érvényesítése.

A Kuratórium tagjaihoz fordul-

hatunk pályázatainkkal, ha támogatást

szeretnénk igényelni kulturális, illetve

sportrendezvényekhez. Õk ezeket a pá-

lyázatokat negyedévente bírálják és fogadják

el. Hozzájárulást adhatnak többek között

nemzetközi versenyekhez, vagy öntevékeny

csoportok számára. Beznóczki Antal, a Kurató-

rium elnöke a pályázatok tartalmi és formai

követelményeire hívta fel a figyelmet, hiszen

mindenkit igyekeznek támogatni, de ehhez

a szabályok betartása szükséges. Az elbírálás

egyébként minden alkalommal szavazással

történik, ahol az egyszerû többség szabályai

érvényesülnek. A Kulturális – Rendezvény-
szervezõ Bizottság, melynek élén Mészáros

János áll, és a Sportreferens, Türk Balázs,

olyan programokat szerveznek, mint a tánc-

házak, a filmklubok, a Vadaspark látogatás, 

a pókerklubok, és az egyetem különbözõ

sportrendezvényei. 

A Jogsegélyszolgálat, melynek koor-

dinátora Lutz Gábor, azt tekinti elsõdleges

céljának, hogy eligazítást nyújtson az SZTE

polgárainak jogszabályokkal és szabályzatok-

kal kapcsolatban, ezen kívül általánosságban 

is foglalkozik a hallgatók joggal kapcsolatos

tájékozottságának növelésével. A szolgálat na-

ponta állandó (13-15 óráig tartó) idõpontban

bármilyen jogi kérdésben személyesen áll

a diákok rendelkezésére, de felkereshetõ 

e-mail-ben, illetve telefonon is.

A Tanulmányi Tanácsadó Szolgálat
koordinátoraihoz, Huszka Annamáriához és

Karsai Norberthez tanulmányi problémáikkal

fordulhatnak az egyetemisták, kartól függetlenül.

Õk próbálják orvosolni azokat a helyzeteket,

mint a visszaélések a tanárok, vagy esetleg 

a felsõvezetés részérõl. Fontos megjegyezni,

hogy ez a folyamat névtelenül történik, így az

oktató, a Tanulmányi Osztály, vagy utolsó

lehetõségként a karvezetés felkeresésekor nem

tudódik ki a segítségre szoruló hallgató neve, így

nem származhat problémája az orvoslás során.

Az EHÖK sajtóreferense Mára

Krisztián, a Felügyelõ Bizottság veze-

tõje pedig Rosta Ádám. Ez a Bizottság

felügyeli minden HÖK-választás alkal-

mával a voksolás hitelességét, szervezi

meg az urnanyitást és azt, hogy hogyan

történjék szabályszerûen a szavazatok

megszámlálása.

Vass Viki

Fotó: internet

Magyar Bálint, korábbi oktatási miniszter rek-

tori fizetésemelésrõl szóló ajánlását utódja, Hiller
István fogadta el. Eszerint a magyar felsõokta-

tási intézmények rektorai korábbi, az egyetemi

tanárokétól nem sokkal magasabb bérük helyett

már minimum a professzori illetmények két-

szeresét, maximum az ötszörösét kereshetik.

Számszerûsítve ez azt jelenti, hogy legkeve-
sebb 927 000 forintot kapnak havonta, 

a felsõ határ pedig 2 317 500 forint. Ha a ti-

zenharmadik havi fizetést, és a szintén járó

80%-os prémiumot is beleszámoljuk az ösz-

szegbe, úgy ez évi 54 millióra jön ki. 

A rektorok munkájának fontossága és

jelentõsége ugyan vitathatatlan, a felsõ határt

azonban sokan irreálisan magas fizetésnek

tartják. Azt, hogy a magyarországi egyetemek

és fõiskolák rektorai pontosan mekkora össze-

get kapnak munkájukért, valószínûleg csak

õk maguk tudják. Az egyetemi vezetõk, vala-

mint a Magyar Rektori Konferencia is megta-

gadta fizetésüknek nyilvánosságra hozatalát arra

hivatkozva, hogy jövedelmük mértéke nem mi-

nõsül a „személy feladatkörébõl származó személyes

adatnak”, szerintük magánügy, mennyit keresnek

az állami egyetemek rektorai. Jóri András
adatvédelmi ombudsman véleménye szerint

azonban a közérdekkel összefüggésben álló

személyes adatokat nyilvánosságra kell hozni.

Az aránytalanul

magas rektori bért

Klinghammer István,

az ELTE volt vezetõ-

je is túlzásnak találta,

ezért 2006-ban õ a meg-

határozott minimumot vette fel fizetésül. 

A magas vezetõi bérek egyébként olyan prob-

lémákat is maguk után vonnak, mint az intéz-

mények belsõ feszültségei – hiszen a rektorok

megemelték a helyettesek fizetését, õk pedig

a dékánokét, de így már nem maradt lehetõsé-

gük magasabb bérezésre a tanszékvezetõknek

és az alacsonyabb tudományos fokozattal ren-

delkezõ oktatóknak. 

A s z ó b a n

forgó összegek

körüli vita te-

hát nem vélet-

len. A fizetés

személyes adat,

ezt tudjuk, ám

ha egy adott

személy közfeladatot lát el, akkor már

közérdekbõl származó nyilvános adatról

beszélhetünk. A jogrendszer sérülékeny

pontja, hogy nem határozta meg pontosan,

mi számít közfeladatnak, így alakulhatott

ki a jelen szituáció is. A kedélyek minden

bizonnyal nem nyugszanak addig, ameddig

el nem dõl legalább az, hogy nyilvános-

ságra kerülhetnek-e egyáltalán a fent

említett fizetések. A legtisztább dolog

valószínûleg a titkolózás megszüntetése

volna, mert akkor senki nem érezné úgy,

hogy van miért kíváncsinak lennie...

Vass Viki, Török Rozi

Fotó: internet 
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Ki kaphat 54 milliót?
Az idei nyár folyamán több médium fog-

lalkozott a rektorok fizetésemelésének

mértékével, annak igazságos, vagy igaz-

ságtalan voltával, és a nyilvánosságra

hozatal szükségszerûségének kérdésével.

A sajtó érdeklõdését valószínûleg a hatal-

mas, évi 54 milliós fizetés rebesgetése kel-

tette fel. Cikkünk az utóbbi hónapok ezzel

kapcsolatos információit foglalja össze.
Az egyetemi vezetõk,

valamint a Magyar Rektori

Konferencia is megtagadta

fizetésüknek nyilvánosságra

hozatalát (...)

EHÖK – Ki kicsoda?
A Szegedi Tudományegyetem hallgatói-
ként az egész tanév folyamán igénybe
vesszük az Egyetemi Hallgatói Önkor-
mányzat szolgáltatásait, részt veszünk
az általuk szervezett rendezvényeken,
vagy fordulunk hozzájuk panaszokkal,
de szinte soha nem tudjuk pontosan,
hogy az elnökségen kívül milyen rész-
területekre oszlik fel az EHÖK, kit
keressünk fel az egyes esetekben.



E rendelkezés azért is válik hasznára a hallgatók-

nak, mert a korábbi szabályzatok nem minden

esetben álltak összhangban az ún. felsõbb jogsza-

bályokkal, például a Felsõoktatási Törvénnyel,

vagy a vonatkozó kormányrendelettel. A szabály-

zat ugyan már teljes mértékben kidolgozottnak

tekinthetõ, annak elfogadása azonban csak a he-

tekben történik meg. Lutz Gábor, az SZTE

EHÖK Jogsegélyszolgálatának koordinátora

tájékoztatott bennünket az egységes leírás

fõbb pontjairól, elõnyeirõl, újdonságairól. 

Az új rendszer legfõbb pozitívumának azt

tartja, hogy minden hallgató egyértelmûen meg-

találhatja benne, hogy saját kérdésére mi a válasz,

konkrétan rá milyen rendelkezések vonatkoznak,

hogyan orvosolható egy adott ösztöndíjprobléma.

A szabályzat röviden összefoglalva a következõ

hat fõ részbõl áll: Hatály, Feltételek, Kiszá-
mítás, Kifizetés, Problémák, Záró rendel-
kezések. E hat szegmens közül négy a diákok

számára bármikor kideríthetõvé teszi, hogy az

adott szituációban hogyan kell eljárniuk. Tehát

a Feltételek pont például annak a szabályait

fekteti le, hogy egyáltalán mely hallgatók kap-

hatnak ösztöndíjat. A Kiszámítás egyértelmûen

arra vonatkozik, hogy milyen képlet alkalmazan-

dó az ösztöndíjátlag kalkulálásához, a Kifizetés
pedig a kiutalás módjával és idõpontjával foglal-

kozik. A negyedik pont, a Problémák olyan ese-

tekre világít rá, amelyek gyakoriak az ösztön-

díjakkal felmerülõ gondok során, és amelyek

orvoslása egy ilyen jellegû szabályzathoz való

igazodásból következõen már nem túl bonyo-

lult feladat. 

A fõbb részekre vonatkozó példák keresése

elõtt érdemes megemlíteni azokat az eseteket,

amelyek teljesen újként jelennek meg a hallga-

tók életében, mégis rögzítésre kerültek ebben

a leírásban. Ettõl a tanévtõl

kezdõdõen például lehe-

tõség van arra, hogy valaki

több, párhuzamosan futó,

Bolognai rendszerben meg-

kezdett képzést vigyen

végig, mindkettõt térí-

tésmentesen, államilag

támogatott státuszban.

Ez azt kell, hogy jelentse,

hogy minden párhuzamos

szakon teljesített átlag

után járhat valamilyen

ösztöndíj. Az ilyen esetek-

re külön képlet található

a Szabályzat mellékletében arra

vonatkozólag, hogy hogyan történik az ösztön-

díjátlag kiszámítása.

Az alkotók elmondása szerint a rendszer

kidolgozásának egyik nagy pozitívuma, hogy

míg korábban az ösztöndíjproblémákat a kari

HÖK-ök kezelték, addig mostanra minden

automatizáltabb, minden az

ETR-bõl nyert adatokon

múlik, és ha a hallgatóknak

bármilyen problémájuk akad,

akkor a Hallgatói Önkormány-

zatokon tett kör helyett rögtön

a HSZI-t célozhatják meg.

Problémájuk így rövidebb

idõ alatt és kevesebb energia

befektetésével orvosolható,

például az ETR-en tévesen

rögzített adatok módosítá-

sával, stb. A lényeg tehát,

hogy a szabályzat elfogadá-

sától kezdve a Hallgatói

Szolgáltatató Iroda foglalko-

zik a tanulmányi ösztöndíjak

kiszámításával, kifizetésével,

és a vele kapcsolatban felme-

rülõ problémákkal.

A következõkben vizsgál-

junk meg néhány konkrét

esetet, melyeket a rögzített rendszer magába

foglal. E vizsgálódás csak néhány esetre terjed ki,

érzékeltetve azt, hogy minden hallgató talál-

hat a saját esetére vonatkozó rendelkezéseket

az új szabályzatban. Elsõ példánk a Feltételek
pontban került rögzítésre: A költségtérítéses képzés-

bõl államilag támogatott képzésbe átsorolt hallgató

(a továbbiakban: átsorolt hallgató) az átsorolással

érintett képzésén (a jelen szabályzatban meghatározott

feltételek szerint) az átsorolást

követõ elsõ államilag

támogatott aktív fél-

évétõl kezdõdõen ré-

szesülhet tanulmányi

ösztöndíjban. Koráb-

ban tehát sehol nem

olvashattunk arról,

hogy milyen felté-

telekkel kaphat ösz-

töndíjat, akit egyik

félévrõl a másikra

átsorolnak államilag

támogatott státuszba,

mint ahogy arra sem

létezett eddig szabá-

lyozás, hogy mi vonatkozik az adott félévben

egyéni tanulmányi rendet követõ diákokra. 

(6) Kivételes tanulmányi rend, a Tanulmányi

Bizottság vagy a hatáskörrel rendelkezõ egyéb 

szerv (dékán, dékánhelyettes) határozata alapján

az érintett hallgató tanulmányi ösztöndíjának

megállapítása a tanulmányi eredmé-

nyének az „ETR” elektronikus rend-

szerében történõ rögzítését követõen, 

a tanulmányi ösztöndíj 3.§ szerinti

kiszámításánál késõbbi idõpontban,

az adott félév során történik. A leírás

tartalmaz minden olyan feltételt,

amely az egyes karok hallgatóinak

tanulmányai során gyakran fel-

merült, de eddig nem vonatkozott

rájuk szabályozás.

A Kiszámításról érdemes tud-

ni, hogy a szóban forgó Szabályzat

elfogadása után a HSZI végzi, annak

mindenféle kapcsolódó technikai-

ügyviteli jellegû feladataival a követ-

kezõ képlet alapján:

A kari HÖK-ök elõterjesztése alapján készül egy

ún. ösztöndíjlista, amely az ösztöndíjalapok (egy

szakhoz, kategóriához tartozó hallgatók tartoznak

bele) csoport szerinti lebontásában tartalmazza

a tanulmányi átlagokat, és az ezekhez kiszámított

ösztöndíj mértékét, azoknak a hallgatóknak, akik-

nek jár egy bizonyos összeg. A kifizetést meg-

elõzõen a HSZI fõosztályvezetõje, valamint az

EHÖK gazdasági alelnöke igazolja aláírásával,

hogy a lista megfelel az elõírásoknak.

Az új szabályozás egyelõre ígéretesnek tûnik

a közérthetõség, az egységesség szempontjából.

Már csak az a dolgunk, hogy várjuk türelmesen,

könnyebbé válik-e az ügyintézés, vagy inkább

maradtunk volna a saját karunk által támasztott

követelményeknél.

Vass Viki

Fotók: internet
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Arra a kérdésre, hogy eddig milyen sza-
bályzat szerint mûködött a tanulmányi
ösztöndíjak megítélése a Szegedi Tudo-
mányegyetemen, nincsen kielégítõ válasz,
ugyanis szinte minden kar más kritériu-
mokat vett figyelembe az összegek meg-
állapításánál. A hatalmas különbségek,
és az ebbõl adódó esetleges igazságtalan-
ságok miatt szükség volt egy, az összes
kar részérõl betartandó, „A Szegedi
Tudományegyetem Egyetemi Hallgatói
Önkormányzat Szabályzata a Tanulmányi
Ösztöndíj Feltételeirõl és Megállapításáról”
névre hallgató rendszer kidolgozására. 

Egységes ösztöndíj-
szabályzat az SZTE-n

Minden hallgató
egyértelmûen

megtalálhatja benne,hogy saját kérdéséremi a válasz, konkrétan
rá milyen

rendelkezések
vonatkoznak, hogyanorvosolható egy adottösztöndíjprobléma
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– Mikor kezdett el Tanár Úr vonzódni az üveg-

mûvészethez?

– Nem mondhatom, hogy már gyermekkorom-

ban vonzott az üveg, akkor még egyszerûen

csak a rajzolás érdekelt. Általános iskolás ko-

romban volt egy rajzmûsor a tévében, a Rajzolj

velünk!, ebben több alkalommal is szerepel-

tem. Budapestre menni egy vidéki kisvárosból

egy történet volt, amin ma már mosolygok, de

akkor nagyon érdekesnek tûnt számomra, és

ez azt jelentette nekem, hogy végképp elköte-

leztem magam a képzõmûvészet vonatkozásában.

Elõször a budapesti Képzõ- és Iparmûvészeti

Gimnáziumban (késõbb Szakközépiskola) talál-

koztam üveggel. A díszítõfestõ szakra jártam,

és akkor magam is készítettem üveget. John

Hutton egyik legizgalmasabb, a Coventry szé-

kesegyházban látható gravírozott üvegremeke

hatására döntöttem úgy, hogy ezzel szeretnék

foglalkozni. Azért mentem a Képzõmûvészeti

Fõiskolára grafika szakra, hogy olyan rajzi biz-

tonságot szerezzek, ami már alkalmas arra, hogy

adott esetben üvegre tudjak rajzolni, mert sok

mindent lehet az üveggel csinálni, de amit már

egyszer odatettünk rá, azt olyan könnyen

visszaszedni nem lehet.

– Hogyan került a Juhász Gyula Pedagógusképzõ

Karra?

– Ez véletleneken múlt. Elõször végeztem 

a Képzõmûvészeti Fõiskolán, párhuzamosan

kezdtem áthallgatni az Iparmûvészeti Fõisko-

lára, persze idõeltolással, biztonsággal. Mind-

két fõiskolán sikerült diplomát szereznem,

s miután ott befejeztem tanulmányaim,

meghívtak a Színház- és Filmmûvészeti

Fõiskolára, hogy rajzot tanítsak az operatõ-

rök és filmrendezõk számára. Persze ott nem

állt központban a rajzoktatás, de akkor ta-

lálkoztam Aranyi Sándor tanár úrral, és õ

hívott Szegedre, azzal az ajánlattal, hogy

itt egy egész állást tudnának adni, és hogy

érdekelné õket az órám. Tulajdonképpen

ez a rövid története az idekerülésemnek.

– Mióta tanít a karon?

– Új kezdeményezés az építészeti síküveg

szakirány létrejötte, bár voltak elõzményei.

Folyamatosan teszünk lépeseket arra, hogy

stuttgarti és nancy-i szintre nõjük fel ma-

gunkat. Ennek több, részben technikai

oldala van: sikerült megszerezni egy olyan

ipari cég támogatását, amely évente milliós

nagyságrendû összegekkel támogat bennünket,

hogy megfelelõ technikai eszközöket szerezzünk

be. Ha ezt a programot sikerül befejezni, meg-

születnének a feltételei annak, hogy ezentúl

csak a hallgatók és a tanárok hozzáállásán múl-

jon a saját teljesítmény.

– Milyen a kapcsolata a hallgatókkal?

– Törekszem a jó kapcsolat kialakítására a tanít-

ványaimmal. Ez azt jelenti, hogy igyekszem bi-

zonyos határok között megérteni a hallgatókat,

az õ álláspontjukat, ugyanakkor van egy szakmai

szint, hozzáállás, ami alapfeltétele annak, hogy

ez a korrekt viszony mûködjön. Ha valaki ezt

nem teljesíti, azt nem szoktam tolerálni.

– A közelmúltban fejezték be tanítványaival a Bölcsész-

karon található üvegablakokat. Milyen tapasztala-

tokkal gazdagodtak e munka során?

– A feladat hirtelen jött, nagyon izgalmas volt. Ami-

kor kapunk egy megbízást, minden élesben megy,

kockázattal történik. A megbeszéléseken meg-

jelentek a dékán úr és kollégái, akiknek az volt

a feladatuk, hogy adjanak nekünk egy koncep-

ciót arra vonatkozólag,

hogy mit szeretnének

majd látni. Nekünk

meg kellett hallgatni ezt

a programot, valamint

ki kellett gondolni, hogy

mit és hogyan valósítha-

tunk meg a mûvészet esz-

közeivel, az üveg anyagán

keresztül. Hetente talál-

koztunk, és minden egyes

hétre élesben kellett

készülnünk. Ez messze gazdagabb és tanulsá-

gokkal telibb történet volt, mintha mindezt

csak egy modellen játszottuk volna végig.

– Hogyan zajlott az elkészítés folyamata?

– Megszületett a végsõ terv, amit mindenki aláírt,

s onnantól kezdõdött a gyakorlati munka, párhu-

zamosan pedig egy pénzügyi-gazdasági csomag

kidolgozása, ami tartalmazta mindennek a költsé-

geit. Ez egy igen drága anyag, ebbõl lehet tudni,

hogy mennyire oda kell figyelni, mert senki nem

fogadta volna túl jól, ha  több százezer forint el-

úszik. Mindenkinek, aki részt vett ebben a prog-

ramban, nagyon kellett ügyelni a munkára, mert

itt pénzrõl, anyagról és felelõsségrõl volt szó.

– Visszatérve Tanár úr saját munkásságára, melyek

azok a mûvek, amelyekre Ön a legbüszkébb?

– Ez egy érdekes kérdés. Nemrég fejeztem be

egy hét darabból álló üveget a Magyar Villamos

Mûvek épületében, ami nagyon izgalmas feladat

volt. Kísérleteztem számos festészeti technikával,

amelyekkel elõtte nem, és amelyek nem ilyen

mennyiségben szerepeltek az üvegeimen. Menet

közben magam is meglepõdtem, hogy mennyi

felületet kell megdolgoznom egészen új módon.

Végül összeállt a munka, hiteles lett, és ez min-

den esetben nagyon megnyugtató. Ez külön

problematikus ebben a mûfajban. Az egy másik

helyzet, amikor egy grafikus vagy táblaképfestõ

munkáját a megrende-

lõ meglátja, kifizeti

és elviszi. Itt van egy

furcsa feszültség,

ugyanis bizonyos

tervek alapján fogad-

ja el a megrendelõ

a munkát. Ez papíron

készül, s bár a ter-

vezõ megpróbálja

maximál isan ér-

zékeltetni azokat

a hatásokat, amelyek majd megvalósulnak, de

az még nem az üveg, az a rajzolat, csak annak

a mása. Mindig nagy kérdés, hogy a ténylege-

sen megvalósított üvegalkotás hogyan hat majd

a megrendelõre, a nézõre. Ez olyan plusz iz-

galmakkal jár, amit sosem lehet megszokni.

Sosem lehet azt mondani, hogy ez a játszma

elõre le van játszva. Nincs. Mindig megmarad

a helyzetnek a drámaisága.

– Milyen külföldi tanulmány-

utakon vett részt eddigi pálya-

futása során?

– Mostanában nem voltam ele-

get külföldön, de egyébként

rendszeresen el szoktam utazni.

Stuttgart és Nancy a fõ úticélok

számomra, a komoly történettel

rendelkezõ üvegmûhelyeiket

szoktam látogatni.

– Mivel foglalkozik szabadidejé-

ben a képzõmûvészeteken kívül?

– Most, hogy a mûvésztanárok

számára is elõírták a doktori cím

megszerzését, nem igazán mond-

hatom, hogy van szabadidõm.

Ennek a kihívásnak is eleget kell

tenni, utána pedig a tanítás mel-

lett annyi idõm marad, hogy

a plusz vállalásokat is véghez tud-

jam vinni. Egyelõre örülök, ha

levegõt veszek. Korábban sokat

jártam moziba, színházba vagy

hangversenyre. Most is eljutok, de

legfeljebb egy hónapban egyszer.

Remélem ennek a korszaknak ha-

marosan vége lesz, s megnövekszik

a kikapcsolódásra szánható idõm.

Szeretek olvasni, sok könyvem van

– a nejem azt szokta mondani, hogy ha veszek

még egy könyvet, akkor vagy váljak meg egy

másiktól, vagy kezdjek el az ingatlanpiacon

keresni egy nagyobb lakást, ahol több hely van

a könyvek számára.

Vass Viki

Fotó: Török Rozi
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Üvegmûvészet mesterfokon
A Bölcsészkaron újonnan látható színes

üvegablakokat megcsodálva mindenki

kíváncsivá válik, vajon hogyan jut valaki

arra az elhatározásra, hogy egy olyan, 

a mûvészetek között is egyedülálló mes-

terséget válasszon, mint az üvegé. Kovács

Keve Jánossal, a JGYPK Rajz Tanszékén

tevékenykedõ oktatóval beszélgettünk

többek között munkásságáról és közel-

múltbéli tapasztalatairól.

Mindig nagy kérdés,

hogy a ténylegesen

megvalósított üvegal-

kotás hogyan hat majd

a megrendelõre, a nézõre.

Ez olyan plusz izgalmak-

kal jár, amit sosem lehet

megszokni.
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A Károlyi Mihály Kollégium az ország egyik leg-

nagyobb kollégiuma. Az épületet az Oktatási

Minisztérium 1987-ben vásárolta meg a DÉLÉP-

tõl. Egy év múlva a régi Irinyi János Kollégiumból

át is költözhettek ide a fiúk, akiket kellemes meg-

lepetésként ért, hogy az alsó négy

emeletet a Textilgyár dolgozói,

kubai vendégmunkás lányok fog-

lalták el. A diákok a felsõ régió-

ban laktak. 1989-ben a Textilgyár

dolgozóinak létszáma jelentõsen

csökkent, így az év végére az egész

épület a hallgatóké lett. 

A kollégium két létesítménybõl áll, befoga-

dóképessége 800 fõ. A kisebb épület, mely az

„A” épület nevet viseli, háromszintes. A har-

madik emeleten 20 négyágyas szoba szolgál 

a hallgatók elhelyezésére, az alsóbb szinteken

tanulószobák és társalgók találhatók, és

ugyanitt 10-11 ágyas szálláshelyek vannak

berendezve a levelezõ hallgatók, országjáró

diákok évközi elhelyezésére. 

A „B” épület tízemeletes, szintenként 26 há-

romágyas szobával. A folyosókon nõi- és férfi

vizesblokkok, mosó- és szárítóhelyiségek, vala-

mint hûtõkkel, gáztûzhellyel felszerelt konyha,

az alagsorban mosókonyha található. 

Ezen kívül a kol-

légiumban van még

fodrász, fénymásoló,

szolárium, konditerem,

menza, könyvtár, tévé

és videószoba, vala-

mint mini ABC, mely

különféle finomságok-

kal van felszerelve. 

Megkérdeztem két „károlyis” lakót,

hogy mi az, amit nagyon jónak tartanak

a koliban, és mi az, amin változtatnának. 

Tompa Zsolt, történelem szakos hallgató:

Ami jó: KOPAJ!!! Egyértelmû. Jó a közös-

ség, jó az internet meg a tûzjelzõ, meg min-

den buli, ami a koleszban van. A Károlyi

a legjobb! Még ha ezért meg is lincselnek.

A szintbuliktól kezdve minden jó. Anyum-

nak úgy kell gyõzködnie, hogy hazamenjek.

Jobb, mint egy legénylakás.

Amin változtatnál: Szúnyoghálót tennék

az alsóbb szintek ablakaira is. És ha rajtam múl-

na, koedukált szobák lennének. Meg építtetnék az

udvarba egy focipályát. 

Lippai Levente, közgazdász hallgató:

Ami jó: Sokan vannak és persze olcsó is. Nekem

ezek a legfontosabbak. 

Amin változtatnál: Nem sok mindent változtat-

nék. Mondjuk, kétágyas szobákat csináltatnék. De

amúgy imádok itt lakni!

A kisebb épületben található egy 400 fõ

befogadására alkalmas nagyterem, ahol lehet

például tollasozni, a ZMK-s hallgatók gyako-

rolhatnak, illetve ebben a teremben próbál

hétköznaponként egy-egy estén a szegedi

Fricsay Ferenc Városi Fúvószenekar és az

Universitas Szimfonikus Zenekar is. Elõadá-

sok helyszíneként is kitûnõ, annál is inkább,

mivel a terem végében található egy 40m2-es

színpad. Érdekességként említem, hogy ebben

a helyiségben zajlott az 1995-ös Én ezt tudom

megyei vetélkedõ több városi fordulója is,

melyek során ügyes fiatalok különbözõ kate-

góriákban mérhették össze tudásukat. 

Végül, de nem utolsó sorban, a rendez-

vényekrõl is essék szó, melyekrõl bõvebb

ismertetõt Lippai Leventétõl kaptam. 

Szeptember elején ismerkedési estet tar-

tanak a gólyáknak, tartanak szintavatót külön,

minden emeleten, szintén az elsõsöknek. Sõt,

gólyatábort is szoktak rendezni. Helyszíne

Sziksósfürdõ, idõtartama 4 nap, 3 éjszaka.

Kivetítik az összes nagyobb focimeccset, azon

kívül a farsangot is megünneplik. És ter-

mészetesen, minden évben megrendezik 

a Kollégiumi Pajkosságok, avagy egyesek sze-

rint Kollégiumi Pajzánságok elnevezésû nagy,

szintek közötti vetélkedõt. Ez általában kedd

éjféltõl péntek estig tart. 

A Károlyi Kollégium tehát egy jól felszerelt,

barátságos diáktanya, sok-sok szolgáltatással,

jutányos árakkal, remek szintközösségekkel,

és ha terem kell egy próbának vagy rendez-

vénynek, nem mostohák az emberrel.

Soczó Gabriella

Fotók: internet

Kedvezõ ár, KOPAJ, jó közösség
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A megnyitóünnepségen elõször lehettünk szem-

tanúi annak a látványos változásnak, amin 

a Hattyas sori épület pincéje keresztülment

korábbi állapota óta. Körülnézve mindenütt vi-

dám hangulatot árasztó, frissen festett falakkal,

ötletes dekorációval és a legmodernebb techni-

kai berendezésekkel találkozhattunk. A pince-

helyiség termei több funkciót ellátva állnak

ezentúl a kikapcsolódásra, kultúrára vágyó Jugyus,

vagy más karról érkezõ hallgatók, oktatók számára.

Galambos Gábor dékán elmondta, való-

színûleg õ is szívesen ellátogat majd a Klubba,

ha ideje engedi elfoglaltságai mellett. Úgy gon-

dolja, az lenne a helyes, ha a hallgatók az órák

közötti szünetekben itt töltenék el idejüket,

bulikat szerveznének, és teret adnának a kul-

túrának, a mûvelõdésnek is, hiszen az sohasem

lehet probléma, ha valaki a saját szakján kívül

más területek iránt is érdeklõdik, és például

informatikusként verseket is olvas.

A Klub elkészülte a Hallgatói Önkormányzat

érdeme, és természetesen a kar vezetéséé, akik

jelentõs összegekkel támogatták a megvalósítást.

10-11. éve vezetem a kart. A HÖK elnökei váltot-

ták egymást sorban, de az mindig is világos volt,

hogy a JGYPK HÖK-nek jól meghatározott céljai

vannak, és a pénzkérés soha nem öncélú. – vélekedett

Galambos Gábor, aki

már a kezdetektõl

meg volt gyõzõdve

róla, hogy ha néha

d ö c ö g õ s e n i s , d e

megvalósulnak majd

a Klubbal kapcsolatos

elképzelések.

Ament Balázs, 

a JGYPK HÖK veze-

tõje arról beszélt, hogy

2,5 éve, elnöki ciklu-

sának kezdetén a most átadott helyisé-

gek még félkész állapotban voltak, és

a pénzen kívül rengeteg idõt és energiát

kellett belefektetni az építkezésbe.

Mindenképpen tovább akarták vinni az

„örökséget”, és nagyon jó ötletnek

tartották, hogy létrehozzanak egy ilyen

közösségi színteret.

Arra a kérdésre, hogy milyen rendezvények-

kel fogják majd a hallgatókat a Klubba csalogatni,

úgy felelt, hogy valószínûleg nem lesz majd szük-

ség a csalogatásra, hiszen a Pedagógusképzõ kar

hallgatóinak legnagyobb része a Hattyas soron töl-

ti a tanórákat, így kapóra jön majd a Kávézó, ami

kiválóan alkalmas arra, hogy a „szünetekben” be-

üljenek majd egy üdítõ melletti beszélgetésre.

Balázs pozitívumként emelte ki azt is, hogy

a Klub a TÁK-hoz és a Teleki Kollégiumhoz

hasonlóan ingyenes internet szolgáltatást kínál

a beérkezõknek, akik egyébként

délutánonként felolvasóesteken,

kulturális rendezvényeken vehet-

nek részt, esténként pedig olyan

Juhász Gyulás bulikba csöppenhet-

nek bele, amelyek az igazi régi fõis-

kolás mulatságok emlékeit idézik.

Vass Viki

Fotó: Partyponty

Hangzik ezentúl a Jugyus induló

a Hattyas sor 10. szám alatti JGYPK

Szabadidõközpont és Kávézóban,

rövidebben a Jugyu Klubban. A Szegedi

Tudományegyetem karai közül a Juhász

Gyula Pedagógusképzõ Kar az elsõ, amely

saját klubot tudhat magáénak szep-

tember 7-e, a Központ megnyitója óta.

A rendezvényen több, a kar és az egye-

tem életében is fontos szerepet játszó

személy is tiszteletét tette.
A pincehelyiség termei

több funkciót ellátva

állnak ezentúl 

a kikapcsolódásra,

kultúrára vágyó

Jugyus, vagy más

karról érkezõ

hallgatók, oktatók

számára.

Lement az én Rózsám a Jugyu Klubba...
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GYTK-FOK-ÁOK
Örömünkre szolgált, hogy elsõ körben Balaton-

akalira juthattunk el, a GYTK, a FOK és az ÁOK

hallgatóinak gólyatáborába, ahol augusztus 10-15-ig

tartott a három kart felölelõ vigadalom. A tábor

egyik legélvezetesebb pontja minden évben a ba-

dacsonyi túra, ami mellett persze

kihagyhatatlanok voltak a vetél-

kedõk is, mind a fõgólyák, mind

a kisgólyák részérõl. A sok „mun-

ka” mellett volt némi evés-ivás is,

melynek sarkalatos pontja a kö-

zös bográcsozás volt az addigra egységgé ková-

csolódott, szoros barátságot kötött csapatok és

fõgólyáik körében.

ETSZK

E kar korábban minden esztendõben Szegeden

gólyatáborozott, de most úgy döntöttek, új hely-

színnel próbálkoznak. A választás a Velencei-tó

partjára esett, Velence településre. A hely, úgy

tûnik bevált, ugyanis így lehetõség nyílt arra,

hogy a hagyományos csapatversenyek mellett

a vízi vetélkedõre is sor kerülhessen. A napköz-

beni programok után minden este lemezlovasok

szórakoztatták az egybegyûlteket, egy buliban

pedig az SZTElen zenekar is fellépett néhány

óra erejéreg. Hogy egy kis komolyságot is csem-

pésszenek a tivornyázós „hétköznapokba”,

17-ére tájékoztatókat szerveztek a fõgólyák,

ahol a kari vezetés is tiszteletét tette.

ÁJTK

Augusztus 18-án este a jogász gólyatáborba

látogattunk el, Mártélyra, ahol betekintést nyer-

hettünk az idei ifjoncok kirobbanó hangulatá-

ba. A Hökkentõ csapata lelkesen regisztrálta

Hökkentõ-kártyára a leendõ, zsenge jogász-

hallgatókat, miközben a fiúk és a lányok életük

egyik legbulisabb napját élhették át. A fiatalok

– egyre többen – csapatokat alkotva frappáns

kvíz-

játékokkal indították az estét, teremtve ezzel

egy kis alaphangulatot, hogy elûzzék fáradtsá-

gukat. A zenei stílusok sokszínûsége, az isme-

retlen, fantom arcok ismertté válása, az üdítõ

nedûk gyors fogyása is a felhõtlen szórakozásról

árulkodott, amit a

mindenki számára

kedvelt habparty ko-

ronázott meg. 

GTK

Másnap Kunbaracson

találtuk magunkat 

a Gazdaságtudományi Kar táborhelyén, ahol a gó-

lyák „kordában tartásának” egyik legfõbb eszköze

az volt, hogy esélytelennek látszott a mene-

külés, bármelyik égtáj felé is indultak volna az

ifjoncok. A kunbaracsi Lovastanya ugyan a világ

egyik legkietlenebb helyén található, de a GTK-s

gólyák igazi egyetemistákhoz méltó energiával

és hangzavarral töltötték meg a tanyavilágot.

Volt ott kacsatánc, induló, csapatépítés, de nem

maradhatott el a hajnali mulatozás sem, no és a talp-

alávaló a zimankós al-

földi éjszakában.

BTK-BMI-ZMK

A bölcsészek és a zenészek leendõ növen-

dékei már az augusztus 20-át is a Napfény

Kempingben ünnepelhették, ahonnan el sem

engedték õket 24-e reggeléig. E tábor fény-

pontja a Kempingen kívül minden évben

az ún. városi vetélkedõ, ahol a gólyák külön-

bözõ kreatív, olykor szemet gyönyörködtetõ,

vagy épp szomjat

csillapító feladatok

elvégzése után kap-

hatják meg jutalom-

pontjaikat. A városi

feladatok napja elõtt

idén sem tétlen-

kedhettek a kisgólyák, hiszen várták õket az

elõfeladatok, mint például a szappanoperák

jeleneteinek elõadása, ahol ebben az évben is

kissé borissza, de annál hitelesebb színészpa-

lánták kerültek ki a hangos tömegbõl.

MK

A Mérnöki Kar friss

gólyaállománya csa-

ládiasnak mondható,

pár tucatos számban

rakott fészket néhány

napra a gyomaendrõdi

Pájer Kempingbe. Minden adott volt: vízpart,

homok és végeláthatatlan mennyiségû ital. 

Az igen hûvös esti levegõt ellensúlyozta a vér-

erekben „égõ szesz”, amúgy pedig a tûzõ nap

és a sportos feladatok (lövészet, strandröplabda,

golf) nem hagyták fázni a gólyákat. A lányok

minimális aránya lehetõvé tette „elnyomásukat”,

szemtelen vetkõztetésüket, lelocsolásukat, s tüdõ-

gyulladásuk gerjesztését, de a teremtés koronái

is vesztettek azért férfiasságukból pár feladat

révén – pl. útszéli prostiknak öltözve. 

TTIK

A természettudós és infor-

matikus palánták számára 

a legnagyobb kihívást való-

színûleg az jelentette, hogy

ne vesszenek el a hatalmas

Zánkai Gyermektábor la-

birintusában. Az egyetem

legnagyobb létszámú tábo-

rában a hölgyek kedvükre

válogathattak, ugyanis az

urak erõs „túlsúlyban”

voltak, de ez csak növelte

a hanghatást a hatalmas

31-i utolsó buli közepette.

A közös eseményekre fenntartott monumentá-

lis sátrat megtöltötte a több száz gólya, és büszkén

ostromolták festett csapatzászlóikkal a ponyvás

építményt egészen hajnalig, amikor mindenki

aludt egy utolsót ott, ahol épp helyet talált a tel-

jesen egyforma házak valamelyikében.

JGYPK

Augusztus 31-tõl szeptember 3-ig a csongrádi

Körös-Toroki Kemping megszûnt a csend szi-

gete lenni. 350 Jugyus

kisgólya lepte be terü-

letét, s folyton gólya-

himnusztól volt hangos 

a levegõ. Nagy áldása 

a helynek, hogy szép idõ-

ben (mint idén), a part

ideális hely az önfeledt

vetélkedésre, csirkehoki-

ra, csobbanásokra, stb. 

Az ital már délelõttön-

ként is fogyott pár feladat

nyomán, így mindig korán jókedvre derült

a társaság. A csapatépítõ feladatok mellett

sokszor gátlásokat nem tûrõ próbatételek elé

néztek a fiatal hallgatók, esténként pedig 

a gatya- és bugyikommandó osztogatta az

ingyen alsónemûket – azonnali lecserélés

fejében. Összességében elmondható: nem

szemérmesek a gólyáink.

Összeállította:

Bódi Anna, Császi Zsüliet,

Török Rozi, Vass Viki

Fotók: PartyPonty, Lutz Gábor

Gólyatábori túra 2009
Az augusztus közepétõl szeptember
elejéig tartó periódus olyan az SZTE-s
diákok számára, mint egy igazi, több
helyszínen zajló fesztivál. Ez az idõszak
a gólyatáborok forgatagában telik évrõl-
évre, öregbítve a szegedi egyetemisták
jókedvének hírnevét. Lapunk szinte
minden gólyatáborba ellátogatott, és azt
tapasztaltuk, hogy az utóbbi idõk leg-
jobb évfolyama „röppent” be hozzánk
gólyaszárnyakon. Mivel nehéz lenne
rangsorolni az egyes táborokat, idõrend-
ben mutatjuk be túránk állomásait.

(...) igazi egyetemistákhoz

méltó energiával és

hangzavarral töltötték

meg a tanyavilágot.

(...) folyton

gólyahimnusztól volt

hangos a levegõ.

Fotó: Lutz Gábor

Fotók: PartyPonty



Természetesen ebben az esztendõben is remek

alkalom kínálkozik arra, hogy minden mûvé-

szeti ág szerelmese találjon programot a hûvös

õszi napokra. A korábbi évekhez hasonlóan,

idén is öntevékeny csoportok, az egyetemen

felfedezett fiatal tehetségek, valamint neves

mûvészek fogadják közönségüket a kultúra

összes területén.

Akik a színházi produkciók iránt ér-

deklõdnek, azokat Bácskai Júlia Pszicho

Színháza, vagy Parti Nagy Lajos Ibusár

címû darabja várja Bíró Kriszta elõadá-

sában a Reökben. Október 9-én Havas
Judit elõadómûvész Ady estjére látogatha-

tunk el, de a musical rajongók is találnak

megfelelõ kikapcsolódási lehetõséget

a Tandi Flóra és barátai musical esten.

A zenés programokat elõnyben része-

sítõk meghallgathatják többek között 

a Cimbali Band, a Takács Eszter Duó,

a Why not? és a Váczi Eszter Quartet
koncertjeit, de választhatják a komolyze-

nei elõadásokat is, mint például Fülei Balázs,

Pukánszky Béla rektorhelyettes, vagy

László Boldizsár produkcióját.

Az irodalom iránt érdeklõdõk részt vehetnek

a Darvasi Konferencián, melynek a Zsinagóga és 

a Grand Café ad otthont, illetve találkozhatnak

mások mellett Krasznahorkai Lászlóval is. 

Az egyetem felfedezett tehetségei közül

fontos kiemelni Bíró Boglárkát, az Egyetemi

Fotópályázat nyertesét, akinek elsõ önálló fo-

tókiállítása tekinthetõ meg október 12-étõl 

a Tanulmányi és Információs Központban.

Akik pedig nem szeretnének addig várni, ha-

marabb is eltölthetnek néhány kellemes órát

Gyeviki János fotómûvész, a Mérnöki Kar

oktatója kiállításán október 1-jétõl, szintén 

a TIK Kiállítási Terében.

Vass Viki

Fotó: Török Rozi
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Szeptember második felétõl már
hozzájuthatunk azokhoz a füzetek-
hez, amelyek az október 1-31-ig tar-
tó 14. Õszi Kulturális Fesztivál
programját tartalmazzák. Tajti
Gabriella, az SZTE Kulturális Iroda
vezetõje tájékoztatott bennünket az
õszi kavalkáddal kapcsolatos legfon-
tosabb tudnivalókról.

SZTE-infók
Érdekesség gyanánt egy rövid felvételi statisz-

tika egyetemünkrõl: 

A felsõoktatásban idén az ország kb. 130 ezer

felvételizõje közül több mint 94 ezer járt siker-

rel, Szegedre fókuszálva pedig elmondható,

hogy ennyi elsõs diákot még nem fogadott az

intézmény ezelõtt. A SZTE karaira tízezernél

több diák adta be elsõ helyen jelentkezését,

közülük majd 8000-en felvételt is nyertek, de

a pótfelvételi idõszak után a 7925 hallgató

és a 221 keresztféléves diák mellett még to-

vábbi 1073 elsõs kezdhette meg tanulmányait

Szegeden. Ez összesítve 33%-os hallgatószám

növekedést takar, s a tendencia talán épp a szakok

számának növekedésével hozható összefüggés-

be. Az országos adatokat tekintve egyébként

második helyen egyetemünkre jelentkeztek 

a legtöbben, csak a fõváros vonzott több hallga-

tót. Az elsõsök többsége a TTIK-ra, a JGYPK-ra

és a BTK-ra nyert felvételt.

A fentiekhez hozzá kell tenni, hogy az egye-

tem dicsõséglajstromát még tovább bõvíti egy

friss kitüntetés: 2009. szeptember 3-án Hiller

István oktatási és kulturális miniszter által az ez

évi Felsõoktatási Minõségi Díj pályázaton többek

között a díjat elnyerte a Szegedi Tudomány-

egyetem is. (Megjegyzésképp a kitüntetéssel

azon felsõoktatási intézmények teljesítményét

ismerik el évrõl évre, melyek eredményesen

alkalmazzák a minõségirányítási rendszert,

folyamatos minõségfejlesztést valósítanak

meg, ezzel együtt pedig a gyakorlatban is al-

kalmazzák a sikeres megoldások átvételét és

az összehasonlításon alapuló fejlesztést.)

Török Rozi

Kultúrára hangolva

Színfoltok az Egyetem utcában
Nyár elejétõl, aki a Bölcsészettudományi kar

épületében járt, találkozhatott a lépcsõház elsõ

pihenõjében kiállított hat ólmozott üvegablak-

kal. Nem idõszaki kiállításról van szó, ezentúl

nap mint nap e munkák mellett kell órákra

igyekeznie a BTK-s hallgatóknak. A helyiség

atmoszférája sokkal elegánsabbá és hangulato-

sabbá vált a vörös és sárga alapszíneket alkal-

mazó üvegmunkák által, melyek a hét szabad

mûvészet témakörét dolgozzák fel allegorikus

módon, román kori ábrázolásokat alapul véve.

A pihenõben lévõ hat ablaknyílás szerencsétlen

módon épp nem nyújtott elegendõ teret a téma

teljes kibontakoztatására, de a hetedik szabad

mûvészet sem várat magára sokáig – valószínû-

síthetõen egy, az ablakokat összegzõ módon

bemutató üvegmunkával együtt fogják elké-

szíteni és helyére illeszteni a késõbbi alkotók. 

Az ablakokat a Juhász

Gyula Pedagógusképzõ Kar

végzõs Építészeti síküveg

szakirányosai készítették.

A szakirányt a Rajz Tanszék

hirdette meg két éve elõször,

így az elsõ, mondhatni „teszt-

évfolyam” mutatkozott be

a karon munkáival. Csernus
Sándor, a BTK dékánja azzal

a szándékkal kereste fel a Rajz

Tanszéket vezetõ Aranyi
Sándort, illetve építészeti

síküveget oktató tanárját,

Kovács Keve Jánost, hogy 

az Ady téri, neoromán épület-

nek üvegablakokkal való fokozatos díszítését

rájuk, pontosabban végzõs, mestermunkájukat

készítõ hallgatóikra bízza.

Kovács Keve tanár úrral az

élen több, mint két hónapon

át tartó tervezések után szü-

lettek meg a végsõ elképzelé-

sek, amelyek végül üvegbe

foglaltattak. Csernus Sándor

dékán úr Almási Tibor,
Mészáros István, Forgács
Tamás, Szász Géza, Vajda
Zoltán és Pál József tanár

urakkal együtt döntött a vég-

leges témakört illetõen, és 

4-5 értekezleteken tisztázódtak

le a részletekkel kapcsolatban

is a tervek. Az anyagi támoga-

tást is a Bölcsészkar nyújtotta

a munkához, az ablakok darabonkénti anyag-

költsége kb. 80 ezer forint volt. 

A munkák ünnepélyes átadójára a díszdip-

lomák és a köztársasági ösztöndíjak átadásával

együtt, szeptember 19-én kerül sor, ahol a mun-

kát levezetõ tanár mellett a hat alkotóhallgató

is bemutatkozik majd. A tervek szerint a JGYPK

és BTK közötti együttmûködés a jövõben is

fennáll, hisz az elkövetkezendõkben az épület

többi emeletének ablakairól is folynak majd

konzultációk, melynek eredményeképpen pár

év múlva egy gyönyörû, egybefüggõ „kiállító-

tér” jöhet létre. Ezen ablakok nemcsak hogy

díszítik majd az épületet, de a végzõs hallga-

tóknak is ugródeszkát jelenthet az itt történõ

bemutatkozás mûveik által.

Cikk és fotók: Rézi
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Egy régi és egy új rettegési faktor talán karölt-

ve rémisztgették az embereket nyáron, a nagy

fesztiválszezonban. A HIV-rõl képtelenségnek

ható tévhitek keringenek még ma is, s bár azo-

nosítása már három évtizede megtörtént, a kórt

megállítani lehetetlenség. A másik nagy „H-s”,

a H1N1 Mexikóban ütette fel idén a fejét, de

azóta már tarthat tõle az európai is, hisz a fer-

tõzés gyorsan szétterjedt. Ugyan nagyobb

százalékban nem halálos kimenetelû ez a vírus,

sosem tudni, és hát jobb félni, mint megijedni.

Egyszerû a két képlet: ne nyúljunk drogok-

hoz, más tûjéhez és sokszor használt, vadidegen

fiúkhoz-lányokhoz, valamint igyekezzünk

higiéniát tartani magunk körül. 

A fesztiválok idején 

a legkülönbözõbb nemze-

tek fiai-lányai érintkeznek,

nem csupán összepiszkolt

kezeik révén, amivel kéz-

mosást elhagyva evésnek is

látnak, de más testrészek

is gyakorta kontaktusba

kerülnek, fõleg, ha alko-

hol is szerepel a játékban.

A rizikó duplájára nõ

tehát, ha nem vagyunk

okosak, hisz a nemi be-

tegség mellé gyorsan

bekaphatunk egy épp

divatos és szívós influen-

zavírust is. Márpedig valószínûleg nem vagyunk

okosak, a statisztikák nem így mutatják. Nem

hiába voltak anno a gimnazisták megcélozva 

a felvilágosító „turnékkal” a HIV kapcsán, hisz

a ma regisztrált fertõzöttek közel ötöde 20(!)

év alatti. Sajnos az utóbbi években valami

okból kifolyólag elmaradtak ezek a hasznos

akciók, ennek nyoma pedig a felmérésekbõl

könnyen leolvasható. 2006-ban 80, 2007-ben

120, tavaly pedig 140 fertõzöttet jelentettek

be, s a szám csak növekedni látszik. Összesen

mintegy 1600-an szenvedik talán épp a hiányos

tudásbázist a szexrõl, s bár leginkább a meleg

férfiaknál diagnosztizálják a vírust, a hetero-

szexuális tinik is egyre nagyobb számban

esnek a kór csapdájába. 

A Szigeten szerencsére szûrtek. Ez már csak

azért is elõnyös, mert nem tudtak elmenni a fiata-

lok a sátor mellett, beszorított szemmel, legalább

egy kis figyelmet követeltek tõlük a szervezõk.

Remélhetõleg volt haszna, és a fesztiválszezon

nagy nemzeti összeröffenései nem voltak sem

a HIV, sem a H1N1 tûzfészkei. Az elõbb említett

megelõzése már ismeretes, utóbbival kapcsolat-

ban pedig legyünk elõvigyázatosak, mert szerve-

zetünk fokozottan ki van téve a megbetegedés

kockázatának immunitás híján. Ez az új vírus-

törzsek átka, tessék odafigyelni és megelõzni!

Emarosa

Fotók: internet

A tálio-elv, vagyis a „szemet szemért” elv alkal-

mazása elsõként az ókori Babilónia királyánál,

Hammurapinál jelent meg. Arra viszont már

csak a jogban és történelemben jártasak emlé-

kezhetnek, hogy e mellett a büntetési forma

mellett sokkal gyakrabban alkalmaztak egy

másik módszert, a tükörbüntetést, ahol a szank-

ció annak a testrésznek a levágása volt, mellyel az

adott sérelmet elkövették. Kegyetlen lett vol-

na Hammurapi? Mikor barátaimmal

kifosztott kocsink mellett a rendõrök

érkezésére vártunk egy kellemesen

eltöltött fesztiválestét követõen,

a törvény cseppet sem tûnt szigorúnak.

Sõt, ezekben a percekben hiányol-

tam leginkább a Btk.-ból...

A zsebtolvajlás, táskalopás, ko-

csifeltörés ma már ismerõsen cseng 

a rendõröknek, és sokszor gyakrabban

is történik riasztás, mint az „elfogad-

ható” lenne. Mégis, pár egyedi eset

példaértékû lehet arra, hogy a baj ott

is utolér, ahol az ember soha nem szá-

mítana rá. Nyári kis történetem az egyik

híres és méltán népszerû fesztiválon

esett meg. Társaimmal szabad és hivatalos par-

kolóhely hiányában egy, a fesztiválhoz legköze-

lebb esõ utcában parkoltunk le. Napijeggyel

karunkon, csomagjainkat a kocsi hátuljában

hagyva indultunk neki a gondtalan mulatozásnak.

Felhõtlen hangulatunk csak éjjeli visszatéré-

sünkkor ért véget, mikor is az autót bár rendben

találtunk, de ebbõl a rendbõl valamit hiányol-

tunk. Kis idõ elteltével rájöttünk, ezek sajnos

a kocsiban hagyott értékeink voltak. 

A történetnek ezen a pontján már több

tanulságot is levonhatunk. Elsõként, hogy

értéket – semmilyen körülmények között –

ne hagyjunk a kocsiban! Még abban az eset-

ben sem, ha már az ötödik diákért kell sorban

állnunk a HSZI-n, mert a hétvégi tivornyázá-

sok során „elkallódott...”, és már nem bízunk

önmagunkban. Inkább tegyük el jól az öv-

táska mélyére, vagy ami még jobb, hagyjuk

otthon, és csak a legszükségesebbeket tart-

suk magunknál! 

Az esetbõl levonandó második tanulság:

mindig keressünk õrzött parkolót! Lehetséges,

hogy egyes fesztiválok, esetleg rendezvények

során van biztosítva parkolási lehetõség, de

tanácsos mindig elõre tájékozódni a lehetõ-

ségrõl, hiszen mint velünk is megtörtént: 

a parkoló betelhet. 

Az óvatosság azonban nem csak kocsifeltörés

esetén szükséges. Ha vonaton utazunk, az Inter-

city fülkéiben se hagyjuk szem elõtt értékeinket,

próbáljuk õket mindig elérhetõ közelségben tar-

tani. Sajnos gyakran még így is megtörténik a baj,

leginkább azoknak az „újfajta technikáknak”

köszönhetõen, melynek során kihasználják, hogy

az illetõ éppen alszik, erre pedig különbözõ

bódító- és altatószerekkel rá is segítenek. 

Mégis mit tehetünk, ha megtörténik a baj?

Ha épp nem a telefonunkat tulajdonították el,

felhívjuk a lehetõ leggyorsabban a 107-et, és

jelentjük az esetet. A bejelentés nem csak

ellopott értékeink szempontjából fontos:

az iratainkkal könnyen visszaélhetnek az el-

tulajdonítók, aminek könnyen mi láthatjuk

késõbb a kárát... Az esetek túlnyomó több-

ségében a tettesek nem kerülnek elõ, ezért

ne fûzzünk túl sok reményt ahhoz, hogy leg-

kedvesebb tárgyainkat viszontláthatjuk.

Ugyanakkor a rendõrség mellett marad

még egy lehetõség, amivel érdemes próbál-

koznunk, mégpedig az internetes fórumok-

kal. Ezek által jelentést tehetünk azoknak az

embereknek, akik az adott helyszínen és idõpont-

ban jelen voltak, hátha láttak, vagy esetleg találtak

valamit. Az elkövetõk gyakran megszabadulnak 

a számukra felesleges, számunkra pedig annál érté-

kesebb tárgyainktól. Ha mi nem is voltunk annyira

szemfülesek, másokra még mindig számíthatunk.

Legvégsõ tanácsként pedig csak annyit mond-

hatok: ne hidd, hogy te vagy a kivétel, és veled

ez sosem történhet meg! 

Kliszek Zsuzsi

Fotó: internet

8. parancsolat: Ne lopj!
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Hogy õszinte legyek, velem is megtörtént pár

ilyen. Gondoltam –, hogy mindenki okuljon,

vagy jót derüljön, és még sértõdés se legyen

belõle –, a saját történeteimmel kezdem a sort.

Tizenéves koromban döntöttem elõször úgy,

hogy felelõsségteljes fiatalként elindulok, és

magam keresem meg a zseb-

pénznek valót. Természetesen,

mint oly sokan mások, én is

a diákmunkával próbálkoztam

eleinte, mely a telefonköny-

vek kiosztásával kezdõdött. Úgy

gondoltam, nem lehet nehéz,

de tévedtem. Akkor már évek

óta aktívan sportoltam, mégis

igen fárasztó volt, ráadásul meg

kellett küzdenem a kutyákkal

és az érdekesebbnél érdekesebb

emberekkel is. Volt, aki hittérí-

tõnek, adománygyûjtõnek vagy

csengõvel játszó huligánnak nézett. De tisztelet

a kivételnek, akadt olyan is, aki igen kedvesnek

bizonyult, és be akart hívni a lakásába. Persze már

akkor is helyén volt az eszem (hiszen mégiscsak

volt nyomozó a családban), így hátsó szándéktól

félve, végül nem fogadtam el a meghívást. Akkor

lehet, hogy mégsincs kivétel...? Be kell valljam,

végül nem sikerült egyedül megoldanom a hely-

zetet (köszi anyu és apu), és aztán nem is kaptam

meg a várva várt „hatalmas” összeget. Termé-

szetesen többet nem vállaltam ilyen munkát,

és nem sokra rá ki is léptem a szövetkezetbõl.

Kicsit azért megnyugtató, hogy nem csak

engem vertek át, sõt rá kellett, hogy jöjjek:

vannak, akik sokkal rosszabbul jártak, mint én.

Elsõ példának vegyünk egy lelkes diákot, aki

egy tejtermékeket elõállító gyárban kapott

munkát. A feladata egyszerû volt: a lejárt tejet

hasznosítsa fel újra a következõ módon: gumi-

kesztyû nélkül, egy hatalmas, éles késsel vágja

fel a zacskókat, és öntse egy nagy

tartályba. A kést nem véletlenül

illettem ilyen jelzõkkel. Meg is

lett a következménye, az egyik

munkatársa el is vágta az ujját,

de a tejbe csöpögõ vér, sõt a be-

leesett patkány sem jelentett

problémát a mûszakvezetõnek.

Egyébként az újrafelhaszná-

lásról a legtöbbet a boltban

dolgozók tudnának mesél-

ni... Jól bevált módszer, hogy

a lejárt termékekre új címkét

ragasztanak, miután gondo-

san lemosták az elõzõt. Ezt a tortúrát általában

a húsokkal szokták eljátszani. 

Nemegyszer gép mellé nagyon aprólékos,

unalmas, vagy csak olyan munkára hívnak

diákokat, amit más nem vállalna el. Nézzük 

a következõ megtörtént eseteket: Képzelje el

mindenki, hogy egy olyan munkát kap, amirõl

még a szövetkezet sem tudja, hogy pontosan

mit kell csinálni, vagy hova kell menni. De az

illetõ mégis megtalálta helyet, amelynek eredmé-

nye órákon keresztül 5 perc munka és 25 perc

pihenés volt. Vagy vegyünk egy másik lelkes

fiatalt, akit az éjszaka kellõs közepén riasztottak,

hogy segítsen bizonyos újságokból kiszedni 

a reklámanyagokat. Mivel rászorult, kénytelen

volt elvállalni, mert kellett a pénz, és különben

is megfenyegették: ha nem segít, legközelebb

nem is hívják dolgozni.

(Folyt. köv.)

Barka Niki

Fotó: internet
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Pár nappal ezelõtt beszélgettem egy igen jó

barátommal, és akkor merült fel a gondolat,

hogy ebbõl bizony egy röpke szösszenet lesz.

Az említett barátom fiatal, ambiciózus, õszin-

te örömmel veti bele magát minden feladatba,

és teljesíti is azokat. Mégis, bár csak most fogja

tölteni a huszonnegyedik életévét, feltûnt

nekünk, hogy bizony sokszor maga alatt van,

és megváltozott a viselkedése. Gondoltam,

épp ezért „interjúvégre” kapom a cimbit,

merthogy amint megfigyeltem, nem csak

nála merült fel a probléma, amit én nemes

egyszerûséggel úgy fogalmaztam meg irá-

nyába, hogy: „A magyar ember miért látja

mindenben a rosszat?”

„Azért, mert van rá oka.” – Így a válasz.

Megvallom, majdnem lefordultam a szék-

rõl ezt hallva. Társadalmunkat figyelve eme

nemzet lelkesen veti bele magát a dekaden-

ciába, egyszerûen tudomásul véve, hogy

ami megtörténik, az még ha jó is itt-ott,

alapvetõen nem jó. Szemügyre vettem 

a környezetemben élõ embereket is, ba-

rátokat, családtagokat, kutyát-macskát, ablak-

párkányon kurrogó galambot. Szörnyûséges,

de tény: még a galamb is lemondóan kurrogott

egy idõ után. Én legalábbis így hallottam, mert

a negativizmus olyan erõvel tombol körülöttem,

hogy már-már engem is megfertõz.

Miért van az, hogy a magyar társadalom,

de egyébként állítom, hogy minden ember,

képtelen a jónak örülni, ellenben azt nézi, hol

van az örömben az üröm? Miért emlékszünk 

a rossz dolgokra évekig, míg a kellemes emlékek

sitty-sutty eliszkolnak, mintha sosem lettek

volna? Miért azt emlegetik egy sarki kocsmában

ugyanúgy, mint egy remek hírû kávézóban:

„Trianon igazságtalan! Mi egyébként is mindig 

a rossz oldalon állunk a háborúkban, csak vesztesek

lehetünk, mert mindig is azok voltunk. Itt voltak 

a tatárok, itt voltak a törökök, itt voltak a németek,

az oroszok meg a többi nép.”

Kétségtelen, ezek tények. De miért ezt

emlegetik? Miért nem azokat, amikor Magyar-

ország feldúlt egy egész földrészt? Amikor

hangzatos nevû nagyhatalom voltunk Európa

kapujában? Azt, hogy azért ez a kicsi, de büszke

nemzet több mint ezer éve itt van, létezik és

fennmaradt? Helyesbítek: amikor ezt emlege-

tik, keserûséggel telve teszik, hogy ez a múlt,

a régi dicsõségnek nyoma sincs. Egyszerûen

megdöbbent, hogy a közelemben élõk meny-

nyire elfogultak a jó dolgokkal szemben, és

mennyire nem hajlandóak azokat észrevenni.

Hallgatom az „egész nap a konyhában voltam”

kezdetû felháborodott, megértést váró szöve-

get, amibõl kisüt a harag. Pedig miért? Hát

nem jó érzés, hogy a családnak étel kerül az

asztalára, mert ott sürgölõdött az illetõ egész

nap a konyhában? Elismerés jár érte, megbecsü-

lés, szeretet, de amikor ezeket az érzéseket 

a megfelelõ módon közvetítjük, csak fásult

csapkodás a válasz, és fojtott indulatok

közege telepszik az asztal köré, hogy csak

a nyakamat behúzva merek a levesbe merí-

teni. És ugyanez mindenhol: a buszsofõr,

a sarki fûszeres, a szembe jövõ járókelõ az

utcán: ökölbe szorított kézzel, maga elé bá-

mulva, robotszerûen, monoton módon teszi

a dolgát, és csak akkor villan érdeklõdés 

a szemében, ha egy embertársa eltakar 

a túloldalon a biciklivel. Akkor sem a segítõ

szándék tör elõ, sokkal inkább végre valahára

– halleluja – öröm csillog a szemében. Káröröm...

Hát kérem. Valami nem stimmel itt. Jaj,

elnézést, hogy mosolygok. Csak éppen bevi-

lágít a felkelõ, narancssárga Nap az ablakomon,

és én ennek örülök, mert szép látvány. Próbál-

játok ki, mosolyogjatok rá egy szembejövõre az

utcán. Talán visszamosolyog, és ez azért lesz, mert

szebbé tették a napját egy kis pozitivizmussal.

Móricz Gábor

Fotó: Török Rozi

Csak egyetlen mosoly a titok

Biztosan mindenki tud olyan történetet,
melynek a központjában saját maga,
vagy ismerõse járt pórul egy-egy állással.
Mivel a pénzkeresés mindennapos, ezért
nem kellett sokat keresgetni az érdekes
és megtörtént eseteket.
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Petõfi Sándor az Alföldön született, és hogy

nagyon szerette e sík tájat, azt több verse is bi-

zonyítja. Néhol egy egész költeményt szentel

neki, idõnként pedig csak rejtve, egy-két sor-

ban jelenik meg a puszta. De ez a puszta nem

negatív jelzõ. 

Az Alföldön szép tavak, erdõk, kisebb-

nagyobb tanyák, igazi falusi, hortobágyi han-

gulat színesíti a tájat, és vannak gyönyörû

városaink is, melyek semmit nem veszítenek

szépségükbõl és érdekességükbõl csupán

azért, mert nem tarkítják hegyek

a látképet, és nincsenek meg-

mászható bércek. 

A hazai turizmus alföldi köz-

pontjaként említeném Gyulát,

ahol a konkrét látnivalók mellett

különbözõ kulturális programok

is csábítják az embert. A város

jelképe a 600 éves téglavár, mely-

nek udvarán és a mellette elterülõ

tavon kifejezetten e célra épült

ideiglenes színpadokon rendezik

a Gyulai Várjátékokat. Idén példá-

ul Shakespeare-esteket tartottak.

A fõbb nevezetességek közé tar-

tozik az Erkel Emlékház, melyet

Erkel Ferenc szülõházából ala-

kítottak ki. A tárlatvezetés alatt 

a zeneszerzõ ismertebb operáiból hallhatunk

részleteket. Ha már a városban járunk, ne mu-

lasszunk el sütizni vagy fagyizni a Százéves

Cukrászdában, Gyula elsõ cukrászüzletében,

amely 1840-ben kezdte meg mûködését. A fi-

nom édességeken kívül 19. századi bútorzat és

korabeli cukrászati eszközöket bemutató kis

múzeum várja a látogatókat. Ezután érdemes

kószálnunk a szépen felújított belvárosban,

ahol vidám szökõkutak, csinos épületek és

vendéglõk hada sorakozik fel elõttünk. Ha

elfáradtunk, kipihenhetjük magunkat a Vár-

fürdõben, melynek vize

alkáli-hidrogénkarbonátos-

kloridos gyógyvíz. Mozgás-

szervi megbetegedésekre,

helyi idegbántalmakra, bal-

esetek utáni rehabilitációs

kezelésekre és gyulladásos

nõgyógyászati betegségekre

alkalmazható kiváló hatás-

sal. A gyógyulást, pihenést,

sportolást keresõ vendégek

gyógy-, élmény- és strandme-

dencék közül válogathatnak.

Gyógyászatukon többek

között iszappakolással ,

galvánfürdõvel, szénsavas fürdõvel, fizikote-

rápiás kezeléssel és gyógyúszással állnak 

a vendégek rendelkezésére. Valamennyi kor-

osztály megtalálja a számára legkellemesebb

idõtöltési lehetõséget. Egy kis ízelítõ azon

kellemes helyekbõl, ahol még ajánlatos meg-

fordulni, a teljesség igénye nélkül: Kohán

Képtár, Dürer Terem, Ladics Ház, Tanyamú-

zeum, és az ingyenesen látogatható Húsipari

Történeti Kiállítás (ha jelent neked valamit az,

hogy „gyulai kolbász”, vagy „gyulai májas”, és

kíváncsi vagy a történetükre is). 

Szinte minden sarkon találunk legalább

egy apartmant vagy vendégházat. A városban

könnyû tájékozódni, mivel sok köztéri térkép

segíti az eligazodást. Meg kell továbbá említe-

ni azt is, hogy az utcákon alig látni szemetet.

Ez a néhány apróság is mutatja, hogy Gyula

idegenforgalma kiemelkedõ fontosságú. 

Az ország második legnagyobb városa

szintén az Alföldön terül el. Ez a helység

pedig nem más, mint Debrecen, melynek

környéke már az ókorban is lakott volt. Írott

forrásban elsõként 1235-ben tûnik fel a város

neve. Több neves írónk, költõnk tanult a nagy-

hírû Debreceni Református Kollégiumban.

Bár idegenforgalma nem olyan jelentõségû,

mint Gyuláé, látnivaló és program itt is akad bõ-

ven. A város szívében, a Kossuth téren látható

a legjellegzetesebb magyarországi klasszicista

építmény, a Nagytemplom, mely helyén már 

a 14. században is templom állt. Érdemes ellá-

togatni az állatkertbe és a vidámparkba is,

vagy sétálni egyet a Debreceni Egyetem Bota-

nikus kertjében, mely több mint 190 éves

múltra tekint vissza. Ha augusztus 20-án épp

ebben a városban bóklászol, megnézheted 

a virágkarnevált, amikor is kocsikon vonulnak

fel hatalmas és csodálatos virágkompozíciók,

fúvószenekar kíséretében. Kulturális rendez-

vényként fontos megemlíteni a Jazznapokat,

ha elõadásokra szomjazunk, elmehetünk

a Csokonai színházba, vagy a Vojtina Bábszínház-

ba. Amennyiben képzõmûvészeti látványosságok-

ra vágyunk, a Mû-Teremben biztosan találunk

valamilyen érdekes kiállítást. Ezeken kívül

különféle koncertek, családi programok és ki-

emelt rendezvények várnak bennünket. Könyv-

imádók figyelem! Kétemeletes könyváruházat

is találtok itt, ajánlom figyelmetekbe félnapos

idõtöltésként.

Tehát, ha jól megvagy hegymászás és mere-

dek túrák nélkül, de szereted a sík panorámát,

a szép templomokat, a szabadtéri színpadot és

a fagyizós városnézést, Debrecen és Gyula is

kedvedre való lesz. 

„Mit nekem te zordon Kárpátoknak

Fenyvesekkel vadregényes tája!

Tán csodállak, ámde nem szeretlek,

S képzetem hegyvölgyedet nem járja.”

(Petõfi Sándor: Az alföld)

Soczó Gabriella

Fotók: internet
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Nekem csak az Alföld!

Debrecen, az ország második legnagyobb városa

A Százéves Cukrászda

A virágos Gyula

„Lenn az alföld tengersík vidékin
Ott vagyok honn, ott az én világom;
Börtönébõl szabadúlt sas lelkem,
Ha a rónák végtelenjét látom.”
(Petõfi Sándor: Az alföld)

Kinek a pap, kinek a papné



Úgy vélik, hogy az aranyat az ember az elsõ fé-

mek között ismerte meg, mert már a bronzkor

elején megjelent. Ugyanúgy, mint a réz és az

ezüst, a természetben színállapotban is meg-

található, feltûnõ sárga csillogásával azonnal

felhívja magára a figyelmet. Az aranyért már az

ókorban is megindult a hajsza. Az egyiptomiak

bejárták érte szin-

te egész Afrikát,

Kolumbusz pedig

alig tette a lábát

1942 õszén az Újvi-

lág földjére, azonnal

az arany után kér-

dezõsködött. Ugyan-

akkor ösztönzõleg is

hatott sok területen, az egyiptomi mesterek az

arannyal kapcsolatban fejlesztették ki a kohá-

szatot, az ókori rómaiak a bányatechnikát, 

a középkori alkimisták pedig számos felfe-

dezésre jutottak, amikor mesterséges úton

szerették volna elõállítani.

Ez a csodálatos, ritka, egyszersmind képlé-

keny, jól megmunkálható fém mindig remek-

mûvek készítésére ösztönözte a mestereket.

Sajnos nagy részük az enyészet martalékává

vált, csak a sivatag homokja mentette meg

számunkra a sumer Úr városából származó

legõsibb aranykincsleletet is. 

Magától értetõdik, hogy a legzseniálisabban

elképzelt ékszer vagy dísztárgy sem töltheti

be jól a rendeltetését, ha nincs megfelelõen

elkészítve és megmunkálva. Az aranymûves

szakma, mint kézmûves-

ség tehát teljes joggal

sorolható az általános

ember i és szakmai

kultúra ismeretkörébe.

A XIX. századig az

aranymûves szinte kizá-

rólag egyedi darabokat,

ékszereket, használati

vagy dísztárgyakat alkotott, rendszerint megren-

delésre. A XIX. század közepétõl kezdõdött

meg egyre szélesebb körben a kisebb-nagyobb

sorozatok gyártása. A XX. század második felében

egyrészt a precíziós öntési eljárás felfedezésével,

másrészt az „olcsó arany” furcsa és ellentmon-

dásos gazdasági hátterével megjelent a nagy

sorozatban készülõ, olcsó aranyáru.

Manapság elsõsorban különbözõ ékszerek:

gyûrûk, nyakláncok, karkötõk, fülbevalók,

brossok, órák készítéséhez használják; értékmeg-

õrzõ szerepe miatt viszont fizetõeszközként is

használatos, a világ legnagyobb nemzeti bank-

jaiban nagy mennyiségben megtalálható

aranyrudak formájában.

Kovács Katalin

Fotó: internet

A Balkán-félsziget déli részén elhelyezkedõ

Görögország területe mindössze 132 ezer

négyzetkilométer. Fõvárosa Athén. Területé-

bõl csupán 107 ezer

négyzetkilométer

összefüggõ száraz-

föld, többi része

a szigetekre esik. 

A szigetek nagyobb része a Balkán-félszigetet

Kis-Ázsiától elválasztó Égei-tengerben csopor-

tosul. A hét Jón szigetet is beleszámítva Görög-

országnak majdnem 1300 szigete van, amelybõl

mindössze 170 szolgál állandó lakhelyül.

Az ország éghajlata mediterrán, az év-

szakok igen élesen elhatárolódnak egymástól.

A legszebb túraidõszak a márciustól kezdõdõ

tavasz. A nagy hõség általában júliustól válik

uralkodóvá, s a nyár vége augusztus utolsó

napjára esik. Októberben tartós esõzés veszi kez-

detét. A kemény tél

a ritkaságok közé

tartozik.

Görögország

ma is agrárország.

A földmûvelés elsõsorban a keleti országrészek

síkságaiban és medencéiben terjedt el, fõleg

kisparaszti gazdaságokban. A gabonafélék

közül a legfontosabb

a búza, melyet fõleg 

a Thesszaliai-meden-

c é b e n t e r m e l n e k .

A búzatermelés nem

fedezi az ország ellátását,

gabonából jelentõs behozatalra szorul. A legjel-

legzetesebb görög termény

a dohány, a szõlõ, a narancs

és az olajbogyó. Az iparágak

közül a hajóépítõ ipar, a me-

zõgazdasági gépgyártás, 

a textilipar, a malomipar, 

az étolajgyártás és a dohány-

feldolgozó-ipar a jelentõs. 

A görög nyelv az indo-

európai nyelvekhez tartozó,

legrégebbrõl ismert európai

nyelv. A görög emberek szé-

les taglejtéssel kísért, gyorsnak

tûnõ beszéde valójában nem

gyorsabb, mint a magyar, csu-

pán élénk gesztusaik teszik

pergõbbé beszédüket.

Az ország államformáját tekintve 1973 júliu-

sáig alkotmányos monarchia volt; a prezidenciális

köztársaság megalapítása után az 1967-es

katonai puccsal hatalomra került Georgios

Papadopoulos lemondatta a számûzetésben

élõ II. Konstantin királyt. 1974. július 23-án 

a militarista Androustopoulos-kabinet le-

mondásra kényszerült, és a számûzetésbõl

visszahívott Konstantin Karamanlis alakított

ideiglenes kormányt. Az 1974. november 17-i

választások óta Görögország

parlamentáris köz-

társaság. 1981 óta tag-

ja az Európai Unió-

nak. Közigazgatásilag

9 nagy tartományra,

valamint 53 kisebb közigazgatási körzetre,

ún. nomoszra oszlik.

Népességének kb. 97%-a görögkeleti val-

lású, vagy más néven az ortodox katolikus

egyház híve. A három nagy ünnepkörön kívül

21 kisebb ünnepnapjuk van.

Görögországban legismertebb és legne-

vezetesebb helyeken kívül páratlan élményt

nyújtanak a kisvárosok, a szigetek, az utak

mentén, a hegyek mögött található számtalan

templom és a színházmaradványok, ame-

lyeket ritkábban keresnek fel a látogatók.

Nemcsak a klasszikus, hanem a modern

Görögország is sajátos szépségû, minden láto-

gatót képes magával ragadni.

Kovács Katalin

Fotó: internet
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Az egyiptomiak bejárták érte

szinte egész Afrikát, Kolumbusz

alig tette a lábát 1942 õszén az

Újvilág földjére, azonnal az arany

után kérdezõsködött.

Közigazgatásilag 9 nagy tar-tományra, valamint 53 kisebbközigazgatási körzetre, ún. nomoszra oszlik.

A legjellegzetesebb görög

termény a dohány, a szõlõ, 

a narancs és az olajbogyó.

Arany élet, anyagi biztonság
A néphagyomány útján XV.

Kirándulások az Európai Unióban
Görögország – A napsütés, a tenger és a nyár országa

Az arany – az eddigi ismeretek szerint – jó hatezer éve társa az embernek. Aligha létezik még egy olyan anyag a természetben,
amelynek ennyire fontos és ellentmondásos lenne a szerepe, mint az aranyé. Az arany ugyanis nem egyszerûen megmunkálásra
váró nyersanyag, mint általában a többi fém, hanem szimbólum is: az isteni erõ, tulajdon, és a hatalom szimbóluma. Mint ilyen, 
a legellentmondásosabb: „Tedd isteneddé, és úgy megkínoz, mint az ördög” – szól az angol közmondás. 
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Táboroztunk. Nem kell bemutatnom, hogy mi

zajlik ilyenkor: kialvatlanság, bulik egymás hegyén-

hátán, jókedv, és minden, mi szem s szájnak

ingere. Egyik társam mellkasi fájdalomra kezdett

panaszkodni, és egy nap után úgy gondolta, nem

vár tovább arra, hogy beci-

peljék a kórházba, elmegy

magától, túlesik a kikér-

dezés procedúráján, csak

segítsen valaki megszûn-

tetni fájdalmát és bal karja

zsibbadását.

A bulik hangulatát

magunk mögött hagyva,

aggodalmasan sétáltam

vele a klinikák felé, ahová

irányított bennünket egy

segítõkész telefonköz-

pontos hölgy, a kórházak

központjának éterébõl.

Késõ éjszaka volt, a Tisza

partján fiatalok sétáltak,

töltötték hétvégi iszo-

gatós szabadidejüket. Néhány épületet elhagyva

megpillantottuk azt a bizonyos „kacsalábon forgó”

klinikát, melyet kerestünk, tövében két, sört

kortyolgató, spiccesen mosolygó úriemberrel,

fehér köpenyben. A helyzet kicsit paradoxnak

tûnt, mármint az alkohol és a kórházi egyenruha,

de jobb megoldás híján, segítségkérés céljából

megszólítottuk a lelkes fiatalokat. A választ nem

igazán értettük, ugyanis azt javasolták, menjünk

inkább az ügyeletre,

mert a telefonköz-

pontos tanácsa elle-

nére itt ma senki sem

fog ellátni minket.

Mivel társamban erõs

volt a gyógyulási szán-

dék, eltökéltük, azért

mi mégis megpróbál-

koznánk a bejutással, hátha valaki szólna hozzánk

egy-két biztató szót.

Ahogy a kapu felé indultunk, a két fehérkö-

penyes máris utánunk iramodott, közölve, hogy

õk mégiscsak megmutatnák, merre kell menni,

ugyanis õk is ott dolgoznak. Mit ad Isten. A kere-

sett hely felé vezetõ sötét udvari úton hallhattunk

még tõlük telefonálást „Cicával”, valamelyikük

szíve választottjával, néhány cifra káromkodást,

illetve apró gunyoros megjegyzéseket, amolyan

„Na, akkor szép éjszakának nézünk elébe...”

kezdetûeket. Bizonyára az fájt nekik, hogy

megzavartuk a vigasságot, és be kellett vezet-

niük szigorú doktornõjükhöz, aki azzal a lendü-

lettel át is irányított bennünket a következõ

zegzugos épületbe, mondván, hogy ezzel a lak-

címmel társam semmiképp nem tartozhat az 

e falak között kivizsgáltak közé.

Mindeközben mi va-

lódi bizonytalanság, és

igen, félelem közepette

pillantgattunk egymásra,

hogy mi jöhet még itt, ahol

az orvosok szemrebbenés

nélkül veszik tudomásul,

hogy beteghordóik, asszisz-

tenseik, vagy ki tudja milyen

címmel rendelkezõ beosz-

tottjaik mámoros állapotban

hozzák nekik a betegeket.

Nem volt már több le-

hetõség, utánuk mentünk 

a következõ rendelõbe, ahol

szigor, kimértség és megvetés

fogadott bennünket meg-

spékelve azzal az ígérettel,

hogy innen aztán a szívpana-

szos reggelig ne várjon távozást. Engem, a kísérõt

már tessékeltek volna ki, de még mindig aggo-

dalmas tekintetekkel pillogtunk egymás felé 

a kis beteggel, amikor végre ki mertem bökni, hogy

nem vagyunk biztosak a dolgunkban, mivel 

a két köpenyes fiatalember az imént néhány ké-

telyre adott okot. A benn tartózkodó orvosok ezt

a tényt figyelmen kívül

hagyva, szúrós tekin-

tettel késztettek eltá-

vozásra, és a következõ

órák végigaggódására.

A történet végül

szerencsére „happy

end¨-del zárult, a szó-

ban forgó illetõ jobban

lett, az idõközben gyorsan „kijózanodott”

fehéringesek egész tisztességesen bántak vele,

és „véletlenül” a szükséges vizsgálatoknak sem

kellett elhúzódniuk reggelig. De vajon ilyen 

a megfelelõ orvosi ellátás?

Cikk: Vuk

Fotók: internet
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Sör, pasik, klinika

Ugyanis vannak felvonulá-

sok. Melegfelvonulások.

Szeptember 5-én Buda-

pesten ezer fõs tömeg

tüntetett a hátrányos meg-

különböztetés ellen, ennyien álltak ki a mele-

gek jogai mellett, és vállalták fel „másságukat”

büszkén – és direkt idézõjelben. 

Természetesen nem mi lettünk volna,

ha csendben, békésen hagytuk volna vonul-

ni ezt a pár száz embert, hogy megtegyék

büszkeségmenetüket, s hogy felhívhassák

az emberek figyelmét arra, mennyire meg

vannak csonkítva – mind társadalmi érte-

lemben, mind lelkiekben, sõt, anyagilag is,

ha továbbgondolunk bizonyos képleteket

meleggyûlölõ munkaadókról, és még sorol-

hatnám. Van az éremnek másik oldala is.

Ha ezt a szót halljuk: melegfelvonulás, ak-

kor általánosságban – mert a beszûkült,

szemellenzõs, mindent leegyszerûsíteni és

beskatulyázni akaró, idõhajhász ember álta-

lánosít – tangába és tüllbe öltözött, rózsaszín

masnis fiúkákat képzelünk magunk elé óriási

holdjárókkal, kamion tetején meresztgetve

testük ékességeit. Mert hát sok ilyen felvo-

nulás rengette már meg a világot. Teljesen

értelmetlen parádék, amiktõl már az ifjú

generációkban is kialakul egy határozott

kép a homoszexuálisok fellépésérõl (a jó szó

talán a viszolygás), s amikkel az elvegyülni,

normális életet élni akaró melegek helyzetét

és megítélését rondítják el, de hát egyeseknek

kell a reflektorfény. Ugyanúgy a heteróknál

is vannak persze degradált alakok, de mivel

nem „másak”, nem szeretik ezt a megkülön-

böztetést sem. A melegeket kell leépíteni. 

Pesten most más helyzet állt elõ, mert

ennek a felvonulásnak haszna lett volna.

Csendben, minden feltûnéstõl és provoká-

ciótól mentesen akartak „sorstársaik” mellett

halkan tüntetni a felvonulók, hogy a hozzájuk

hasonló, botrányok nélkül élõ melegeknek

jobb legyen, de egyesek, akik nem tudnak

a fentebb említett tangásfiúk-képtõl elvo-

natkoztatni, így is háborogni kezdtek.

Furcsa a szituáció abból a tekintetbõl is,

hogy a felvonulók nemhogy nem parádéztak,

mutogatták bájaikat a fõvárosi nagyközön-

ségnek, de mégcsak az se mondható el, hogy

tipikus melegfiúk mérgelték volna fel hetero

teremtéskoronáinkat. Merthogy nagy több-

ségben épp nõk voltak felvonulók. Meleg

nõkre, Nõkre akartak utcaköveket hajigálni,

Nõket akartak volna véresre verni a forró-

fejû, lázongó népség (akiknek az életébõl

valami vagy nagyon hiányzik, vagy csak ön-

maguk projektív kivetüléseitõl rettegnek

olyan fokon, hogy az már brutalitásukba

torkollik). Akárhogy is nézzük, ez már a leg-

kevésbé sem a meleg-nem meleg játszmá-

ról szól, még ha annak is indult. A tisztelt

– és szerencsére most csak kisszámú –

háborgóknak lehetett volna annyi eszük,

hogy felfedezzék, mi ellen is tüntetnek.

Normális, hétköznapi, béketûrõ emberek

ellen, akikben annyi csak a másság, hogy

saját nemükhöz vonzódnak. Megbocsátha-

tatlan vétek. Csak mi köze ehhez másnak?

Nem rémisztgették senki gyerekeit, senki-

nek sem ártottak. Jobb lenne végre elvetni

a fásult rögeszméket.

Õsszel sem
enyhülnek 
a kedélyek

Török Rozália

„...megpillantottuk azt a bizonyos

„kacsalábon forgó” klinikát, melyet

kerestünk, tövében két, sört

kortyolgató, spiccesen mosolygó

úriemberrel, fehér köpenyben.”
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Kinek jó a dugó?
Valakinek biztosan. Mert

ugyebár dugó az van. Gaz-

dasági világválság ide vagy

oda, magas benzinárak ide

vagy oda. A dugó nem jó 

a gyalogosoknak, mert több

mérget kell beszívniuk, ami az allergiások

körében a már eleve rossz közérzetet tovább

rontja, fõleg így parlagfû-virágzás idején. 

A dugó a csecsemõknek és kisgyermekeknek

sem jó, mert bizonyos mérgezõ gázok a levegõ

alsó egy méteres rétegében koncentrálódnak.

A dugó nem jó azoknak sem, akik busszal,

trolival, sõt, villamossal utaznak, hiszen

Szegeden nincsenek buszsávok. A dugó a ke-

rékpárosoknak sem jó, mert vagy „megközölik”

az autósort jobbról, vagy szolidaritásból beáll-

nak a jármûoszlopba kipufogógázt szívni. Sõt,

a dugó maguknak az autósoknak sem jó, mert

nem tudnak gyorsan célba érni.

Akkor hát mi végre teremtette Isten a du-

gót? A dugó az olajvállalatok és olajsejkek álma.

Az autók ugyanis úgy fogyasztanak benzint,

hogy még csak nem is haladnak. A dugó to-

vábbá kiváló üzleti lehetõséget nyújt a ke-

reskedelmi rádióknak, akik sok reklám közt

az éterbe kiálthatják: „dugó van!” A dugók

jótékony hatással vannak az autógyárakra is,

hiszen az emberek ahelyett, hogy egy buszon

ülnének, vagy teszem azt egy kerékpáron, mind-

ezt sok drága pléhdobozban teszik. A dugó

arra is jó, hogy a reggeli késést ráfogjuk. Ha

valaki nem akar idõben beérni a munkahelyé-

re, akkor csupán annyit kell tennie, hogy meg-

keresi a hozzá legközelebbi dugót, és beáll 

õ is a dugóba. A dugók a közlekedésmérnö-

köknek is jók, mert õk megtervezhetik, hogy

hogyan növelhetõ az utak, keresztezõdések

kapacitása, hogy még több autó mehessen át

rajtuk. A dugó a parkolási kft-knek is jót je-

lent, hiszen aki autóba ül, az valahol parkolni

is fog ugyebár.

Így hát kedves gyalogosok, gyerekek, tö-

megközlekedõk, kerékpárosok, ne búsuljatok,

hanem gondoljatok jó szívvel az olajvállala-

tokra, az olajsejkekre, a kereskedelmi rádiókra,

az autógyárakra, a közlekedésmérnökökre

és a parkolási kft-kre, ha dugóban ültök!

Székely László
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„A rendszert az egész magyar nép söpörte el. (...) 

A világon páratlan szabadságharc volt ez, a fiatal

nemzedékkel a népünk élén. A szabadságharc azért

folyt, mert a nemzet szabadon akart dönteni arról,

hogy miképpen éljen. Szabadon akar határozni

sorsa, államának igazgatása, munkájának értéke-

sítése felõl.”

(Mindszenty József 1956.)

Sorozatunkban az 1956-ban kivégzett mártírok-

nak állítunk emléket. Õk azok, akik életüket

adták a magyar szabadságért.

Erõs István segédmunkás

született 1913-ban Üllõn. A vád

szerint részt vett a Köztársa-

ság téri pártház ostromában és

egy államvédelmi beosztottal

szemben az Aradi utca sarkán

lezajlott népítélet végrehajtásá-

ban. Megvádolták gyújtogatással és a december

6-i vörös zászlós tüntetés megzavarásával is,

bár ezeket a bírósági tárgyaláson nem sikerült

rábizonyítani. Elsõ fokon szervezkedésben való

részvétel miatt életfogytiglanra ítélték, ítéletét

másodfokon halálbüntetésre súlyosbították.

1958. október 10-én kivégezték. Élt 45 évet.

Fáncsik György mûszaki el-

lenõr Budapesten született

1933-ban. 1956. októberének

utolsó napjaiban vezetõként

tagja lett a XIII. kerületi Nem-

zetõrségnek. Késõbb már a VIII.

kerületben a corvinistákkal

együttmûködve fegyvereseivel részt vett ál-

lamvédelmi beosztottak letartóztatásában, majd

a Köztársaság téri pártház ostromában. Novem-

ber 4-e után csoportja élén részt vett a szovjet

csapatok elleni harcban. Útban Ausztria felé 

a szovjetek elfogták. Annak ellenére, hogy 

a pártház ostrománál több személy, köztük egy

államvédelmi beosztott életét is megmentette,

mégis a legsúlyosabb büntetést kapta. Szervez-

kedés vezetése és gyilkosság vádjával halálra

ítélték. 1960. január 3-án kivégezték. Élt 27 évet.

Farkas Imre bádogos Cse-

pelen született 1929-ben.

1956. október 26-án a csepeli

rendõrségen fegyverhez jutott,

késõbb csatlakozott egy fegyve-

res csoporthoz. A vád szerint

részt vett egy személy életének

kioltásában. Annak ellenére, hogy a tanúk egyér-

telmûen igazolták, hogy Farkas Imre megpróbál-

ta megakadályozni társa fegyverhasználatát, 

a legsúlyosabb büntetést kapta. Halálra ítélték,

és 1958. február 28-án kivégezték. Élt 29 évet.

Farkas Mihály bádogos

Gyulán született 1928-ban. 

A forradalom idején a békés-

csabai és a hódmezõvásárhe-

lyi helyõrségekben teljesített

szolgálatot. Társaival õ is

részt vett a gyulavári fegy-

verszerzési akcióban, de még aznap vissza-

szolgáltatta fegyverét. Mégis a legsúlyosabb

büntetést kapta. Fegyver és lõszerrejtegetés

vádjával, statáriális eljárással halálra ítélték, 

és 1957. február 2-án kivégzõosztag elé állí-

tották. Élt 29 évet.

Dr. Fáy Ferenc jogász, kocsi-

kísérõ Szegeden született

1908-ban. 1956. október 28-át

megelõzõen irányította a nagy-

tétényi Nemzetõrség meg-

szervezését. Vezetõként részt

vett államvédelmi beosztottak

letartóztatásában, kihallgatásában. Mindent

megtett a törvényes rend fenntartása érdeké-

ben. November 4-e után részt vett a szovjet

csapatokkal szembeni ellenállás szervezésé-

ben. Szervezkedés vádjával életfogytiglanra

ítélték, majd a másodfokú bíróság ezt halál-

büntetésre súlyosbította. 1958. március 14-én

kivégezték. Élt 50 évet.
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A szlovák nyelvtörvény
és ami mögötte van

Ivan Gasparovic szlovák köztársasági elnök

még mindig a Trianoni béke revíziójától fél.

Vagy csak riogatja vele a szlovákokat? Igaz, 

ezt egy német lapnak nyilatkozta a szlovák

elnök. De vajon miért nem jelent meg ez az

érv a magyar sajtóban? A nyelvtörvény felte-

hetõen elsõsorban belpolitikai célú, a szlovák

kormányzó erõk ezzel próbálják javítani belpo-

litikai népszerûségüket Szlovákiában. Ugyan-

akkor az is valószínû, hogy a nyelvtörvény

kapcsán a szlovákok bekalkulálták az EU

nemtörõdömségét, ami tulajdonképpen be is

jött nekik. Az Uniót nem érdeklik a nyelvtör-

vények. Mint ahogy a Benes-dekrétum sem. 

A mostani nyelvtörvény és a jelenleg is hatá-

lyos Benes-dekrétumok is azt igazolják, hogy

az EU-t nem igazán érdeklik ezek a dolgok. Az

EU, és azon belül a német, francia érdekek

számára valószínûleg fontosabb, hogy ebben 

a térségben új piacokat nyertek maguknak 

az Unió kibõvítésével. De hiába is orrol meg

bárki is az EU-ra annak tétlensége miatt, mert

az EU is csak egy érdekkör, ahol az erõsek

érdekei jobban érvényesülnek, a gyengébbek

érdekei pedig kevésbé. Nincs ezért nevetsége-

sebb dolog annál, hogy az EU szoknyája alá fut

a magyar politika. Igenis, szükség van hathatós

és karakán magyar külpolitikára, amely nem ál-

landóan a nagyhatalmi erõvonalakhoz simulva

lavírozgat. Persze a 40 év szovjet uralom meg-

tette a hatását, de már 20 év eltelt a szovjet

csapatok kivonása óta, és idõszerû lenne, ha 

a magyar külpolitika összeszedné magát.

És vajon Gasparovic miért retteg ennyire 

a Trianoni diktátum revíziójától? Talán csak nem

azért, mert az még a wilsoni elvektõl is elru-

gaszkodott? Az új határokat elvileg a Woodrow

Wilson amerikai elnök által megfogalmazott

nemzeti elv alapján jelölték ki. Ettõl azonban

több esetben, stratégiai, gazdasági, közlekedé-

si stb. szempontokra hivatkozva igazságtalanul

eltértek. És ezt Gasparovic is érzi, talán ezért

retteg álladóan a revíziótól. Túl sok a magyar

Szlovákiában. Túl sokan beszélnek magyarul

Szlovákiában. A szlovák államnyelvet tehát

meg kell védeni, jött a következtetés. Érde-

kességképpen: a szlovákiai csehekre nem

vonatkozik az ominózus törvény.

Sz.L.
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– Ha már gólyatáborozunk, tudnál-e esetleg Te is

mondani személyes gólyatábori élményeket?

– Tatabányára jártam fõiskolára, ott rendszeresen

voltak gólyatáborok. Nem is abban a városban,

hanem mellette, Tatán. A HÖK-ön dolgoztam,

szervezõ is voltam a táborban, és az volt a nagyon

megdöbbentõ, hogy az összeterelésre kitaláltuk,

legyen az a Bombastic címû dal. Valahányszor ez

elhangzott, mindig szépen összeterelõdött a nép.

Elõször ezt viccnek szántuk, kíváncsiak vol-

tunk a reakciókra, de azután bizonyossá vált,

hogy az embereknek néha jók ezek a kényel-

mes dolgok, szeretnek kicsit birkák lenni. Van

ez a pavlovi reflex, tudod, hogy szól a zene, és

odamegyünk, mert mondanak valami okosat.

– Mit vársz a gólyatábortól, a szegedi közönségtõl?

– Nem is tudom, ez igazából egy elég furcsa hely-

zet. Szerintem a gólyatábor császárzenekara 

a Heaven Street Seven. Mi mostanában kezd-

tünk csak gólyatáborokba járni, szerintem nem

feltétlenül a zenekarra kíváncsiak itt, hanem

egyszerûen csak bulizni akarnak az újoncok.

– Eddig mit tapasztaltatok a szegedi egyetemisták-

kal kapcsolatban, ha már magatokat nem tartod

gólyatábori zenekarnak?

– A szegedi egyetemisták szerintem az egyik leg-

jobb közönség, a JATE-ban például óriási bulik

szoktak lenni. Elõször ott volt nekünk teltházunk,

ez mindenképpen egy nagy élményt jelentett.

Szeged amúgy is sok tekintetben közel áll a szí-

vemhez – voltak irgalmatlan berúgások az elsõ

koncerteken, voltak kollégiumban lakások, ahon-

nan kirepültek a nyolcadikról a fotelok. Akkor

voltak nagyon bátor húzásaink. Hát igen, tök

jó város, nagyon bírom Szegedet.

– S ha már irgalmatlan berú-

gásokról van szó és errõl az

életérzésrõl, többek között ezek 

is ihlették a dalszövegeiteket.

Hogyan íródnak a számok?

– Igazából a dalszövegek meg-

találják az embert, azért ez min-

dig kitapasztalatlan dolog marad.

Túlmisztifikálni sem szabad a dolgot, szóval

ez mindenféleképpen egy kegyelmi állapot,

amikor az ember valaminek az eszköze lesz és

közvetít. Ezt az állapotot kell valahogy elérni,

ezt elõidézni mesterségesen nem lehet. Van is

különbség az olyan dalok között, amik szólnak

valamirõl, meg amik csak futószalagon, „pop-

futószalagon” készültek – elég csak a nagyszerû

Carpe Diem Álomhajójára gondolni. Érzõdik,

hogy jó dal, de össze sem lehet hasonlítani 

a V.Á.Z.A. zenekar elõbb interpretált egyik

dalával. Ég és föld a különbség, és remélem, ezt

a közönség is érzi. A mi dolgunk az, hogy csinál-

juk, ami belülrõl jön – ha erre kíváncsiak, akkor

jól jártunk, ha meg nem, akkor pedig meg nem

értett mûvészként tömegsírban fogjuk végezni.

– Inkább a spontaneitás dominál nálatok, vagy

meg is tervezitek, hogy éppen mirõl akartok írni?

– Leginkább a hangulati benyomások szere-

pelnek bennük, illetve ha vannak olyan leme-

zek, mint a Majdnem Kína, vagy az Amerika nem

hazudik, akkor egy téma köré lehet gyûjtöget-

ni a szavakat, fogalmakat, és kicsit körbe lehet

járni azt, utána tudunk olvasni. Ha az ember ül

egy szobában, akkor nem történik vele semmi.

Az agyat nagyon kell etetni ahhoz, hogy meg-

járja azokat a dolgokat, amik utána kijönnek,

és elérik a kellõ hatást.

– Terveztek-e új dalokat, új lemezt a közeljövõben?

– Úgy érezzük, a zenekar az utóbbi három év-

ben gyakorlatilag teljesítette a küldetését.

Most vagyunk ötévesek, és elég szép eredmé-

nyeket el tudtunk érni. Egy

picit most leállunk az óriási

nyomulással, eltûnünk kis

idõre. Mindenki mást is fog

csinálni, de nem szeretnénk

feloszlatni a Kaukázust, mert

errõl szó sincs. Szeretnénk

kicsit figyelni magunkra, a csa-

ládra, de fogunk dolgozni. Én

például egy gyereklemezt

írogatok a gyerekeimnek, 

a zenekar egy része csinálja 

a Magashegyi Underground-

ot, és van, aki dolgozgat. Egy

kaland volt a popzene, de

azért megmaradunk benne,

zenélünk tovább, csak más

formációban. Aztán, ha újra lesz fontos dolog,

meg ha eltûnik ez a Szalai Évás, Teszkós, Tartós

békés, már-már kellemetlen éra, akkor újra

elõjönnénk – új dalokkal.

– De azért terveztek Szegedre jönni majd? Nagyon

kíváncsiak vagyunk Rátok.

– Jövünk, persze. Õsszel még járkálunk egy

csomót a nagy egyetemi városokban, de jövõre

azért sokkal kevesebb koncert lesz. Mindez

eléggé fárasztó, láthatod, most

is fél egy van, a koncert

még el sem kezdõdött, és

mire hazaérünk... Törté-

netesen az én gyerekeim

fél hétkor kelnek, szóval

nem nagyon fogok tudni

aludni, s ha ezeket az ember mérlegre teszi,

egyszer-egyszer lehet ilyet, de erre berendez-

kedni nem nagyon egészségbarát. (nevet)

– Bár ezt biztosan sokan megkérdezték már, én

mégis újra felteszem a kérdést: ki az a Szalai Éva?

– Igazából õ egy képzeletbeli nõ, és lehet azt

is mondani, hogy Füredi Tibornak a felesége.

Nekünk vannak képzeletbeli

figuráink, akiken keresztül

bemutatunk dolgokat. Egy

csomó városban találkoztam

csajokkal – mindegyikbõl

tetszett egy kicsi, de nem

tetszett meg igazán egyik

sem. Ebbõl a sok picibõl

raktam én össze magamnak

ezt a Szalai Évát, aki min-

den igényt kielégített. 

– Végezetül üzensz -e valamit 

a Jugyus gólyatáborozóknak?

– Ezt Szûcs Krisztián mondta, hogy „Mit tanul-

nak a Juhász Gyulások? Kiterelést, beterelést...”

Egyébként azt szeretném üzenni az összes

JuGyusnak, juhtúrós youtube-osnak, hogy

feltétlenül tanuljanak idegen nyelveken,

mert fontos, hogy ebbõl a Kárpát-medencébõl,

Kárpát-kráterbõl egy kis kitekintést kaphassa-

nak, és olyan helyen tudjanak dolgozni, ahol

valóban hasznosak. Ezt szeretném üzenni,

meg hát sikert, szerelmet, szexet, családot és

szellemi frissességet, szellemi forradalmat.

– Köszönöm az interjút!

Vass Viki, Török Rozi

Fotók: PartyPonty
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Szeptember 3-án a Juhász Gyulás gó-

lyatábor vendégeként köszönhettük 

a Kaukázus zenekart. A csapat öt éves

fennállása óta rengeteg sikert könyvelhe-

tett el magának, ezekrõl és saját gólyatá-

bori emlékeirõl kérdeztük a frontembert,

Kardos-Horváth Jánost.

Kaukázus

„... voltak irgalmatlan

berúgások az elsõ

koncerteken, voltak

kollégiumban lakások,

ahonnan kirepültek 

a nyolcadikról a fotelok.”

„... ha eltûnik ez a Szalai Évás, Teszkós, Tartós békés,már-már kellemetlen éra, akkorújra elõjönnénk – új dalokkal.”



A jellegzetes hangú énekesnõnek, Szabó
Eszternek, a Megasztár felfedezettjének most

jelent meg a harmadik lemeze, rajta na-

gyon sok különlegességgel. Ugyanis nem

egy konkrét mûfajt képvisel, hanem több-

féle stílusú zene ékesíti az albumát. A le-

mez címe Colorpop, ami mûfaj is egyben,

s melynek lényege az, hogy az albumon

található összes dal különbözõ zenei stí-

lusban íródott. 

Az énekesnõ augusztus végén tartotta

meg lemezbemutató koncertjét Gyulán,

ahol nagy sikert aratott. Zenekari kíséret

nélkül játszották el az eddig még sehol

be nem mutatott repertoárt, melyen

az új lemez számain túl Szabó Eszter

korábbi albumainak slágereit, valamint 

a Megasztárban elhangzott, nagysikerû,

akkor továbbjutást jelentõ dalokat is

felelevenítették. Az albumot csak a hi-

vatalos honlapról lehet megrendelni,

korlátozott példányszámban kapható.

Az énekesnõ elmondta egy interjúban,

hogy ennek valójában a zeneletöltés az oka, 

s így annak, aki valóban megveszi az albumát,

néhány különlegességgel tud kedveskedni.

Például az összes lemezt dedikálja, illetve aján-

dék kuponok is találhatók a lemezborító belse-

jében, melyet a Gyulára látogató rajongók nagyon

sok helyen (pl. éttermekben, pubokban, szállo-

dákban) beválthatnak. A lemezborító kartonból

készült, amit a rajongók egy popcornos zacskóban

kapnak meg, az énekesnõ így szeretné felhívni

a figyelmüket az újrahasznosításra és a környezet-

védelemre. A lemez elkészülésében a magyar

zenei élet néhány alakja is kivette a részét,

például párja, a zenész-zeneszerzõ Kontor
Tamás, aki az egész lemezt hangszerelte,

és végig segítette Esztert a munkájában.

Duettek is vannak az albumon. Az egyik

egy gospel dal, melyet Farkas Zsófiával ad

elõ, a másik pedig a Zalatnay Cinivel el-

énekelt duett, ami egy régi retro, rock nóta.

Egyébként a dalt Zalatnay Sarolta is rárakja

a most megjelenõ lemezére. Szinte alig je-

lent meg Eszter új albuma, máris rákerült 

a MAHASZ (Magyar Hanglemezkiadók Szö-

vetsége) lista 25. helyére, ahonnan azóta már

feljebb is került a második helyre. 

Az énekesnõ egyébként fontolgatta, hogy

abbahagyja a karrierjét, de blogjának bejegyzé-

seire nagyon sok rajongó válaszolt, és rengeteg

támogató, biztató levelet kapott, ami átlendítette

a szomorkodáson, és hálából mindent megtesz

azért, hogy viszonozza nekik a támogatást. Re-

méljük, hogy még sokáig szemtanúi lehetünk

sikeres pályafutásának. 

Gábor Zsuzsanna

Fotó: Internet

– Érdekes, hogy hogyan és miért alakult meg a zenekar...

– 2007 áprilisában alakult a zenekar egy fran-

ciaországi pályázat apropójából, ami elég gyors

sikert jelentett számunkra. A párizsi fellépés

után volt sok koncertünk itthon is, de meg

kellett küzdenünk sok akadállyal, tagcserével

az elsõ évben. Mostanra összeállt az igazi Live

Act Folk, több mint egy éve dolgozunk ebben

a felállásban, és most érett meg a produkció ar-

ra, hogy kiadjuk az elsõ lemezünket a Fonó

Kiadó gondozásában.

– A demó számait ismerve az új lemez biztos sok-sok

jól meghangszerelt dalt fog tartalmazni. Tartogat-

tok esetleg valami meglepetést is?

– Ó, igen. Meglepetés lesz, és ráadásul nem is egy.

Olyan vendégzenészek adják a nevüket és játé-

kukat a lemezhez, mint Fekete István trombita-

mûvész, aki a magyar jazzélet egyik kiemelkedõ

alakja, valamint Dani János (brácsa), Zsiga Tibor

(cimbalom) és Csikós Vilmos (bõgõ) közremûkö-

désével az egyik dalt egész más hangzásban szó-

laltatjuk meg. De mindent nem árulok el elõre.

– Hogyan sikerült ilyen vendégzenészeket „becserkészni”?

– Elõször is ki kellett találni a koncepciót, hogy

mit szeretnénk hozzátenni a lemezhez, amitõl

más lesz, mint egy koncert. Aztán abból dolgoz-

tunk, amink volt. Olyan zenészek kellettek,

akiknek tetszik, amit csinálunk, és találtunk is

ilyeneket ismeretségi körön belül, illetve mivel

mindannyian valamilyen formában zenész csa-

ládból jöttünk, nem kellett messzire menni.

– A 2, 5 év alatt mennyire tudtátok magatokat meg-

mutatni, befuttatni Magyarországon, és mennyire 

a határon túl?

– A munka eleje egy kicsit döcögõs volt, de ak-

koriban inkább az Alföldön tevékenykedett 

a zenekar. Amióta a jelenlegi formáció él, sok

koncertünk van mindenfelé az országban, de

még bemutatkozó stádiumban vagyunk. Õsszel

lesz egy lemezbemutató koncertkörutunk, ami

érinteni fogja a nagyobb városokat. A fõvárosban

több állomás is lesz, valamint a tervek szerint

Magyarország határait is átlépjük. Mivel Szer-

biában születtem, akaratlanul is preferálom 

a vajdasági helyszíneket és a közönséget, úgyhogy

délre biztosan megyünk.

– Sokfele koncerteztetek

idén nyáron is. Melyik fel-

lépés az, amire a legszíve-

sebben emlékszel vissza?

– Idén nyáron játszot-

tunk Veszprémben az

Utcazene Fesztiválon,

és remek közönséggel ho-

zott minket össze a sors.

Bár más szempontból is ez volt a legizgalmasabb

koncertünk, ugyanis nagyon pici volt a színpad,

fújt a szél, és valahogy a körülmények hatására

két, éppen használaton kívüli hangszer is földet

ért, természetesen a dalok közepén, úgyhogy

már-már bûvészmutatványba csapott át a koncert,

amikor zenélés közben hangszereket mentet-

tünk. De ezt leszámítva tényleg egy jól sike-

rült koncert volt.

– Mennyire vevõk a világzenére az emberek?

– Tapasztalataink szerint egyre inkább. Azt

gondolom, hogy egyelõre még rétegzenérõl

beszélünk, de jó úton halad afelé, hogy kitörjön

ebbõl a kategóriából. Annyira a jövõre koncent-

rált és koncentráltatott minden a mai világban,

hogy kicsit oldván ezt a feszültséget, rá tudunk

csodálkozni a múltra, és az ezzel kapcsolatos

értékeket újra fel tudjuk fedezni.

– Mikor láthat és hallhat titeket a szegedi közönség?

– Október 1-jén – a Zenei Világnapon – a JUGYU

Klubban lesz egy koncertünk, amin elhangza-

nak majd a lemezen található dalok és egy-két

ráadás. Minden egyéb koncertidõpont és in-

formáció megtalálható a www.liveactfolk.hu

címen.

Nagy Réka – ének

Fekete János „Jammal” – beatbox, dob

Dani János – gitár, hegedû, vokál

Fonay Tibor – basszusgitár, vokál

Rácz Bea

Fotó: Feltser Dávid
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Relatív. A Live Act Folk Project zenekar

2,5 éves fennállása sok mindenre volt elég,

de nincs megállás, sõt lehet, csak ezután

indul be a szekerük. Ami biztos, hogy most

adják ki elsõ nagylemezüket, lemezbemu-

tató koncertkörutat tesznek, melynek kere-

tében Szegedre is ellátogatnak. Nagy Rékával,

a zenekar énekesnõjével beszélgettem.

2,5 év...

Szabó Eszter – Colorpop

C
D

-a
já

n
ló Csak színesen...

Hosszú vagy rövid idõ?



Idén elõször sikerült részt vennem a Balaton

Sound fesztiválon, Zamárdiban.

Az öt napos kalandom a „magyar tenger-

nél” már a Déli Pályaudvaron elkezdõdött,

ahol a sok fiatal között – fél órával a vonat in-

dulása elõtt – nekem már nem jutott ülõhely,

majd folytatódott két ismeretlen ismerõssel,

akik bár helyet szereztek nekem, még mindig

csúnyán néztek rám, mikor konstatálták, hogy

nálam nem egy doboz sör, hanem egy pohár

tejes kávé van.

A vonatról leszállva már érzõdött a han-

gulat, nemcsak a tömeg hömpölygése miatt,

hanem a messzirõl szóló, halk basszus ritmu-

sa miatt is.

A híradóban és egyéb fórumokon elmondták,

hogy a bérletek és a pénteki napi jegyek már

elõvételben elfogytak, én mégis legalább tíz

emberrel találkoztam, akik árulták a jegyet a vak-

merõ spontán bulizóknak. A fesztivál véleményem

szerint a többi magyarországi fesztiválhoz képest

is „elit”-nek számít, hiszen a fõ profilja a „diszkós-

háuzos-tüc-tüc”. A zenei stílus viszont megha-

tároz egy bizonyos közönségréteget is. 

4 nap 4 éjszaka szólt a zene a Balaton partján,

ami kellemesen végigbulizható idõintervallum.

A fesztivál területén számos szórako-

zási lehetõség kínálkozott: strand-

röplabda-pálya, ÖKO-sátor,

újrahasznosító stand, bikinis

szépségverseny, „relax”-

sátor várta napközben

a látogatókat – természe-

tesen a zenei színpadokon

ilyenkor is szólt a muzsika. Mindemellett biz-

tosítva volt strandfelszerelések bérlése is.  

Este elkezdõdtek a koncertek. A két fõ

helyszín a Heineken Nagyszínpad és a Samsung

Aréna Sátor volt. Az ismertebb elõadók, úgy

mint David Guetta, Underworld, Moby, Eric
Morillo, ezeken a színpadokon léptek fel.

Bár az árak nem éppen egy hallgató pénz-

tárcájához voltak mérve a fesztivál területén,

azért a két helyi élelmiszerbolt azonnal alkal-

mazkodott az igényekhez, és az egyik éjfélig,

a másik pedig non-stop nyitva tartott,

ami nem csak az esti buli elõtt jött

jól, hanem hazafele a friss reg-

geli élményével is megaján-

dékozta a fesztiválozókat.

Az egyetemista csak

nem indul el egyedül fesz-

tiválozni, de egy idõ után

esélye nem volt a vendé-

geknek, hogy együtt foly-

tassák az estét egy koncert

után, mert a hömpölygõ

tömeg mindenkit magával

ragadott. Ám ilyenkor sem kel-

lett kétségbe esni, mert mindig

akadt olyan segítõkész bajtárs, aki

ugyancsak egyedül maradt a nagyvilágban, így

együtt lehetett folytatni a bulizást, és új barát-

ságok is kialakulhattak. Ami nekem különösen

tetszett, hogy egy áttáncolt éjszaka után egy

adag friss meleg kávéval a kezedben megnéz-

hetted az egyik Balaton vízére épített stégrõl 

a napfelkeltét, majd hazasétálhattál, hogy egy

kis alvás után délután újra kezdõdjön a „nap”.

Nem számít, ki vagy, és honnan jöttél,

kikkel vagy, és hova tartasz. Egy fesztivál arról

szól, hogy sosem vagy egyedül, mert mindig

akad egy ismerõs, vagy ha mégsem, akkor épp

megfelelõ az alkalom új ismeretségeket kötni.

Kiss Kriszti

Fotó: internet

Eme rendezvényre várták a szervezõk azt az

elsõ negyven versenyzõt, akik hajlandóak

voltak a nagyközönségnek is megmutatni 

a tehetségüket. A tét és a jelentkezõk száma

sem volt kicsi, hiszen hamar beteltek a 11 órakor

kezdõdõ regisztráció kapcsán a helyek. 16 óra

után megkezdõdött a küzdelem a jobbnál

jobb versenyzõk között. Köztük volt egyete-

münk két hallgatója Crooner (Lovas Attila)

és Tomaaz (Berkes Tamás) is.

Sajnos Tomaaz csak egyszer adhatott szá-

mot tudásáról, mivel 38 fokos lázzal és torok-

gyulladással küszködött, ám a tudat, hogy

Crooner háromszor is a színpadra állhatott, még

magát az elõadót is meglepte. Elõször a két

perces showcase kapcsán a selejtezõben, majd

Christoph, és az immáron kétszeres magyar

bajnok Defa ellen a döntõben. A teljesítménye

nem csak a közönség, hanem a zsûri körében

is nagy sikert aratott. Neki adták az idén elõ-

ször kiosztott különdíjat is (a Leginnovatívabb

versenyzõ / Legjobb újonc díjat).

A többek által az „idei év egyik meglepetés-

emberének” nevezett szájdobos elárulta, hogy no-

vemberben lesz két éve, hogy elkezdte ûzni ezt

a fajta mûvészetet. Mivel autodidakta módon

tanult, eleinte igencsak az agyára ment a kör-

nyezetében lévõknek. Ám azóta (mint ahogy

a fentiek is bizonyítják) rengeteget fejlõdött, és

a prüttyögésbõl kis hazánk egyik legújabb fel-

fedezettje lett. Ebben nagy

segítségére volt Tomaaz

és SZTElen zenekara is.

Crooner még a mai

napig sem tudja, hogyan

történt mindez, és hogy

pontosan mit csinált a szín-

padon. Hiszen elképzelni

sem tudta, hogy azok ellen

fog küzdeni, akiknek te-

hetségét áhítattal hallgatta

a youtube-on. Egyszerûen

tette a dolgát, pontosabban

csak önmaga volt. Ki mert áll-

ni, és megmutatta, mit tud,

sõt még annál is többet. Hiszen

egy ilyen díjat csak a közönség „beleegyezésé-

vel” ítélhetnek oda. És aki megnéz pár Crooner

videót, az megbizonyosodhat róla, hogy a szurko-

lótábor elismerésében egyáltalán nem volt hiány.

Ezúton is gratulálunk és reméljük, hogy a jö-

võben is hasonló sikerek kísérik majd a pályáját!

Barka Niki

Fotó: PartyPonty
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Több ezer látogató. Több száz elõ-
adó. Több tíz zenei stílus. Egy Balaton.
Ez a Balaton Sound.

Prüttyögõ CroonerZ
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2009. augusztus 29-én rendezték meg az
5. It's Rite Beatbox Battle-t, Magyar-
ország egyik legnagyobb extrémsport- és
zenei fesztiváljának részeként.
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Ilyen nõ Zola naturalista regényének fõhõse,

Nana is, egy párizsi kokott, elõkelõ férfiak

kitartottja. A történet III. Napóleon uralkodásá-

nak utolsó éveiben játszódik, s bár a cselekmény

nem különösebben fordulatos, hûen ábrázolja

a pénzarisztokráciát és az elõkelõ kurtizánok

világát. Az események középpontjában Nana

áll, aki a legkülönbözõbb férfiakat vonzza

magához a vénektõl a még pelyhes állúakig,

van itt jómódú és szegény, nõs és nõtlen,

mindenféle. A regény elején, a színházban

találkozunk vele elõször, a Szõke Venus bemu-

tatóján, ahol megjelenését hatalmas várakozás

elõzi meg. Mindenki hallott

róla, és a közönség izgatottan

emlegeti nevét. Elsõsorban

az urak kíváncsiak rá, s mi-

kor végre feltûnik a színpadon

nem kimondottan kecses

mozgásával és nyikorgó

énekhangjával, egy másod-

percre ledermednek. Ám

gömbölyû bájai, hosszú,

szõke haja, piros szája és telt

csípõje pótolja e hiányossá-

gokat, és pillanatok alatt

megbabonázza a férfinépet.

Egy rövid jelenettel híressé

válik, meztelen fellépése

után ajtajánál nyüzsögnek 

a gazdag urak, akiket ké-

sõbb szép sorban ki is hasz-

nál. Mint citromból a levet,

úgy facsarja ki belõlük a pénzt,

közben megalázza és tönkre-

teszi õket, s mindezt roppant

módon élvezi. Egy idõ után

a vagyon teljesen megszédíti, értékeire nem

ügyel, dühében összetöri, ami a kezébe akad,

cselédei pedig szemtelenül meglopják. Sze-

relemre õ is vágyik, de ebben a világban a pénz

az úr, a szerelem pedig legfeljebb kis ideig

nyújthat némi önfeledt boldogságot. A herdáló

luxuskurtizán bukása a mû végén elkerülhetetlen. 

Miként vonatkoztathat-

nánk mindezt a mai társadalom-

ra? Akkoriban a nõk helyzete

nem volt éppen kedvezõ, 

s ha valakit nem áldott meg 

a sors találékonysággal, csak

a szépségére számíthatott. Ma

már elõrébb vagyunk annyival,

hogy a hölgyek is tanulhat-

nak, dolgozhatnak, megél-

hetnek férfiak nélkül is,

egyenjogúság van, ám ennek

ellenére a szebb nõk idõnként

elõnyben részesülhetnek 

a kevésbé csinosakkal szem-

ben. Nana szegény sorból

származott, de bájai révén

sikerült feltörnie, pedig nem

volt sem jó énekhangja, sem

színészi tehetsége. Napjaink-

ban viszont, néha (látszólag)

lehet, hogy többre viszi egy

nagymellû celeb, ám hosszú-

távon nekünk és környeze-

tünknek is sokkal jobb, ha mi inkább ápoltak,

fittek, mûveltek és vidámak vagyunk.

Soczó Gabriella

Fotó: internet

2009. augusztus 10., hétfõ reggel 8:45, Óbudai-

sziget, K-híd bejárat. Ücsörgünk az utazótáskákon,

hálózsákokon, és várjuk, hogy végre bejuthas-

sunk A Szigetre. Rengeteg külföldi, magyar

szót csak magunk közt hallunk – de tekintve,

hogy ötödik alkalommal töltünk itt egy csodás

hetet, már meg sem lepõdünk ezen; inkább

igyekszünk áthangolni magunkat angolra vagy

németre a sikeres kommunikáció érdekében.

10 óra után nem sokkal mozgolódás támad, 

a tömeg elkezd sorokba formálódni, így mi is be-

állunk néhány szimpatikusnak tûnõ, hallás után

olasznak ítélt fiatalem-

ber mögé. A kapuk után

a híd végén biztonsági

õrök csomagellenõrzése.

Fél óra múlva mindkét

sátor áll, lányok átöltözve,

felfrissülve – nekilátunk

felfedezni a szigetet. Te-

kintve, hogy ez a -1. nap,

öltözékben már az esti

Tankcsapda koncertre

készültünk: gyûrhetõ

tornacipõ, trikó és láb-

szárunk bõrének épségét

védendõ, hosszú nadrág.

Lukácsék szülinapja

nem okozott csalódást:

két és fél óra egyetlen

klipmontázsos megsza-

kítással, az összes klasszikus 'csapda dallal és

egy kis akusztikus résszel. Hatalmas tömeg,

pogó, ruházatból, hajból csavarható víz, közel

150 perc üvöltve éneklés. Másnapot pihenés-

sel töltöttük, tekintve, hogy mozdulni se nagyon

tudtunk, így a 0. napi Zene a rasszizmus ellen

koncertje kimaradt a heti programunkból. 

Az 1. nap elsõ fellépõje a Nagyszínpadon

az IAMX volt. Kedvenc barátném kedvence,

tehát a megtekintés kötelezõ volt. A dalok is-

meretének teljes hiánya ellenére táncoltam és

tomboltam végig, abszolút bejött. És bejött még

aznap a Ska-P, a 30y, és a Szigeten szá-

momra kihagyhatatlan Kispál
és a Borz – utóbbi miatt el-

mulasztottam Lily Allent. 

A csütörtök kevésbé volt

mozgalmas, a The Ting Tings
számomra elég laposra sikeredett.

Ellenben az MTV Headbanger's Ball színpa-

dán a Subscribe igencsak felrázta a jónépet;

mint mindig, a srácok most is hozták a formá-

jukat. A napot a Nagyszínpadnál Fatboy
Slimmel zártuk.

A pénteket az egyik kedvenc magyar

zenekarommal, a Fish!-sel nyitottuk, majd

szaladtunk is át JET-re. Kissé csalódtam, nem

volt meg az a buli hangulat, amire számítottam.

Ezt azonban az õket követõ Primal Scream
tökéletesen korrigálta, felejthetetlen élmény

volt. Sem a Pendulum, sem

a The Prodigy nem a szí-

vem csücske, így tíz perc

dübörgõ drum'n'bass után

szaladtam át Superbut-
tra és Brujeriára. Végül 

a Deathstars elsõ száma

után visszavonulót fújtunk. 

Az utolsó elõtti nap

lényege számunkra egy-

értelmûen a Placebo
volt. Álltunk a tömegben,

táncoltunk, énekeltünk,

és csak mosolyogni tud-

tunk. Õrjöngve tapsol-

tuk meg õket, fantasztikus volt. 

Végül a vasárnap. Belmondoval kezdtünk,

majd Supernem. Egyszerûen imádom, így a leg-

jobb hangulatban ugráltunk át a The Offspringre

– kedvencek kedvence, eszméletlen koncert volt.

De még mindig fokozható volt a kedvem: 

a Mystery Ganget is becsülettel végigtáncoltuk.

A napot, sõt az egész hetet a szerelemzeneka-

rom zárta: a norvég Turbonegro. A hard rockért

rajongó tömeg megtöltötte a sátrat. Az egész

Sziget második legjobb koncertje volt. Elsõ

helyen maradt a Placebo.

Hétfõn hullafáradtan vonatoztunk haza,

mégis már a jövõ évi „szigetelést” tervezgettük.

Ha a felhozatal megérdemli, következõ nyá-

ron is az Óbudai-szigeten töltünk egy hetet.

Sinkó Szandra

Fotók: internet
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Émile Zola: Nana

Sziget 2009 – szubjektív szemszögbõl
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Örömlányok mindig is voltak, legfeljebb
máshogy nevezték õket. Mondhatni,
ahány ház, annyi szokás. Hetéra, láp-
virág, utcalány, kéjhölgy, kurtizán,
sarkcsillag, éjjeli lepke, perdita és még
folytathatnánk a sort, vannak ugye
kevésbé irodalmi kifejezések is. De a fog-
lalkozást nem mindenki az utcán ûzi.
Bár régebben volt elterjedt, azért ma is
ismerjük azt a kifejezést, hogy „kitar-
tott”. Lehetnek nõk, gazdag férfiak tá-
mogatásával, vagy férfiak, vagyonos nõk
pártfogoltjaként. Nekik nem az utcát
járva kell megkeresni a betevõt. Kényel-
mesen élnek, saját lakásuk van, eszik 
a sült csirkét, foglalkozásuk pedig fino-
man csak ennyi: szeretõ.



Kezdetben én is hasonlóan szûk képzettár-

sításokat rendeltem a tojásmûvesség mellé,

de a szegedi Kass Galéria tárlatára betérve

egybõl pálfordulatot vett addigi hitvallásom

a leegyszerûsített tojásmûvészetet illetõen.

Szutor Gabriella A tojás metamorfózisa c. kiállí-

tása tipikusan a ki nem hagyható tárlatok közé

sorolható, egyedisége és elragadó hangulata

miatt fõként. Kifejezetten nagy szerepet tulaj-

donítok a fantáziának, s ilyen rengeteget belõle

egy mûvész keze munkája által még nem láttam.

Szutor Gabriella a legõsibb formában és a tojás

héjában találta meg az önkifejezéséhez szük-

séges eszközt, egy kellõképp páratlan, kihí-

vásokkal teli anyagot, amiben a végeredmény

kizárólag akkor kelt pozitív benyomást, ha 

a munkát profi végezte. Hisz mi kellene egy

törékeny, vékony, esetleges anyag megformálá-

sához, és az önmaga kereteibõl való végletekig

történõ kifordításához, ha nem professzionális

alkotó és határozott kezek? 

De hogy konkrétan a tárgyra is rátérjek,

látható a vár utcai kiállítóteremben tojásból

miniatûr konga; tojáshéjra gördülõ faragott

tojáshéj-kígyó; apró, festett görög váza; lakko-

zott porcelánkészlet-hasonmás; harci sisak;

prémes, drágaköves korona, és záróakkord-

ként egy Betlehem is

Józseffel, Máriával és 

a kis Jézussal. Minden

tojásból! A festés tech-

nikájától sem reméltünk

elõtte semmi újdonsá-

got, holott ez óriási hiba

– Szutor mûvésznõ mel-

lett Vasarely kemény

illuzionizmusa is elbújhat valami mögé. Mégis-

csak nehezebb pár négyzetmillimétert megmun-

kálni, mint a méteres vásznakat. Végezetül az

„egyszerûen” csak áttört tojásokból született

ornamentális alkotások is említést érdemelnek

a sárkány- és Siva-motívumokkal együtt. 

Természetesen le nem lõném az összes

poént, ezért nem sorolok fel minden ékessé-

get, így is nehéz elképzelni mindezeket. Még

szemtõl szemben

állva a munkákkal

i s kényelmet len

megbizonyosodni

arról, mi is volt az

alapanyag. Irreális

dolog a tojáshéjból

– amit mi a regge-

l i készítése során

rendre a kukába

dobunk – ilyen

lenyûgözõ szépsé-

geket mûvelni. Még

a kárba veszett tojás

sem veszett itt a szó

szoros értelmében

kárba: a gyönyörû-

en faragott, néhány

milliméteres, különbözõ árnyalatú és ripityára

törött tojáshéjak is képesek bármikor falra

akasztható mûremekké összeállni! Hogy

miképp, azt már kénytelenek lesztek ti meg-

nézni. 200 Ft diákkal egy teremnyi tojás-

csodáért, tömör gyönyör – ajánlom mindenki

figyelmébe október végéig!  

Cikk és fotó: Emarosa

A földrengés epicentruma igen közel került

egyetemi városunkhoz, kevesebb mint 200 km-

re. Budapesten a Mûvészetek Palotájának

épületében, azon is belül a Ludwig Múzeum-

ban látható az a kiállítás, ami ma a mûvészete,

annak idején pedig bátorsága miatt számított

sorsfordítónak. Új idõszámítás vette ugyanis

kezdetét a fotográfiában, amikor a magyar

származású Robert Capa (szül.: Friedmann

Endre Ernõ) megkezdte majd két évtizeden

át tartó „háborús szolgálatát”. Tûzvonalban

fotózott a második világháborúban, ott volt

a normandiai partraszálláson, levetette magát

ejtõernyõvel ellenséges területekre a többi

katonával együtt, de elme-

részkedett spanyol, francia,

amerikai, kínai és afrikai, olasz,

német és belga földre is. Állít-

hatjuk, alig van földrész, ahol ne örökí-

tette volna meg a háború borzalmait.

Rengeteg fotója elveszett, tönkrement

az elõhívások nyomán, de a megmaradt

képek nagy százalékán Capa tûélesen

néz szembe a rá is leselkedõ halállal. 

A tárlaton képei mellett betekintést kap-

hatunk magánéletébe is, illetve híres

személyekrõl készült portréit is meg-

csodálhatjuk – Hemingway, Picasso,

Matisse is megörökítõdött általa. Nevét

gyorsan megismerte a világ, képei tudó-

sítások, hírlapok címoldalaira kerültek. 

Gyûlölte az erõszakot, mégis helyt állt 

a frontok közepén, csak hogy minden egyes

lapforgató ember

szembesülhessen 

a háborúk minden-

napi mozzanataival.

Legközismertebb

fotója A milicista ha-

lála, de képein még borzalmasabb

eseményeket is megörökít: az ártat-

lan gyerekek vesztét. Nem sütötte le

akkor sem szemét, amikor a kicsi

tetemek mellett elsorjáztak a fiatal

katonák. A tárlaton szokatlan közel-

ségbõl láthatunk rettegni embereket

a fölöttük körözõ bombázótól, vagy

épp a katona szemében ordító fé-

lelem csal szívfacsaró érzést belénk,

amint látjuk, fegyver csövével néz 

– utoljára – szembe. 

Ez nem mozi, ez a fajunk. Elrettentõk 

a képek, melyek nem hazudnak. Náci, zsidó,

fasiszta, fekete, ázsiai, itt már egyre megy, hisz

mindnek a pusztulását látjuk – akármilyen poli-

tikai fanatikus vagy rasszista legyen a talpán, aki

különbséget tesz a sorsok között a kiállításon

csüngõ képeket szemlélve. Mind ugyanúgy vé-

gezték, Capa pedig az életét adta azért, hogy

szembesülhessen mindenki a vérontás esztelen

mivoltával. Érvényes a mondás: addig jár a korsó

a kútra... Negyvenegy évesen akna okozta tragi-

kus halálát, fotói által viszont örökre életben marad. 

A tárlat hatásához mérten rendkívül kedvezõ

áron tekinthetõ meg nekünk, diákoknak, de aki

nem szeretne Pestre utazni, annak egy jó hír: a ter-

vek szerint a fotókiállítás országjárása Szegedet

is érinti majd valamikor október folyamán. 

Török Rozália

Fotó: internet
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Adott egy lúd, adott a tojása, és adott
egy iparmûvész, aki a Tömörkény
István Gimnázium és Mûvészeti Szak-
középiskola grafikus szakán végzett,
nem mellesleg csodákat mûvel az elõbb
említett, hétköznapi dologból. Már
közel két évtizede építgeti bámulatos
életmûvét tojásokból. Egy átlagos em-
ber annyit képzel a tojásmûvesség mögé,
hogy fogja az ember a gömbölyû kis
madárterméket, és kanyarint rá valami
csinos motívumot, talán még meg is
festi azt különbözõ színekkel. 

Fotók, melyek megrengették a világot
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Tojás, a mûalkotás
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„Náci, zsidó, fasiszta, fekete,ázsiai, itt már egyre megy, hiszmindnek a pusztulását látjuk.”



Antonioni modern szerelmei
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nyitja kapuit, és innentõl kezdve egy egész

napon át lehetõséget nyújt arra, hogy végigél-

jük a színészek mindennapjait, betekintsünk

a kulisszák mögé. A délelõtti órákban résztvevõi

lehetünk helyzetgyakorlatoknak a mûvészek

és Dr. Szenes Márta pszichológus segítsé-

gével, kipróbálhatjuk hangképzõszervi adott-

ságainkat Pataki Ferenc beszédtechnika

óráján, és táncolhatunk igazi balettmûvészek

koordinálásával. Eközben, hogy teljes legyen

a kép, még néhány jelmezt is felpróbálhatunk

Papp Janó jelmeztervezõvel.

A kora délután folyamán folytatódik

a programsorozat, de ezúttal az egyetemisták

„mutatnak valamit” az ének, a zene és a vers-

mondás terén. 16 órától „beugranak” mind

a színészek, mind az önként jelentkezõk egy-

egy humorral megspékelt improvizációs

gyakorlatra, mindaddig, amíg hozzá nem kez-

denek A Nagy Ölelés elnevezésû rekordkísérlet

felállításához. Itt a fõ cél

a Szegedi Nemzeti Szín-

ház körülölelése lesz, minél

több vállalkozóval, akik

utána a Nagyszínpadra is

átsétálhatnak megtekin-

teni a 2009/2010-es évad

bemutató elõadásait. 21 órá-

tól a Balett-teremben gyü-

lekezhetünk a Szerelmesek

és Don Quioték címû elõ-

adásra, amit a Szegedi

Egyetemi Színház mutat

be nekünk. 

Az est fénypontja az

exkluzív színházi party lesz,

ahol különleges dekoráció

várja a szórakozni vágyókat,

akiknek megjelenésükben szintén érdemes „ha-

jazniuk” a megadott témára, erre egyelõre még

kíváncsian vár a publikum.
Vass Viki

Fotó: Török Rozi

Szabad a színIgazi színi kavalkádnak lehetnek része-
sei azok az egyetemisták, akik október
13-án a Szegedi Nemzeti Színházba
látogatnak. A mûvészek, és az épület
többi dolgozója egész napjukat annak
szentelik, hogy bemutassák Színházunk
mûködését a Szegedi Tudományegye-
tem hallgatóinak.

Pedig a nem is olyan rég, 2007-ben elhunyt

rendezõ, pontosan ezzel kísérletezik filmjei-

ben. Minden alkotása a szerelem körül forog és

mégse. Fõszereplõi hol a végletekig kiégett

emberek, hol még csak ennek csírája igyekszik

kibontakozni. Egymásba szeretnek, vagy talán

csak azt hiszik, hogy „szeretnek”, aztán szé-

pen lassan rájönnek, hogy képtelenek érezni.

Vágynak a szerelemre, mégsem sikerül elérni,

mert lelkileg üresek és közömbösek. Ugyan

Antonioni filmjei a szerelem témájába csoma-

golt produkciók, mégsem ez a lényeg bennük.

A modern ember tûnik fel elõttünk a film-

vásznon, akinek a legnagyobb gondjai saját

magában keresendõk. Nem hiába tagja az olasz

rendezõ a „modernista triásznak”. Fellini,

Bergman és õ félresöpörték a klasszikus filmek

egyéniségeit és hagyományos cselekményeit.

Az egyén kiszolgáltatottá válik, noha eddigre

az elõre megírt sors fogalma semmit nem jelent

már. A modern ember, megtépázva a véletle-

nek kiszámíthatatlan, terveket keresztbehúzó

voltától, áll saját belsõ lelki életének közepén.

Nem is létezik más számára, mint a fantázia, 

az emlékek, álmok, a bennük születõ illúziók.

Így a fõszereplõk egy vákuumban élnek, a ma-

guk teremtette, egyre szûkülõ burkukban.

Ezért válnak elidegenedetté, majd kiégetté.

Közömbössé lesz számukra a külvilág, így az

érzelmek kimutatása is lassan elsorvad ben-

nük. Mindezek ellenére mégis szabadok. Ha

jól megfigyeljük, Antonioni, de egyébként az

említett másik két rendezõ filmjeiben a fõsze-

replõk értelmiségiek vagy mûvészek. Mind

alsó vagy felsõ középosztálybeli személy. Ez csak

részben köszönhetõ annak, hogy Antonioni

maga is középpolgári származású, mert az értel-

miséginek egyébként is megvan az az elõnye,

hogy nagyvárosban él, szellemileg szabad,

anyagilag független, nincsenek ilyen földhöz

ragadt gondjai, mint a pénz, egyetlen feladata

van: a világ nagy problémáival foglalkozni. 

Ez tehát a személyiségtípus, ami kallódik az

olasz rendezõ filmjeiben. Persze az „antonionis”-

stílus nem ettõl lesz egyedi, hanem a megjelení-

tõ eszközöktõl, amit mellesleg Jancsó Miklós is

ellesett. Hosszú, bonyolult kameramozgásokkal

igyekszik megragadni azt, hogy márpedig nála

nem a cselekmény lesz

a fontos, hanem a szereplõk jelleme és vívódásai.

Ez egy fajta minimalizmus, viszont még ennél

is szembetûnõbb a táj. Vonzódott az építészet-

hez, a geometrikus formákhoz, és ez meg is

látszik a filmek háttérvilágán. Ahogy a Vörös

sivatag-ban is látható, az ipari környezet szép-

ségében. Õ maga jelenti ki, ami számunkra

kissé meglepõ lehet: „a szándékom az volt, hogy

ábrázoljam ennek a világnak a szépségét, amelyben

még a gyárak is szépek...”

A táj tehát sokszor ipari, sokszor pedig kopár

vagy üres. Most azt gondolnánk, hogy a lelki

világot szimbolizálja ezzel, de Antonioni ennél

sokkal furfangosabb. Eleinte tényleg folytatása

volt a környezet a szereplõ hangulatának, viszont

az igazán modernista filmekben, mint A Kaland

vagy a Napfogyatkozás, már más a helyzet. Itt 

a vidék életteli és izgalmas. Az éjszakában tömény

és mozgalmas nagyváros látható. Éppen

ezzel állítja fel a kontrasztot az életteli

táj és a gyakran depressziós szereplõk

között. Így erõsödik fel a lelki sivár-

ság, ugyanis a környezet attól tûnhet

mégiscsak üresnek, hogy a szereplõk

már nemcsak egymás közt nem talál-

ják a kapcsolatot, hanem maguk és 

a környezõ szféra között sem.

Így már talán érthetõ, mire is gon-

doltam, mikor azt írtam, hogy meg-

tapasztaljuk, milyen „nem érezni

semmit”. Antonioni mestere volt

ennek, a filmjeinek csillaga, Monica

Vitti pedig remekül vissza tudta adni

a mestermûnek neurotikus nõalakjait.

Bár a színésznõ késõbb a vígjátékok

nagy komikusa lett, pályája a moder-

nizmustól indult, legnehezebb szere-

peit is ezekben a filmekben játszotta.

Michelangelo Antonioni  

'85-ben szélütést kapott, fél olda-

lára megbénult, nem tudott írni

és olvasni. Azonban mégiscsak

megrendezte tíz évvel késõbb

Túl a felhõkön c. mûvét. 

Két évvel ezelõtt, ugyanabban az évben és

ugyanazon a napon halt meg a „modernista tri-

ász” két alakja: Ingmar Bergman és Antonioni.

Csatlós Hanna

Fotó: internet
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Túl lenni már jó pár Antonioni filmen

olyan, mintha belekóstoltunk volna a sze-

relem keserédes, vagy leginkább keserû

mézesbödönébe. Olyan, mint megtapasz-

talni azt, mi következik a szerelem után,

ha nem érzünk már semmit. Elég ijesztõ

és félelmetes.
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Mi lett volna, ha Hitler egy merénylet követ-

keztében halt volna meg? Ha létezett volna

egy Brigantyk elnevezésû nácivadász csapat?

Quentin Tarantino ezúttal a történelmet

választotta, de nyugodjunk meg, a stílusát

sem felejtette el meg-

csillogtatni. 

A második világ-

háború eseményei már

számtalan formában

kerültek feldolgozásra.

Ennyire merészen viszont

még egyetlen film sem

nyúlt a témához, mint

a Becstelen Brigantyk koopro-

dukciós dráma. Bár drámá-

ról beszélni a hivatalos megnevezés ellenére sem

lehet. Tarantino nemcsak átírja a történelmet,

hanem szerepeket is cserél: ebben a filmben

nem a zsidók, hanem a nácik kerülnek a pus-

kacsõ végére.

A történet Franciaország egy kis eldugott fa-

lujában, egy francia család házában kezdõdik,

ahol Shosanna Dreyfus (Mélanie Laurent) 
a padló alatt bújkálva nézi végig, ahogy család-

tagjait Hans Landa (Christoph Waltz) náci

vezér csapata kegyetlen módon kivégzi. Shosanná-

nak sikerül elmenekülnie, s hamarosan Párizsban

talál menedéket. Mindeközben már az ország te-

rületén kaszabol Aldo Raine hadnagy (Brad Pitt),
avagy Apacs, aki nácivadász csapatával a zsidó-

vadászok kiírtását célozza meg. A Brigantyk

azt a fülest kapják, hogy Párizsban nagyszabású

filmvetítés lesz, ahol összegyûlik a Harmadik

Birodalom színe-java, sõt nem is akárhol:

Shosanna Dreyfus barátságos kis mozijában.

Hogy Shosanna bosszúálló

hadjárata egybeesik a Bri-

gantyk titkosügynökökkel

és Bridget von Hammersmark

(Diane Kruger) színész-

nõvel együtt szervezett

akciójával, az már csak hab

a tortán. 

Tarantino nem hazudtolja meg önmagát.

Véres leszámolások, skalpolások, és ami a leg-

lényegesebb: utánozhatatlan aranyköpések 

a jellegzetesen vicces karaktereinek szájából.

A kritika pedig, hogy jellegzetes amerikai

film, rég elbukott. A film gárdájának nagyobb

része németekbõl verbuválódott, akiknek szí-

nészi játéka sokszor túltesz amerikai kollégáik

elõadásán. Olyannyira, hogy az udvarias, ám

szenvtelenül kegyetlen Hans Landa ezredes

szerepét Cannes-ban a legjobb férfi alakítás

díjával értékelték. És bárki igyekezhet azon,

hogy lehúzza Brad Pitt játékát az olasz fil-

mest játszó amerikai nácivadász szerepében,

elég nehéz feladata lesz. 

A Becstelen Brigantyk

hiteles abból a szempont-

ból, hogy a színészeket mind

a saját országuk nyelvén hall-

hatjuk megszólalni. Így

németül pattog a náci pa-

rancs, és viccesen kedélye-

sen hangzik az olasz, még

Hans Landa párbeszédei-

ben is. A jelenetek véres, leg-

többször komikus, mégis

néhol tragikus eltúlzottsága

ellenére a film után azt érez-

zük, valami történt. És saj-

nálatos a realitás, hogy az

életben mindennek másho-

gyan kellett lejátszódnia. 

Kliszek Zsuzsa

Fotók: internet

A skandináv alkotások javarészt jók, sõt nagyon

jók. Mert míg egy adott témát, ha magyarok

boncolgatnak, akkor a film megtekintése után

az ember bánatában néha legszívesebben ke-

resne egy kötelet, amire fellógathatja magát.

Õk ezzel szemben a maguk hagyományos,

letisztult, nem túlspirázott, ám annál so-

katmondóbb filmes eszközeikkel úgy

ragadnak meg egy-egy problémát, hogy

ha azt bárki megnézi, nem áll fel a szék-

bõl valódi katarzis nélkül. Hátborzongató

bravúrossággal ábrázolnak családi tragé-

diákat, érzelmi kiüresedettséget, morális

züllést, és mi legtöbbször a „nehéz az élet,

de mindennek megvan a maga értelme” ér-

zéssel távozunk a moziból. Ennek elle-

nére most, mintha csak saját maguknak

csinálták volna ezt a filmet. 

Az alkotás alaptézise, hogy az embe-

rek hajlamosak akaratlanul rossz döntést

hozni egy adott szituációban. Tanulság nincs,

legfeljebb annyi, hogy mindenki jó mélyen néz-

zen önmagába. A cselekmény pedig – amibõl

csak a vége felé rajzolódik ki igazán, hogy nem

fogja megrengetni az emberekrõl alkotott

alapvetõ nézeteinket – öt különbözõ történet. 

A parti-rakéta szemen találja a családfõt,

aki nem hajlandó orvoshoz menni, így az épp 

a házukban zajló összejövetel közepette a pin-

cében félrevonultan fájlalja megsérült szemét,

a film végén pedig össze is esik. Egy társaság

vezérhímje a kanbulin szexuálisan zaklatni

kezdi egyik cimboráját, aki megalázottságában

odahívja a feleségét, a nõ pedig elõször undorod-

va, majd gyors pálfordulást véve már csak kaca-

rászva hallgatja férje panaszkodását. Koravén

tinilányok bulira készülõdés közben erotikus

pózolásba kezdenek, a tivornya pedig szánalmas

erdõszéli bandázásba fullad, ahol csak egy arra

járó autósnak köszönhetõ, hogy az egyikõjük 

– aki ájultra itta magát – sértetlenül hazakerül.

A felesége által megcsalt buszsofõr egy pitiáner

karnisrongálás miatt nem hajlandó tovább vinni

utasait, a buszvécé berendezését véletlenül meg-

károsító színésznõ pedig – aki mindeddig a film

egyik legszimpatikusabb figurája volt – halálos

nyugodtsággal nézi végig, amint az ál-tettes be-

vallja az általa elkövetett bûnt. Az igazságér-

zettõl duzzadó tanárnõ nem hagyja szó nélkül,

hogy kollégája a nõ szeme láttára bántalmazza

az egyik diákot hiperaktív viselkedése miatt.

A film felvonultatja a svéd polgári társadalom

figuráinak színe-javát, akik különbözõ okból

kifolyólag – sértettségbõl, dühbõl, makacsság-

ból, alázatosságból, nemtörõdömségbõl vagy

épp állhatatosságból – egy adott módon reagál-

nak bizonyos élethelyzetben: vagy végsõkig

kitartva álláspontjuk mellett, vagy a közös-

ség elvárásainak behódolva. A „kitartás” és

a „behódolás” elemei nem mindig egyértel-

mûen pozitívak vagy negatívak, inkább

az adott helyzet függvényei. De mint 

a való életben, úgy itt sem feltétlenül

nyeri el a rossz a méltó jutalmát, az

igazság lovagjának pedig most sem jár

babérkoszorú. 

Lévén, hogy a magyar valóság ennél

lényegesen elszomorítóbb, és egy alkesz

gyereklány nemhogy kirívó esetnek szá-

mítana, hanem szabályosan „kötelezõ”

eleme egy bulinak; egy magára valamit

adó tanár pedig jobb, ha a japán majom-

szobor mintájára „nem lát, nem hall, nem

beszél” módon hódol be a közakaratnak, 

a film elég nehezen éri el egy átlag magyar

nézõ ingerküszöbének akár a legalját. A prob-

léma adott, az üzenetet viszont maximum egy

svéd felsõosztályból származó családapa érthe-

ti meg, aki az alkotás láttán félrenyeli az addig

nagy óvatossággal majszolgatott húsgombócát,

és a biztonság kedvéért felszereltet egy gyerek-

zárat a bárszekrényre, hogy szeretett csemetéi,

„Knut” és „Sigbritt” nehogy hozzáférhesse-

nek a piásüvegekhez.

Kovács Katalin

Fotó: internet

Talar ni svenska?

F
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Becstelen Brigantyk

Náciskalp amerikai zsidókezekben

F
ilm

Akaratlanul
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Tavaly került hazánkban filmvászonra a Nick and

Norah's Infinite Playlist, vagyis a Dalok ismerke-

déshez címû amerikai vígjáték. Elsõ hallásra

azonban mégsem cseng túl ismerten, és való-

színûleg nem csak én vagyok így ezzel. Éppen

ebbõl az indíttatásból voltam nagyon kíváncsi

rá, mígnem a film elsõ pár percében rá kellett,

hogy jöjjek, több érv is áll amellett, hogy ez egy

olyan hiánytalanul összeállított, kimunkált film,

amelyet minden korosztálynak ajánlanom kell.

Az alkotás ihletõje a 35 évvel korábban

készült korszakalkotó American Graffiti, A jövõ

zenéje, amely szinte ugyanezt a romantikus tini

történetet dolgozza fel, csak néhol, néhány

filmes eszköz és szituáció íródik át a forga-

tókönyvben. 

A mostani helyszín New York ismert utcái,

ahol az egyetem és az élet elõtt álló fiatalok

egész éjszakán át tartó kalandokba kevered-

nek. A film fõhõse a szerb Nick (Michael Cera),

aki éppen egy tipikus ka-

maszkori szakítást követõ

depressziós napokat él át,

ám a barátai unszolására

elmegy a bandája man-

hattani fellépésére, ahol

egy véletlennek köszön-

hetõen Norah-ba (Kat
Dennings) botlik. Õ, a sors

fintoraként Nick exének

isko la tá r sa , ami sok

bonyodalmat szül. És

a véletlenek sorozataként

– de leginkább Nick

barátainak és az elsõ

csóknak köszönhetõen –

a két tini együtt tölti az

éjszakát. Nick és Norah

ugyanis együtt indulnak

kedvenc együttesük, a Hol

van a Bolyhos? megke-

resésére, miközben Norah részeg barátnõje

után kutatnak keresik New York hatalmas 

és bulizós utcáin. A film fergeteges hangulatát

a jól csengõ, régi idõk emlékét idézõ zenék

kísérik végig, hiszen a cím is ezt takarja: infi-

nite playlist.

Véleményem szerint Peter Sollett alkotása

nem egy átlagos, butaságokkal és gusztusta-

lanságokkal teletömött, agyonkoppincsolt

amerikai vígjátékot takar, sokkal inkább túl-

mutat a hagyományos mozisikernek titulált

mai filmeken. Rendkívüli ügyességgel és hi-

hetetlen õszinteséggel meséli el a kamaszok

bonyolult világát, életérzéseit, fellángolásait és

az ezeket végig kísérõ végtelen zenét.

Császi Zsüliet

Fotók: internet

F
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Van, amikor lefekvés és az édes álmok elõtt, 

az ágyunk mellett finoman elhelyezett könyv-

sorokon próbáljuk kifárasztani szemünket.

Ilyenkor – valljuk be – sokszor a napi menünk

könnyen egy igazi romantikus dráma lehet.

Természetesen tele szenvedélyes sorral, plaszti-

kus stíluspiruettekkel, melyekben

esendõen emberi alakok kapcso-

lathálóikban fuldokolva próbálják

meglelni önmagukat és egymást. 

A könyvtípus mintapéldánya lehet-

ne W. Somerset Maugham híres

bestsellere, a Színes fátyol, melynek

celluloid verziója hosszú hányatta-

tás után beúszott végre hozzánk

csekély érdeklõdés mellett DVD -n

is. Mindezt olyan lágyan és ízlése-

sen, mint ahogy egy parfüm hódítja

meg játszi könnyedséggel érzékszer-

veink apró rejtekeit. Csendben és

lassan kerít hatalmába. 

A sztori kissé didaktikus felütése,

melyben az 1920-as évek elején egy

kutatóorvos (Edward Norton) há-

zasságtörõ feleségét (Naomi Watts)

büntetésül arra kényszeríti, hogy tartson vele 

a kolerajárvány sújtotta elszigetelt Kínába, még

csak ínycsiklandó elõétel. Csak késõbb kezd

mûködni a film. A szereplõk közti kezdeti hi-

degséget az egymásra utaltság, és a tájban szik-

rázó mesebeli egzotikum teljesen feloldja. Egy

új, teljesebb élet veszi kezdetét. A brit akcen-

tusával és nyárspolgári gesztusaival Norton,

mintha végleg a pályája csúcsára érne. Ezt már

tényleg lehetetlen lesz fokozni. Lassan az akadé-

miának is a helyén illene kezelni korosztálya

legjobbját. Watts klasszisát pedig mintha tovább

inspirálná a megjavuló egykori úrilány szerepe.

A fõhõsök drámai párosa annyira a hátán viszi

a filmet, hogy a többi szereplõt majdnem

feleslegesnek érezzük. Szikrázik a levegõ,

nem gyõzzük kivárni az újabb és újabb lelki

vívódásokat, szópárbajokat. Mondhatni nem

bírjuk letenni a könyvet, szinte olvasásra

kényszeríti magát. A kissé nyugtalanító,

de annál szívhezszólóbb filmzene csak to-

vább mélyíti az élményt, mert itt igenis egy

finoman megkomponált élményáradat

közepébe csöppenünk, ahol a Kínában felvett

festõi képek, és a tanítani való színészvezetés

mutatja csak az irányt. 

A belsõ lelki folyamatok selyembe öltöz-

tetett játékát nézve, nehéz lesz belenyugodni

a film kedvesen lírai, de kissé egysze-

rûnek ható lezárásába. A nõi nézõk

azonban a romantika miatt, a párjaik,

ha esetleg másért nem is, a finoman

adagolt, intelligens humor okán elé-

gedetten dõlhetnek hátra az otthoni

foteljükben. A lenyûgözõ Színes fátyol

igazi etalon még az ínyenc érzelgõsök-

nek is, ráadásul mindezt zsebkendõ

és szipogások nélkül élhetjük át. A lát-

szólagos érzelmi egyszerûségét olyan

mélyen tárja fel, ami azonban köny-

nyen bûnös kísértéshez, és újabb

megnézés(ek)hez vezethet.

Vass Attila

Fotók: internet

Fátyolos szenvedély

Selyembe oltott filmkönyv a javából

Kamasz szerelem
Dalok ismerkedéshez



Pick Szeged (ffi kézilabda)

NBI:
8. ford. Október 24. (szombat) 17:00:

Pick Szeged – Csurgói KK

BL:
1. ford. Október 03. 17:15: Pick Szeged –

Csehovszki Medvegyi

2. ford. Október 10. 17:15: Pick Szeged –

kvalifikáció gyõztese (lehetséges: Zaporizsja)

(helyszín: Városi Sportcsarnok)

HPQ Szeged (ffi röplabda)

Extraliga, alapszakasz
3. ford. (10. 11., 16.00): Szeged – Kecskemét

5. ford. (10. 31., 16.00): Szeged – Veszprém

(helyszín: Városi Sportcsarnok)

Szeged Beton (ffi vízilabda)

OBI:
1. ford. Október 10.:

Szeged Beton – Bodrogi

Bau-IOS-Szentesi VK

4. ford. Október 31.: 

Szeged Beton – DOMINO HONVÉD

(helyszín: Városi Sportuszoda)

A sport mint
összetartó erõ

Sokan, sokfelõl közelí-

tik meg a Debreceni

VSC, azaz a Loki fo-

cicsapatának sikerét,

melyet azzal ér t e l ,

hogy túljutott a svéd, 

az észt és a bolgár baj-

nokon is, és kvalifikálta

magát a Bajnokok Ligája fõtáblájára. Azóta

már az elsõ meccsen, meccseken is túl van 

a hajdúsági gárda, de a bejutás tényét még

érdemes kicsit ízlelgetni. Mert 14 éve nem

volt ilyenre példa; mert végre sikernek

örülhettünk a magyar foci kapcsán; mert ezt

a sikert egy olyan csapat érte el, mely nem

összevásárolt idegenlégiósokkal van tele,

hanem több õsdebrecenivel és saját neve-

lésû játékosokkal. 

Ez a csapat képes volt összefogni a ma-

gyar futballtársadalmat, hiszen az utolsó

selejtezõkörre 32 ezren zsúfolódtak be 

a Puskás Arénába, de ennél sokkal többen

voltak azok, akik otthon a televízió elõtt

ülve szurkoltak a Lokinak. Jellemzõ az ér-

deklõdésre és a hirtelen kitört focilázra,

hogy a szófiai meccs ideje alatt gyakorlatilag

összeomlottak a sportos weboldalak: annyi-

an akarták egyszerre követni az online tudó-

sításokat, amennyit a szerverek már nem

bírtak el. Ehhez persze az is kellett, hogy az

odavágót egy olyan csatorna közvetítse,

amely a legtöbb háztartásban nem (volt)

fogható. Na, igen, a szabad versenynek is

megvannak a hátrányai...

A lényeg, hogy pár hét alatt a fél ország

megismerte a Loki nevét, és olyanok tekerték

nyakuk köré a piros-fehér sálat, akik koráb-

ban még „lehurkásozták” a debreceniket. Ez

persze Európa más országaiban, ahol nem

ekkora szenzáció egy BL-szereplés, elkép-

zelhetetlen lenne. Hogy ne mindig nyugati

példával szolgáljunk: egy Dinamo Kijev druk-

ker aligha ejtené ki a száján, hogy „Hajrá,

Shakhtar!” Nálunk azonban akkora szükség

van egy-egy sportsikerre, hogy a szurkolók

hajlandók ennyi engedményre. És ez a fajta

„szükség” nem új keletû a magyar társadalom

életében, hiszen ha visszamegyünk az idõben,

az 1953-as gyõzelem az angolok felett, és egy-

általán az Aranycsapat szereplése is óriási

hatással volt a mindennapokra azzal, hogy fe-

ledtette az emberekkel a nehéz idõket. De

lehetne sorolni a számtalan (arany)érmünket

is, melyeket az olimpiákon szereztünk. És

ezek a sikerek túlszárnyalnak a határokon,

hiszen a vízilabda csapatunk vagy kajakosaink,

úszóink sikerei valamennyi határon túli és szerte

a világban élõ magyar öröme is egyben. Még

2000-ben, egy Ausztráliában élõ disszidens

magyar mesélt arról a rádióban, hogy könny

szökött a szemébe Kovács Ági olimpiai gyõ-

zelme láttán, és utána a Himnusz hallatán. 

A sport tehát olyan erõvel bír, mely sziklá-

kat képes megmozdítani, egész nemzeteket

képes összefogásra bírni, a lelkeket büsz-

keséggel megtölteni. Mint ahogy tette azt 

a Debreceni VSC 2009 augusztusában. Ez is

egyfajta megközelítése ennek a sikernek.
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Elkezdõdött a suli, és egyre kevesebb idõd van?

A fesztiválokon való non-stop ugrálás, a nyári

séták, a strandon való lubicka ideje lejárt, és azok,

akiknek az élete amúgy sem a sportolás körül

forog, bizony gazdagabbak lehetnek a tél kö-

zeledtével néhány plusz kilóval.

Pedig nagyon egyszerû, ápdét nélküli, hét-

köznapi praktikákkal formában tarthatod magad,

és ez nem csak esztétikai szempontból fontos.

Ha szeretnél kicsit többet mozogni, de tu-

dod, hogy nem lesz idõd, energiád, lehetõséged

beiktatni aznap semmilyen sportot, kösd össze

a hasznosat a kötelezõ dolgokkal, mint például

eljutni valahogyan a suliba. Kelj fel negyed

órával hamarabb, és égess el néhány száz kaló-

riával többet, csupán azzal, hogy kivételesen

nem veszed igénybe a helyi járatok zsúfolt esz-

közeit, hanem gyalogosan közlekedsz (viszlát

dugó!).  Így mind mentálisan (nem fogsz frászt

kapni a megtelt villamos, és a benne utazó

nyúzott emberek viselkedése miatt), mind

fizikálisan (felpörget a mozgás) lendületbe

kerülsz már kora reggel.

Ha a lakótársaid utálnak takarítani, vedd

át az irányítást, pucolj, sikálj, porszívózz, moss

stb.! Egyrészt végre tisztaság vesz majd körül,

másrészt még az adósaid is lesznek (jól jön

egy-egy buli, vagy elfogyott kaja esetén). 

A legfontosabb pedig, hogy minden porciká-

dat átmozgatod vele.

Végre van egy kis szabadidõd, de nincs

kedved izzadtan összeesni egy edzés után?

Térképezd fel Szegedet, sétálj végig a Tisza-

parton, készíts képeket minden látványosságról.

Unod már a szobádat? Dekoráld ki vagy rendezd

át, a lényeg, hogy mindezt a saját kezeddel

tedd, és ne a helyes szomszédot hívd át segí-

teni. Az már más téma...

Egyéb trükkök:
– lift helyett lépcsõzés (erõsít és formál is,

ráadásul a liftbe bármikor beszorulhatsz vagy

rosszul lehetsz)

– vásárlás (ha már úgyis imádsz nézelõdni és

költekezni, mászkálj és cipekedj gyalogosan)

– tánc (otthon, egy partiban, bárhol)

– szeretkezés (erre úgyis van idõd, ha akarod...)

Bár ezeknek a hétköznapi tevékenysé-

geknek a beépítése az életünkbe hasznos és

tulajdonképpen alapvetõ (lenne), de a legfon-

tosabb mégis a rendszeres mozgás beiktatása

(min. heti három alkalom, bármilyen formá-

ban). Az SZTE-n nem csupán a tesi kurzusok

nyújtanak kihagyhatatlan lehetõségeket, hanem

mindenféle kedvezményeket, illetve ingyenes

szolgáltatásokat is igénybe vehetsz (pl: úszás,

tenisz, stb.). Ezekrõl bõvebben itt olvashatsz:

http://www.sport.u-szeged.hu/  

Ne felejtsd el! A mozgásnak nem a ki-

lókhoz vagy a kinézethez, hanem egy olyan

„megunhatatlan” fogalomhoz van köze, mint

az egészség...

Zámbó Eszter

Fotó: internet

Új szokások, régi ruhaméret...

Kovács Andor

Sport és egészség
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Milyen hazai meccsekre
mehetek ki? (programajánló – október)



Mindannyian hallottunk róla, mivel jár Magyaror-

szágon egy Újpest-Fradi meccs. Kiemelt rendõri

készültség, trágár szurkolói rigmusok, összetûzés

a pályán és az utcán egyaránt. A futball-huliga-

nizmus azonban nem magyar „találmány”, s nem

is nálunk jegyzik a legelvakultabb szurkolói cso-

portokat. Sorozatunkban néhány ország

futball-huligánjait mutatjuk be. Ebben

a részben Hollandia kerül nagyító alá.

Hollandia a világ szemében a to-

lerancia országaként él, mint a legális

prostitúció és marihuána hazája. A fut-

ballpályán azonban ezt a szót nem isme-

rik. Az egyik legbrutálisabb szurkolói

egyesületek vannak jelen e kis országban.

Minden szezonban hallani késelésekrõl,

gyújtogatásokról, sõt bombatámadások

is elõfordulnak. Ezeket mind a drukke-

rek számlájára írhatjuk...

Sorozatunkban eddig minden esetben

találtunk helyi rivális bandákat. Hollandia

az elsõ, ahol a négy legnagyobb jegyzett csoportot,

négy különbözõ város csapata adja. Az állam

legvérmesebbjei az Ajax Amsterdam F-Side, 

a hágai Den Haag North Side, és az utrechi

Bunnikside. Európában a legkétesebb hírneve

mégis a rotterdami Feyenoord szurkolóinak van.

A holland futball-huliganizmus születését

1974-re datálhatjuk. Ekkor ugyanis az angol (ki

más) Tottenham vendégeskedett a Feyenoordnál

egy európai kupameccsen. A vendégek megtá-

madták a hazai drukkereket,

akik természetesen nem hagyták magukat, 

de így is több holland sérült meg. Tíz évvel

késõbb, 1984-ben került sor a „visszavágóra”.

A rotterdamiak felkészülten várták az ango-

lokat, így közülük hárman kerültek késelés

miatt kórházba...

Külföldön sem kellett ezek után félteni

õket. 2007-ben egy UEFA-kupa meccs után

sikeresen szétverték a francia kisváros, Nancy

belvárosát, aminek következtében ki is zárták

a Feyenoordot a kupából...

A „tulipánosoknál” otthon sincs minden

rendben. Nem maradhat el bajnoki rendbon-

tás nélkül az említett négy csapat meccsein.

A legdurvább eset egyértelmûen az 1989-es

Ajax-Feyenoord rangadón történt. A hazai

drukkerek két szöges bombát robbantottak

fel, csoda, hogy nem halt meg senki...

Nem úgy, mint 1997-ben, amikor az

Ajax egyik fõszurkolóját baseball-ütõkkel,

láncokkal, kalapáccsal (!) halálra verték.

Azóta a gyûlölet csak fokozódott...

Nem csak a meccsek ideje alatt vannak

zavargások. 2005-ben a Den Haag drukke-

rek felgyújtották az Ajax klubházát. Válasz

egy évvel késõbb érkezett, annyi különbséggel,

hogy két hágait megkéseltek, kettõt pedig fel

akartak (?!) gyújtani. Nem kell õket félteni...

Ja! És köszönik szépen: az új klubház nagyobb

és szebb, mint valaha... (folytatás: Lengyelország)

Pinczés Zoltán

Fotó: internet

– Épp a JuGyus gólyatáborból érkeztél haza.

Milyen feladatai vannak egy sportreferensnek egy

gólyatáborban? Részt vettél másikban is a nyáron?

– Minden JuGyus gólyatáborban a már évek

óta kialakított programrend szerint az utolsó

napon kerül megrendezésre a sportnap, amelyen

a csapatok egymás ellen küzdenek. Ebben

segítek Barka Nikinek, a kari sportreferensnek

a pályák kialakításánál. Emellett játékfelelõs

vagyok. Idén nyáron sajnos másik gólyatábor

sportrendezvényén nem tudtam részt venni,

mivel dolgoztam. 

– Úgy gondolom, sokak számára kevésbé ismert,

mivel is foglalkozik egy egyetemi sportreferens.

– Az egyetemi sportreferens feladata a kari sport-

referensekkel való kapcsolattartás, a nekik

való segítségnyújtás. Állandó kapcsolatot

tartok továbbá Szabó József tanár úrral, az

egyetemi sportközpont vezetõjével, illetve 

a városi Sport Kht-vel történõ megbeszélések

során én képviselem az EHÖK-öt.

– Sportreferens lévén otthon kell lenned az egyetemi

sportéletben. Az egyetemen kívüli sport is érdekel? 

– Természetesen az egyetemi sportéleten

kívül engem is foglalkoztat a sport világa,

amelyet állandóan figyelemmel is kísérek 

a különféle médiumokon keresztül – legyen

szó labdajátékokról, atlétikáról vagy éppen

technikai sportokról. Azt lehet mondani,

hogy számomra sport nélkül nincs élet, moz-

gás nélkül nem is léteznék. Kiskorom óta

több sportágat is kipróbáltam, de amelyiket

komolyabb szinten is ûztem, az a görkorcso-

lya, a labdarúgás és a kézilabda. Jelenleg az

egyetemi Universitas SC-ben focizom.

– Elõdödtõl, Lázár Attilától kaptál instrukció-

kat, tanácsokat?

– Lázár Attilától természetesen rengeteg hasz-

nos tanácsot kaptam, és nagyon sokat tanulhat-

tam tõle a sportszervezés területén, mert jó pár

alkalommal együtt dolgoztam vele országos,

sõt európai szintû  sportrendezvényeken is.

– Hogyan látod a szegedi egyetemisták sportolási

szokásait? Eleget mozgunk? 

– Itt Szegeden is megvan az az állandó réteg,

akikkel találkozni lehet sportolás közben, de

a legnagyobb problémának azt látom, hogy a mai

diákok túlnyomó része nem szeret sportolni. Per-

sze kifogásokat nagyon egyszerû találni, hogy

„nincs idõm” meg hasonlók. Szerintem minden-

re van ideje az embernek, csak akarni kell.

– Adottak a körülmények véleményed szerint ahhoz,

hogy egy fiatal megtalálja a maga számára legmeg-

felelõbb sportolási lehetõséget Szegeden?

– Bátran ki merem jelenteni, hogy a szegedi

egyetemisták irigylésre méltó helyzetben van-

nak a sportolási lehetõségeket tekintve, mert

rengeteg fajta sportot kipróbálhatnak a testne-

velõ kurzusok alatt, a szabadidõs lehetõségeket

is ide kell sorolni, nem beszélve az ingyenes

esti úszásról valamint a szintén térítésmentes

teniszezési lehetõségrõl.

– Az EHÖK hogyan próbál további lépéseket ten-

ni e téren? 

– Tovább szeretnénk bõvíteni a térítésmentes

sportolási lehetõségeket.

– Milyen különlegesebb eseményeket, mérkõzéseket

tartogat számunka az elõttünk álló szemeszter?

– Kiemelném a kari Anna Fürdõ-beli Fürdõ-

partykat valamint a Jeges Esteket. A téli hó-

napokban megrendezésre kerül a II. SZTE

EHÖK kispályás labdarúgó torna.

Kovács Andor

Fotó: internet
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„A szegedi egyetemisták irigylésre
méltó helyzetben vannak”

Interjú Türk Balázs EHÖK sportreferenssel

Névjegy
Név: Türk Balázs

Születési hely, idõ: Debrecen, 1984. 11. 16.

Tanulmányok: SZTE JGYPK – testnevelés –

rekreáció (2004 – 2008), SZTE JGYPK 

–  sportkommunikátor (2008 –), Semmelweis

Egyetem TF – gyógytestnevelõ tanár (2009 –) 

Egyetemi tevékenység: EHÖK sportreferens

Hobbi: labdarúgás, tenisz, squash, síelés,

snowboardozás, film, zene

Hollandia!
Futball-huliganizmus VII.
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A megújulás mûvésznõjének szeptember 

28-29-én jelenik meg egy válogatás CD/DVD

albuma, rajta a legújabb siker slágerrel a Celebration-

nel, amelynek klipje máris óriási felháborodást

keltett a nemzetközi sajtóban, de ezt már meg-

szokhattuk. A klipben szerepel az énekesnõ

huszonéves modell barátja, Jesus Luz, akivel

kicsit szétszedik egymást a kamera elõtt, de

talán az sokkal jobban megdöbbentette a kriti-

kusokat, hogy Madonna a kamerák lencséi

elõtt végez önkielégítést. A táncosok között

feltûnik Madonna lánya, Lourdes, aki egyre

többet vesz részt aktívan anyja

fellépésein, már zongorán is kíséri,

illetve szerepel a tánccsoport ko-

reográfiájában. A 12 éves lány még

mennyasszonynak is beöltözött anyja

kedvéért, felidézve annak Like a Virgin

címû számát és az 1984-es MTV Video

Music Awards díjátadón nyújtott, mára

már legendássá vált alakítását, mely-

ben a mennyasszonyi ruhás-ribancos

imidzset vezette fel.

Miután Madonna elvált Guy Ritchie-

tõl majdnem 8 évig tartó házasság után,

visszaköltözött Londonból a tengeren

túlra. A most 51. életévét betöltött pop-

ikon a születésnapi buliján bejelentette,

hogy új kedvese, a 22 éves brazil modell,

élete nagy szerelme. Eddig csak kering-

tek a pletykák, de mostmár ténylegesen

felvállalják kapcsolatukat. A kollégák és

a tánccsoport szerint látszik, hogy õrülten

szerelmesek, de vajon ez biztos a szere-

lemrõl szól? Hiszen a volt férj is elég szép

summával távozott az énekesnõ életébõl,

ki tudja, hogy mi lesz a folytatása Madonna

új szerelmi történetének. Megemlítendõ,

hogy az új fiút már az énekesnõ fogadott

és saját gyerekei is elfogadták. 

A popkirálynõ jövõ õsszel egy új nagy-

lemezzel jelentkezik, és emellett most írt alá

egy szerzõdést is, mely szerint még 10 évig

biztosan énekelni fog. Ez magában foglal

még legalább 3-4 albumot, illetve 3 világkö-

rüli turnét. Most fejezõdött be a Sticky and Sweet

címû turnéja, ami még 2008 augusztusában elkez-

dõdött, minden eddigi jegyeladási rekordot

megdöntött, 32 országban összesen – köztük

augusztus 22-én Magyarországon is –  408 millió

dolláros bevételt hozott, és az utolsó állomása

szeptember 2-án, Izraelben volt, ahol a gyerekei

is vele tartottak a színpadon.

Ám nem volt teljesen zökke-

nõmentes ez a turné, ugyanis

egyrészrõl elmaradt a július

16-ai koncert Marseilleben, mivel két színpadépítõ

munkás meghalt a munkálatok közben, másrész-

rõl az utolsó elõtti szófiai állomásán a Holiday címû

dal közben rosszul lett az énekesnõ. A dalok

között hosszabb szüneteket tartottak, az egyik

táncosa támogatta Madonnát. Csak nehogy

Michael Jackson sorsára jusson, aki szintén túl

sokat vállalt. Hiába, már nem huszonéves. 

A bolgár ortodox egyház

egyébként istenkáromló-

nak tartotta a produkciót

annak helyenkénti erotikus

tartalma miatt, illetve azért is,

mert a mûsor idõpontja egybeesett Keresztelõ

Szent János lefejezésének évfordulójával. 

Na igen, Madonnát továbbra sem szeretik az egy-

házak, ennek ellenére a Sticky and Sweet minden

idõk második legsikeresebb turnéjává vált. 

A turné mellett egyre több pletyka kering

arról, hogy Madonna részt vesz az idei MTV

Video Music Awardson, hogy itt is tisztelegjen

Jacko elõtt. De nemcsak a zenében szeretné

a továbbiakban kifejezni önmagát, hanem

újra a filmes világ felé kacsingat, ám ezút-

tal nem szereplõként, hanem rendezõként.

A Wallis c. film musical lenne, akárcsak az

1996-os Evita. A fõszerepben minden

valószínûséggel Cate Blanchett fog alakí-

tani, õ Wallis Simpsont játssza, aki egy

kétszeresen elvált amerikai elõkelõség, 

s akiért VIII. Edward lemondott a trónjáról,

hogy elvehesse. Madonna most választja

ki a helyszíneket a filmhez, rendezi 

a költségeket és állítja össze a stábot.

Már többször átírták a forgatókönyvet, de

ha minden igaz, nemsokára elkezdõdhet-

nek a munkálatok. Egy biztos, ez az év se

lesz Madonna-mentes, legyen szó válo-

gatás lemezrõl, új albumról, világkörüli

turnéról vagy éppen filmrendezésrõl.

Ki tudja, talán még egy Oscar is befu-

rakszik a sok Grammy-díj közé...

Gábor Zsuzsanna

Fotó: internet
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A legtöbb harcmûvészet önismeretre tanít.

Sokféle stílus és irányzat van, azonban kü-

lönbséget kell tenni a sport és a harcmûvészet

között, illetve a belsõ és a külsõ stílusúak

között. Vannak olyanok, amik a fizikai állóké-

pességet, erõnlétet fokozzák, mégis azok az

irányzatok rendelkeznek a legnagyobb ha-

gyományokkal, amik belsõ erõvel dolgoznak.

Ennek lényege nemcsak a fizikai erõnlét, hanem

a belsõ erõ, a mentális és érzelmi egyensúly, 

a tudatosság megteremtése. Leginkább az

utóbbiakat részesítik ezeknél elõnyben. Ha

testileg-lelkileg egyensúlyban vagy, kisebb 

a valószínûsége a megbetegedésnek is, akkor

egészséges marad a szervezet is. A gyakorlások

és a belsõ energiákkal való munka során olyan

erõk szabadulhatnak fel, amikrõl korábban nem

is tudhatott az ember. Nem véletlen: önismeret-

re tanítanak. Megismerheti mindenki a határait,

a képességeit, a korlátait. A legnehezebb lecke

az, amikor az embernek saját magát kell

legyõznie, a saját nagyravágyását, a saját érzelmi-

lelki világát. A harcmûvészet valójában nem 

a harcról szól, hanem arról, hogy hogyan ta-

láljuk meg az utat belsõnkhöz. Igaz, meg-

tanulja az ember megvédeni önmagát, de

valójában ennél sokkal töb-

bet kap. Bölcsességet és

felelõsségtudatot az élet-

hez, a lelki fejlõdéshez és

érettséghez. 

Önmaga elõl senki sem

menekülhet. Sok minden-

nel szembe kell nézni, sok

kihívással, amik nap mint

nap érnek bennünket. De

ha megtanulható az önfe-

gyelem, önkontroll, egyen-

súly, akkor nagyon sok baj

megelõzhetõ. Azt szokták

mondani, hogy a legnagyobb

mesterek a legszelídebbek,

a leggyermekiebbek. Nem azt nézik, hogy

hogyan üthetnek vissza, hanem azt, hogyan

mutassanak példát. Mert õk már tudják, hogy

az igazi erõ nem ahhoz kell, hogy harcoljunk,

hanem ahhoz, hogy ne kelljen harcolni.

Gábor Zsuzsanna

Fotó: internet

Harcmûvészet – a belsõ erõ ébredése

Madonna újrakezdi...

Na igen, Madonnáttovábbra sem szeretikaz egyházak (...)

Miért tanulnak az emberek harcmûvészetet?

Önvédelembõl? Tartozni szeretnének egy közös-

séghez? Saját képességeiket akarják felmérni,

netalán keresik az egyensúlyt az életükben?



A férfi szerepe egy társadalomban alapvetõen

sokkal bizonytalanabb, mint a nõé. A nõ az, aki

gyermeknek ad életet, ez pedig irigységet szül

a férfiban, akinek ösztönösen keresnie kell

valamit, ami „csak az övé” lehet, ez a férfiak

otthonon kívüli kreativitásának elsõdleges

oka. Ez a kreativitás legtöbbször a harc, a küz-

delem, a biztonságérzet nyújtása a társa és 

a családja számára. 

Mindeközben nõk és férfiak között rang-

sorképzési harc is dúl. Mivel az élet nem örök,

az egyetlen túlélési lehetõség a génjeink to-

vábbadása. A nõ a bensõ küzdelmeinek során

keresi magának azt a férfit – a gazdagot, a te-

hetségeset, a jóképût –, akiben a génjeinek 

a lehetõ legnagyobb biztonsággal való tovább-

élését látja. A férfi – aki pedig arra törekszik,

hogy ezeket a tulajdonságokat a nõ benne találja

meg – elkezd viaskodni a pénzért, a hatalomért,

a sikerért, így mutatva a nõ felé: Engem vá-

lassz, az én génjeim a legerõsebbek! 

Igen ám, de a nõk megjelennek olyan te-

rületeken is, ahol évezredekig csak a férfiak

vívtak csatákat, pl. a politikában, fõnökként,

és megszületik a „karrierista nõtípus” is. A tör-

ténelem során soha nem volt olyan, hogy nõi

csapatok egymással harcban álltak – sokkal

inkább voltak a szépség, a báj, a kedvesség és

a kifinomultság megtestesítõi, de sosem jutott

eszükbe, hogy nõként férfi területre tévedje-

nek. Ha pedig mégis férfi szerepben akartak

tetszelegni, akkor maguk is férfivá változtak 

– ez az ún. Jeanne D' Arc effektus –, kiléptek

a hagyományos nõi szerepbõl, és kívül-belül

férfivá alakultak át. De például az „egri nõk”

úgy vettek részt a harcban, hogy közben meg-

maradtak nõnek, nem öltöttek férfiruhát, nem

vágatták rövidre hajukat, és nem ragadtak

fegyvert, hanem csupán szurkot és forró vizet

öntöttek az ellenségre. 

A nõi rangsorképzésnek egészen más eszközei

vannak, mint a férfiakénak. Ez esetben a legfõbb

eszköz a test külsõ vonzereje. És hogy miben rej-

lik ez a testi vonzerõ, és a nõk valódi varázsereje?

Kutatások igazolják, hogy

a férfiak számára legtet-

szetõsebb nõk csípõ-derék

aránya 70%-os, a nõgyógyá-

szok pedig megerõsítették,

hogy a nõk akkor szülik

a legegészségesebb gyer-

meket, ha ez az arány 70%.

Az összefüggés tehát egy-

értelmû, a férfiak a nõkben

ösztönösen azt az „anyát”

keresik, aki majd a leg-

egészségesebb gyermeket

szüli számukra.

De a modern korban sajnos homokszem

került a gépezetbe, a rangsorképzõ harcok mintha

elkezdtek volna kizárólag önmagukért zajlódni.

A nõk számára már nem mindig az

a legfontosabb, hogy önmaguknak

tetsszenek, hanem hogy egymást

túllicitálva különbözõ, néha akár az

egészségre káros módokon (pl. bu-

limia, anorexia) saját nõtársaikhoz

képest legyenek szebbek, véko-

nyabbak, tetszetõsebbek. Így a nõk

bensõ küzdelmei már elszakad-

tak valódi céljaiktól. 

A férfiak változása viszont ott

érhetõ tetten, hogy már hozzájuk

is átkerült az attraktivitás. Az, hogy

a férfiak pl. gyúrnak, kifejezetten

feminin jegy. Hisz régebben 

a férfiakban fel sem merült, hogy

olyan szinten foglalkozzanak 

a testükkel, mint a nõk, de a mai

férfiideál már teljesen más, mint

a valaha volt férfiideál. A férfiak

elnõiesedésével megjelenik 

a „metroszexualitás”. A mai

férfi stylisthoz jár, ékszereket

visel, illatszereket használ és

vásárol, holott a hagyományos

férfi megkereste a pénzt, és 

õ adta oda a nõnek, hogy vá-

sároljon belõle. Ez a fajta emo-

cionalitás és szenzitivitás

egyértelmûen a férfiak azon

szerepzavarából ered, hogy 

a nõ megjelent, mint kenyér-

keresõ ember, így a férfiban joggal merül fel 

a feleslegesség érzése. 

Manapság a nõ gyereket

szül, közben pénzt is keres,

a férfinak pedig csorba esik

a büszkeségén, mert nem

õ már az egyedüli, aki biz-

tonságot nyújthat családja

számára. Egészen új kele-

tû fogalom a „szingli nõ”.

Míg régebben Nietzsche

váltig állította, hogy a nõk

egyetlen valódi célja a gye-

rekszülés, ez mára már nincs

így. Megjelent a férfiasság 

a nõk szókincsében, viselke-

désében és öltözködésében,

a gyerekszülés idõpontja pedig egyre jobban

kitolódott, és csak húszas éveik vége felé tör-

nek elõ belõlük az anyai ösztönök.

A szerepek felcserélõdésének folyamata

tehát teljesen egyértelmû. A kérdés már csak

az, hogy a társadalmi elvárások vagy pedig 

a két nem egymás iránt támasztott elvárásai-

nak következménye ez a bizarr szerepcsere.

Így vagy úgy, ha a hagyományos struktúra már

nem is kizárólagos minta a mai ember szá-

mára, az egyensúly megbomlásának követ-

kezményei az élet ezen területén is jócskán

megbosszulják önmagukat.

József Attila szavaival élve: „de mi férfiak

férfiak maradjunk és nõk a nõk – szabadok, ked-

vesek – s mind ember, mert az egyre kevesebb...”

Kovács Katalin

Fotók: Török Rozi
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Szingli nõk, metroszexuális férfiak
Vajon hol keresendõ az ok arra a je-
lenségre, hogy a két nem képviselõi-
nek szerepei már nem annyira egyér-
telmûek és körülhatároltak, mint
valaha; és milyen folyamatok eredmé-
nyeképpen kerültek szerepzavarba
férfiak és nõk?

Kutatások igazolják,
hogy a férfiak számára
legtetszetõsebb nõk
csípõ-derék aránya

70%-os, a nõgyógyászok
pedig megerõsítették,
hogy a nõk akkor szülik
a legegészségesebb
gyermeket, ha ez az

arány 70%.
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A mai világban nagyon kevés ember él igazán

nyitott szívvel. Ennek több oka is van. Az em-

berek elfelejtettek igazából szeretni. A szív

megnyitása pedig elengedhetetlen a spirituális

fejlõdéshez, és a magasabb rendû világok

megismeréséhez. Sokan félnek szeretni. Egye-

sek a gyerekkori traumák, mások a párkapcso-

latokban ért csalódások miatt.

Pedig a szeretet igazából az,

ami mindent és mindenkit

összeköt. Ez az energia tartja fenn a létezést, 

a legkisebbtõl egészen a legnagyobbig. De sok

csapdája van ennek. Csak a feltétel nélküli,

igaz szeretet az, ami képes feloldani minden

negatív helyzetet, vagy karmát, csak ez az, ami

igazán összeköt. Ez magában foglalja a másik

lényének tiszteletét és a teljes elfogadását,

mindenféle ítélkezés nélkül. 

Az igaz szeretet önzetlen és odaadó, a má-

sikat felemeli. Azok az emberek, akikben

ilyen szeretet van, egyfajta békességet tudnak

maguk körül teremte-

ni, amellyel gyógyítják

a körülöttük lévõket.

Biztos te is ismersz olyan

embert a környezeted-

ben, akinek bármikor

bármit elmondhatsz, mert a jelenlétében va-

lahogy megnyugszol és egyfajta biztonságot,

békességet érzel. Nem könnyû feltétel nélkül

szeretni, ehhez érni kell, mert mindenki ta-

lálkozik olyan emberrel az életében, akit

legszívesebben a háta közepére kívánna.

Olykor ezek az emberek a legnagyobb tanító-

mestereink. Nehéz elhinni, hogy az aljasságuk

mögött valójában egy tiszta lény lakozik, mert

amikor erre a világra érkezünk, szerepeket

vállalunk magunkra. De attól még a lényünk

mélyén mind Egyek vagyunk, nincs különbség,

nincs kivétel. A szívünk nem csupán a fizikai test

,,motorja", sokkal több annál. Egy energetikai

központ, melynek megnyitásával tisztulhatunk,

segíthetünk másoknak és begyógyulhatnak

régi sebeink. 

Sokszor a félelem és a bûntudat állítják elénk

a legnagyobb gátakat. Szeretni sosem hiba,

sosem bûn. De ez a szeretet ne akarjon a má-

siktól semmit, ne várjon el semmit, mert akkor

már az elme is belekeveredik a játszmába. Nyisd

meg a szíved jobban, hiszen attól nem gyógyul-

nak meg a múlt fájdalmai, ha folyton óvod magad.

Van egy mondás, mely szerint a közöny néha

jobban öl, mint maga a halál, egy másik szerint

pedig jobb szeretni és elveszteni, mint egyál-

talán nem ismerni az érzést. Bárkit is sodor az

utadba az élet, annak oka van, és tanulnod kell

belõle, akár pozitívan, akár negatívan végzõdik

a történet. Ne félj szeretni, inkább bízz az ere-

jében, hogy mindent legyõz, hisz aki nyitott

szívközponttal él, azt elkerülik a negatívumok,

de megtalálják a hozzá hasonló emberek, akik

akár igazi lelkitársak is lehetnek.

Gábor Zsuzsanna

Fotó: internet
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NON-STOP címû
ifjúsági mûsorunk

Rólad szól! 

Hát nem látod?

Te is benne vagy!

Mindent, mindig, miért ne?! Van néhány fon-

tos információm! Hogy ne feledkezz meg

semmirõl, összeírom a teendõket! Persze,

lehet egy-két dolgon már túl vagy...

Szeptember

15.,16.,17.
Ideje lenne beszerezni mindent, ami a félév-

hez szükséges! Ki tudja, lehet, kölcsön kell

adni egy radírt vagy tollat egy helyes srác-

nak/csinos lánynak, és ha segíthetünk egy

kedves csoporttársnak, akkor tegyük meg!

Elõre kell gondolkodni: viszonzásképp majd

a vizsgaidõszakhoz közeledve biztos kölcsön-

adja a jegyzeteit! Vagy ki tudja!?

18., 19., 20., 21.
Ha még nem érdeklõdtél a rendszeres szociá-

lis ösztöndíj felõl, ideje lenne megtenni!

Menj be a Kar Hallgatói Önkormányzatára,

és kérj felvilágosítást! Siess, mert a határidõ-

ket szigorúan be kell tartani! Ha lemaradsz 

a regisztrációról, lemaradsz a támogatásról!

22.
Nincs még Hökkentõ kártyád? Ne csináld!

Komolyan mondom: szükséged van rá! Ren-

geteg kedvezményt tudsz vele igénybe ven-

ni, és ingyenesen látogathatsz vele egy-egy

koncertet! A Hökkentõ kommandósok ezen 

a napon a TIK-ben várnak, ahol megigényel-

heted kártyádat!

23., 24., 25.
Fel kellene venned a városi tanulóbérletet! Igaz,

a diákon lévõ matrica még elég sokáig érvényes,

de az elõzõ féléves matricát már csak néhány

napig (szept. 30.) fogadják el az ellenõrök

a tömegközlekedési eszközökön. Ha nagy sor

fogad a HSZI-n, menj vissza másnap!

26., 27.
Ugye van számlaszámod, bankkártyád? Ha nincs,

térj be a legközelebbi bankba, és igényeld meg

a bankkártyádat. Azt is intézni kellene, hogy az

ETR-ben fent legyen a bankszámlaszámod, hi-

szen hamarosan megérkezik az elsõ utalás, és ha

a számjegyek nem szerepelnek az adataid között,

akkor nem tudják hova küldeni a pénzt! 

28.
Danny Blue Szegedre látogat! A Kiválasztott

mûsor gyõztese, Uri Geller utódjának mûsorát

nézheted meg ezen a napon a JUGYU Klubban!

Nem szabad kihagyni! Danny Blue mindenki

elõtt élõ show-mûsorában tesz bizonyságot

káprázatos mentális képességeirõl. Részese

lehetsz a kísérleteknek, és megbizonyosod-

hatsz a megmagyarázhatatlanról.

29., 30., 31.
A hónap utolsó napjai... Áh, hogy telik az idõ!

Ideje lenne elkészítened az órarendedet! 

Ha valamelyik gyakorlaton még nem voltál,

akkor gyanúsan összegyûlt már a három hi-

ányzásod! Próbálj egyezkedni az oktatóval,

hátha teljesíteni tudod a kurzust! 

Október

1., 2., 3.
Ki kell számolnod, hogy mennyi kiadásod lesz a hó-

napban! Úgy kalkulálj, hogy a végére legrosszabb

esetben is kigyere nullára, hiszen már sehol nem

adnak hitelt! Bár a diákhitelt fel tudod venni,

mielõtt aláírod az igénylést, jól gondold át!

4., 5., 6., 7., 8.
Iratkozz be a könyvtárba! Nézz szét a városban!

Szállj fel minél több buszra és trolira, s nézd

meg, merre közlekednek! Hasznos program!

9., 10., 11.
Ideje lenne hazalátogatni! Már egy hónapja

elkezdõdött a suli! Ha azóta nem jártál ott-

hon, akkor ezen a hétvégén tedd meg! Biztos

örülni fognak a szüleid, hogy láthatják a pofi-

dat! És egy hónap alatt történt egy, s más, lesz

mit mesélned! Azért a szaftos részeket inkább

csak a haverokkal oszd meg!

12., 13.
Nem volt még albérletavató? Ideje lesz bepó-

tolni! A szomszédoknak vigyél át egy kis

sütit, cukorkát, és nyugtasd meg õket, hogy

hajnali 3-kor továbbálltok!

Figyelem, azért lehet, valamirõl én is megfe-

ledkeztem! Tegyétek meg, hogy szóltok! Köszi!

RB

info@hokkento.hu

Mennyire nyitott a szíved?

MegMondoM

A szívünk nem csupána fizikai test „motorja”,sokkal több annál.



Kezdeményezésünk
támogatói

A lap az Európai Unió 
támogatásában részesül

Manapság egyre elterjedtebb a gyógynövények

használata a gyógyszerekkel és az antibioti-

kumokkal szemben. Nemcsak a már meglévõ

betegségekkel mûvelnek csodát, hanem segíte-

nek azok megelõzésében is. A gyógynövényeket,

illetve keveréküket lehet külsõleg és belsõleg

is használni a szervezet

különbözõ panaszaira.

Külsõ használat például

a gyógyfürdõ, az inhalá-

lás – azaz a töményebb

forrázat belélegzése –,

de ezeken kívül lehet

készíteni dunsztkötést

(fekélyekre, izomgör-

csökre) és gyógynö-

vényes borogatást is

(ficamokra, rándulásokra, ízületi

gyulladásokra). Belsõ használatról beszélünk,

mikor forrázatot vagy fõzetet készítünk belõlük.

A forrázat a gyógynövény leveleibõl vagy virágai-

ból, a fõzet pedig kemény, fás növényi részekbõl

készül – pl.: gyökérbõl, magokból, termésekbõl. 

Lehet kapni gyógynövény-készítményeket

tabletták, kapszulák formájában, de a legelterjed-

tebb a teák használata. Az egyik legnépszerûbb

a kamillatea, melynek nyugtató, gyulladáscsök-

kentõ hatása jó a gyomor- és bélpanaszokra. 

A hársfavirág tea hasznos az influenzára, a meg-

hûlésre, lázra, a légúti hurutos betegségekre.

A csipkebogyóból készült tea magas C-vitamin

tartalma miatt népszerû, enyhíti a meghûléses

tüneteket. A csalánlevél tea általános vízhajtó

hatású, nagyon jót tesz a szív mûködésének, 

az érrendszernek, ezáltal pedig jó hatással van

a vesére, az immunrendszerre és az izmok

mûködésére. A citromfûlevél tea antibakteriális

hatású, gyomor- és bélpanaszokra ajánlott. 

A cickafarkfû tea nõknél

segít a menstruációs

görcsök enyhítésével, 

a nõi medencei szervek-

re fejti jótékony hatásait.

A borsmenta salaktalanít,

e lvesz i az é tvágya t ,  

a bodzavirág tea pedig

meghûlésre jó, köhö-

gésc s i l l ap í tó , enyhe

hashajtó. Az orbáncfû tea 

a kedélyállapot javítására,

depresszióra, alvászavarokra, szorongás-

csökkentésre javallott, de a macskagyökér tea

szintén kiváló az alvászavarra és szorongásol-

dásra. Ezeken kívül is sokféle gyógytea léte-

zik, illetve ezeknek a különbözõ keveréke is

elterjedt, amelyeket kapni lehet gyógynö-

vényboltokban vagy gyógyszertárakban, de

akár otthon is el lehet készíteni õket. Érdemes

kipróbálni! 

,,Mert a természetben rejlik a megoldás, csak

nyitott szemmel és elmével kell járni.” (Dr. Béres)

Gábor Zsuzsanna

Fotó: internet

Forró Gyógyír

Gyorsan összeütnél valamit ebédre vagy vacsi-

ra? Vendégeket vársz, és elõrukkolnál valami

finom, de kevésbé megszokott csemegével?

Ha szereted a tésztát és a kellemes, olaszos íze-

ket, akkor ez a recept pont neked való. Hozd

vissza a nyarat néhány falat erejéig!

Hozzávalók

50 dkg spagetti tészta, 7 dkg vaj, 4 paradicsom,

3 gerezd fokhagyma, 1 púpozott evõkanál ba-

zsalikom, 20 dkg magozott olívabogyó.

Elkészítés

A tésztát kifõzzük, leszûrjük. A vajat

felolvasztjuk, megfuttatjuk rajta az

apró szeletkékre vágott fokhagymát

(épp csak egy kicsit), majd belekever-

jük a bazsalikomot és a leszûrt tésztát.

Tányérokba szedjük, megszórjuk

a karikára vágott olívabogyóval és

a felkockázott, nyers paradicsommal,

s azonnal tálalhatjuk is.

Soczó Gabriella

Fotó: internet
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E havi rejtvényünk két Sudoku.

Beküldési határidõ:

2009. október 10.

A helyes megfejtõk között Hökkentõ

ajándékcsomagot sorsolunk ki.

A nyertes az elõzõ hónapban:

Menyhárt Évi

Gratulálunk!

(Az ajándékcsomag átvehetõ

Szerkesztõségünkben, a Hattyas sor 10. alatt

található Hallgatói Médiacentrumban

munkanapokon 10-tõl 14-ig.) 

REJTVÉNY

A HÖKKENTÕ
a Magyar Egyetemi 
és Fõiskolai Sajtó

Egyesület tagja

Mediterrán spagetti

Lapunkat rendszeresen szemlézi

Magyarország legnagyobb 

médiafigyelõje az
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A Hökkentõ 
hirdetéseit szervezte

a Média Kalauz 

Kereskedelmi és 

Szolgáltató Bt.
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Gyógy-szertár

SZAKÉRTÕNK: 

DR. SZEMERÉDI ISTVÁN

Tisztelt Hallgatók!

A tanév kezdetén szeretnék pár aktuális, fontos

tájékoztatást nyújtani:

– Tanulmányaik alatt a szegedi házi- és szak-

orvosi ellátást igénybe vehetik.

– Beutaló nélkül (TB kártya és szem. ig. szük-

séges) igénybe vehetõ szakellátások: Szemé-

szet, fül-orr-gégészet, bõrgyógyászat, baleseti

sebészet, sürgõsségi urológia, psychiátria. 

A Szakrendelõ a Tisza L. krt. és a Szenthá-

romság utca sarkán található, a rendelések

8.00-19.00 óráig mûködnek.

– A városi központi ügyelet a Kossuth L. sgt.

15-17. alatt, hétköznapokon 16.00-tól másnap

7.30-ig, hétvégén 24 órán át üzemel. Telefon:

62/474-374 vagy 104. Fontos, hogy ki lehet hívni

az ügyeletet a lakásra (koleszba, albérletbe...).

– A lakáson  történõ ellátás az adott lakás körzeti

orvosához tartozik. A 62/474-374-es számon

megtudhatják, ki a körzeti orvosuk, akinek

KÖTELESSÉGE ellátni a rendelõbe bemen-

ni nem bíró beteget. Ezért az orvos  600 Ft-ot

kap a TB-tõl.

Dr. Szemerédi szakorvoscsoport rendelései:

– A Szegeden lakók részére a Korda u. 18. alatt,

hétköznapokon 8.00-11.00, délután 15.00-

16.00 között, elõzetes bejelentkezés alapján.

Ezt egyébként a többi szakrendeléseinken is

kérjük. Az újszegedieknek a Vasúteü. Kht.

Szeged, Csanádi u. 34.A ll. emeleten Dr.

Sarkadi Csilla végez háziorvosi ellátást.

Telefon: 62/434-125. 

– Szakrendeléseink: psychiátria, neurológia,

bõrgyógyászat, urológia, nõgyógyászat, sebé-

szet, fül-orr-gégészet, labor, EKG.

Szemészet, kontaktlencse: keddi napokon 

a Lottica szalonban (Szeged, Somogyi u. 21.

– a Dugonics tér oldalánál). Telefon: 62/423-421.

A rendeléseink térítésmentesek!

Térítésköteles: jogosítvány, munkaalkalmas-

sági, fogászat, nem kötelezõ védõoltások beadása.

Rendelõ: 6725 Szeged, Korda u. 18. Telefon:

62/444-493. Bejelentkezés: 8.00-12.00 és

15.00-16.00

Horoszpók
2009.09.15 – 2009.10.15.

Készítette: 

Gyõri-Farkas Zsuzsanna,

kineziológus, természetgyógyász

Nyilas – Nyaralás ezerrel! Próbáld ki, még nem

voltál õsszel pihenni! Az idõ kellemes, sok a szóra-

kozási lehetõség. A megtakarított pénzed is fogy.

Kell ennél több? Igen! Pénz! Alkalmi partnereid

bókjai elcsábítanak. Megmaradsz a képzelet ha-

tártalan, fantáziadús keretein belül. Gyáva! Vagy

csak tisztességes? Ki tudja?

Bak– Miért veszed az életet mindig olyan komo-

lyan? Az emberekrõl nem is beszélve? Vegyél be

egy-két „esza...” tablettát! Hidd el, hogy néhány nagy

gondolkodónak igaza van! Tíz problémából kilenc

megoldja önmagát. Mámor kéne! Igazi nagy mámor!

Vízöntõ – Megnyílt a káosz, és megvillantotta

számodra a kozmikus rend csíráit. Az út kirajzolódik

elõtted, érdemes volt várni, habár már alig bírtad cér-

nával. A jövõ kutatása a múlt hasadékain át: ez egy

izgalmas feladat. Talán megnyílnak a végtelenjelek,

és a dimenziókapuk átjárhatóvá lesznek számodra.

Hozzáférhetsz információkhoz. Élj vele!

Halak  – Önmagad piedesztálra való felhelyezése

nehéz feladat. Valahogy mégis szükség van rá, hogy

elhitesd a néppel. A tömeg anarchikus akarata az, ami

saját magad átértékelésére késztet. Minden ember

egy csoda. Isteni akarat. Istennek megfelelõ. Te is!

Kos – Hihetetlen ajánlat, amit elutasítasz. Bele-

látsz a dolgok rákfenéjébe! A nagy haszon kecseg-

tetõ lehetõsége nem villanyoz fel, tudván a dolgok

mögött meghúzódó etikai, erkölcsi háttér sokszínû,

de igenis emberi értékeidet leromboló mivoltát.

Bika – Szõke királylány, szõke herceg fehér lo-

von. A kezed belelóg valamibe...? Szabad a pálya!

Álmodban. Vágyálmok gyötörnek. Valósítsd meg

õket! Lehet, elsõ lépésként szõkére kellene fes-

tetni a hajadat? Szánj több idõt az álmaidra! Légy

egy kicsit érzelgõsebb, romantikusabb. 

Ikrek – Jobbnál jobb munkalehetõségek. Légy

szíves, ragadd meg az egyiket! Az sem baj, ha tanul-

ni kell! Itt az idõ! Taposni kell a gázt! Teljes gõzzel

elõre! Ne hallgass az ígérgetõ emberekre! Lépj! Hozd

ki magadból a szunnyadó oroszlánt! Törtess végre!

Rák – Mondd meg neki! Ne hagyd magad elta-

posni! Vedd fel a harcot! Igen, rosszul is elsülhet,

benne van a pakliban. Így is, úgy is változás jön

az életedbe. Nem felelhetsz meg mindenkinek

mindenkor. Akkor hol vagy te? Ki is vagy te? Miért

is vagy itt a földön? Igen, de nem a padlón!

Oroszlán  – Egyszer csak elkezdesz olvasni

kvantumfizikát. Szembejön veled az utcán, írott

formában, interneten, tv-ben. Még idegen nyel-

ven is! Aha! Új érdeklõdési kör. Kutatás. DNS és

a kvantumfizika. Félelmetes! Beleveted magad!

Mindegy, csak el a világ zajától!  „Új Babilon épül...”

Szûz – Kalandra fel! A „párzási szokásaid” õrjí-

tõen aktivizálva és mindent felperzselve röpítenek

a jövõ felé. Ki sem látszol az ágyból. Vagy ki sem

mászol? Hm! Kicsit irigyellek. Semmit nem sza-

bad elhalasztani. Fantasztikusan szép idõszaka és

emléke lesz ez életednek. Habár másra nem sok

idõ jut. Nem baj, vigye kánya …

Mérleg  – Nosztalgia régi szerelmeid, sikereid

után. Táplálkozz és építkezz a múltból, de ne akard

vissza azt! Egyébként is kilátásban van a szemet,

lelket, no meg szívet gyönyörködtetõ szerelem.

Tudod, az a sírós, mint a filmekben. Amit nem

hittél, most megtapasztalhatod. No jó, azért raj-

tad is múlik! Engedd meg magadnak, jár neked!

Skorpió –A nyáron felhalmozott rengeteg infor-

máció meghozza gyümölcsét. Az agyad odafigyelõ

rendszerének edzése által eléred a környezeted el-

ismerését. Tájékozott és bölcs leszel. Hát igen! 

A tested se hanyagold el! Kell egy kis gyúrás, fitness...

1. Koronacsakra
Színe: ezüstös fehér, elhelyezkedése: a fejte-

tõn. Ez a csakra a testen áthaladó, a késõbb

a gyökércsakrában található energiák belépési

pontja, valamint befolyásolója a tobozmirigy

mûködését agyunkban.

2. Homlokcsakra
Ez az indigó színû csakra spirituális közpon-

tunk, elménk tudatalatti centruma, mely 

a szemöldökök között található.

3. Torokcsakra
Ez a kék színû csakránk összefüggésben áll

pajzsmirigyünkkel, valamint ez a kommuni-

káció központja szervezetünkben. Nyakunk

és törzsünk találkozásánál keresendõ.

4. Szívcsakra
Szívcsakránk az energiaközpontunk, mely

motiválja érzelmeinket, például az együtt-

érzést és a szeretet. Közvetlenül szívünk

felett, a mellkas közepén helyezkedik el,

színe zöld, és befolyást gyakorol rá az im-

munrendszerben kiemelkedõ szerepet

betöltõ csecsemõmirigy.

5. Köldökcsakra
Az ide irányított energia serkenti májunk és

hasnyálmirigyünk mûködését. E sárga színû,

köldökünknél elhelyezkedõ csakra kapcso-

latban áll az önértékeléssel, önérvényesí-

téssel, valamint az emberi félelmekkel.

6. Szexcsakra
Színe: narancssárga, elhelyezkedése: a nemi

szerveknél. Hatással van a máj, a lép és a mel-

lékvese hormonjaira, valamint központja

a szexuális ösztönöknek.

7. Gyökércsakra
A gerincoszlop alsó részén található, színe 

a vörös. Ez a csakra felelõs a fizikai aktivitá-

sért. Hormonjai ivarmirigyeinkben képzõdnek.

Vuk

Fotó: internet
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A 7 csakra

6725 Szeged, Korda u. 18.

Telefon: 06 (62) 444-493

Kérjük elõzetes bejelentkezésüket!

A JGYPK és a BTK nappali tago-

zatos hallgatói részére járóbeteg

ellátást nyújtunk. Ellátások: házi-

orvosi, bõrgyógyászati, urológiai,

nõgyógyászati, fül-orr-gégészeti,

sebészeti, psychiátriai, neurológia,

valamint EKG, vizeletvizsgálati el-

látások. Gyorslabor. Holter monitor.

Dr. Szemerédi Orvosi Kft.

fazsu8@gmail.com

A csakra szó szanszkrit eredetû, je-
lentése korong. Csakrarendszerünk
az alapja a testi, lelki, szellemi, érzel-
mi öngyógyítás módszerének. Csak-
ráink felelõsek az energiaáramlásért
testünk és környezetünk között.

A Hökkentõ
szerkesztõsége

elköltözött!

Ezentúl ne a JGYPK
fõépületében keressetek 

minket, hanem 
a Hattyas sor 10. alatt

található Hallgatói
Médiacentrumban!

Telefonszámunk változatlan:
62/544-759.



T e  s ó s é n *  f a n u f s z ? !

www.diakhitel.hu
06-40-24-00-24 Legyél, aki lenni akarsz!

http://www.diakhitel.hu
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