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Deik Ferenc vezényle-
tével a passziv ellenallds
soran bojkottaltdk a kor-
mdny rendezvényeit,
kijdtszottdk az intéz-
kedéseiket, és nem
fizettek adot. Nekiink
ez mir torténelem, de akkor egy olyan nem-
zeti Osszetartds mutatkozott, ami a mostani
tarsadalomnak példaéreéki lehetne.

AKkKor volt, és most is nemzeti 6sszefogdsra
lenne sziikség, nem kétfelé hizé orszagra!
Meddig szokik felfelé még az eurd?
Magyarorszag a kornyezd, mér euréval fizetd
orszagoknak annyira olcsé, hogy polgéarai
ide jonnek vdsirolni, pihenni, szérakozni.
Es amig mi, magyarok megnézziik a pros-
pektusokat, hogy éppen hol, milyen termékek
vannak akciéban, és azokat vessziik meg,
addig a kiilfoldiek tekintete csak a felhoza-
tal utdn keriil az drra. Nekiink mindegy hol
gyartottdk, milyen mingségd, mert nem is
gondolunk arra, hogy éppen nincs is rd
sziikség — olcsobb, ezért most vessziik meg,

Tehetiink — vehetun

»elszalaszthatatlan” lehetdséget kindlnak,
nehogy kimaradjunk belgle. Tipikus magyar
hozzaallds. Pedig ha a vasarldskor elétérbe
helyeznénk és figyelnénk arra, hogy bel-
foldon késziilt termékeket fogyasszunk,
azzal G4j munkahelyeket teremthetnénk.
Es jelenleg jol jonne sok-sok dllaslehetGség!
Gondoljunk bele, hogy ha a boltok polcain
taldlhaté tejtermékekbdl csak hazait vdsa-
rolndnk, akkor a boltok két héten beliil
nem rendelnének utin a kiilfoldibdl, mert
nem céljuk, hogy az djabb adag is rdjuk
maradjon. Ezzel fellendiilhetne a magyar
tejipar, ami kihatna tobb ipardgra is, és az
egész mezbgazdasagra hatdssal lenne. Magyar-
orszag mindig is agrir orszag volt, annak is
kellene lennie! A kiilfoldi termékek vasar-
lasdval jelentds mennyiségli t6ke hagyja el
az orszagot. Ha j6l tudom, Magyarorszdg nem
all olyan jol, hogy ezt megengedje maganak.
Céltudatos véasdrlassal talin a megszoritisok
is enyhébbek lehetnének.

Tény, hogy néhdny termékkindlat alacsony
ardval nem tudjuk felvenni a versenyt,

péld4ul a kinai ruhdndl olcsébb nincs és
a tajvani elektronikai cikkeket se lenne
egyszer( olyan drban elédllitani, mint ahogy
nekik sikeriil, de fejlessziik azt, amiben mi
vagyunk a jobbak! Van nekiink lisztiink,
gylimolesiink, kozmetikumunk stb. Ha
a magyar termékek visdrldsa beinditand azt
a folyamatot, amir6l mar emlitést tettem,
azzal csokkentenénk az orszig fiiggését
misoktél, hiszen hatdron beliil megol-
dédnénak a kereskedelmek. fgy is a nem
megujulé energidk fogytin vannak, a meg-
Gjulé energiaforrasokra nem forditunk elég
erGt, a meglévg energia nagy részét pedig
szdllitdsra pazaroljuk. Nem a kiilfoldickkel
van a baj, nem egy nép ellen akarok szélni,
hanem a magyarok mellett, hiszen ma-
gunkért tesziink, ha hazait vdsdrolunk!
Viltoztatnunk kelll Keressétek a magyar
termékeket!

Rdcx Bea
fOszerkesztd
raczbea@hokkento.hu
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Szerinted milyen adottsagokkal
rendelkezzen az Egyetem

Dombévéri Aron
TTIK, V. éofolyam,
vegyész — fizikus

modellek miatt a mai

idedl a magas, hosszi
combt, vékony libu, széke
hosszi hajd, nagy melld ti-
pus. Szerintem nem ezek
a legfontosabb dolgok.
Egyéntdl fiigg, hogy kinek
mi a szEp. Egy alacsony nd is
ugyanolyan vonzé lehet egy
ember szemében, mint pél-
ddul egy magasabb. Az én
zsanerem a magyaros tipus,
bir nem tudom pontosan
megmondani, hogy ez mi-
lyen. J6, ha a lany magasabb
termet(, mert én is az vagyok.
Azt nem lehet megmondani,
hogy milyen legyen a haja
vagy a szeme szine. Ha valaki
tetszik, akkor az azért van,
mert rinézel, és azt mondod,
hogy ,,Uram Atydm, ex a csaj
milyen jol néz #1”. Ez olyan,
mint a szerelem: van egy
vonzalom kett6tok kozot,
amit nem lehet leirni.

Németh Agnes Linda
AJTK — BTK, 1V. é&ofolyam,
Jogdsz — magyar

a mir Egyetem Arca
H a neve a versenynek,
akkor ne feltétleniil az le-
gyen a legfontosabb, hogy
egy modellalkatd, rendki-
viil csinos ldny keriiljon
a dobogora, hanem rendel-
kezzen szép arccal és olyan
egyéniséggel, amellyel az
egyetemet képviselheti.
Taldn a tanulményi ered-
ménye alapjdn sem drt, ha
kiemelkedik az SZTE
hallgatéi koziil, és gondol-
kodasmddja is legyen olyan,
mellyel szintén biiszkél-
kedhetnek az egyetemi
polgdrok. Nincsen megha-
tdrozott zsdnerem, mint
példaul csak a szdke vagy
csak a barna haj. Szerintem
bérki lehet szép a festett ha-
jatdl a természetes szinig.

Makra Péter
BTK, IV. &ofolyam,
angol — torténelem

z Egyetem Arcdnak

biztos, hogy kell va-
lamiféle karakter, tehdt
semmiféleképpen nem le-
het dtlagos holgy. De ne
legyen, az én véleményem
szerint, olyan sem, aki tipi-
kus ,,sz¢épségverseny arc”,
mert akkor ugyanigy csak
atlagosnak mondhatnank
egy ilyen verseny jeloltjei-
hez viszonyitva. Valami
emelje ki a tobbiek koziil.
Hogy mi ez a dolog, az vil-
toz6, mindenkinek egyéni
és kifejezetten egy olyan
jelenség, amikor nem
tudod megmondani azt,
hogy mitél szép valaki,
csak azt, hogy tetszik. Egy
sz6ke ldny is lehet gyo-
nyord, és persze egy feke-
te is. Ez szintén abszoltt
egyéni dontés.

Gregus Barbara
JGYPK, I1. é&ofolyam,
idegenforgalmi szakmenedzser

indenekel6tt legyen
M tarsasdgot kedveld,
mert sok emberrel fog
megismerkedni. Legyen
tiirelmes, ne riadjon vissza
a beszolasoktdl, hiszen akar-
ki akdrmit is mond, egy évig
6 lesz az Egyetem Arca.
De maradjon ugyanaz, aki
a verseny elétt volt. M-
kodjon egyiitt és segitse
a lapot, kotelességeit a leg-
végsokig igyekezzen telje-
siteni. Az se hdtrdny, ha
okos és értelmes, mert sok
esetben a kiilsé mogott
rejlé tulajdonsdgait is meg
kell mutatnia, gondolok itt
arra, hogy nem makoghat
egy interjiadés alatt.

Kiss Nikolett
JGYPK, I11. é&ofolyam,
tanito

z Egyetem Arcdnak
A biztosan nagyon szép-
nek kell lennie, ami a kiils6t
illeti. Ezen kiviil legyen in-
telligens és dekorativ, egy
igazi szimpatikus egyéniség.
A szépség szamomra teljesen
relativ. Ami nagyon fontos,
az az dpoltsdg. Hogy valaki
milyen magas, milyen szint
a haja, az teljesen mindegy.
Lehet példaul egy fekete haja,
kissé molett né is olyan deko-
rativ, mint egy sz6ke ,,csini-
baba”. Egyaltaldn nincs olyan
idedltipus, amire én példdul
leginkdbb hasonlitanék, k-
vetem a magam Gtjat.

.Ez olyan, mint a szerelem:

van egy vonzalom kettdtok

kozdtt, amit nem lehet leirni.”
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Programsorozat a szaz eve
szuletett Radndéti emlékére

Szegedi egyetemistaként biztosan minden-
ki tud arrél, hogy ebben az esztend6ben
tnnepeljitk Radnéti Mikl6s sziiletésének
100. évfordul6jit. Arrdl taldn kevesebben
tudnak, hogy mennyi szines és érdekes
program var a hallgatokra és Szeged viros
lakéira a Radnéti emlékév keretein beliil.
Ezzel kapesolatban tartott sajtétajékoztatot
Dr. Csernus Sdandor dékan, a kolté alma
materének épiiletében, a Bolcsészettudo-
manyi Karon.

Ezen a rendezvényen osztottdk ki elGszor azokat
a programfiizeteket, melyekben mindenki ta-
ldlhat maganak alkalmat a Radnéti életmiiben
valé elmélyedésre, hiszen az ezzel foglalkozé
kidllitdsok, szinhdzi el6addsok, irodalmi estek
és zenei produkciok dprilis 6-t6] egész évben
vérjak az érdekléddket.

A megemlékezésben szerepet villal tébbek
kozott a Radnoti Miklés Gimnédzium, az SZ'TE,
illetve a viros kiilonb6z6 mivel6dési hazai,
konyvtérai. A tdjékoztatén kiemelt szerepet ka-
pott az idén Szegeden tartand6, majus 11-12-i
Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencia,
ahol sor keriil majd a Radnéti életmi Gjraéreéke-
1ésére, forditdsok és elemzések bemutatdsara.

A kozel 50 rendezvényt tartalmazé kis fiizet
repertodrja mellett még mindig vannak olyan
alkalmak, amelyek most kérvonalazédnak, és
vannak olyanok is, melyek az alkoté munkatd-

bori raboskoddsdnak helyszinén, Bor virosdaban
kapnak helyet. Ott is nagy jelentGsége lesz

a megemlékezéseknek, a szavaloversenyeknek,
a Radnéti-szobor meg-

koszorizasdnak, és

egy emléktdbla elhe-

lyezésének a Radnoéti

Gimndzium tanul6i dltal
felkutatott Heidenau
tdborban.

A teljes program-
kindlat marcius végétdl
mindenki szimadra elér-
het6 a Petéfi Irodalmi
Muzeum altal kozzétett
hasonmadskiaddssal egyitt,
mely a Radniti Naptir
cim(i fiizet alapjdn késziilt.

Ebben a jeles cen-
tendriumi évben sem |
felejtkezhetiink megegy |
mdsik fontos idevdgé |
datumrdl, dprilis 11-r61, |
a Koltészet Napjardl,
melyet Jozsef Attila szii-
letésnapjihoz kétédéen |
innepliink. Ebbél az
alkalombol orszdgszerte
szerveznek felolvaséesteket, versmondé ver-
senyeket, és tartanak kiilonbozd eldaddsokat.
Szegeden a Somogyi Konyvtar masodik emeletén
egész aprilis honapban megtekinthetd kidllitassal,

Eg és Fold

Ha marcius elsé napjaiban a TIK-be lito-
gattunk, a bejarattal szemben egy jokora
hirdetstablardl kialtott felénk egy vissza-
szamlalo cetli: 10...9...8... Alig vartam,
hogy elérjiink a nulldhoz. Tudtam, ha ez
eljon és leszall az éj, a konyvtar varazs-

iitésre dtvdltozik valami ajjd, valami

mass4, mint ami ezekben a varakozdssal
teli délelsttokben és délutanokban volt.

Mikor fé19 utin megérkeztem, litnom kellett, hogy
rajtam kiviil még tobb szdz hallgaté érdeklédé-
sét keltették fel a plakdtok, az elsG emeletre
felaggatott bdbu és a visszaszamldlds. Minden-
felé didkok nytizsogtek szines kérdgivekkel
a keziikben, konyvtari dolgozok masiroztak
fel-ald hosszi kopenyiikben, idésebb nénik,
bdcsik édlltak sorban, hogy jelentkezhessenek
valamelyik tirdra. A konyvtar aznap éjjel min-
denki szdmdra egyformén nyitva allt.

Az Eg és Fold névre keresztelt negyedik
konyvtéri éjszaka — nevével ellentétben — nem csak
a Természettudomanyi Kar hallgatéit kényeztette
el jobbndl jobb programokkal. A szokdsos médon
tobbféle, a témiba vigé kérdGivvel mérhettiik
fel a csillagdszatrol, a sci-fir6l, vagy akdr a konyv-
tarrél valé tuddsunkat, ehhez kapcsolédoan
megnézhettiink filmeket, vagy korbejarhattuk
a konyvtdr — az év tobbi napjan a didkok eldl
szigorian elzdrt — zegzugos raktdrait, helységeit.
S ha midr a tdrdkndl tartunk, aki ott volt, és nem
probalta ki a Galaxis-tarét, hit vessen magira!
Nyolcfds csoportokban ,mdszhattunk fel”

a konyvtar erkélyére, ahol harom tdvesd vart
minket — egy kisebb, melyen keresztiil a Dém
keresztjét lehetett megvizsgilni, s két nagyobb,
ezek koziil az egyikbdl a Szaturnuszt fiirkészhet-
tiik hosszud percekig. Sajnos a felh6sédés miatt
a latasi viszonyok nem voltak a legjobbak, am még
ilyen koriilmények kozote is csodds latvany td-
rult a szemiink elé.

AKki részt vett valamilyen tdrdn, kis kér-
tydcskét kapott, melynek
ellenében a megfiradt
vandort tedval és siitivel
szolgdltdk ki a kellemes
hangulati tedzéban. Ezek
mellett pedig részt vehet-
tiink kosztiimos fot6zason;
készithettiink kényvborit6
montdzst; meghallgathat-
tunk érdekes elGadédsokat
a téma szakértitsl; vagy
akdr megtanulhattunk
country zenére tancolni
a Riverside egyiittes jo-
voltdbdl, akik egész éjjel
faradhatatlanul zenéltek.
A Szafari-sdtorban tdv-
csoveket, 6rokmozgokat
prébédlhattunk ki, vagy
ha kedviink tdmadt, akar
Activity-ben is bizonyit-
hattuk kreativitdsunkat.
Az dlland¢ kidllitdsok
helyét pedig erre az
id6re asviny- és konyv-
kiallitds vette 4t.

verses osszedllitdssal emlékeznek meg errdl
a naprol A Kiltészet Napja 2009 cimmel.
Ha pedig koltészet,
akkor 11-¢ utdn nem
sokkal kovetkezik
a Konyv Napja is dprilis
23-dn, azaz William
Shakespeare és Miguel
de Cervantes haldlanak
forduldjin, melyet az
JNESCO 1995-ben
nyilvénitott iinneppé.
Eza gesztus egyébként
a kataldnok javaslatdra
tortént, és arra sarkall
minden embert, hogy
forgassa minél tobbet
a konyveket, megsze-
retve ezzel az olvasas
élményét. Az idei
Konyv Napjin min-
dennek eleget tehe-
tiink, tobbek kozott
a szintén az Emlékév
keretében szervezett
Radnéti Miklés
esten, melynek hazi-
asszonya a Kossuth-
dijas Erdemes Miivész, Haldsz Judit lesz.

Vass Viki
Fotd: internet

Konyvtar eées
konyvtari ejszaka

Mircius 18-a estéjén az Egyetemi Konyvtdr
egy kicsit megsziint kényvtirnak lenni, s a csen-
det jokedvi zsivaj, a tanuldst kvizek kitoleése,
tardzds és filmnézés, a kolesonzést pedig a ke-
gyelem 6rdiban bizé didkok kitarté dcsorgisa
viltotta fel; s ahogy észrevettem, ezt senki, de
senki nem bdnta.

Zs0fi
Fotd: internet



Pénzbdl sohasem elég, foleg ha ez ember
egyetemista. Pénzt kaphatunk didkmun-
kdaért, a sziileinktél, a tanulmdnyainkért
és/vagy az Allam bécsitél. Ha rendesen
elvégzed a munkat, akkor kifizetnek. Ha
anyu-apu megigérte, akkor vagy ad, vagy
utalja a pénzt. Ha j6 az dtlagod, el6bb-
utébb megkapod érte az 6sztondijadat.
De a szocidlis tamogatds valahogy csak
nem jon, vagy ha jon, akkor is ,,minek”
— hisz szinte semmire sem elég.

A misodik félévre jaré szocidlis timogatdsért
alig egy hénappal ezel6tt kellett palyazni. Sokan
kaptak, és még tobben nem. Itt a gazdasagi
vélsidg, mindenkinek jél jon(ne) a pénz.

Ebben a félévben 164 pont volt a hatér
a 200 pontbdl, ami valljuk meg, elég sok. De
nézziik csak, hogyan is dll 6ssze valakinek
a pontja: 100 pontnyi keriil elosztasra az egy
fére jutd jovedelem alapjin, 80 pont a szocidlis
héttér szerint és végiil 20 pont, amit szubjektiv
pontnak neveznek — ezt az adott kari HOK-6n
allapitjak meg. A pontozist egy egységes prog-
ram végzi, az ,emberi tényez3” maximum az
osszpontszam 10%-a (azaz 20 pont) lehet.

Az 51/2007. (I11. 26.) Kormdnyrendelet
azonban gy hatdrozza meg, hogy vannak, akik
ezt a pontrendszert megkeriilhetik, mert jovede-
lemtdl fiiggetleniil a maximélisan odaadhat6
osszeget kapjak (pl.: nagycsalidosok). Ez jogos,
hiszen 3 vagy tobb gyermeket felnevelni, eltar-
tani nem Kis 6sszegbe keriil, de vannak olyan

Szocialis osztondij

arva hallgatok az éves hallgatéi normativa 20%-anak
megfeleld 6sszegben kapnak havonta szocidlis
osztondijat. Az eldnyben részesitettek egy mésik
része (hatrinyos helyzettek; ha a hallgaté gyam-
sdga nagykorisidga miatt szlint meg; félarvik)
az éves hallgatéi normativa 10%-dnak értéké-
ben kap juttatast.

A Korminyrendeleten kiviil vannak még
az emberi tényezdk is: a késén beadott papir,
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SZTE EHOK

Udv, Ricz Bedta {ralimaat.sze } Pélyérat:

FOMENU I,
KezdGoldal
Belépés
Adatak kezelése
Pélydzat regisatrafssa
Stilkséges igazolisok
Palydzat stitusza
Panasz kiildése
Pélyaratok pontoriss Cs
Még nem puntozot i
pdlydzatok
Phlyazd bsszes adats
Sigh
tidansdgak
Kilépés

helyzetben 1év6 didkok, akiknek nincs még 2 vagy
tobb testvére, nem drva, nem is félarva (6k mind
az dllamtél kozvetleniil, mind az egyetemen keresz-
tiil kapnak tdimogatist), csak egyszertien szegény.
A rendszer ugy lett ,font” kitaldlva, hogy
az elényben részesitetteknek a jaré pénzt ki
kell fizetni, mig a maradékot lehet a tobbi
palyazé kozote szétosztani. Ami sajnos kevés
(6000-10000 Ft/f6). Az elényben részesitettek
koziil a fogyatékossiggal é16 vagy egészségi al-
lapota miatt rdszorult, a halmozottan hdtrinyos
helyzetd, a csalidfenntartd, a nagycsalddos és az

a rosszul kitoltott internetes regisztra-
ci6s oldal, a nem megfeleld igazolds. Ennek
a minimalizdldsdra taldlta ki az SZTE EHOK,
hogy minden félév elején (szeptemberben és
februdrban) hdromszor is tartanak egy-egy
tdjékoztatdt, illetve a regisztricié ideje alatt
minden délelétt ,,informdcids standot” dllitanak
fel a TIK-ben. Mint megtudtam az EHOK
Irodédn, ezeket a lehetGségeket sajnos kevesen
haszndljdk ki. Mdr tobben élnek az dgyneve-
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Csalddi Aapo

zett panaszbenyujtds lehetGségével, amit idén
mircius 31-ig lehetett megtenni. Az EHOK
bizottsdg tagjai egyesével birdljak el a kérel-
meket, és ahol jogosnak taldljak a panaszt, ott

visszamendleg is megadjik az dsszeget.
A torvénnyel sajnos nincs mit tenni.

A jelenlegi kormanyrendelet eltérolee a lakha-

tdsi tdimogatdst is, amely egy kis segitség volt
az otthonuktdl tdvol tanulé hallgatéknak. Alli-
télag 2009. augusztus 1-jén meg fog viltozni

i3
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a rendelet, addig pedig marad szimunkra
a sztehap.hu, és ha ott nem ériink el sikert,
akkor lehet panaszt benytjtani. Esetleg j6l
tanulni, vagy elmenni dolgozni.

Ha tovébbi kérdésed meriilne fel, az EHOK
Iroddn minden informaciét megtudhatsz.

Kiss Kriszti

Nemzetkozi diak

Nemzetkozi didkigazolvanyt a Jozsef
Attila Tanulmdnyi és Informaciés
Kéozpont foldszintjén, a MAV jegy-
4rusit6 pultjanal igényelhettek azok,
akiknek sziikségiik volt r. Igy zajlott
ez egészen dprilis 1-jéig, amikor is
megsziinta MAV , pultja” a TIK-ben,
és ezzel azon a helyen befejez6dott
a vonal- és vonatjegyek drusitdsa,
az albérlet-kozvetités, valamint
a nemzetkozi didk kiallitdsa is.

A kiilfoldon is érvényes didkok elkészitésének
feladatit a szintén a Konyvtdrban iizemeld
Egyetemi Ajindékbolt vette dt, azonban dtmene-
tileg ott is sziinetel ez a szolgaltatds. Mit tehetnek
tehdrt azok, akik mégis ebben az idészakban sze-
retnének kiilfoldre utazni, és igénybe venni
a nekik jaré didkkedvezményeket?

Az Ajiandékbolt dolgoz6i megnyugtattak
mindenkit, hogy jelenleg ugyan nekik nem all
modjukban kidllitani ilyen okmdnyt, de minden
hozz4juk betérének tud-

nak tandcsot adni, hogy
melyik utazdsi iroddhoz |
fordulhatnak hasonlé
kéréssel. Megtudrtuk azt is, hogy hamarosan 6k
maguk is elldthatjdk majd ezt a feladatot, de egy-
elére folyik az egyezkedés az idGpontot illetGen.

A kiilfoldre vagyok tehdt semmiképp ne
halasszdk el emiatt utazdsukat, forduljanak
a megfeleld emberekhez, akik elmondjék, hol

érdemes nemzet-
kozi didkigazol-
vanyt igényelni.
Ahogyan a ked-

4 fox 14393

ves holgy a TIK-ben mondta ,,hajdandn”:
Viszldt! Jo utar!

Vass Viki

Fotd: internet

hokkento@freemail.hu
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Legveél Te az Egvetem Arca

A Hetedik Te magad légy! — szo6lt a Legyél Te
az Egyetem Arca arcszépségverseny fel-

hivasa. A galan 31 lanybdl pontozdssal

valasztotta ki a zstri az idei év nyertesét

és udvarholgyeit, valamint hat verseny-

z6t kiilondijban részesitettek.

Keszules a galara

A verseny eldtt két alkalommal a TTIK-ben
nyilt napot tartottunk. Ott népszerdsitettiik
a versenyt, leszolitottuk a linyokat, hogy hal-
lott-e mér az egészrél, van-e kedve indulni
a megmérettetésen. fgy bukkantak az el6z6
évek nyertesei Varga Regindra is.

WAz Egyetem Arca nyilt napon hallottam az
areszépségoersenyrdl. Szabadkoztam eldszir, de
agtdn gy voltam vele, hogy legfeljebb egy jo buli
lesz, és késziil rolam néhdny jo fotd.” — emlékezett
vissza Regina.

A gdldra a bevonulds
gyakorldsa mellett tincot
tanultak be a ldnyok, vala-
mint volt egy beszélgetds
este is, igy a ldnyoknak
tobb izben volt alkalmuk
taldlkozni egymdssal. Bein-
dult a szébeszéd, ki miért
jelentkezett, kinek mi az |,
elényos, ki az esélyes...
Persze gy6ztest nem ki-
dltott ki senki, csak ndi
csacsogds szintjén folyt
a latolgatds.

WAz esélyeimmel nem
Sfoglalkoztam, egyszeriien jo
volt veliik lenni, jo hangu-
lathan teltek mdr a probik is.”

A j6 hangulat mellé k6kemény munka
tarsult, hiszen Akos (tdnctanir) rendesen
megdolgoztatta a ldnyokat, 6rikon 4t tanultdk
a koreografiit, nem volt id§ lazsdldsra, szoros
volt az iitemterv. Regina egyik hobbija a ténc,
igy konnyen ment neki a [épések rogzitése.

wMaga a tanc betanuldsa nem okozott prob-
lemat, esetleg ax Osszkép miatt aggodtam, mivel
a kevés proba miatt nem volt eléggé osszehangolt
a moxgdsunk. En szeretem, ha a fellépés alkalma-
val minden precizen a helyén van.”

Persze azért van, hogy ndla is elmarad
a pontossdg. Nem mindenben pedans, gyen-
gébb napjain § is megesiszik a teenddivel, de
tisztdban van azzal, hogy minden esetben
megvirjik, és neki kell elvégeznie Gket.

»Régen jazz balettoxtam és tarsas tancoltam,
ott belénk nevelték a tikéletességre tirekvést.
FEx 1obbnyire dsszejon, dm néha nem. Egy teriileten
problémat jelent a pontossdg, hogy mindig idd-
zavarba keriilok, mert még az utolsd percet is
kihaszndlom valamire, pedig az ax utolsd perc mdar
nem is létexik.”

3

A nagy nap

Regina kordbban nem indult szépségver-
senyen, de volt médr olyan rendezvény, ahol
kimondva-kimondatlanul megvilasztottik
az adott esemény legszebbjének. A Legyél Te
az Egyetem Arca arcszépségversenyre nem
késziilt sokat.

wSemmi kitlondssel nem késziiltem a gdldra,
csak magamat adtam, amilyen vagyok.”

Hogy milyen az az ,,amilyen”?

Wlgyekszem a kiilsd, belsd harmonidra tirekedni.
A kiilsd és a belsd oda-vissza kivetiil egymdsra.”

Azt mondja, ha rosszul érzi magat, az meglat-
szik a kiilsején is. Példdul ilyen az alvashiiny
vizsgaidgszakban. Mindent dsszevetve nem
binta meg, hogy megmérettetett, gybztesként
nem is mondhatna mast.

wEgy nagy bulinak fogrtam fel, igy aztin
nagyon terszett és izgalmas volt ex az djszeri meg-
mérettetés. Persze ehhez kelletr a jo csapat és azok
tamogatdsa, akik nekem sokat jelentenek, a Szerel-
mem, a csalddom és a bardtok, akik mellettem dlltak.”

A gildn 31 lany vonult fel és mutatta meg
magdt elGszor utcai, majd estélyi ruhdban.
A sz€p szamban osszegyiilt zstri (16 {6) tagjai
tobbségében az egyetemen dolgozok és ta-
nul6k, de az est sztirvendége, Nagy Fer6 és
természetesen a f6bb timogatdk is voksol-
hattak a ldnyokra.

A zstiri szeme Regindra csillogott a legjob-
ban, ezzel 6t szavaztik meg a 2009-es év

Egyetem Arcdnak. Regina elsé
udvarhélgyének Balogh
Dorottyat, masodik udvar-
holgyének Ombodi Ildikét
valasztottak.

Szépseégipar
Mindenkinek mdst jelent
aszépség. Vajon mit ért ezen [
a fogalmon az uj Egyetem Arca?

wEgy kiilsdleg gyonyiri nd
onmagdban még kevés, ehhez
tarsulnia kell még egy olyan bel-
$O kisugdrzdsnak, ami harmd-
nidban van a killemével. Ugy
gondolom, ha ez a harménia |
adott, abban ax esetben beszél-
hetiink ,igazi NO-rél”.”

Harméniar6l beszélhetiink, de gatldsokrol?
Ha alkalom adédna rd, akkor egy fotézés erejé-
ig megszabadulna ruhdit6l az Egyetem Arca?

»Nem.” — hangzik a hatdrozott vilasz, és
meg is indokolja: ,, Az mdr intimitds, amit csak és
kizdrdlag a Szerelmemmel osztok meg.”

Az aktfot6zéds helyett inkdbb a modell-
kedést probilna ki.

»Nem tervezem, hogy modellkedjek, de vald-
Jdban nem is mondanék rda nemet. Vonzanatk az i,
izgalmas dolgok, az is egy iy teriilet lenne, ahol ki-
probalhatndam magam.”

Biztos megillnd a helyét fotomodellként, mert
nagyon fotogén, s szép képek késziilnek réla
— ezt bizonyitja a Hokkentd cimlapfotézdson
késziilt képek kvalitdsa is.

WJOl érextem magam a fotdzdson, és izgatortan
wvdrom, hogy milyenek lettek a felvételek.”

Az Egyetem Arca cim elnyerése utdn
nemcsak fot6zasokon, hanem interjdaddson is
részt vett. Kezdetben még dj volt a pozicid,
kicsit bardtkozni kellett a szokatlan helyzet-
tel, de gyakorlat teszi a mestert — egyre jobban
megy neki a szereplés.

WLayekszem megbardtkozni a helyzettel, de még nem
igazdn tudatosak az interjiiinm, véleményem szerint
tiilsdgosan nyitott vagyok, de elobb-utobb belejivik.”

A Legyél Te az Egyetem Arca arcszépség-
verseny gyéztese a szimos ajandék mellett
egy éven keresztiil képviseli a Szegedi Tudo-
ményegyetemet kiilonb6zs rendezvényeken
(pl. gélyataborokban, gélyabdlokban), részt
vesz sok-sok egyetemi bulin, és amennyi meg-
hivdsnak, felkérésnek csak tud, eleget tesz.

SZTE nemzetkdzi tanulimanyok

Regina elsGéves a Jogi Karon, ahol nemzetkozi
tanulmanyok szakra jar. A verseny
torténetében elGszor nyert az AJTK-ra
jar6 versenyzG. ElGszor gazdasagi szak-
ra szeretett volna menni, de német
tandrndje e szak irdnydba terelte,
valamint egy ismerdse mdr erre a szak-
ra jart, akit6l csak pozitiv dolgokat

hallott. A szak nem konnyt, de Regina
nem panaszkodik, inkdbb tanul.

o Lanulds nélkiil nem megy, az biztos.
Nem kettesre gyiirok, sokkal tobbet vdrok
el magamitil.”

A diplomdzds még elég messze van,

néhdny évnyire, de a tovabbi tervek
= mir kirajzolédtak.

WSzeremék jivire jelent-
kezni egy mdsik szakra is,
valamint kijutni tanulmdny-
itra Spanyolorszdagba vagy
Olaszorszdgba.”

Minél tébb nyelvet
szeretne beszélni, minél
magasabb szinten. A nyelv-
tanulds mellett még sok
szabadideje van, amit
a legszivesebben rajzolassal
és sportoldssal tolt.

WA rendszeres testedzés

‘z energikusabba tesz. Mindegy,
%\‘ hogy ex diszds vagy futds.”

{44 A rajzolds is hobbi, amit

¥ Svijcban is eredményesen

{ gyakorolt.

A Kdriisi testoériskoldja-
ban (Kantonschule Biielrain Winterthur) toltottem
kint egy évet, ahol kiirtak egy mitvészeti versenyt.
En a sxerelem témakirét vdlasstottam. A projektben

Jotdkat is készitettem, amiket sajdt magam hivtam elg,

emellett rajzoltam aktokat és fél aktokat, ami elnyerte

a tandrok & tanulotdarsak elismerését, s igy elsd lettem.”

A hat kulbndijas versenyzd

Csatlés Hanna (EHOK)
Czirok Zséfia (HOKKENTO)
Gémes Gridcia (PartyPonty)
Marké Timea (SZOTE Klub)
Bakos Bettina (TiszapART Kulturélis Televizid)
Palocsay Rita (SZTE JGYPK Hallgatéi
Ajandékbolt)
Rdicz Bea
Fotok: Partyponty, Ament Baldzs
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A ket huzonév: Novak Peéter és Jakso Laszlo

A XVIII. Kézmivel6dési Konferencia
bévelkedett a nagy nevekben és a szine-
sebbnél-szinesebb elfoglaltsagokban, igy
mindenki megtaldlhatta a szamara érdekes,
élvezetes eléadasokat. A KMK keretein
beliil lehettiink szem- és fiiltanai Novak
Péter el6adomiivész, kultirmunkds és
Jakso Laszlé miisorvezets eléadasanak is.
Az idei év szlogenje az ,,Egy hid kizted és
a kultira kozott” lett, melynél frappansabbat
ki sem talalhattak volna...

Novak Peter javaslata:
~Fogyasszunk inkabb kultdrat!”

A miivész érkezése elbte a népes kozonség kivan-
csian vdrta, vajon mit takarhat, milyen jellegt
a Gondolatok a fenntarthatd szellemi fejlodésril
cim elGadds. Novik Péternek mar a kidlldsa sem
volt elhanyagolhat6: megszokott magabiztos-
sdgdnak és retorikdjinak
koszonhetéen nehéz lett volna
akdr csak egy percre is elvonni
a lelkes publikum figyelmét.
Ami pedig a témit illeti: ,,fenn-
tarthat6 fejlédés” — nos, itt
a napjainkban igen aktudlis
problémadkra, a tirsadalmi
felelgsségvillalasra, Foldiink
megévasara kell gondolni.
Novik fejében megfordult,
hogy biztosan mindenki azt
gondolja, errdl eleget hallunk;
mit keres itt ez a befutott
miivész veliink, egyete-
mistidkkal, féiskoldsokkal
szemben, akiknek, idézem:
,350 forint van a zsebiikben”, és semmiféle otletiik
arra vonatkozoélag, hogy hogyan lehetne egy
személyben megmenteni az egész bolygot.

A kultirmunkads, aki évek 6ta tagja kiilonbo-
76 civil szervezeteknek, arra prébalt ravilagitani,
hogy igenis mindenki tehet valamit, amihez
nem sziikséges pénz, csak egy kis odafigyelés
a nemtor6domség helyett. Szerinte nincs feltée-
leniil baj a felgyorsult vildggal, az internettel,
a nagy beviasirlokozpontokkal, hiszen mindenki
szeret gyorsan hoz-
zdjutni a dolgaihoz,
vagy éppen szor-
fozni egy-két 6rit | o=

a vildghdlén ?
A probléma gyo- [ ¥

kere az, hogy sok \
ember nem meg- “‘
feleléen hasznilja |
ki a meglévé |
lehetdségeket:
példaul értékes
tartalmak helyett csupdn felnéte filmeket tolt le
a netrdl, a tv-ben a sztdrhireket tartja elsédleges-
nek, a bevisidrlékdzpontban pedig dldozatdul
esik mindenféle botcsinilta, siliny mindségl
termékekre vonatkoz6 akciénak, igy szamos
felesleges dologhoz jut hozza.

A mivész szerint igenis mindenki maga
felelds sajdt ,,fogyasztdsdért”, a fent emlitetteken
kiviil példdul az energiafogyasztdsért, de ugyan-
igy a szelektiv hulladékgytjtésért (amit igazan
nem bonyolult megvalésitani), vagy a hibrid
aut6k miikodtetéséért azokban a korokben,
ahol egyébként is megtehetik, hogy tobb mil-
liét kiadjanak egy jarmtére.

»wEgy hid kézted és a kultura kézétt”

Aprésagokrol beszélt tehdt Novik Péter,
olyan tettekrdl, amelyek kis befektetéssel
nagy eredményt hozhatnak; mas embereknek
valé segitségnydjtasrél, ami az eléadé szerint
nap mint nap ugyanolyan katarzissal jir, mint
zenészként egy fergeteges koncert lebonyoli-
tdsa, mint a tombolds a szinpadon. Es ha Ggy
érezziik, tényleg meguntuk a napi felesleges
pazarlast, ,fogyasszunk inkdbb kultirdt” minden
mennyiségben, mert azzal biztosan senkinek
sem drthatunk...

Jak-show

Jékso LiaszI16 is ellatogatott a KMK-ra. Elgadésat
hatalmas érdeklédés ovezte: volt, aki a téma
miatt érkezett (Ha irdnyitani akarod azt, aminek
ldrszol...), masok pedig a Heti Hetesbdl jol ismert
arcot akartdk megnézni maguknak. De nem is ez
a lényeg, hanem az, hogy mennyire sikeriilt meg-
osztania a véleményeket arr6l, hogy Gyézike
hiteles vagy hiteltelen személy, hogyan hat
a médidbdl 6mlé szenny
rank, és egydltaldn sza-
mit-e, mit gondolnak
rélunk masok. Ezek a té-
mik pedig tokéletesek
voltak arra, hogy megvi-
tassuk, ki meri véllalni
a véleményét, miért bizton-
sdgosabb médsodikként
felszolalni, és birmennyire
tagadjuk, sziikségiink van
ezen dekorativ médiaszemé-
lyiségekre és showmanekre
—a kozvélemény-kutaté-
sok, nézettségmérgk és
statisztikdk dgyis lebuk-
tatnak minket. Ahogy
a bulvirt eladjdk, mi is ugyantgy eladhatjuk
magunkat, mar ha megtanuljuk méasok vé-
leményét irdnyitani a mi érdekeinknek
megfelelGen. Persze mire ezt megtanuljuk és
rdjoviink, hogy mi szdmit és mi nem az élet-
ben, mar tgyis késé lesz.

Erdekes kitér6 volt a hatdrozottsig kérdése
is. Miért akarunk magabiztosnak téinni? Milyen
a hatdrozott ember? Es féleg milyen az, aki erre

a tulajdonsdgra csak

vigyik? Ezt pedig
egy hallgaté kiszirdsa-
val és ,,piszkaldsaval”
demonstrdlta. Aki
hatdrozott, gond nél-
kiil vissza tud vagni
a csipds szavakra, vagy
| cgy arcunkba médszo
embert is masodper-
cek alatt leszerel.
Am legtébbiink erre
mégsem képes, inkdbb udvariaskodds okdn
tdri a tolakoddst. Ha ezt sem tudjuk megtenni,
hogyan hitethetnénk el masokkal a magunk
kitaldlt imazsat?

A hangzatos cimmel meghirdetett 6nisme-
reti féléra utdn levonhat6 egy nagy tanulsig:
Jéks6 remekiil irdnyitja a réla kialakult képet
Kelemen Annik és egyéb mentdovek felhasz-
ndldsdval, mi 6nkeresé egyetemistdk viszont
tovdbbra sem vagyunk hajlandéak elismerni,
mennyire fiiggiink mésok véleményétdl, féleg
ha dgy érezziik, nem feleliink meg annak.

Forik: Sipos Katalin

Diakhitel:
fontos tudnivalok

— ha Didkhiteles vagy és most végzel, meg-
: sziinik a hallgatéi jogviszonyod, akkor 3

1. kérdezd meg a T'O-n, hogy meddig érvényes
a hallgatdéi jogviszonyod, és jelentsd be a Didk-
¢ hitel Kézpontnak.
2. Ha véltozik a levelezési cimed, akkor jelentsd :
be azt is! (Pl. hazakoltozol az albérletbdl, vagy
¢ a kolibdl.)
i 3. Akkor s kell torlesztened, ha még nem dolgozol! :
i 4. Ne virj felszolitdsra, a hallgat6i jogviszonyod
: megsziinését kovetd negyedik hénap 1. napjin
i el kell kezdened a torlesztést.
i 5.1dén havi 4130 Fr-ot kell trlesztened kizr6lag
¢ banki dtutaldssal a 10032000-01800126 szam-
{ laszamra. E

§ (A torlesztésrol szor6lap késziilt, ha nem kap-

tad meg kérd a TO-n. A legrészletesebb infé
a www.diakhitel.hu oldalon olvashatd!) :

— ha még nincs Didkhiteled, de sziikséged
i lenne pénzre, akkor E
6. még 2009. méjus 15-ig leadhatod igénylésedet :
¢ (Igénylési helyek: www.diakhitel.hu), :

7. ha minden OK, akkor jinius 15-én, vissza-
mendlegesen a teljes tanulmanyi félévre jaro
i pénzt megkapod.
8. Ez az 6sszeg az igényelésedtdl fiiggben akar :
§ 200 ezer forint — koltségtéritéses képzésben
: 250 ezer forint — is lehet.
§ 9. Ha lekésed a hatdridét, akkor mar csak jové
i tanévt6l kaphatsz Didkhitelt. :

Ne a szébeszédnek, hanem a sajit szemednek
higgy, és olvas utina a www.diakhitel.hu oldalon! :

Hagyd, hogy megta-
 laljanak az élmények!

Képzelj el egy olyan vildgot, melyben a leg-
i jobb bardtaiddal ldthatatlan hdlé kot :
{ bssze. Eszre sem veszed, és egyik bulibol
i a masikba csoppensz, olyan élményekkel :
i gazdagodva, melyekt6l mindenkinek tdtva
i marad a szdja. Bardtok nélkiil éIni lehet, :
i csak nem érdemes! :
i Az élmények akkor igazdn emlékezetesek és
: maradanddk, ha meg tudod osztani azokkal,
i akik a legkdzelebb allnak hozzad. A tavasz :
a megujuldsrol sz6l, amikor djra felfedezheted
i avildgot, és minden egyes nap tartogathat szé-
i modra életre 52616 élményeket. Ugye te sem :
i szeretnél otthon iilni egyediil? Itt az id, hogy
: felvedd a fonalat, végigporogd az egyre melegebb
i estéket, és megszervezd az év leghajmeresz-
i t6bb bulijait! :

A djuice is megujult, hogy még izgalma-

sabb legyen a tavasz. A djuice folks kiegészits :
csomaggal példdul most harom djuice-os bara-
¢ todat 3 forintos percdijért hivhatod egész nap,
mindossze 300 forintos havidijért. Erre a bara-
¢ taid sem fognak tudni nemet mondani, féleg ha
azt is megtudjik, hogy most 3 hénapig elen- i
gedjiik a havidijat! A szolgaltatdst — és a hdrom
¢ hénapos havidijkedvezményt — természetesen
i akkor is igénybe veheted, ha mar el6fizets :
vagy. Elvégre nem szeretnétek szem eldl té-
{ veszteni egymdst a bardtaiddal, nem igaz? :

Legyetek elvilaszthatatlanok, pletykaljatok,

i bulizzatok, élvezzétek az életet! A djuice-szal |
R 4 i tiétek a vildg! 3
Vass Viki, Szegedi Eszter

www.djuice.u




Az esélyegyenloséggel és a tarsadalmi in-
tegralodassal kapcsolatban vannak olyan
elméleti és gyakorlati ismeretek, melyek
elengedhetetlenek a mai magyar tarsada-
lomban. E tudas bazisdanak egyik nagyon
j6 ismerdje Laki Ildiké (MTA Szociolégiai
Kutatéintézet), aki a fogyatékossdggal é16
fiatalok és fiatal felnéttek élethelyzetét és
életmindségét vizsgalja. Tobbek kozott

a kutatasrol, tapasztalatairél és a hazai
viszonyokrol beszélgettem vele.

— Mivel foglalkozik a kutatds, kik a részroevdi és
milyen célt szolgdl pontosan?

— A kutatds cime: A fogyatékossdggal éld fiatal
Selndrrek tarsadalmi integraloddsanak esélyei és le-
hetdségei a mai Magyarorszdgon. A fogyatékos
csoportot (a mi vizsgdlodasi teriiletiinkon) a
diplomat szerzg, illetve a diplomds fiatal fel-
néteek alkotjdk. A kutatds Gjszertiségét az ad-
ja, hogy ezekkel a csoportokkal ebbdl a meg-
kozelitésbdl nagyon kevesen foglalkoznak.
A kutatds célja tobbrétd: egyfeldl megvizsgal-
juk a gazdasdgi, az dllami és a civil szervezetek
fogyatékossiggal kapcsolatos programjait, hoz-
zaallasukat, illetve jovébeni elképzeléseiket,
misfeldl kivanesiak vagyunk a tobbségi hallga-
tok fogyatékosokkal kapcsolatos értékeire, vé-
leményére és a témahoz val6 hozzaallasara.
A kutatds fontos egységét jelenti tovibba az is,
hogy dtmutatékat, javaslatokat, illetve stratégi-
ai anyagokat készitsiink az illetékes szerveze-
tek, intézmények szdmadra, akik adott esetben
az eredményeket alkalmazhatjik, vagy beépit-
hetik a sziikséges dokumentumokba.

— Az eurdpai unids orszdagokhoz képest mennyire
vagyunk lemaradva?

— Hatul vagyunk. Amennyiben harmadoljuk az
uniods orszagokat, igy azt kell mondanom,
hogy a harmadik egységbe tartozunk. A torvé-
nyeink az 1990-es évek végéedl foglalkoznak
ezzel a teriilettel. Hézagosak, olykor nem sza-
bilyozzdk az egyes teriileteket megfelelGen.
A koztudatba valé belépése pedig — szintén —
az elmult idGszakra tehetd. A fogyatékossiggal
él6k problémadja mellett mas, megoldédsra viré
tarsadalmi ,gondok” is vannak, igy sajnos ez

Energia, frissesseég,

Mozduly, mozdulj, mintha egészséges lennél ember...
kicsit dtirva a Heaven Street Seven daldnak egy
sora, de pont stimmel ide, hiszen az Ifjisagi
Egészségnap elsésorban a mozgasrdl szolt. Apri-
lis 7-én megint egy teljes napra kiléphettiink
a hétkoznapi sziirke semmittevs egyete-
mista életbdl, és az dtvardzsolt Hattyas
sorra kiérve energidval, frissességgel sziv-
hattuk magunkat tele. Elénevezéssel
csapatversenyekre lehetett jelentkezni,
de aki nem jutott be valamelyik torndra,
ugy a szabadon hasznélhaté eszkozoket
prébédlhatta ki. A hagyomdnyos foci és
kosédrlabda meccsek mellett az egyre nép-
szer(ibb airsoft és paintball harcokra is f
lehetett regisztrilni. A dobogds csapatok
tagjai éremmel és oklevéllel, ajindékcso-
maggal, az aranyérmesek pluszban kupdval
lettek gazdagabbak. A megszokott tevé-
kenységek mellett sok tjdonsdg vérta az ér-
deklédéket, volt 3D karika, amiben két fét
ossze-vissza forgattak, biztos nagyon forgott
koriiloteiik a f6ld; rodeé bika, ahol néhdny masod-
percig azt hihetted magadrél "Te vagy a Dallas

@EGYETEMISTA

Uttdrd egy hosszua tavon jelenlévé
probléma megoldasaban

akdrmennyire fontos a mi szimunkra, nem biz-
tos, hogy masok szdmdra is ugyanilyen lesz.

— A magyarok foglalk b a fogyatckossdg kérdésé-
vel? Fgydltalan akarnak exzel foglalkozni?

— Ez egy j6 kérdés.

— Nemrégiben egy tanulmdnyi iiton vert 165z, egészen
az Egyesiilt Allamokig utazott, hogy felmérje az ot-
tani helyzetet. A magyarok mennyire vannak lema-
radva hozzdjuk képest?

— Az éreékek jelenléviségében van nagy kiilonb-
ség. J6, hogy egy olyan dllamban (Colorado)
voltam, ahol az értékek mds skdlin mozognak,
s masok a fogyatékossiggal ¢l6kkel kapcsolatos
problémak is. Ok mér arra helyezik a hangsilyt,
hogy hogyan rehabilitdljanak, tehdt azon mar til
vannak, hogy ram-

pikat épitse-
nek, vagy hogy a foglalkoztataspolitikdt 4tala-
kitsdk (a fogyatékosokat bevonva), vagy
éppen azon is til vannak, hogy az egyiittélést
erdsitsék. Ez mér természetes. A latogatds a ku-
tatdst mindenféleképpen segitheti, hiszen
minden tapasztalat elGbbre viheti a tovdbbi
munkdkat — reméljiik, a mi kutatdsunk eseté-
ben is igy lesz. Ujragondoltam és tjraéreékel-
tem bizonyos helyzeteket a sajit dontéseim
,megsegitésére”. Meglatjuk, hogy mennyiben
segiti majd mindezt.

— Ezek szerint az it utdn valamelyest vdltozott az érték-
rendje. Egyébként kutatoként hogy dll a fogyatékosokhoz?

elveszett szerepldje; €16 csocs6, ahol nem a ba-
bukat mozgattad, hanem sajit libaidat; és
igen népszert volt a Colosseum minden jatéka

— Azt hiszem, soha nem volt problémam a fo-
gyatékosokkal, és éppen ezért fogtam bele egy
ilyen munkdba is. Egyébként is, ha nem len-
nék érzékeny a téma irdnt, akkor nem ,,csindl-
niam”. En ilyen tipusti ember vagyok. Vagy el-
kotelezetten, vagy sehogy. Nekem is vannak
negativ élményeim a fogyatékosokkal kapcso-
latosan, de mindez az elmult idGszakban atala-
kult. A tudds, az ismeret, a tapasztalat nagy se-
gitség tud lenni mindebben. Egyébirant a
megvaltozott szemlélet a még pozitivabb hoz-
zdallast jelenti. Fontos az elfogadds, a hozzaal-
las, de legf6képpen a tiszta viszonyok kialaki-
tdsa. Taldn ez az, amiben még csiszolodtam.
Es abban, hogy mindig fontos tudni, mi van
az tigyek mogote. Mi a valésdg, mi a tartalom.

— On ax Esélyegyenlség, fogyatékossdg és a mai
magyar tarsadalom cimii kurzus vendégeléaddya.
FEgyik eloaddsdan elhangzott hogy a felmérések alapjan
azx emberek 80%-a elmondja a véleményér a fogya-
1ékkal élokrol, de sok esetben kideriil, hogy még nem
is taldlkoztak ilyen emberekkel.

— Misfél évvel ezelGtt készitettiink egy dn.
elévizsgilatot, amely arra irdnyult, hogy mit
gondolnak a mai magyar fiatalok a fogyatéko-
sokrél. A vilaszok kiilonbozéek voltak. Volt,
aki nem taldlkozott vagy nem érintkezett még
fogyatékosokkal, mégis véleményt alkotott, és
voltak olyanok is, akik inkdbb kézémbdosek,
olykor negativak voltak. Arra egyébként igen
kevesen tudtak vilaszolni, ki is a fogyatékos.
Ez talin nem véletlen. Es be kell vallani, nem
feltétlen a hallgat6kban van a hiba, igy nem is
szabad elitélni ket a vélaszaikért.

— A kutatds eredménye utdan a megfeleld szakminisz-
ferium fog lépéseket tenni?

— Ez szintén egy j6 kérdés. En nagyon bizom
benne, hogy valamit tudunk tenni, amelyre
a politikdban majd odafigyelnek. Az elsédleges
cél azonban az, hogy ezeket az embereket el-
fogadjuk, és egyenld partnerként kezeljiik Gket.
Ne kelljen réla beszélni, hanem mindez termé-
szetes legyen. Dolgozunk rajta!

Rdcx Bea
Fotd: Hegediiis Sandor

y 4 ”

ételkéstolds volt, mindezek utdn pedig érde-
mesnek tlint a massz6r kezei ald fekiidni, aki
kigytrta a goresoket és felpezsditette a vérke-
ringést. Rohané napjainkban alig marad idénk

(sumo, Orids darts, maszofal).
— 3

A mozgas mellett természetesen egészségi
allapotunk feltérképezése sem maradhatott el.
A kinti tevékenységek mellett a TAK-ban is
vartdk a hallgatékat, ahol vérnyomads- és vércu-
korszint-mérés, fogaszati sziirés, tandcsadds,

sajat egészségiinkkel foglalkozni, nem néz-
ziik meg milyen karos ételeket esziink,
mennyi cukrozott italt iszunk, hagyjuk
magunkat sodrédni az drral. Emiatt sem fo-
gunk 100 évig élni, hanem csak toredékéig.
& Pedig kis odafigyeléssel és tobb akarat-
erével kicsattanndnk az egészségtdl...
Az Ifjasagi Egészségnapot kiilonféle el-
addsok zartik, ahol szakemberek az
egészséges ifjakori élet megtaldldsihoz
vezet$ tton terelgettek minket. Az estét
a SZOTE Klubban egy kénnyed Jamie
Winchester koncert zirta. Es ezzel nincs
vége, tudniillik majus 5-én tGjra Egészség-
nap lesz a Sportkézpontban. A részletes prog-
ram hamarosan a www.ifjusagiegeszsegnap.hu
weblapon olvashatd.

R.B.
Fotg: PartyPonty
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Avagy:-Magara ismer, Tanar. \Jr?
A hti barat csalédottan vette tudomdsul
a helyzetet, s kozolte a hirt a kirdlyfival, aki el-
indult hén szeretett tanszékére, hogy fényt
deritsen az eltitkolt valésagra. Megtudta
a fogad6ora helyét, merész 30 perces idGtar-
tamdt, valamint azt, hogy a bolcs elézetes,
drétpostan torténd idépont-egyeztetést var el
hallgatéitdl. A kirdlyi sarj egyeztetett, dssze-
szedte bdtorsdgit és latogatdst tett a boles azon
6rdjan, ami egyébként egybeesett a fogaddora
idépontjaval... Az oktaté, meglatva a feléje
leckekonyvvel somfordalé didkfit, igy szole:
— Csak akkor johet, ha egyeztetett velem!
— Tandr ur, kérem, ez megtortént, mara vagyok
6nhoz hivatalos.
— Nos, rendben, menjen at a masik épiiletbe,
és alljon az iroddm elé. Nemsokéra megyek,
ha még mindig ott lesz, hajland6 vagyok meg-
mondani és beirni a jegyet.
A kirdlyfi az ajt6 elé jarult, odafiradt a tandr
ar is, és abban a kivételes kegyben részesitette
tanitvanydt, hogy beirta az addig kall6dé osztaly-
zatot. Héstink kidllta tehdt a kurzus hétprobdjat.
A bemutatott eset szerencsére nem minden-
napos, de meseszer(isége ellenére valéban meg-
toreént. Kovetkezd szimainkban is taldlkozhattok
hasonlé igaz torténetekkel oktat6krél és didkokrdl,
de aki ezt nem hiszi, majd olvasson utdna!

Legujabb cikksorozatunkban arra prébalunk
fényt deriteni, hogy esetenként milyen visszds
helyzetek alakulnak ki oktaték és hallgaték
kozott. Ezidttal egy oktaté olyan cselekedetét
vessziik géresd ald, amely nem nevezhetd
a pedagdégia legmesteribb moédszerének. Aki-
nek nem inge, persze ne vegye magdira, de
aki mégis viselné ezt a bizonyos ruhadarabot,
most altalunk legyen 6 a kisdidk, és okuljon
az aldbbi mesébe szbtt torténetbdl.

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy
tantdrgy, ami — mint szokott — vizsgaval zarult.
Az ilyen jellegli megmérettetésekrdl pedig
ugyebar tudni kell, hogy a Tanulmaényi és
vizsgaszabdlyzat alapjan hat, azaz heti egy
darab van beléliik vizsgaidészakonként.
Mesénk f6hdse, egy hallgaté ehhez képest
csak négy idGpontra lelt az E'TR siird ren-
getegében, kettére kardcsony eldtt néhdny
nappal (dec. 17-én és 18-dn), a masik ket-
tére pedig janudr 7-én, majd 21-én. Kirdlyfink
a biivos 7-ei id6pontot vilasztotta, melynek
eredményére majdnem annyit vart, mint
Csipkerdzsika arra a bizonyos csékra. Mit
volt mit tenni, megkérte hi barigjit, aki
21-én vizsgazott, hogy kérdezzen rd a bolcs
tandrtdl, mi a helyzet a jegyével. A bolcs
tandr ekképpen valaszolt:

— Ezt sem drulhatom el, nézze meg az iroddm
ajtajan, ki van tizve!

— Nem mondhatom meg, keressen meg a fo- | — Hol taldlom meg az iroddjat?
gadé6rimban! — Ezt az informéciét sem oszthatom meg 6nnel, Gyongyvirdg
— Mikor van a tanir tr fogad6ordja? deritse ki! Foro: Torok Rozi

VAJON MENNYIT OLVASNAK AZ EGYETEMISTAK?
Maganyos olvasas helyett tarsasagi élet

Manapsig a csapbdl is az folyik, hogy az emberek Kérdezgskodtem hat egy kicsit a bolesész- | Szinte minden megkérdezett didk — és jomagam
—s foként a fiatalok — egyre kevesebbet olvasnak, | karon, mit és mennyit olvasnak a hallgaték. | is—a tdrsas tevékenységeket részesiti elényben
vagy ha olvasnak is, nem értik meg egy széveg | Egyértelmtien azt a vdlaszt kaptam, hogy | szabad érdiban: talilkozni a bardtokkal, a sze-
mondanivaléjit. Ez igencsak elgondolkodtaté, | a rengeteg kotelezd olvasmany mellett nem | relmiikkel, elmenni moziba vagy egy buliba,
hiszen ha valéban igy van, nagy bajban vagyunk. | jut sok idé az olvasdsra, hiszen szinte minden | mind el6rébb van, mint az olvasds. Hogy miért
Nagy baj ugyanis az, ha mdr értel- van ez? Legféképpen azért, mert
mezni sem tudunk. Ezért és egy a sok kotelez6 munka utdn a fia-
személyes tapasztalatom miatt jar- talok nyilvdn egymads tdrsasagit,
tam utdna annak, mit gondolnak a tarsas kikapcsolodést keresik, és
errdl a szegedi egyetemistak. nem a magdnyos, visszavonult
Tavaly tavasszal nagy tervvel konyvbujast.

alltunk el§ az egyik bardtcnémmel: Hibdztathatjuk a médidt is,
konyvklubot inditottunk a BTK amely azt sugdrozza, hogy csak egy
épiiletében. Hetekbe tellett, mire | kattintds és mindent elérsz, iilj a te-
osszedllitottuk a konyvek listdjde, levizi6 vagy az internet elé, és olvass
termet szereztiink, idépontot egyez- | ott, de ez azért nem fedi teljesen a va-
tettiink, plakdtokat nyomtattunk, és 16sdgot. Elég értelmesnek tartom
szortunk széjjel. Egy széval: nagyon ugyanis a mai fiatalokat ahhoz,
sokat vértunk ettdl az 6tletesl. Hogy hogy minden média dltal sugidrzott
mi lett bel6le? Harom alkalommal maszlagot bevegyen.

Lgyiltiink 6ssze”, ebbdl két alka- Marad tehdt az, hogy tarsasagra
lommal csak mi ketten voltunk, vigynak, ami nem baj, de akkor itt
egyszer pedig két masik bardtnénk jon el6 tjra a tavalyi konyvklub-Gtlet:
is eljote. A harmadik kudarcba megprébéltuk az olvasast kozosségi
fulladt este utdn egyszertien fel- élménnyé tenni, mégsem volt rd
adtuk. Nem értettem, hogy mi senki vevd. Akkor taldn a lustasdg,
lehet a baj. Esti id6pontot adtunk a kreativitds hidnya vagy a kevés
meg, mikor mér nincsenek 6rék, szabadid§ teszi, de mindenesetre
de még oda lehet érni a bulikba is, tény, hogy egyre kevesebbet olva-
a BTK épiiletében, tehdt konnyen sunk. Hogyan lehetne ezt visszafor-
elérhetd helyen, manapsig nép- ditani? Taldn elg kellene rukkolnunk
szerd, rovidebb regényeket hirdettiink meg, | hétre Gjabb és Gjabb konyveket, tanulmidnyo- | egy uj, jobb 6tlettel, mint a mi kényvklubunk
a hivalkodé szini plakdtokat pedig jol lathaté | kat, esszéket kell olvasni, igy az, hogy leiiljiink | volt, ahol Gjra kedvet kapnak a hallgaték az ol-
helyekre ttztiik ki. Mindezek ellenére egyet- | egy ,,j6 konyv” mellé, igencsak hattérbe szorul. | vasishoz. Szurkolok, hogy sikeriiljon!

lenegy didktarsunk sem jote el, még érdeklédni | Ha pedig nem kell az egyetemmel és a kote-
sem. Akkor gondolkodtam el ezen a kérdésen, | lezGkkel tér6dni, nem az olvasds az elsd, ami
vajon mdr nem is olvasnak az egyetemistik? esziinkbe jut, mint szabadidds tevékenység.

Zsdfi
Fotd: internet

hokkento@freemail.hu



Fustbe ment fustolges

Sok vitat szit a tilalomnak a puszta terve is.
A kemény dohdnyosok timadjdk: szabadsag-
jogaikat latjdk sériilni a rendelet dltal — ott
akarnak cigarettazni, ahol kedviik tartja. Széra-
kozohelyeken mar-mar elengedhetetlennek
tartja a bulizék nagy hdnyada, hogy az ital
mellé rdgyujtson. No, de ki veszi figyelembe
azok szabadsdgjogait, akik kénytelen-kelletlen
szivjdk mds fistjée? Mert a tiszta levegéhoz
(mdr amennyire tiszta) mindenkinek joga van,
szabadsdgkorldtozdasnak mindsiil tehdt, ha mas-
hova kényszeritik a nemdohanyzét szérakozni,
meg teszem azt a buszra varni. Nem mellesleg
koéztudottan szép szamban ritkitja az ember-
életeket e kdros szenvedély — akdr a passziv,
akdr az aktiv dohdnyosokat nézziik, Magyar-
orszdgon évente 28 ezer ember hal meg
a dohdnyzds miatt.

Alevegs szennyezése egy dolog, de a ciga-
rettdzok nagy hdnyada hanyag is. Lépten-
nyomon ldtni, hogy emberiink elszivja a cigit,
majd a f6ldre poccintve a csikket, halad tovabb
a dolgidra. ngy gondolom, nem megterheld
elsétdlni a csikktart6ig. Mig a nemdohdnyz6
azt ldtja, hogy a cigis még szemetel is a fiisto-
1és mellett, addig édeskevés csupédn ordibdlni
a jogokrodl és érvekrdl.

Egymds irdnti tolerancidra lenne a legna-
gyobb sziikség, de ahhoz meg szemléletviltds
kell. Mig a buszmegalloban a dohdnyos, a kis-

nagyhangu fiatalok kézé, hogy birsiagokat osszanak.

Dohényzasi tilalom. E két sz6 elég ahhoz, hogy kettéugorjon a tarsadalom, mint M6zes nyoman a Véros-tenger. Még job-
ban ketté fog ugrani, ha szigoritja a tilalmat az egészségiigyi tarca. Szegeden junius 1-t6l nem lehet majd dohanyozni tébbek
kozott a jatszotereken, a fedett megallokban, az oktatdsi, egészségiigyi feladatokat elldto épiiletek, valamint a valldsi intéz-
mények el6tt. Aki megszegi a térvényt, 30 ezer Ft-ig terjedd helyszini pénzbirsdggal szamolhat. Mas kérdés, hogy a végre-

hajté szervek, az ANTSZ és a kozteriilet-feliigyelet mennyire fogjak magukat belevetni pl. az éjszakai életbe a toményektsl

mama és a babakocsi mellett pofékel, és észre
sem veszi magdt, addig nincs szdmdra toleran-
cia. Jatszétéren is ércthetd, hogy a gyerekek
egészsége érdekében ne gydjtson rd az ember
fia. De mi a helyzet a szérakozohelyekkel? Ki
fogja betartani, hogy ne gytjtson ra a buliban,
vagy csak egy kijelolt helyen — ahol minden

valészintiség szerint a dohdnyosok 6téde sem
fér el? Tudjuk a valaszt. Ugyanugy fiistdl, aki
akar, max. rafizet, ha lebukik. Aki meg majd
megfullad, annak két lehetésége van — karne-
vilozni az utcdn, vagy hazamenni aludni.

Szoveg és fotd: Torok Rozdlia

Becsulet, szorgalom és kitartas

Azaz-ar-gyumolcsozd diakmunka

Melé-Didk, Ot Csillag, Rébusz, Fiirge Didk,
Dolgos Hangya, Mel6 Depé, Mind Didk...
és még sorolhatnam. Ha kevés a pénz a kollé-
giumi dijra vagy az albérletre, akkor a didk-
munka az egyik lehet6ség a munkak koziil,
amire sok szovetkezet nyijt lehetéséget
Szegeden is. Azonban mindig meg kell kiiz-
deni egyfajta eléitélettel, amivel vagy az adott
iskolaszovetkezetnél vagy mar a munkalta-
tondl szembesiiliink. Ugyanis sok helyen nem
szeretik a didkokat, nincs mindenhol, igy
tisztelet a kivételnek.

A koztudatban a didkmunka valami kis laza
mel6, pedig sokszor nem igy van. Néhol a leg-
nehezebb munka is kijar ugyanigy a didknak,
mint az ottani dolgozénak, csak jéval kevesebb
pénzért és joval tobb elditélet mellett. Hiszen
sok didk link, megbizhatatlan. Ha valaki
komolyan gondolja a munkdt, mindig be kell
bizonyitania, hogy nem késik, megbizhatd,
tiszteletben tartja az ottani szabdlyokat, nem
1ép le munka kozben és tud alkalmazkodni.
Aztan jon a kovetkez6 munkahely és kezdGdhet
az egész elolr6l, mivel ez ideiglenes megbizds
volt. Ez az egyik legnagyobb hitrinya a didk-
munkdnak: a bizonytalansig, viszont tény és
valé, hogy a leggyorsabb kereseti lehetdség
a nappali tagozatos hallgatéknak.

Minden didkmunka-szovetkezetnél mashogy
fogadjik az embert. Van, ahol csak hénapok
miulva sz6lnak, hogy van munka, mashol meg
azonnal. Van, ahol kifejezetten azt szeretik, ha
valaki stirtin bejar megkérdezni, hogy van-e
valamilyen lehetéség. Mids helyen prébara te-
szik az ember tiirelmét és megbizhatésagit:
az elején a legkellemetlenebb munkat adjik,
pl.: szérélapozas (kinos koriilmények kozote).
De dltaldnossidgban minden helyrél elmondhatd,
hogy ha kitarté az ember, becsiilettel dolgozik,
még azt is elvéllalja, amit méds nem, akkor az
meghozza a maga gytiimolesér. Utdna mar
konnyebb munkédkat kap, késébb meg talin
mdr tobb lehetdség koziil is valaszthat, vagy
taldn az adott helyen annyira megkedvelik,
hogy felveszik dllandé dolgozénak, és akkor
mér nem a szovetkezettdl fiigg. Ha nincs mas
lehetdség munkara,
nincs ismerds vagy
rokon, aki segitene
illand6é munkadt szerezni,
megéri didkmunkat vallalni, de
csak akkor, ha kitart6 az ember. Ha egyszer
végigesindlja ezt a fajta ,beavatdst”, akkor
még évek milva is Ggy térhet vissza oda, hogy
azonnal kap munkat, és nem kell annyit vér-
nia, mint a legelsd alkalommal. Nem fizetnek
annyira jo0l, az igaz, de még ez is tobb a semminél.
Mérlegelni kell, mi a fontosabb. Ehhez pedig
tapasztalat kell, tiirelem és sok kitartds.

Ez egyfajta befektetés
hosszabb tavon, csak jol
kell szovetkezetet va-
lasztani.

Gdbor Zsuzsanna
Foti: Wolcz Petra
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Az egyetemi szelektiv hulladekgyldjtes harom eés fel everodl

A Szegedi Tudomanyegyetem és a Szegedi
Kornyezetgazddlkodasi Kht. (ma Szegedi
Kornyezetgazdalkodasi Nonprofit Kft) még
2005 nyaran kotott megallapoddsa értelmé-
ben kiépitették a szelektiv hulladékgytijtés
teljes rendszerét az Egyetemen. A szerzidés
aldirdsa utdn a szerz6d6 felek bemutattak
azokat a gy(ijtéedényeket, melyek segitsé-
gével az egyiittmiik6dés els6 1épéseként
a TIK-ben val6sult meg a szelektiv gytijtés,
késébb pedig a tobbi egyetemi épiiletbe és
a kollégiumokba is keriilt a kiillonb6z6
cimkékkel ellatott hulladékgytijtokbal.

A szerzédés megkotése 6ta eltelt harom és £él év,
amely alatt mindannyian megszokhattuk mar
ezeknek a gy(jtéedényeknek a ldtvanydt, hasz-
nélatdt. Miel6tt ki akarndank dobni pl. egy papir-
galacsint, mdr nem csupdn szemetest keresiink,
hanem kifejezetten ,,Papir” felirattal elldtott
gyljtéedényt. Es az egyetemi épiiletekben,
kollégiumokban jé eséllyel taldlunk is.

Persze nem lelkesedik mindenki ezért
a ,tobbletmunkaért” (hogy a hulladék szelektiv
gy(jtésével bajlodjon), sokan hivatkoznak arra,
hogy ,,a kukdsauté a végén tgyis egyben viszi
el az egészet, akkor minek gydjtsem kiilon?”

Ezekrdl a legenddkrol, szobeszédekrGl mar
valészintileg mindenki hallott, de kevesen tudjik,
hogy igy van-e, és ha igen, miért. De elmondhatd
az is, hogy a helyes haszndlatot és az egész akcid
menetét, jelentdségée illetGen is elég nagy bi-
zonytalansdg uralkodik a hallgaték koérében
— legaldbbis tapasztalataink szerint. Ezen kér-
déseknek préobdltunk utdnajarni a Szegedi
Kornyezetgazdilkodasi Nonprofit Kft-nél.

A telefonszamot a cég — amugy rendkiviil
tartalmas, igényes — honlapjardl tudtuk meg, majd
néhdny gépi hang és tigyintézdvel folytatott
beszélgetés utdn, masodik probalkozasra elértiik
Lovisz Roland mésodnyersanyag-
ligyintézae, aki bar igen elfoglalt
volt, némi ribeszélés utdn készség-
gel vdlaszolt kérdéseinkre.

— Mik a tapasztalatok? Sikeres az egyete-
mi szelektiv hulladékgyiytés eddigi hdarom
és fél dve?

— Igen, mindenképpen sikeresnek
tartjuk az egytittmtkodést, és sze-
retnénk, ha az egyetemi szelektiv
hulladékgytjtés tovibb folytatédna.
Altalanossdgban elmondhaté, hogy
a hulladékok tisztasdgiaval nem szo-

kott gond lenni. Egyszer-egyszer eléfordul en-
nek az ellenkezdje, de ez nem szimottevd.

— Evente kb. mennyi hulladék keriil igy felhaszndldsra?

— A Szegedi Kornyezetgazdilkodési Nonprofit Kft.
évente tobb mint 5000 tonnédnyi begyjtott
mdsodnyersanyagot kezel a sdandorfalvi dton

e b

taldlhaté Regiondlis Hulladékleraké Valogaté-
iizemében, amely mennyiség évente dinamikusan
novekszik. Természetesen az 9sszegyljtott
mennyiségbe beletartozik a Szegedi Tudomany-
egyetem telephelyeirdl begydjtote szelektiv
hulladék is.

— Sokan lattdk mdr, hogy a hulladékok elszdllitdsakor
egybeontik a kiillonbizd gyitjtedények tartalmdt.
FEx tényleg igy van, és ha igen, miért?

— Az iiveget teljesen kiilon szdllitjak el a mun-
katdrsaink, az viszont valé igaz, hogy a papirt,
a fémet és a mdanyagot egybedntik. Ennek
gazdasdgossdgi okai vannak, hiszen az magas
koleségekkel jarna, ha a korjaratunk anyagfaj-
tdnként szdllitand el a szelektiven osszegy(ij-
tott hulladékot. Rdaddsul az igy begyjtott
hulladékot mindenképpen vilogatnunk kell,
annak ,,tisztasdga” miatt, ezért az egyben torténd
begytijtés és tjravalogatds gazdasdgosabbnak
mutatkozik.

nEs gondoljunk bele abba,

o’r-sza’gos Szinten milyen

a kérdeés az emberekben
a tudéské‘:zpontban pallé

egyvetemistak is ennyire

bizonytalanok, téjékozatlanok."

— Mit & hol gydrtanak exekbil ax anyagokbol?

— CGégiink szdmos partnerrel rendelkezik, akik
atveszik téliink ezeket az tin. masodnyersanyago-
kat. Mi a vélogatds utdn béldzzuk a hulladékokat,
ezutdn tovabbitjuk a hasznositékhoz. A PE'T-
palackokbdl késziilt granulitum zéme eddig
Kindba keriilt, ahol sportcip6t, polot készitettek
beldliik. A gazdasagi vélsag 6ta sajnos csokkent
a tavol-keleti orszdg igénye. A papir zomét
Dunadjvarosban, illetve az iiveg és a fémek
nagy részét is hazdnkban hasznositjak, de
Nyugat-Eurépiba is szallitunk.

— Mit gondol arrdl a felvetésrdl, hogy eredményesebb
lehetne ex ax akcid, ha a haszndldk jobban tisztdban
lennének azzal, mi a hulladék itja, hogyan keriil
felhaszndldsra, és milyen termékeket dllitottak eld
abbol, amit 6k gondosan elhelyextek a gyiijtokben?

— Egyetértek, hiszen a lakossig tdjékoztatdsa
nagyon fontos. A kiilonb6z6 kiadvanyok, hir-
detmények sokat segithetnek abban, hogy
mindenki megismerhesse a szelektiv hulla-
dékgyijtés jelentdségét, hogy hol vannak
gyljt6szigetek, mi késziil a mdsodnyersanyag-
okbol. Eppen ezért cégiink igyekszik minél
jobb tdjékoztatdst nydjtani.

"T'3jékoztatasbol méarpedig sosem elég. Anndl
is inkdbb, mivel a szelektiv hulladékgytjtés
még csupdn par éves multra tekint vissza ha-
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ha mar
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zankban és itt, az SZTE-n is csak — ahogy fent
leircuk — b6 harom éve létezik. Es gondoljunk
bele abba, hogy orszdgos szinten milyen sok
a kérdés az emberekben, ha mar a tudaskoz-
pontban palléroz6dé egyetemistik is ennyire
bizonytalanok, tdjékozatlanok. De ldssuk,
hogy miikddnek a dolgok egy szegedi kollégi-
umban! A Herman Kollégium ,,B” épiiletében
Kirdly Tiborné, Andi néni latja el
a szelektiv hulladék begytjtésével
kapcsolatos teenddket.

— Hogyan tirténik a kiilonbozd hulladékok
elszdllitdsa a kollégiumbol?

— Az udvaron kiilonboz8 taroldk taldl-
hatdak, ezekbdl kiilonb6z6 napokon
széllitjak el a szemetet. Hétfénként a mdanya-
got és a papirt, mivel azokbdl sok 6sszegyiilik
egy hét leforgdsa alatt. A fém és az iiveg, vala-
mint a kommunidlis hulladék elszallitdsa ugy
torténik, hogy ha megtelnek a konténerek,
telefonon kérjiik kitiritésiiket. A kiillonb6z6
fajta hulladékokat tehét kiilon-kiilon szélligjak el.

— MegfelelGen haszndljak a hallgarok a kihelyexert
Qyitjtoket?

—Igen, tébbnyire j6 helyre dobjak a kiilonb6z6
hulladékokat, viszont a szobdkban lev szemetes-
vodrokben sok miianyagot, papirt stb. taldlunk,
melyeket a folyoséi edényekbe is tehettek
volna. Furcsdnak tlinhet egyébként, de meg
kell allapitani, hogy a fitk ilyen szempontbdl
precizebbek, mint a linyok: jobban térédnek
azzal, mi hova keriiljon.

Ez azért tényleg kicsit meglepd, marmint, ami
a ldnyokat illeti. De természetesen ez csak egy
kollégium, azon beliil is a legkisebb Szegeden
a karkoziek koziil, igy hédt ne tiintessiik fel
még ez alapjdn a holgyeket negativ fényben.

Ezzel egyiitt az sem helyénvald, hogy ma-
gdra a szelektiv hulladékgytjtésre sotét drnyat
vessiink a bizonytalansagbdl kifoly6lag. Hiszen
ennek a tevékenységnek van értelme, még akkor
is, ha val6ban egybedntenek hdarom fajta hulla-
dékot. Hasznossédga vitathatatlan, nemcsak
a kornyezet megovdsa dltal, hanem akképpen
is, hogy sok-sok embernek ad munkat, nekiink
viszont csak par 1épést jelent. Ennyivel kell
tobbet megtenniink, hogy a megfelels helyre
dobjuk az iidités flakont vagy a papirfecnit.
A t6bbi mar nem rajrunk mulik.

A kovetkezd szamban, a riport mésodik ré-
szében azt mutatjuk be, hogyan kell helyesen
gyljteni a felhaszndlt anyagokat, és nyomon
kovetjiik 1épésrél 1épésre a hulladék utjat a kido-
bdstdl a masodnyersanyagok djrahasznositdsig.

Kovdcs Andor
Fotok: internet



Egy

A fiatalok és persze az ERASMUS-os didkok
szérakozni is szoktak, ha Lisszabonba jonnek.
A legkedveltebb szérakozohelyek a Bairro Alro
(sarga metr6 végallomdsa, Raro) és a Cais do
Sodré kornyéken talilhat6k. Rengeteg kis pub,
diszkd, klub, étterem virja a szérakozni vagyo-
kat. A Cais do Sodré megill6t6] nem messze
van egy diszkd, ahol kifejezetten ERASMUS-
bulikat szoktak rendezni. Nem akarom elvenni
senki kedvét a kikapcsol6dastol és a szérakozds-
t6l, de fontosnak tartom megemliteni, illetve
felhivni mindenki figyelmét arra — a tébbi
ERASMUS-os didk és a magam példajabdl is
tapasztalva —, hogy senki ne vigyen magéval sok
pénzt, fényképezdgépet (nekem mindkettd oda-
lett), iratokat, mivel a zsebesek alig varjdk az
adand¢ alkalmat arra, hogy ezeket eltulajdonitsik
a messzirdl jott idegentdl. Engem a diszkéban
raboltak ki, madsokat hajnalban hazafelé sétilva
allitottak meg, megint masoknak pedig az utcan
beszélgetve nytltak a tdskdjiba. Tébbektsl
hallottam, hogy a szemiik lattdra tartdztattdk
le a rendérok a zsebtolvajokat. Széval, min-
denkinek a tdskajin legyen a szeme és a keze,
nehogy mas megel6zze!

Ha idegenvezetd lennék Lisszabonban,
akkor elészor mindenképpen az 1998-as EXPO,
vagyis a vildgkidllitds helyszinére invitdlndm
az ideldtogatékat. 1998 elétt ez a teriilet nagyon
szegényes és lepusztult kornyék volt, amit
a mostani ldtvdany alapjan nem gondolna az
ember. Olyannyira meghatérozé része Lissza-
bonnak ez a teriilet, hogy a negyedik (piros
szinti) metrévonal végallomdsa lett az Oriente,
mivel ez a neve a védrosrésznek, amely egyben
helyi, tdvolsdgi és nemzetkozi aut6buszok és
vonatok kiindul6pontja is. Az EXPO’98 utin
a Nemzetek Parkja elnevezést kapta a tertilet,
amely méltdn megérdemli ezt a titulust. Ezt
a részt Ujvdrosnak is lehet-
ne nevezni, hiszen szoges
ellentéte az Ovérosban
litottaknak. Csak dgy
arad bel6le a modernitds,
sok-sok apré, kreativ épi-
tészeti megolddassal. Ttt
lathatjuk a Vasco da Gama
tornyot és az azonos elnevezési hidat, amely
egyben a vildg leghosszabb hidja is. A torony
tetejére sajnos mi nem tudtunk felmenni,
mivel dtalakitdsokat végeztek rajta, de egyéb-
ként a toronybdl csodilatos kildtds nyilik az
egész park teriiletére és persze J
Lisszabonra. A park alapvetd-
en a Tejo foly6 partjdra épiile,
ezért a levegd tisztasdga és
maga a latvany is megfeleld
helyszint nytjt a kirdndulds-
hoz, a pihenéshez vagy adott
esetben a sportoldshoz.
A lisszaboni lakosok is elGszere-
tettel toltik itt a szabadidejiiket,
példaul hétvégén, a legtobben
ezen a kornyéken bicikliznek
vagy futnak. A park egyik
végét6l a masikba jar a Libegg,
amely szintén dtfogd magaslati
litvanyossdgot nydjt a lenti
részekre. Az Oriente teriile-
tén taldlhat6 a vilig masodik
legnagyobb akvariuma, az Oceandrio de Lisboa.
Gyonyori szép gytjtdhelye ez 15000 dllatnak
és novénynek. Lenyligsz6 dolog betekintést
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nyerni az 6cedn titokzatos, elvardzsolt és a termé-
szet altal alkotott vildgdba. A parkban sétdlva
még pavilonokat és tovabbi olyan kreativ m-
vészeti attrakcidkat ldthatunk, amelyeknek
a f6 témdja a viz. Maga a metrémegill6 egybe-
épiilt a Vasco da Gama bevasarl6kozponttal, ahol
rengeteg lizletet, boltot, éttermet, egyszéval

szinte mindent megtaldl az ember egy széra-
koztat6, dm eléggé firaszt6 kirdindulds utdn.

Aki Lisszabonba vagy annak kornyékére
ldtogat, annak kihagyhatatlan helyszin legyen
Lisszabon elévirosa, Belém. Ez is egy olyan véros-
rész, ahol rengeteg latnivalt
és nevezetességet Osszezsu-
foltak a portugilok. A 7o
torkolatdndl fekvg Belémbdl
indultak a hires portugal
tengerészek és felfedezdk
Portugilia tiindoklésének idején. Belémbe a zold
metrévonal Cais do Sodré végillomdsitdl vagy
busszal, vagy pedig vonattal jutunk el. A Tejo
partjan taldlhat6 a Felfedezések — karavella ha-
jotipus formdji — emlékmiive, amelynek oldaldn
a hires felfedezdk hatalmas
méret( szobrai sorakoznak.
Nem messze ett6l lathato
a belémi béstya, melynek
tetejérdl ismét csoddlatos

kildtds tarul elénk. Innen
is megtekinthetjiik az
Aprilis 25-¢ hidat, tovibba
a Rio de Janeiro-i szoborrél mintizott Cristo Rei-t.
(A szobor pontosan szembenéz braziliai méséval.)
Ezek megtekintése utin kovetkezhet a csoddla-
tos park, és a vilagorokség részének tekintett
Jeromos Kolostor, amely tengerészeti- és régé-
szeti mdzeum is egyben.

A portugdlokban alapvetd-
en nem lehet kisebbrendiiségi
érzés, ami a péksiiteményei-
ket illeti, és ez a kijelentés
fokozottan érvényes, ha az
ember belekdstol az utdnoz-
hatatlan izl Pasteis de Belém
siitibe. A nevezetes Pasteis
de Belém étterem 1887 6ta
virdgzik és varja a kigyésor-
ban sorakozé vendégekert,
akik csakis arra vigynak,
hogy a siitievés nyujtotta
élmény révén részesei le-
gyenek a portugdl kultira
kicsiny szeletének. A leveles
tésztabol késziilt, vanilids
pudinggal megtoltott, a tetején porcukorral és
fahéjjal megszort siiti nemcsak itt kaphatd,
hanem a szupermarketekben, cukriszdikban is

wva allitottak
knak

A’por'tugélokban alapve-
téen nem lehet kisebb-
r'e'ndLiségi erzeés, amj a
peksﬂteményeiket illeti

vegso kedvcesinalo...

Lisszabon
- | — hiszen minden 4rucikké valik, ami
kelendd —, de az eredeti recept alapjan
késziilt ,,kosaras siiti” csak a nevével
fémjelzett étteremben késtolhaté
= meg. A Pasteis de Belém étterem
azért is kiilonleges, mert az egész
épiilet a portugil csempefestészet
remekmivével van dekordlva. A hires portu-
gél csempe neve: azelujo.

Sintra, a test6i szépségi kisvaros 30 ki-
lométerre taldlhat6 Lisszabontél. Négy 6
latnivaléja van: a kirdlyi villa (Paldcio de Vila),
a Pena Palota (Paldcio
Nacional de Pena), a Mon-
serrate Palota (Paldcio de
Monserrate), a Moors kas-
tély (Castelo dos Mouros).
A Sintrdaban lathat6 ne-
vezetességek megtekintése egy, de akdr két
napot is igénybe vehet. Sintriba szintén vonat-
tal juthatunk el, amely a kék metr6 Restauradores
nevi allomdsatdl indul. Leszdllaskor érdemes
ingyenes sintrai turista térképet kérni a vo-
natdllomds informéciéjanal. Sintra kultdredj,
szintén a vilagorokségi helyszinek listdjan sze-
repel. A koriilotee 1évg liget és a hegy hiivos
klimdt eredményez, igy nem véletlen, hogy
a portugdl kirdlyok és fGurak kedvelt nydri
rezidencidja itt volt. Mindezen ldtvinyossa-
gokhoz turistabuszok is eljuttatjdk az embert,
de ha valaki szeret tirdzni, és élvezi az erdd
nyujtotta friss levegdt és a maddarcsicsergést,
akkor érdemesebb a természet ligy 61én ke-
resztiil megkozeliteni a helyszineket. Bar
meglehetdsen magasra kell felmdszni, ezért
kifejezetten ajanlott a tiradltozet, de egyben
nagyon izgalmas élmény, és a végeél mindenképp
megér ennyi dldozatot. Mivel a hegytetdn taldl-
hato6k a szép palotik és romok, ezért a krnyékre
csoddlatos a kildtés!

Osszegezve elmondhaté, hogy teljes
mértékben megtiszteld érzés az embernek,
ha alkalmasnak tartjik arra, hogy kiilf6ldon
is képviselje az iskola szakjdat, magit a felsG-
oktatdsi intézményt, és persze alapvetfen az
orszdgat. Hatalmas és felejthetetlen élmény
egy idegen orszagot felfedezni, és valamicskét
magunkba szivni annak kultirdjabol és szokdsai-
bél, megismerkedni Gj emberekkel, és persze
oktatdsi keretek kozott is részt venni az itt fo-
ly6 szokdsok szerint. De a magam részérdl
minden leend§ ERASMUS-os hallgaténak in-
kdbb azt ajinlom, hogy kevesebb elviridsokkal
induljon neki a nagyvildgnak, hogy azutdn
tobb pozitiv csal6dds érje, mint negativ.

Fotik és szoveg: Arany Edina



A nephagyomany utjan XIl.

Husvéti himes tojas
A népi diszitémiivészet jelentGs dga a festett és diszitett hisvéti tojas. Napjainkban
a diszitett hisvéti tojasokat az év minden szakdban megvdasarolhatjuk a népmiivé-
szeti termékeket értékesits boltokban. A kereskedelmi forgalomban drusitott tojasok
tobbségiikben fabol esztergiltak, ajandékozdsra alkalmasabbak a térékeny tyak-

tojasokndl. Igényesebbek azonban a hagyomdnyos technikdval diszitett, kifajt és tar-
tositott tyak-, kacsa-, liba- és (Gjonnan) strucctojasok.

A tojassal kapcsolatos hagyomanyanyag igen gaz-
dag, a vilagteremtés-monddkban is fellelhetd
a motivum. A finnek jeles eposza, a Kalevala
szerint a vildg részei kacsatojds darabjaibdl let-
tek. Az 6kori halottkultuszban fontos szerepe
volt a diszitett tojasnak. A parasztsdg a haz egyik
sarkdba még a XX. szdzadban is tojdst dsott az
épiilet alapjanak megépitésekor, hogy a hazat
és lakoit a ronté szellemektdl 6vja.

A kozépkorban a himes tojds a hisvéttal mint
egyhdzi iinneppel volt szoros kapLsolatban
a tojés jelentette Krisztus
feltdmaddsdt. A himes
tojds — éppen egyhizi [
szimbolikdja miatt —
Magyarorszig katolikus
és ortodox valldsd vi-
dékein valt ismertté.
A tojdsokat az anilinfes-
tékek megjelenése eldte
novényi eredetd festé-
kekkel szinezték. A piros
szint a berzsenyfa forgicsa-
nak f6zetébdl nyerték,
a voroshagyma héjanak
fézete pedig barna szint eredményezett. Sdrga
szint adott a vadalma vagy cserfa kérgének f6ze-
te, zold szint —amely a tojasok diszitésénél csak
elvétve fordul el6 —a biirok vagy a zold biza leve,
fekete szint a gubacs f6zete. Az aranyszintre
festett tojds a féranguak kozott a nemesfémbdl
késziilg tojasokra val6 utalds, és a paraszti kor-
nyezetben a helyi nemességnek a fels6bbségét
fejezte Kki.

A legrégibb hisvéti tojasok szine a magyar-
sdgndl egyszind piros. A piros szin a vér és az étel
szine, a keresztény vallds szerint a piros Krisztus
kiontott vérét jelképezi. Kedveltek még a voros-
hagyma héjdval barndra, marvanyosra szinezett
tojasok. Egyes vidékeken készitettek levélratées
diszitést is: petrezselymet vagy mds rajzos leveld

novényt kitoteek a tojdsra, majd laza szovési rongy-
ba, harisnyédba burkoltdk. A festés utdn szépen
kirajzolédott a levél mintdzata és erezete.

A tojas diszitésének egyik legrégebbi és leg-
egyszeribb mddja a megirds, amely megegyezik
a batik technikaval. A tojdsdiszit szerszima
a hegyes facska, amelyet idénként olvasztott
viaszba martottak. A tojdshimzés masik techni-
kéja, amely az egész orszdg teriiletén elterjedt,
a karcolds. Ennél a diszitésnél a tojdst eldszor

egvszmure marvanyosra vagy szinjatszosra festik,

o majd éles késsel, pengével
= a minta vonalait kdvetve
eltdvolitjik a festéket.

A fémratétes, Un.
5 vasalt tojdsok f6 disze
o a gombostiikkel szege-
cselt, rderdsitett fémtargy.
A legkedveltebb diszit-
8 mény a patké, gyakran
csatlakozik hozz4 a to-
| jds végein elhelyezett
pengetds sarkantyd.
| A fémratétes tojdsokat
kiilonleges ajindéknak
szantdk, elkészitésiik nagy tiirelmet, tigyessé-
get és gyakorlottsagot feltételezett.

A himes tojdst gyakran kaptik ajindékként
a hisvét hétféi locsolkoddsére. A legényszamba
mend fitk eldszor keresztanyjukat locsoltdk meg,
jutalmul 8-10 himes tojast kaptak. A lednylo-
csol6 legények a himes tojdst parosdval kaptak.
A husvéti himes tojasoknak ma 1] funkciéjuk van:
az tigyes kezi haziasszonyok himes tojdssal diszi-
tik a hisvéti asztalt. Figyelemre méle gytjteménye
van a zengévarkonyi (Baranya megye) Mives
Tojas Mizeumnak, ahol nemecsak a Kdrpét-
medencébdl, hanem a vilig minden tdjardl gydjtik
és bemutatjik a kiilonb6z6 himes tojasokat.

Kovdcs Katalin
Fotok: internet

A valaszadok kozott
értékes nyereményeket
sorsolunk ki!

JATEK!

Ezt rakd ossze...

Hogy mi a feladatod?
Ismerd fel a részleteket
Szegedrol, és
ird meg, hol lithaték!

puzzle@hokkento.hu

Segitség: www.hokkento.hu

Mircius 15. Az emberek
szeretnének Kkicsit vissza-
gondolni a forradalom
nagyjaira, szeretnék tisz-
teletiiket tenni a hivatalos
megemlékezésen is, erre
jonnek rendiink 6rei, ko-
Torok Rozdlia rislkordonozzik a févirost,
az iinnepségre érkezdket tetdedl talpig,
nagykabdttdl a szakadt alségatydig dtkutat-
jak, és még az olyan drtatlannak téing dolgo-
kat is, mint a cumisiiveg, kiviil kell hagyni
a kordonon, ugyanis veszélyforrasnak tekint-
hetd — bizonyara haldlos sériiléseket okozhat
a mianyag kotldbdl Kispriccel langyos tejsugar.
A sugédrban hdanyds nem mindsiil fegyvernek,
igy a porontyok bevihetdk. Az is csodaszam-
ban megy, hogy nem tépik ki az iinneplék
nyelvét bemenetelkor, hogy fiittydgni se
birjanak, ha valami nem tetszik nekik.

A demokricia 1ényege, hogy az embernek
lehessen beleszoldsa az dllam tigyeibe, ha mds
nem, hit akképp, hogy akit riihell, j6l szétdo-
bdlja tojasokkal (még ez is nagy dldozatokat
kivédn valsdg idején, no, de taldn akad par
zaptojas valahol). Az dllamot vezetSk szentiil
meg vannak gy6zédve, hogy egy marcius
15-i tinnepség réluk szél, hogy tobbet
hangzik el itt a Gyurcsdny-Orbdn pdros neve,
mint pl. J6kaié. Hét, ha igy van — remélem
nem —, az is csak énnon hibdjukbdl fakad,
amiért igazan felelgsséget vallalhatndnak —
egy kis tojaszaport a fejiikre. De nem. Tilos
minden kinyilatkozis. Nép, befogod a szad!

Paran megint kitalaltdk, hogy tiintetni kel-
lene, ezzel tonkretéve a megemlékezni kivinok
békés részvételét az tinnepen — hangoskodtak,
a gyerekek megrémiiltek, és még a 80 éves
nénike is motozds ald keriilt, aki 4llni alig bir,
nemhogy grandtokat tudjon hajigalni a sz6nok-
lokra. Oké, kitaldljak, legyen egy 4j mércius
15-¢, de akkor miért nem gy csindljdk, hogy
valamit el is érjenek? Petdti se tokolt ennyit,
ennyiszer. Ha nem mennek biztosra, és csak
a rendbontds kell, akkor tessék mds napot
vilasztani a zorgésre. Mércius 15-¢ ne a tiin-
tetés napja legyen.

Természetesen érzem a disszonanciat.
Aki békésen emlékezne meg, az nem tudja
megtenni, mert folyton lesznek hangoskodok.
A hangoskodéknak meg szive joga hangoskod-
ni. Na most akkor legyiink csendben vagy
tiintessiink, mert nincsenek helyiikon a dolgok?
Egy megoldis johetne szamitdsba: ha eltinne
az iinnepségrdl az dllam mindennem képvi-
selete, és nem szitandk a kedélyeket. Ja, csak
hogy ez nemzeti tinnep, és a nemzet része
az dllamvezetés is (még ha sajndlattal is kell
ezt tudomdsul venni). Széval nehezen lenne
megvaldsithatd, hogy hazink pértatlan nagyjai,
szinészei —akire méltdn lehet biiszke az orszag —
vezényeljenek le egy megemlékezést. Lehet,
hogy nem lenne politikaszagi az egész, nem
kellene elGillitani a Felelds kormdnyt (még
ha nem is ministeriumot) Buda-Pesten felirati
transzparenst hordozo fiatalokat, csend lenne,
de ez tgysem valGsithaté meg. Mégis: nem
lenne eleginsabb szépen kivonulni a nem-
zeti tinnepekrdl a kedves dllambdacsiéknak,
és meghagyni azt az embereknek és azok-
nak, akiknek az emléke szdzszorta mélt6bb
az tinneplésre, mint politikusaink véget nem
ér6 beszédei, dlmeghatottsagair Kész cirkusz.
Pedig ez nem gyercknap volt, csak egy
nemzeti innep...




Barangolas torténelmiinkben
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Kaszonaltiz és a rédmai ;
i katolikus templom i

| A Készoni medence kozponti telepiilése I
| Készonaltiz, Nagykdszon kézigazgatdsi koz- |
i pontja, Csikkozmdstél 20 kilométerre fekvd i
: telepiilés, mely 6sszendtet szomszédaival, ;
- Impérrel és Feltizzel. A kdszoniak korai -
. torténelme még felderitetlen. A néphagyo- -
! many és a ,,Székely nézetek Constitucidi, |
| Privilégiumai és torvényes itélete” cimdi, |
| 1818-ban Budapesten megjelent munka |
| szerint Opour Sandor, az ikafalvi rhabonbén i
1 védelem ala vette unokadeesét, a gyilkossagére ]
- tildozott és menekiils ,,Gazon harkdszt” -
. hdzanépével egyiitt, és neki adomédnyozta -
. a Nyerges havas aljan 1évé volgykatlant. *
| A toreénészek dltal leginkabb elfogadott |
| feltételezés azonban az, hogy a keleti hatar- |
| vidék 6rzésével megbizott és betelepitett |
| székelyekkel egy id6ben, a XVII. szdzadban |
i népesiilt be a kdszoni medence is. A Halom ;
- és mds nemzetségek népei a Készonvize felsé -
. folydsvidékére hizédtak. Az eddigi nyelvészeti -
! kutatdsok alapjan megillapithaté, hogy a be- I
| telepiils székelyeket a Kdszon volgyében egy |
| délszlav népcsoport elézte meg. Kaszon Altize |
| és Feltizt a XVIL. szdzad lustréi mindig egyiitt |
i targyaljdk. Kaszonaltiz neve csak a XVIII. sza- |
+ zadban jelenik meg kiilonvéaltan — ami arra ;
- utal, hogy ekkor vélt 6nall6 telepiiléssé.

A falu temploma az Egyhazhidgo nevii dom- .
I bon, 719 méter tengerszint feletti magassagban |
| épiilt 1466-ban, gétikus stilusban. A templom |
| kozos, Feltizt és Impért is kiszolgalja. A romai |
| katolikus egyhdz fenndlldsara vonatkoz6 leg- |
i régebbi adatok 1332-bél datdlédnak. T6bbszori
* tatarozdson esett at, utoljara 1938 és 1942 kozote.
! 1943-ban szentelték djra Krisztus kirdly tiszte- -
. letére. A XV. szdzadi gétikus templombdl *
| csak a szentély és az ajtékeretek Grzik az |
| eredeti épitkezés stilusdt. A szokatlan alaky |
| keresztelkit arra enged kovetkeztetni, hogy |
| méra XV. szdzad el6te [éteznie kellett itt egy |
1 masik templomnak. Az egyhiz tulajdondban ;
- van egy 1630-b6l szarmazo kehely, felttingen :
. magas (2, 52 m) taberndkuluma (a katolikus -
! oltdron 1évé diszes szekrény) pedig szintén I
| egyedi példany. Az épiilet nevezetességei |
| kozé tartozik Andrdsi Mihdly rémai katoli- |
| kus pap mumisja, aki 1732-ben halt meg, |
1 és balzsamozatlan teste a sz6szék alatti |
i iiregben 145 évig pihent, mignem 1877-ben, i
- a templom renovéldsa alkalmaval f6tiszte- -
I lendé Ferenc Ignac fel nem fedezte.

Kovdcs Katalin |
Ford: internet |

A kritika

Csak tiz sort akartam irni, de mdr az
otodiknél éreztem, hogy nehéz fiba
vagtam a fejszémet. A célom az volt, hogy
a f6szerkesztd terrorjat elkeriillendd,
rovid id6 alatt, minimalis er6bedobas-
sal 6sszehozzak egy cikket, valami kis
poénosat. A recept egyszer(i (ha nem
lenne az, a TV miisorok fele megsziinne).
Lopj valami készet, lehetéleg vicceset,
tegyél hozza valami gondolatocskat
—nem bayj, ha erdltetett —, és add el6.
Gondoltam, ennyi ,,kiilonleges ember”
kozott, amennyi a magyar kozéletben
van, nem lesz nehéz humorizalni. J6
otletnek tlint el6kapni egy celebet, kicsit
lovagolni a kisarkitott mondataib6l mar
amugy is arado hilyeségen. Tévedtem.
Nem akartam én réluk megmondani
a frankét, ezért van a nemzetnek Nagy
Fero6ja meg Vacsoracsatdja. Csak né-
hany sorocskat akartam idézni, aztan
kifikdazni, valahogy igy.

T'6th Gabi (Majdnem-Megasztar/ Megasztarhiiga/
Az, Aki Orrhangon Enckel) egyik interjijabol
szdrmazo sorok kovetkeznek, egyébként foldon-
tili képességeirdl volt sz6 (foldon inneniek
egyesek szerint nem nagyon vannak):

halala

ugyanis, hogy ha az ember kritikét ir, tudnia kell,
mit kritizal. Megnéztem a Bardrok kozr 10 részét,
atfutottam az utébbi évek eseménynaptarit,
megismerkedtem honi hirességeink életével,
mindezt egyre nagyobb lelkesedéssel és érdek-
16déssel. Rdjottem azonban, hogy ez nem elég,
vissza kell menni minden pletyka alfdjihoz,
igy félbehagyva a gépelést, kaptam a kabdatom
és rohantam az Gjsagdrushoz. Fél 6raval késébb
egy ropogés, vadonatuj Blikk boldog tulajdo-
nosaként iicsorogtem a mekiben, mikézben
a haldlos dé6zishoz kozeli zsirmennyiséget
préseltem le éppen a torkomon. Erdekldve
nyitottam ki, hiszen mdr a szalagcim is megfogott.
Tulajdonképpen nem is rossz Gjsig ez. Ha nem
veszem meg, soha nem ismerem meg Joshi
Barat mélyfilozofidjat, soha nem tudom meg,
hogy Gizi, a nagymelld, egyébként intelligens
tekintetd (szerintem nagyon is okos) lany mit
gondol a macskék érzelmeirdl... Az olvasok ked-
véért a lapot teliraktak rekldmokkal is! Az egyik
szép, szines reklam egy csoddlatos T'V-t dbrizolt...
de kénnybe libadt a szemem. Hogy engedhetem
én ezt meg magamnak? F4jé szivvel eljatszottam
a gondolattal, hogy milyen j6 lenne ezen nézni
kedvenc sorozataimat. Az Gjsidg azonban nem
hagyott cserben! Hihetetlen, véletlen, szerencse,
s6t, Isteni segitség, hogy két oldallal arrébb egy
pénzintézet hirdetése volt! Jelzalog nélkiili
szabad felhasznaldsu hitel, amit készpénzben

WAz énekesnd egy alkalommal sajdt életét
1s megmentette, megérzésének kiszonhetoen.

— Amikor volt egy miitétem, anyukdm
nagyon akarta, hogy vegyek be egy fajdalom-
csillapitor. Nem tettem, és nagyon helyesen,
ugyanis reggelre meghal-
tam volna, ha beveszem,
mert volt egy tiiddem-
boliam.”

A szakszavakat
is hanyagolva, csak
valami érthetetlen
szGaradat indult meg
bel6lem. Itt kezdett
kicstszni a kezem-
bdl az irdnyitds. Nem
lattam a kozelgd
veszélyt, meg aztin
az egészséges mazochizmus, ugyanaz, ami miatt
reggelente megiszom a kdvémat és elszivom
a cigimet, tovdbbhajtott. Jott volna Barbee.
Igazan olcsé hizds vele el6hozakodni, tudom,
de kildtdstalan volt a helyzetem, alig haladtam
a cikkel. Azt hiszem, arrél akartam irni, hogy
Barbee 6sszejott Barneeval. Vagy valami ilyesmi.
Jote is az idézet, aztdn csak iiltem... és az jutott
eszembe, taldn a legjobb kritika az lenne, ha berak-
ndm az egész interjut, sit, az egész oldalt, ahonnan
kioll6ztam. Kaptam is a telefont, hogy széljak
a szerkesztGségbe: a legtijabb, honi celebvilag-
16l 52616 cikkem 750 oldalas lett, legaldbb
folytatdsokban leadjik-e? Es nem! En is azt
hittem, hogy igen, de érzéketlen népség van
a szerkesztéségben, én mondom.

A konnyed délutdni program ekkorra szabalyos
rémélomba csapott 4t. Ha minden ismergsom
kiild egy ,,mosolyogjbazmeg” jelet sms-ben,
vagy ha Minimaxot nézek, mir az sem ment-
hetett volna meg a totilis lelki 6sszeomldstdl.

Vérben forgé szemekkel jottek az djabb
mondatok Barbeerél, Gabirdl, Anndcskardl,

ergltetettnél erdltetettebb poénokkal. Mar é.'j. 1__ :

a tizenhatodik honlapot olvasgattam, alapvetd

THM is volt ott,
volt benne vagy két
nulla, de kit érde-
kel? Ma este mér az
4j tévémen fogom
nézni a Vacsoracsa-
tar! De az Gjsagrol
akartam még va-
lamit mondani...
Na, megvan! Széval
{- ‘ annyi érdekesség,
‘L annyi szin! Csak
kinyitom, kikapcsolom az agyam és nézegetem
a képeket. Ha meguntam, olvasgathatok, lassan,
ujjammal vezetve szememet, végigfuthatok
a 5-10 soros cikkeken. Ugyan az §sszetett mon-
datok értelmezésével voltak gondjaim, de az
egyik csajszirdl sz616 cikk tok megfogott. Felnyil-
tak a szemeim!! Tulajdonképpen tok jé dolog,
hogy vannak a celebek, hiszen olyan okosak,
olyan szépek és olyan j6, hogy... széval j6!

J adnak oda! Valami

Sip
Fotok: internet
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VELEMENY
Szolidaritds és tolerancia

Kevésbé toleransak a didkok
— harsogta a Metropol tjsig
egyik mdrciusi szdmdnak
cikke. A 6000 f6s mintét
alapul vevd felmérés szerint
a ,demokrdcia felfogdsdaban
Jelentdsen visszaszorul a tdrsa-
dalmi szolidaritds. Emellett
az intolerancia kiillinisen
Székely Ldszlo -, ciganyokkal, a romdnoktkal,
a szlovdkokkal & a zsidokkal szemben fokozddik,
nd a politikusokkal szembeni elégedetlenség.”
Annak ellenére, hogy az Eurépa Tandcs
egyik meghatdrozott prioritdsa az emberi méltd-
sdg és a tarsadalmi kohézi6 elGsegitése, olyan
vildgot teremtettiink, amely kevesek szamara
é16skodd jolétet, a szélesedd alsobb rétegek
szamdra pedig nélkiilozést nyijt. Ez az utcai
rabldsok, az esztelen erdszak, a laza erkolesok és
a legelkeseredettebb szegénység vildga. Darab-
jaira hullé kultirdban éliink.

Ezért talin nem is meglepd a tavalyi felmérés
eredménye. "Tolerancidt elvarni egy kettészakitott
tarsadalomtél nem igazan lehet. A szolidarités

Beékejel

Mircius 23-4n este hét érakor elkezdddote az
a meghitt 6sszejovetel, amelynek célja a békéére,
az esélyegyenlgségért valé csendes tiintetés
volt. Orszdg- és Eurdpa-szerte is megismétls-
dik ez az esemény, évente egyszer. Kiilonb6z3
nemd, kord, felfogdst és szarmazdsd emberek
fognak 6ssze egyvalamiért. Amikor a békejelet
alkotjak a résztvevik, senki sem gondolkozik
azon, hogy fehér vagy fekete, roma vagy nem
roma, zsidé vagy nem zsid6, kinai vagy nem
az, hajléktalan-e vagy nem, heteroszexuilis
vagy homoszexudlis... Nincs eléitélet, nincs
megkiilonbéztetés, nincs hatrdny. Mert egyek
vagyunk. Itt éljiik az életiinket ebben a vildgban,
ugyanolyan nehézségeink vannak, csak az élet
kiilonb6z4 teriiletein és a bolygé kiilonb6zs
pongjain. Mindenki mas-mas adottsigokkal vagy
problémékkal rendelkezik, amit az élet rétt ki
rd, de emiatt itélkezni felette a legostobabb
tett. Az, hogy mit mond a tdrsadalom, az egy
dolog, de nem drtana egyeseknek felfogni, hogy
az az ember ugyanolyan ember, mint én — akar
én is lehetnék, én is keriilhetek akdrmikor
ugyanebbe a helyzetbe, akkor meg milyen jo-
gon itélkezem a mésik felett? Nincsen jogom
hozza, hiszen van, amir6l nem tehet.

kozossegvallalas Marmost egy kctteszakltott
tarsadalomban elsGsorban az é16skodé elit az,
amely nem vallal semmiféle kozosséget az
egyre mélyebbre siillyedd kozép- és alsé réte-
gekkel. Az elit az, amely legkevésbé szolidaris.
Nos, ez az elit milyen jogon véarna el barmiféle
szolidaritast a széles tarsadalomt6l?

Intolerancidr6l akkor beszéliink, ha az
emberek tiirelme elfogyott. A hatalom pedig
id6r6l idére a tdarsadalom orrdra koppint, mert
intolerdns. A széles néprétegek tiirelme val6-
ban elfogyott, de ez szinte kizarélag az drajta
é16skodd elittel szemben érzett ,,intolerancia”.
Még akkor is, ha a hatalom mindent elkévet,
példaul 6000 {6s felmérést finansziroz, hogy
bebizonyitsa: a tarsadalom a valldsi, etnikai ki-
sebbségekkel szemben intolerdns. Holott errdl
$z0 nincs.

A szocializmusnak csifolt rendszerben léte-
zett egy olyan fogalom, hogy ,,bérfesziiltség”.
Igaz, hogy éltalaban akkor hasznaltdk, ha vala-
kinek a béremelését kellett visszautasitani, de
azért mégiscsak volt ilyen fogalom. Ma valéban
wbérfesziiltség” van. Egyesek kégazdagra keresik
magukat, mikézben mésok oriilnek, ha a rezsit
ki tudjak fizetni. Cinizmus tehét ilyen feltételek
kozott a szolidaritas hidnyar6l beszélni.

A gyilolkodés sosem vitt el6rébb, és ez
a mai vildgban is igy van, csak a ,,kasztok” és az
értékrendek valtoztak. Mégis mi a fontosabb?
Mikoézben a faklyat tartottam, azon tanakodtam,
hogy biércsak tébben lennénk, és nemcsak egyet-
len estén gondolkozndnk igy, hanem mondjuk egy
egész Eleten at. Es vajon érezheti gy egy magam-
fajta dtlagember, hogy ezzel tettem valamit
a tobbiekért? Valami tobbet, mint eddig?
Taldn igen. Hiszen nem az a Iényeg,
hogy mit mutatok, hanem hogy hogyan
gondolkodom és mit teszek, hogy ez ne
csak egy estére, hanem mésnap, harmad-
nap és tovabb is igy maradjon. Hogy ne
csak egy jelkép legyen, hanem valédi
meggy6zGdés, hogy igy a helyes, mert
igy vagyunk egyenlGek igazdn. Egye-
diil senki sem vélthatja meg a vildgot,
mindenki csak nmagéére felel, de ha
osszefogunk, akkor ergsebbek vagyunk.
Bizom benne, hogy a fiklydkkal alko-
tott békejel nemcsak a téren, hanem
az emberek szivében is sokdig meg-
marad. Sziikség lenne rd...

Gabor Zsuzsanna
Fotok: internet

Jfolyt, mert a nen

WA rends glsz magyar nép soporte el. .

A vildgon pdratlan szabadsdagharc volt ez, (Ifl(l/(l/

nemszedékkel a népiink élén. A szabadsdgharc azért

't szabadon akart donteni arrdl,

hogy miképpen éljen. Szabadon akar hatdrozni
, dllamdnak igazgatdsa, munkdjanafk érté-

1ése felol.” (Mindsz

Sorozatunkban az 1956-ban kivégzett martirok-

nak 4llitunk emléket. Ok azok, akik életiiket

adtdk a magyar szabadsagért.

y Czédli Istvan villany szerelo,
sorkatona Budap

tett 1935-ben. A forradalom
kitorése utdn alakulatdval
oktober 29-ig a dunakeszi

vagongydar Grzésée latta el.
Felvették a kapcsolatot a
sggel, résziikre fegyvert, 16szert
adtak 4t. Oktéber 30-dn parancsra, tiizelGallast
foglaltak el a helyi temet6nél. Oktéber 31-én
tlizet nyitottak az arra haladé szovjet teher-
gépkocsira. A vad szerint lelétt egy szovjet
tisztet, és az ezt kovetd tlizcsapdsban tobb
szovjet katona meghalt. Ezért szervezkedésben
valé részvétel és gyilkossdg vadjaval haldlra
itéleék. 1958. augusztus 9-én kivégezték.
Elt 23 évet.
r‘ - Czermann Lajos segéd-
munkds sziiletett 1926-ban

Budapesten. A forradalom
napjaiban szabadult a bor-
tonbdl, ahova az egyhéz
megtorésére rendezett Grész-
per harmadrendi vadlottjaként
keriilt 1950-ben. A fegyveres harcba nem
kapcsoldott be. November 3-4n néhény trsd
val megalakitottdk a Keresztény Vildgnézetii
’t, melynek

programjat engedélyezésre benyujtottak
Tildy Zoltannak. 1957. februdrjaban véllalta,
y cikket ir az Ausztridban megjelend
zetdr cim djsagba, és az ENSZ 6t6s bizott-

a res7erc mformauol\at gytjt a forradalom

égeztek Elt 33 évet.

Czimmer Tibor 6
edz6, bany Budap
sziiletett 19

o dsz Brigddnak, Grszolgalatot la-
tott el, letart6ztatdsokban vett részt. Novem-
ber 4-én tdrsaival Szombathelyre érkezett, ho;
segitse az ottani forradalmi tandcs munkéjat.
Amikor a szovjet csapatok elfoglaltik a szom-
bathelyi laktanydt, fogsigba esett. temel-
tek ellene, szervezkedés vezetése miatt haldlra
itélték. Nem kért kegyelmet. 1957. november
29-én kivégezték. Elt 34 évet.
Csizmadi Ferenc segéd-
munkds Budapesten sziiletett
1932-ben. 1956. november
4-ét kovetden a XIII. kerii-
letben vezetdje lett egy
fegyveres csoportnak, amely
a szovjet csapatoknak nagy
veszteséget okozva folytatta a harcot. Egy
személy
kémje, a
gyilkossig
vember

,Vl\Iozgalom vezetése és
| halalra itéleék. 1958. no-
12-én kivégezték. Elt 26 évet.

Sforrds: terrorhaza.hu
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Mar tiz éve szinezi az életunket
a Magna Cum Laude

Marcius 30-4an a JATE Klub régi ismerdsként
tidvozolte a Magna Cum Laude zenekart.
A fergeteges koncert el6tt Mezd Misi énekes-
sel és Kara Misa gitaros szovegiréval beszél-
gettiink a zenekar tiz éves fenndllasarol,
a magyar zenekarok helyzetérdl és jovajérdl,
kedvenc dalokrol és természetesen csodds
varosunkrol, Szegedral.

— Kasziontelek Benneteket itt Szegeden! A vdrost nem
kell bemutatni nekrek, hiszen szdmitalanszor koncer-
fextetek mdr itt, és ti irtatok a SZIN himnuszdt is.
Kiilonleges kapesolat fitz titeket ehhex a viroshoz?

Mez Misi: En mindig azt szoktam mondani,
hogy valahol mi ide hazajarunk, mert a zene-
karnak ez egy mésodik otthona. Nagyon sokat
koncerteziink itt, és médr harom éve mi jatszunk
itt szilveszterkor is. Remélem, idén nem mi
jatszunk, és nem azért, mert nem szeretiink itt
jatszani, de nem akarjuk, hogy a szegedi ko-
zonség rdank unjon. Es hat igen, a SZIN-re is
mi irtuk a sxzmnuszt, ami iszonyu jé érzés volt.
Illetve joban vagyunk itteni szervezdkkel, és
a kozonség is fantasztikus; ez valészinileg
annak is kgszonhetd, hogy a két megye hatdros
egymissal, és a szegedi emberek egy Kkicsit
magukénak is érzik ezt az egyiittest.

— Zenekarotok 1999 tdjin alakult, de jo par évet kellett
wdrni ag elsd nagylemezre. Ez tobb mds magyar csapat-
ndl is megfigyelhetd. Hazai sajdtossdg lenne ez, vagy
valdban ilyen nehéz a kexdet egy zenekar szdamdra?
Kara Misa: A kezdet mindig nehéz. Ha a sajit
dolgodat szeretnéd csindlni, ha azokat a térténé-
seket akarod megfogalmazni zeneileg, amelyek
mozgatnak, akkor ma Magyarorszigon ez egy ilyen
idgszak, hogy ha nincs mogotted egy komoly
management, és tényleg csak magadra szamit-
hatsz, akkor végig kell jarnod a ranglétrat. Sokkal
jobb megélni a kudarcokat és a szenvedéseket,
hogy aztin létjogosultsiga legyen annak, amit
csindlsz. Nagyon kevés olyan zenekar van Magyar-
orszdgon, akik tulajdonképpen a rendszervalts
6ta megvannak, felemelkedtek és azéta is fenndll-
nak, ilyen példdul a Tankcsapda, vagy a Kispil,
de ehhez oltari nagy tehetségnek kell lenni. Persze
vannak olyan lehetdségek, mint példdul a Mega-
sztar, ami kiragad egy-egy tehetséget, de masként
nagyon nehéz. Ahogy mondtam, f6leg ha nincs
mogotted pénz és megfeleld management.
Masfeldl viszont a kozonséget nem lehet be-
csapni, ezek mellett azért kellenek a dalok,
a szoveg és a személyiség is.

Mezs Misi: Szerintem mdr az nagyon nehéz,
ha mds tdton jirsz, mdsféle zenét csindlsz, mint
a tobbiek. A Magna Cum Laude zenekar is ha-
tdrmezsgyén mozog, hiszen aki popzenét hallgat,
annak mi alternativak vagyunk, aki viszont al-
ternativat, annak meg til populdrisak. Hogy ez
szerencsés vagy sem, nem tudom, de az eredmény
mindenesetre megvan: idén vagyunk tiz évesek,
és szerintem tiz év mulva ugyanigy fogunk zenélni,
mert hisziink benne, mindig is hittiink benne.

— Emlitetted a Megasztdrt. A 11 életetekben is nagyon
Sfontos volt egy teherséghutatd verseny, és azx ott elért
elsd hely. Mit gondoltok, van-e ma is esélye egy ilyen
verseny elsd helyezettiének, vagy a nézdk mdr meg-
csomaorlittek ax efféle miisoroktol?

Kara Misa: A mi tehetségkutatonk azért mds
jellegi volt, mint példdul a Megasztir. Nekiink

annyiban volt szerencsénk amellett, hogy
megnyertiik, hogy mindig elhdztik eldttiink
a mézesmadzagot, igy ha mar kezdtiik volna
feladni, mindig volt egy tGjabb lehetdség, amibe
belekapaszkodhattunk, ami miatt nem tudtuk
abbahagyni. Hogy masoknak mit hoz? Ezzel
kapcsolatban csak ismételni tudom 6nmagam:
hatalmas talentumnak kell lenni ahhoz, hogy
megnyerd, befuss és magadat tudd adni ahhoz,
hogy hosszitivon fent is maradj.

Mez6 Misi: En dgy gondolom, hogy most,
2009-ben nem feltétleniil az a mérvadd, hogy ki
mennyire tehetséges. Sajndlattal litom ugyanis,
hogy olyanok keriilnek felszinre, akik nem biz-
tos, hogy annyira nagyon tehetségesek; inkdbb
valami hédtszéllel jutnak el oddig ameddig.
Most mondjam azt, hogy a zenében is az jellem-
20, hogy kinek milyen ismerdse van?! Ha mi is
ilyen zenekar lettiink volna, akkor lehet, hogy
két évbe tellett volna befutni, de mi ragasz-
kodtunk a dalokhoz, a szévegekhez, makacsok
voltunk, és igy hét évbe tellett.

— Az Eurovizids Dalfeszstivdl kapesan is felmeriilt
az egyiittes neve. Errdl mi a véleményetek, szivesen
képuiseltétek volna hazdankat kiilfoldon?

Mezd Misi: Ha megadtik volna a lehetdséget,
akkor persze, nagyon szivesen. Sokat gondol-
kodtunk azon, hogy ha mi képviselhetjiik
Magyarorszagot, akkor milyen praktikdkat vet-
hetiink be, mi az a plusz, amit adhatunk majd,
de ez sajnos nem igy tortént; amit — igy utdlag
bevallom férfiasan — nem is nagyon bdanunk,
ezt a Joisten akarta igy.

Kara Misa: En azt latom, hogy ez igenis vala-
mi, itt vildgsztiarok nevelkedtek. Es utdlom azt
nézni, hogy Magyarorszagnak évrdl évre alig
adnak pontot, nincs az az atiits siker.

— A dalaitokkal kapcsolatban
dltaldban a sziveg erdsséger
emelik ki. Szxovegirdsért .
pedig még dijat is kaptdl. '
Mi inspirdl, hogyan miikodik
ndlad az alkotds?

Kara Misa: AlapvetSen az életbdl
meritek — nagyon kevés viziém van, valdszi-
niileg azért tudnak ilyen sokan azonosulni vele.
A szovegek egyszertiek, letisztultak, és probdlom
valasztékosan megfogalmazni a dolgokat. Nagyon
nagy gyijté vagyok, van hdrom jegyzetfiizetem,
mondatokkal, szavakkal tele. Ha egy j6 mondat
elhangzik példdul egy kocsmaban, azonnal oda
tudok rd figyelni, de persze sajat gondolataim
is vannak. Nem tagadom, ha megtetszik egy sz6,
azt feljegyzem, és akkor azt jellom ki hegycstics-
nak, a vér tornydnak,
és e koré épitem fel
a szovegem. Mindig
van benne egy sz6, ami
foglalkoztat, és meg-
probdlom a széveget
erre megirni, aztin le-
het, hogy az a sz6 mar
nem is szerepel a kész sz6-
vegben, de mindig kell alapnak.

— Emlitetted, hogy idén tiz éves a zenekarotok.
Rengeteg dolog van a hdtatok mogott: tobb nagyle-
mez, sxamtalan koncert. Ugy érxitek, elérkexteter
egy hatdrhoz, ahol el kell gondolkozni a ,,hogyan
tovdbbral”, vagy minden megy simdn a régi
kerékvdgdsban?

Mez6 Misi: Igazabol nem jellemz6 a zene-
karra az el6re tervezés, nagyon 6sztonlények
vagyunk. 11z év alatt gyakorlatilag az 6szton
vezérelt mindenkit, a zenénket. En szeret-
ném, ha a tovdbbiakban a tudatossag lenne
rank jellemzg, és nem sodrédnank egyik faltél
a mésikig, hanem meglenne benniink az a cél-
kittizés, hogy mi is hisz éves zenekar legyiink,
mint annyi mds zenekar még Magyarorszagon.
Ugyhogy ezen dolgozunk, csak nehogy elgdn-
csoljuk magunkat.

Kara Misa: Mi tényleg nagyon szerencsések
vagyunk, hiszen azt csindlhatjuk, amit szere-
tiink, ebbdl is éliink, és persze nagyon rossz
lenne, ha ennek vége lenne, de mi mindent
megtettiink ezért a sikerért. E1ég az a par mo-
soly, taldlkozds a rajongdkkal, ezek a dolgok
mindent bizonyitanak. Azt hiszem, mi min-
dent elértiink, amit egy zenekar elérhet ma
Magyarorszagon, innen mar nehéz feljebb és
feljebb lépni.

Mez6 Misi: Szerintem azt a szintet nehéz
megtartani, amit elérsz, és nem lejjebb csdszni,
hanem tényleg megtartani. Feljebb 1épni vi-
szont val6ban nem biztos, hogy van lehetéség,
azért itt is vannak hatdrok.

— Nagyon sok csodds dalt adtatok rajongditoknak,
most viszont arra lennék kivdncsi, mely dalok a ti
személyes kedvenceitek, ha vannak ilyenek?

Kara Misa: Nekem van. Az dj lemezen lesz
hallhaté — most fog megsziiletni a kislinyom,
neki frtam ezt a dalt, és én is fogom énekelni.
Azt hiszem, nekem most egy ideig ez lesz
a kedvencem.

Mez6 Misi: Persze, hat vannak ilyenek. Nekem
példdul az egyik legnagyobb sldgeriinknek
szamité Szinexd djra! nem tartozik a kedvenceim
ko6z¢€, inkdbb az ilyen lasst, elgondolkodtaté
dalok jonnek be. A Visszhangtél kezdve az Azt
akartam apdamtol, a Minden dllomdsig viszont
nagyon sok kedvencem van.

Zsofi
Fotd: PartyPonty
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Riport az Universitas Szimfonikus Zenekar vezetdjevel,

Gyimaothi Zoltannal

Az 1992-ben alakult, Gyiidi Sindor vezette zene-
kart 2005-ben 1jja kellett szervezni, hiszen
avezetd id6kozben a Szegedi Nemzeti Szinhaz
karigazgatdja és a Szegedi Szimfonikus Zenekar
igazgaté karnagya is lett, folyamatosan lemor-
zsolédtak a tagok, s egyre ritkdbban voltak
prébak. Az Gjjaszervezés gondolata Ambrus
Gerg6ben és Gyiméthi Zoltdnban meriilt fel.
10-15 fével alakult Gjra a zenekar, s toborzéhad-
jaratot inditottak. ,, Mondtuk, hogy mindenki hozzon
magdaval még egy embert, és igy lett” — mesélte
Zoli, s a létszdm valéban novekedésnek indult.
A zenekart most 50-55 {6 alkotja, bar vannak
tagok, akik ritkdbban jarnak prébdkra, igy
nincs dllandé 1étszam. Az idealis természete-
sen a ,,minél tébb” lenne — jelenleg leginkdbb
vondsokban van hidny, folyamatosan varjak
az érdekléddket.

es karmesterukkel,

A zenekarba barki (korra val6 tekintet nélkiil)
bekeriilhet, akiben ott van a zene irdnti szerelem.
WA jelenthezd beiil zenélni hozzdnk, s ha tetszik nefki,
marad. Altaldban maradni szoktak.” Van olyan
tag, aki 30 éve vette utoljira kézbe a hangszert,
s f6képp azok jelentkeznek, akik bér tudnak, nem
volt médjuk hosszu ideig zenélni, és azonnal
kedvet kapnak a felhivdsokat latva. Bar a heti
probék j6 hangulatban telnek, hogy az éssze-
tartdst még inkabb erdsitsék, szoktak szervezni
csapatépits tréningeket is. ,,Sose lehet eleger pro-
bdlni, mindig lehet jobb, de van egy hatdr, amikor
mdr eljut egy olyan szintre a darab, amivel mar ki
lehet dllni koncertexni — igyeksziink ext a hatdrt
mindig elérni.” — mondta a vezet6.

A pénz koriil sok minden forog, de nem
a szimfonikusok élete. Nem kapnak honoréariu-
mot a szereplésért, mert nem profi zenészek

Somonjai Péterrel

beszervezésérdl van sz, hanem olyan érdekl6dd
emberek egyiittmiikodésérdl, akiknek az életiik
a zene. ,,Van, aki orvos, bioldgus, és emellett zenél
— ez a dolog szépsége. Ha mdr pénzért csindlja, akkor
ne is jgjjon, mert akkor teljesen mds dolgok lépnek
be a képbe, ami nem kell.” — fogalmaz Péter.

A koncertek 6nall6 szervezésben dllnak,
félévente egy koncertmdsor 4ll 6ssze, ezt adja el
a zenekar, akdr tobbszor is mas varosokban. Elisme-
1és, hogy Szegeden mindig telt haz el6tt jatszanak
a szimfonikusok. A jovébeli tervek kizott koncer-
tek sora szerepel: dprilis 21-én az Ifjasagi Hazban,
rd kovetkez6 hétvégén pedig Kiskunmajsin jatszik
a zenekar. A tovabbi koncertekrdl az érdekléddk
plakatokrol és szorélapokrdl értesiilhetnek.

Torik Rozdlia
Fotd: Martinovits Eszter

A blues kialakuldsa az 1780-as évekre tehets.
A sz6 dalban elbeszélt kesergét, panaszt
jelent. Eredetileg fekete rabszolgdk zenéje
volt, méra viszont rengeteg almiifajjal ren-
delkezd, dsszetett stilussa nétte ki magat.
Az elsd stilusbeli darabok népdalok voltak
— ezeket bendzsén, szdjharmonikdn vagy
gitaron kisérték.

Jellemzgi atedl fiiggden véltoznak, hol beszéliink
bluesrél: Amerikdban, Eurépaban vagy Afrika-
ban; rovid idén beliil a vilig minden részén
elterjedt. Szdmtalan masik mifaj gyokerének

induldsit kévetden, 1920 koriil mar sziilettek
blues felvételek — rendkiviil népszertiek lettek
a country dalokkal egyiitt.

Magyarorszagon az 1940-es években tiint
fel elgszor a Magyar Radiéban, de ekkor még
csak jazz-zenészek jatszottdk. A *80-as évek
klubélete alkalmas terep volt a blues zene-
karok alakuldsdra, illetve a miifaj terjedésére,
béar ndlunk nem igazdn vilik el egymdast6l
a blues-rock és a hagyomdnyos blues.

Az elsé magyar blues zenekar az 1978-ban
osszedllt Hobo Blues Band. Az egyik alapit6
tag, IF'6ldes Laszl6 (Hobo) becenevébdl alakult
ki a név, amely mdra szinte mar legenda. Kez-

tekinthetd. A mai véltozat legelterjedtebb hang- §
szerei a gitdr, a basszusgitir, a dob, a szaxofon |
és a szdjharmonika. A zeneipar fejlédésnek |

detben Jimi Hendrix, Rolling Stones és Doors
szamokat jatszottak Hobo forditdsiban magya-
rul. Sajdt stilusuk a blues-rock, rock and roll,
hard rock és tradiciondlis bluesbdl jott ossze.
A kezdd felédllds a kovetkezd volt: Szakdcs
Lidsz16 (dob), Gecese Janos (basszusgitar), Kéros
Jézsef (gitar), Foldes Laszlo (ének). Az évek
sordn a magyar zenei élet szimos meghatdrozé
figurdja is megfordult a HBB-ben. Tobbek
kozote példaul: Poka Egon, Dedk Bill Gyula,
T4trai Tibor, Fehér Géza, Nagy Szabolcs, Hars
Viktor és Gyenge Lajos.

Vendégmiivészként Presser Gébor és Allen
Ginsberg is szerepelt koncertjeiken.

Els6 nagylemeziik Kozépeuropai Hobo Blues
cimen jelent meg; szamos késébbi albumuk
koziil legmeghatarozébb az 1984-es Vaddszat.

A zenekar tagjai fGszerepet jatszottak Szomjas
Gyorgy 1981-es, Kopaszkutya cimi filmjében.

T'iz éves jubileumukat a Varosligeti nagy-
réten iinnepelték, a 15. sziiletésnapjukon
a Fradi-pdlydn 1éptek fel, s a huszadikat mar

a Budapest Sportcsar-
nokban tartottik.
A 25 éves Hobo Blues
Band-re a Margitsziget
Szabadtéri Szinpad
telt meg zstfoldsig.
A 30. sziiletésnapot
2008 végén tartot-
tik a Papp Liszlo
Budapest Sport-
aréndban, olyan
vendégek tdrsasi-
gaban, akik részt
vettek a zenekar

30 évében.

Sinkd Szandra
Fotd: internet

hokkento@freemail.hu
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KukkoLd

m H == titdk, s csak a tavolrdl valé szemlélgdés marad

K I o n m e a rajongoknak. Na, én ezért nem adnék egy
l forintot se, inkdbb néhdnyszaz forintért kikol-

csonoznék egy koncertvidedkazettdt, és igaz
: a tévét bimulva, de min-

dent ldtva élnék at egy nagy

fellépést. Meg néha a T'V-

csatorndk is kedveskednek
egy-egy koncertfelvétellel,
az is ingyen van (az el6fizetés
dija minimadlis egy-egy mii-
sorra leosztva). Azért aki tud
és akar, dprilisban menjen
Beyonce koncertre, augusz-
tusban pedig Madonndra!
A popdivik biztosan ferge-
teges koncerttel késziilnek!

_B-

Egyre tobb nagy kedvenc, olyan sztér jon kis | Izzik a vdros a hirességektdl, most
hazankba, akit eddig csak a tévében végre meg lehet Gket
lathattunk, mert taldlkozasra esély kozeliteni, tdn még
nem volt, hacsak nem sziilettiink érinteni is! A jegyérak
vildgutazénak. Nemrégiben Pink mondhatni megfizet-
jart ndlunk, aki Funhouse cimd turné- heték, bar 3z utolsé
javal 6rvendeztette meg a magyar sorokbdl a slinpadon
rajongékat. Minden hiresztelés azt valészinileg csak fol-
sugallja, hogy nagyon j6 bulit csindlt, tok mozgasa vehetd ki,
de ezen senki nem csodilkozik, de a kivetitgk dltal
hiszen profi, nem adja aldbb a leg- biztositott , kildtds”
jobbndl. Magyarorszdg népszert talan meghozza a kel-
a divak korében, hiszen egyre tébben 16 extazist! Soha nem
allnak szinpadra févdarosunkban. Hamarosan | voltam még ilyen koncerten,
Beyonce, majd Madonna is ,leugrik” Pestre. | széval lehet nincsenek is kive-

Horvath Attila: Eletmd

e sorokat 6 adta a szdjiba. Mind-mind 6rokzold
sldger lett, a maga idejében nagy sikert aratott,
és ma1g emlékeket ébreszt, a kereskedelmi
radick kindlatibol mégis legtobbszor
hidanyzik. Ezek a lassu, elringat6 dalok
(amelyek néhdny altalam hallott véle-
mény szerint ,,lehangoléak™) az élet
szépségét mutatjik, elgondolkodtat-
nak, kozosséget kovacsolnak Ossze.
Nem banddt, nem csiirhét. Kozosséget.
A fiatalok kézott pedig erre nagy
sziikség lenne.
Az 6térdnyi (1) valogatés kisebb
szépséghibdja, hogy lemaradtak
a boritordl a dalszovegek. Erre mond-
juk igazin figyelhetett volna a kiadd,
de hat ami azt illeti, ez manapsag
sajat tudomédnybdl is gyorsan orvo-
solhaté. Es nagyjabol ez minden
negativum, amit elmondhatok réla.
Most kiilénben is mennem kell,
felhivom a régi csibészeket, hogy
nosztalgidzzunk egy kicsit.

Na, ezt hivjdk fordulatnak. Aki ismer6s ezen | Vagy az drdig van velem), akkor gyorsan képbe
a hasdbokon, az ismeri a zenei stilusomat is. | keriiliink. Es hogy hogyan Iehet ezekkel Horvith
Hellyel-kézzel a magyar popzenéhez valé | Attildt 6sszekotni? Nos, ezen zenék eléadéinak
hozzdilldsomat is. Erre a hénapra nglS az - Ty
eddigi CD-ktdl teljesen eltérét kindlok gm o i
nektek. Nem, nem ejtettek a fejemre,
az agyamat sem mostdk ki. J6l vagyok, |
koszonom. Hazdnk felfuttatott dj
(Nemecsek utin szabadon) masolatainak
elvakult hivei tovabbra is szurkalhatjak
belém tekintetiik pengéit. Am soha
nem mondtam azt, hogy nédlunk nincs
mindségi zene. Amikor megldttam ezt
az albumot, 6nkénteleniil is elmoso-
Iyodtam. Szerencsére még éppen ahhoz
a korosztilyhoz tartozok, amelyiknek
jelentenek is valamit ezek a régebbi,
klasszikus magyar dalok. En még tudok
hozzdjuk emlékeket, arcokat, sztorikat kotni.

Horvith Attila neve taldn nem sokat
mond, de ha dtnézziik a zenék listdjac
(a teljesség igénye nélkiil: Az /égy, aki
vagy; Ha volna kér életem; Bort, bluest;
békességet; Csak a jok mennek el varatlanul;

Nagy Szabolcs

Tudomany, kultura, szellemiség

hatunk, ha kinyitjuk a kényvet? Legf6képp
képekbe, fotokba, grafikikba és természe-
tesen Gszintén nyers szavakba, versekbe,
| novellikba ontote képzetekkel, ldtvanyok-
kal, hangulatokkal. 100%-1g észt érzések-
kel. A lap nyitottsdgot sugall azon kultirik

Magam is irtam verseket, persze elég siralmasakat.
Arrafelé mindenki ir verseket, nemzeti szokds, mint
az angolokndl a foci.” — mondja Emil Tode dtts-
16 regényének Nyugat-Eurépaban id6z6 f6hése.
Az ,arrafelé” nem pusztin Esztorszégot, de
az egész kelet-eurdpai régiot jeloli... Kelet és
Nyugat, Esztorszég és Eurépa: megannyi el- felé, amik nem dongetik folyton a vaska-
lentét és meg nem értés. \ pukat, mint a kereskedelmi csatorndk, ha
Marcius elején mutatkozott be Szegeden pk_;r\ohoo bekapcesoljuk a tévét. Nyitottsdgot a csendben
a tobb éves munka eredményeként megszii- . magukba fordulé, foldrajzilag, végtelennek
letett, negyedévente megjelend miivészeti hat6 tengerek éltal elszepardlt kultdrdk felé.
folyéirat, melynek elsg, két szam egybevona- Az észt kortdrs irodalom egyedi, keserves,
sdval kiadott darabja, a tobb mint 400 oldalas lemond6 és rendkiviil ironikus hangneme az
Kortdrs észr mar a konyvesboltok kirakataibol illusztraciok, grafikdk és fotok diszkiséreté-
is ismergsnek tinhet. A szegedi kiaddsd mivet vel bizonyédra nem hagy senkit mentesen
Lérine Gergely fszerkesztése alatt, tobbek az érzelmektdl. ,,Hat millidrd ember, aki nem
kozott a SZTE EHOK tdmogatdsaval jelentet- 19rddik veled egydltaldan, csak nem tévedhet.”
ték meg. A fGszerkesztd szavaival jellemezve — Alis Kask osszefoglalja helyettem a bennem
a kiadvanyt: ,,A Pluralica nem fogalom, és nem gyult érzéseket, mig lapozgattam a konyvet.
is lap, hanem vildgnézet (szellemiség).” Ez az életérzés alaphangjdul szolgdl a mivek
Nem egy konnyed, délutdni szérakozis nagy tobbségének, s tobbet mond, mint bér-
elé néz, aki nekildt a kiadvdny olvasdsdnak mely kritikus sz0.
—a szerkesztés otletessége és tokéletes
ritmikdja ellenére sem. Hogy mivel taldlkoz-

Torik Rozdlia

Fotok: internet




A hobbizenekarnak indult, mostani és
egykori Kispadl és a borz tagokbol 4llo
Kiscsillag roppant kellemes meglepetés
par éve a honi konny{izenei piacon.
A képzett zenészek konnyed és sokréti
dalai nemcsak hamar megnyerték
a kozonség bizalmit, de a szakma is
elismeréssel konstatdlta az 6romzené-
lésiik nem vart sikerét. A néha egy
pillanatig sem komolyan vehetd sza-
maik mégotti zenei rutin konnyedsége
siman eladja majd a leggjabb albumu-
kat is. A banda a nyersebb, durvabb
és direkten tancra hivé Orikre szivembe
zdrlak lemezbemutat6 koncertkoratja
elején bevette a Jate Klub nagytermét.
Az eddig csak a radiobol ismert Fishing
On Orfii idiotan diszko6s bekezdésével
mindenkit elkapott a zenekar laza
hangulata. Ezuttal, sajnos (?), Ratgéber
L4asz16 nélkiil, de nagyon jol eltalaltak
a ritmust. A tomott sorok egyre heve-
sebb tdncoldsa és eldurvul6 szaunai
légkore kozepette, az eddig sajnos
tobbszor megtapasztalt apré technikai
mal6rokkel egyiitt is diiborgott a buli.

A Ladénybene 27 koncertek mindig egy sajitos
vildgba visznek minket. Persze nem édrultak
soha zsakbamacskdt. Mindenkinek rémlik
még (remélem) a 2007 végi Babylon cirkusz
cimii lemeziik, amivel a tobb mint hisz éves
zenekar Uj szintre emelte kedvelt mifajic.
A reggae és Jamaika els6 magyar meghonosi-
t6ja nemrégiben rdaddsul még mindenki
(Gangsta) Zoleejaval is dsszecsapott

egy zenei vetélkeddn, ahol az el-
lenfél stilusiban elGadott nétak
versenyébdl végiil gybztesen
hagyta el a szinpadot. Az 6rok
ifjd banda a marcius végi
Jugyus buliban is
megmutatta,

Az 4j album A pénz miartianak ironikus feliitése
a mdr ismert, enyhén neurotikus Kockacukorral
remek egyveleget alkotott. Hidba is tagadnank,
Lovasi szellemes, kissé onirénikus szovegeit
nem lehet megunni. A Pal utcai fitk Lecséjaval
val6 gitdrparbajuk is nagyon a helyén volt.
Meglepetésemre a csak szamomra j dalokat
mindenki remekiil fogadta. Az énfeledt party
hevében a ska, a beat és az alter-rock keveré-
ke zeneileg is kiilonos csemegének bizonyult.
Az Az a vildg nincsen és a Kissé punkos Jd napor!
tényleg nagyot iitott, bar nem lehet tagadni,
hogy a mostandban leginkabb felkapott, csajozds
Van-e szandeék? vitte a primet. Természetesen
a hormonbioldgia jegyében ismét végigélvez-
hettiik az élet nagy dolgait boncolgaté Alinak
a férfiak klasszikust. Tagadhatatlan, hogy friss,
lendiiletes 6romzenélésbe csoppent minden jegy-
vésirld. Sehol egy faradt tekintet, (nem direkt)
megbicsakl6 dallam, az 4j dalok tincra hango-
16 iiteme ellen nem volt menekvés. Meglepd,

hogy a raszta szivet soha |
nem lehet leirni a zenei
palettdar6l. A hangulatra
a kezdetben b6 fél hdzzal
megtelt Jate Klub hamar raér-
zett. [gazi viligbéke hangulati
zenel masszazs vette kezdetét,
amit nem lehetett tétleniil
nézni. A legutébbi album-
beli Jugde day a Babylon
1l1-vel karoltve meg-
adta a kezdglokést.
Az Arci dal be- |

,‘_‘ konferéltz?, a Doktor QiR
kérlek pedig mér végleg sinre tette
__ apartyt. A banda felszabadultsdgat
)‘ a remek szamok olyan kiegyenstilyo-

zottsagba terelték, hogy az nem
csak rank, szerencsés hall-
» gatdkra ragadt d4t, hanem

. azenekart is folyamatosan
inspirdlta. Felting volt,
ahogy tobbszor elhang-

zott az egylittes aktudl-
politikai ztirzavarrél

F . val6 atyai j6tandcsa:

nyugodjunk meg,
legyiink keményebbek, csak a reggae.
Ehhez szerintiik nem kell mis, csak tébbek
kozt elfogadni, hogy ,, Az élet mds. Nem az, amit
mindenki elmagyardz.” A koncerthangulatba
nem kis zenei bravirok is befigyeltek,
a Gangstdtdl el6adott Hoki daltél kezdve
(amit a nemrég elhunyt hokis Ocskay Gébor
emlékére adtak el6) egyenesen a kissé rockos
feliitésekig.

mennyire beleillik az egyébként erésen libiké-
kaszerd stilusvildga j dalfiizériik a ,,régiek”
hangulatidba. Innen iizenem a fitknak, hogy
ha az kell ehhez a mindséghez, hogy ne vegyék
komolyan magukat, akkor soha ne cseréljék le
befutott banddikat! Kivinom, hogy maradjon
meg kellemes, de igényes zenei mékdnak
a Kiscsillag, annak miikodik is. Loovasi rene-
szanszat pedig gondolom, a hidnyzék majd
csak potoljak a nydron, ha mashol nem is, hit
valamelyik fesztivilsatorban.

Vass Attila
Fotok: PartyPonty, internet

A Hogyan tovabb? mar-mir klasszikus dalla-
ma utdn, a hangulat tetépontjan majd felrobbant
a terem a Ke// ¢gy haz hallatin. A kellemesen
elringaté aktudlslageriik, a Firdik a lelkem pedig
mar csak hab volt a tortdn. A sok, enyhén puli-
haji reggae barat kozott lassan 6riilt nagy bulit
sikeriilt 6sszehoznunk, amit a zenekar nagyszerd
szinpadi fényjatékokkal honoralt. A remek lazulds
sehogyan sem akart alibbhagyni, mire rdaddsként
megtudhattuk, mi a titka a Laddnybenének,
elvégre feléjiik —a zar6 szimukkal élve — mindig
»z0ld az élet”. Rég nem latott igazi életérom,
kivilé zenei betétek, kifogdstalan hangszerelés
jellemezte az év, kénnyen lehet, legjobb szegedi
reggae partyjat. Egy volta jelszo: ,, Idebent a nyu-
galom... Csak a nyugalom”. Nincs mese, el kell
ismerni, Bob Marley itthoni zaszl6vivéi teljesen
meggjultak, és mindenkinek szereztek egy felhét-
len estét. Gratula sracok, taldlkozunk legkozelebb!

Vass Attila
Fotok: PartyPonty



A XVIII. Orszagos Kozmuvel6dési
Konferencia f6védnékében egy olyan
embert tisztelhettiink, aki évek ota azért
kiizd, hogy ha kis hazdnkban kiejtjitk
azt a szot: kultira, akkor ne szégyen-
kezniink kelljen, hanem biiszkeséget
sugdrzo arccal bélinthassunk: ez igen!

Novik Pétert nyugodt szivvel nevezhet-
jik zenésztdl kezdve, miisorvezetén
at, kultdrmunkadsnak is; 6 egy valodi
polihisztor, aki most a szegedi egyete-
mistdknak mutatja meg, mit is kellene
tenni mindannyiunknak egy szebb jo-
v6 érdekében.

— A XVIII. Kozmiivelodési Konferencia fovédnike-
ként iidvozilhetiink itr Szegeden. Miért tartottad
Sfontosnak elvdllalni ext a szerepet?

— Egyrészt azért, mert megkértek rd, és nagyon
megtiszteld volt a felkérés, mésrészt pedig dgy
gondolom, hogy ha egy felsGoktatdsi intézmény
mdr tizennyolc esztendeje veszi a faradtsigot,
hogy didkjai kreativitdsat felhaszndlva megszer-
vezzen egy ilyen konferencidt, akkor a magunk
fajta érrelmiségieknek kutya kotelességiik
a kezdeményezés mellé dllni — ingyen és bér-
mentve, idGt és energidt nem sajndlva, mert az
ilyenfajta taldlkozok letéteményesei egy
szebb jovoképnek. Ilyenforman az itt tartan-
dé elGaddsom is errdl szol: egy fenntarthaté
jové tizenetét hordozza magiban. Széval
elég hiilyén vette volna ki magdt, ha én,
aki ezzel foglalkozom a civil életben, nem
villaltam volna el ezt a felkérést.

— Ebbdl is ldtszik, hogy fontosnak tartod ax
ifjabb generdciok tamogatdsdr. Milyen ti-
rekvéseid vannak még exzel kapcesolatban
a joodre nézve?

— Ez egy elég nyitott kérdés, hiszen mivészeti
tehetséggondozéssal is foglalkozhatom akér, ha
igy nevezziik, mert nagyon sok fiatal elgadd,
kortdrs miivész keres meg azzal, hogy beszélges-
siink az 6 munkdikrél, és arrél, amit én gondolok
befogadéként. De megmondom &szintén, mar
egy j6 bardti beszélgetés is nagy 6romet tud
okozni, hiszen nem kell mindenkinek mii-
vésznek lennie, viszont a miivészettel, mint
alapvetd értékkel mindenkinek foglalkoznia
kell. A bardtaimat nem a tehetségiik alapjan
vilasztom ki, ennek készonhetéen sok olyan,
nédlam fiatalabb sraccal beszélgettem mir, akik
fantasztikus dolgokat gondolnak a vilagrél;
ez tehdt nem egy szelekcid, nincsenek kimondott
terveim. A fulturpart.iu-n készitettiink a male
évben egy dalversenyt, amire hirom hét alatt
hatszazotven dalt toltottek fel, és tobb mint ha-
romszédzezren hallgattdk meg, ami azt mutatja,
hogy ezzel foglalkozni kell. Ugyhogy ebben az
évben virhat6 még egy képzémivészeknek és
mozgoképeseknek meghirdetett akeid is.

— Rengeteget teszel azért, hogy Magyarorszdgon fel-
nyisd az emberek szemér a kultiiraval kapcesolatban
— 5 most nem csak a fiatalokra gondolok. Taldlsz
magad mell¢ tarsakat?

— Hit persze, hogyne! Hila Istennek nagyon
sokan dolgoznak ezen. Egyrészt névvel és név
nélkiil ezen munkilkodik minden szinész, aki
bemegy este hétre a szinhdzba, és gyakorlati-
lag a Iétminimumhoz kozeli fizetésére tolja
a szekeret Budapestt§l-Békéscsabdig. Es dol-

nAkarhogy

iranya,

KukkoL®

gozik rajta az a rengeteg képzémiivész, akik
a beléliik kikivankoz6 gondolatokat fogal-
mazzdk meg a viszon segitségével. Engem
elkényeztetett a sors, hogy a munkdim kapnak
akkora nyilvdnossdgot, hogy azt lehessen
gondolni, emberek szemét nyitogatom fel.
Egyrészt én ezt tanultam a mestereimtdl, mas-
részt meg, ha reggelente belenézek a tiikkorbe,
akkor nemcsak a sajit arcomat litom, hanem
az a tobb szdz arc koszon vissza, akikkel az élet
osszehozott, és akik nem teszik fel magukban
a kérdést, hogy megéri-e, mert a kérdés adekvit:
mindenképpen megéri.

— Megalapitortdtok a Kultiirpartot, amely egy teljesen
politikamentes akcid a kultiraért. Milyen keretek
kOR01L lehetséges ennek a miikodése?

— A Kultirpart mindenféleképp egy médiahekk
volt. Egy 1d6 utdn elegem lett abbdl, hogy
a médidban vagy politikdval, vagy valami szél-
sGséges maginéleti dologgal lehet szerepelni,
és amikor mdr nagyon sokszor taldlkoztam ezzel
az érzéssel, akkor gondoltam egy nagyot, feltettem
a kultrupart-ra egy ékezetet, onnantél kezdve
ez part. Es ha ez kell ahhoz, hogy a kereskedel-
mi csatorndk, ridiés misorok és a nyomtatott
sajté felkapja a fejét, hogy mi valami nagyon
klassz és fontos dolgot csindlunk, akkor legyen!
Es ldss csoddt, minden egyes sajtéorginum
megnyilt, reggeli misorok felkapott vendége
voltam tobb napon keresztiil. Ilyen hiilye a vi-

a kﬁzﬁsség 5

a terhek mMegosztasa es Cipelése
az egyenrangﬁség, :

és a Szabadsag, »

lag, de mindig azt szoktam mondani, hogy fel
kell hasznalni azokat a kommunikdcids eszko-
zoket, amelyek a rendelkezésiinkre dllnak, és
ez most egy ilyen bulvdrhuszir orszdg, akkor
ez belefér. Na, persze hiteltelen lett volna, ha
én csak ennyit litok az {igy mogott, tdgyhogy
megteremtettiik ennek a jogi alapjait, illetve
a Kultidrpart Egyesiiletet, aminek ma mar
6000 tagja van, s ami szerintem nagyon nagy
dolog. Azt tervezem, hogy kilépve az online
virtudlis vildgdbdl, a valds térben is Gssze tud-
junk hozni valamit, aminek a végterméke egy
orszdgos hédlzat tudna lenni.

— Tobbszir is emlitetted a kulturpart.hu-t, mint
online feliiletet, s a téoézés mintha emellett egy kicsit
a hattérbe szorult volna. Gondolod, hogy egy par
Gven beliil ax internet felodlthatia a televizidzdst?

— Ateleviziézdst én a mai napig egy klassz és
hasznos feliiletnek tartom, az mis kérdés,
hogy nem arra hasznaljdk, amire vald. "Tehat, ha az
intézményesitett hiilyeség terjesztése folyik ben-
ne, akkor én abban nem tudok részt venni. Sokszor
megkeresnek, hogy magamat, a csalidomat, és
barmi mést véltsak aprépénzre, de ez sosem
volt egy személyes ambiciom — a legkevésbé
az izgat a televizidban, hogy magamat lathatom
benne. Es az internet ilyen értelemben tényleg
kényszerpélya, de a netes feliiletekkel foglalko-
z6 bardtaim felhivtdk a figyelmemet
arra, hogy létezik egy olyan felii-
let, ahol korldtozdsok nélkiil
lehet megvalésitani dtleteket.

; : is nézzik, ez az emberi
létezésnek =] legtermészetesebb

tehat hosszutavon mindig
az 6nzetlenség,

a testvériség

mikro meédiabirodalom éllovasa

Ilyen értelemben a kulturpart.hu egy mikro
médiabirodalom, és én boldogan iilok ennek
a szemétdombnak a tetején, és jobban érzem
magam, mintha ki lennék szolgiltatva az ele-
meknek, a gengsztereknek, a pénznek vagy
a sajat hidsigomnak, mert ez is beletartozik.

— Egyszer azt nyilatkoztad, hogy a segitségnyiijtis
szinte a manidd. Hogyan jitt ez, illetve mi inspirdl
Téged még mindig?

— Nem mdnidnak nevezném, hanem inkdbb
valami 6szt6nos dolog ez az életemben. Abban az
»iskoldban”, amiben én nevelkedtem ez ter-
mészetes dolog volt és nem a kiilonlegesség
definicidja. A szivemnek, a lelkemnek persze jol
esik, hogy megdicsérnek, de kozben azt gon-
dolom, a fene egye meg, a tobbiekkel mi van?
Akdrhogy is nézziik, ez az emberi 1étezésnek
a legtermészetesebb irdnya, tehdt hosszitavon
mindig az 6nzetlenség, a k6zosség, a terhek
megosztdsa és cipelése, az egyenrangtisig, a test-
vériség és a szabadsig, ezek hatdrozzdk meg az
életiinket. Es ha ezek nincsenek jelen, én révid-
tdvon is rosszul érzem magam. Persze vannak
velem sziiletett dogok, hiszen ilyen kdzegben
néttem fel, a sziileim néprajzzal foglalkoznak
a tdnc mellett, aminek elsGsorban az a monda-
nivaldja, hogy egy masik ember ismerete csak
gazdagabbi és nemesebbé tesz, tehdt ez nekem
valahogy nagyon zsigerileg miikodik és megy.

— Nagyon sok dologgal foglalkozol egyszerre. Ha
egyet ki kellene emelni mind kiziil, amit a legszi-
vesebben csindlsz, melyik lenne az?

— Ez nagyon idgszakos dolog. Val6ban sok min-
dennel foglalkozom, viszont ez nem jelenti
azt, hogy t6bb lennék, mint barki mds. Szerin-
tem nagyon viszonylagos, hogy egy ember hova
helyezi magit egy skildn vagy egy strukttriban.
Most egyértelmten a kulturpart.hu az a vezér-
motivum, illetve irdinyvonal, ami a legnagyobb
energiabefektetést igényli, de egyben a legnagyobb
intellektualis kielégiilést is okozza. Ez nem azt
jelenti, hogy mds munkdknak nem oriilok, hiszen
nyéron forgatok, csindlunk lemezt a zenekarom-
mal, a Kimnowdkkal, prébdlom tgy ésszerakni
az életem, hogy amivel éppen foglalkozom,
azzal nagyon foglalkozzam, és ne legyen mas
ezernyi dolog mellette, mert az nem megy. llletve
megy, mert azt is kiprobaltam mdr, de nem érez-
tem j6l magam benne.
Zsdfi
Ford: Sipos Katalin




A 21. szdzad ,,szinhdzkorszakit” két ellentétes
tdbor uralja. Mig az egyik a komoly, hagyo-
manyossdgra térekvg kozonség a klasszikus
miveket és azok sz6 szerinti szovegét, az alko-
tok dltal megire élethelyzeteket, visszassdgokat,
tanulsdgokat kivanja szinpadon latni, addig
a masik posztmodern médon a toreénet jelen-
be, mai vildgba t6rténd athelyezését tartja
szem elGtt — a rendezéssel mar-mar egy 4j md
alkotdsdt kivdnja meg. Miivészi szabadsag

teljes fokon, hatdrok
nélkiil... |
[zléseknek meg- 8
feleléen taldlunk |
ebbdl-abbdl is, bir az |
utébbibél egyre tob- §
bet. Ennek példéjara
szolgdljon most a mar- |
cius 13-t6l a Kisszin- |
hdzban folyamatosan |
jatsz6do Shakespeare: |
A tévedések komédidja,
Bodolay Géza rende- |
zésében. A darabot “
mar bemutattdk ha- |
zinkban Tévedések |
vigjdtéka cimen, amely |
Shakespeare 1591 koriili,
a reneszansz fénykordban bemutatott drimajdnak
eredeti cime. Shakespeare most is egy kordbbi
miivet vett alapul, méghozza Plautus Menaechmi
Az ikrek cimii vigjatékat. A szerepceserék, alakeé-
vesztések fergeteges komédidja e mi. A toreénet
fészerepl6i Ephesusban a Syracusdbél dtsodro-
dott és a helybeli Antipholus iker-alakmadsa.
Mindkett§ fiatal kereskedd, de mig az egyik
hdzas és médos, addig a mésik nétlen és va-
gyontalan. Mindezt a dramaturgidt erGsiti a két
szolga is, akik szintén ikrek. A véletlenek
kombindciéjat tritkkokkel szinezi ki a rendezé.
Olyan az egész, mint ,,egy szabdlyos kombinatorikai
Jeladvdny: hogy a felcserélhetd parok hanyszor; hanyféle
mddozatban fordulhamatk meg a szinen — anélkiil, hogy

Bevallom, kicsit bennem volt a félsz, hogy |
a ,mese” tele lesz szexszel, amitdl a frisz |
keriilget, ha szinhédzrél beszéliink, s ami |
feszélyez vadidegen emberek kozote iil- |
dégélve, még ha nem is tartom magam |
pridnek. Egy igen fiilledt darabra szé-
mitottam tehdtr, mégis kivancsi voltam §
a Szegedi Kortdrs Balett méltdn hires |
taincmiivészeire. Nem csalédtam benniik. |
Juronics Tamds koreogrifus-rendezé olyan |
finoman burkolta az erotikdt a mozdula- |
tokba, hogy nem volt tolakodé a nemiség |
—annak ellenére sem, hogy errdl szolt az |
egész el6adis. ‘

Tarsadalomkritika ez gyonyori be- |
rekbe foglalva. Az egyén torténete, mely |
rahdzhaté korunk egész fiatalsdgara.
Gsipkerozsika serdiilé linyként jelenik §

ruhdban, drtatlanul bohéckodva, nyf-
gosen s6hajtozva a kozonségbe. A mese

— mi zajlik le benne? A vilaszt keresve,
bolyongis kézepette éri a ngvé érés
pillanata... Csipkerézsika fénydrban | I

all, héfehér ruhdja derékedl lefelé vo- > -~
ros, s eszményi szél sodorja kinl6dé
testéhez a néiséget szimbolizdl6 apro,

o R

Fix ) 1
w’ :

a hasonmdsok Osszefutndnak — a végsd rendexddés elont’”.
Mindezt hangsilyozza a szinte mér félelmetesen
osszedllitott szinpadkép (tiikrok, haromlabi rend-
6r), amely teljes modernséget visz a térténetbe.
Tovabba nem maradhat emlités nélkiil, hogy a da-
rabba magdt Shakespearet is bevonjdk, hiszen
a kozel két 6rds komédia az orra elgtt zajlik...

Bar a torténet szinhelye Ephesus, a darab
modernsége elfeledteti a konzervativabb
igényd kozonséggel azt a kort, azokat az embe-
reket, és nem adja vissza azokat a visszassagokat,
amire Plautus és késébb Shakespeare valdja-
ban gondolt...

Csdszi Zsiiliet
Fotok: Veréh Simon

— sok sors

voros rézsaszirmok ezreit. Hogy n6vé valt
a kisldny, azonnal megérzi a fekete lelkd,
génhibds korcsként vonaglé monstrum,
korunk élvezethajhdsz férfitarsadalmanak
mintapélddnya, a ,kirdly”, és lecsap. Folya-
matosan szinen van persze a széke kirdlyfi
is, bar feltiinden rovid ideig. Ez is csak a j6
erkolces ritkasagat érzékelteti viligunkban...
Oridsi ellentétek fesziilnek végig a da-
rabban (csakigy, mint a serdiilék lelkében).
Fény és sotétség, meleg és hideg szinek;
tiszta, csajkovszkiji melédidk és vadul
diiborgé techno; a csoddsan egyszerd disz-
letben a fém és mianyag ridegsége, valamint
a fiives teriilet, mint stermészet, az ember
6rok menedéke. Dobbenetes az ellentét
a vékony, sz¢ép kirdlyfi dalids mozdulatai és
a grandiézus feketelélek féregszert rangasai;
az 6nkiviiletben vonaglé diszkés lanyok (,,va-
dak”) és az drtatlan f6hGsnd finom taglejtései
kozott. Csipkerdzsika — dlma utdn — ellendll
a kirdlyfinak és a j6 tiindér int szavanak is,
és inkdbb egyesiil a lelketlen bujasdggal.
A tisztasdg menthetetleniil beleveszik a vad
mocsokba — korunkat mar nem jellemzi
happy end. Ez a mai fiatalsdg Iélektiikre: kordn
megélt szexualitds, rossz élmények, s végze-
tes burokndvesztés maguk kériil. Es ez sajnos
nem csak mese.

Tirik Rozdlia
Foti: Dusha Béla
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Letészem a pisztolyt. Nlvugodjék.

Piszkos Harry hattyddala

Clint Eastwood mdr biztos a csticson hagyja abba.
Munkai, akdr a jé bor, idGvel egyre teljesebb
élményt adnak, és a marcona arct zsarukarak-
tert ezerszer eljatszo filmes ikon hipp-hopp az
igényes mivészfilmesek kozé keriilt.
Szerencsére a Piszkos Harry miivek-
bdl ismert, elnyihetetlen amerikai
»self made men” onjelolt igazsdg-
oszt61 vénat még idGsebb kordban
is meghagyta (Véres munta),
mikozben egytittal egy zen boles
élettapasztalataival mutatja
meg hetvenen til is, hogy az
évek alatt nemcsak kidl-
lasbol, hanem tehetségbdl
is igazi példaképpé vilt.
A Titokzatos folyoval az egyéni
drdma, a Millid dolldros bébivel
az emberkozponti sportfilm,
a Levelek Two Jimdbol c. film-
mel a hdbords film mfajit
rehabilitdlta. Furcsa méd
azota is jokedvien razza ki
a kisujjabol a dijhalmozé al-
kotdsokat.

Utols6 szinészi felbukkandsa
a Gran Torindban ismét rendhagyéra
sikeriilt. Egyszerre djraélesztette

és lezdrta a kemény ,action men”
korszakdt. A film sztorija remekiil
3 at van széve a kor Amerikdjanak
. ™% bevandorldspolitikai fesziilt-
s ségével, éppligy, mint
a roml6 kozbiztonsag
feszélyezd terrorjaval.
A Nem vénnek valo
vidékbGl mar
ismert ki-

iiresedett,
kozveszé-
lyes jelent
tiltette be
arendezd-
fé6szerepld
a mindennapok
tdrsadalmdba.
Egy koreai haborts
veterdn nyugdijas
végnapjait lathatjuk,
aki az dzsiaiak és feke-
ték uralta kertvdrosiaban
mér nem taldlja helyét.
A makacs, rasszista vén-
ember azonban lassanként
egyre kozelebb keriil

Watchmen — Az drzdk

Milyen dicséretet ne lehetne leirni minden id6k va-
l6szintileg legjobb képregényének, a Wazchmennek
a filmes adaptdci6jarol, ami ne lenne igaz? Nyilvan
az itthoni maroknyi és a hatalmas tengerentili
rajongétabor kicsit fanyalog, mert sziikségképpen
hidnyos a film. Az egyszeri néz6 Zack Snydernek,

a 300 egykori rendezdjének munkai kap- |
csdn a képiségrdl ezutdn is csak leesett |
allal tud majd 6dakat zengeni. Latszolag |
tehdt a Watchmen — Az drzd# beviltotta |
a varakozdsokat. Az 6rjitéen kidolgozott |
litvanyorgia kézepette Snyder apré- |
lékosan, kockdrél-kockdra vdszonra |
almodta az eredetit, igazi klasszikus lett.
A komplexusos Eji Bagoly, az anyja i
arnyékéban é16 Selyem Kisértet, a szu- |
perokos Ozymandias és a szinte barmire
képes Dr. Manhattan torténetfiizérébe
valahol ott cseppeniink be, amikor
a Komédids névre hallgatd, enyhén |
szociopata ex-hést valaki megoli. [
A nyomozdst igazibdl senki sem
erdlteti, csak a biiniildozésbe lelkileg

bele az iigybe.

Az 6 jelenléte, brutalitdsa és
vel6trazo narrdtori hangja egyébként
—a hibétlan triikkkok ellenére is — szinte egymaga
elvinné a hdtdn a filmet. A kivalé f6cim s Bob
Dylan szdma alatt réviden attekinthetjiik, hogyan
is alakult ki az elsG generdcids és a késébbi Nixon
éra igazsigosztoinak élete. A torténetszalak ké-
s6bb kezdenek osszekuszalédni, megismerjiik
mindenki hdttérsztorijit, az dllamnak tett legalizalt
gaztetteikkel egyiitt. A rajongéi lelkesedéssel
és aldzattal vdszonra vitt mozi épp ezért nem
csak hitelesre, hanem roppant stilusosra is si-

Az 6rzok koztunk élnek

keredett. A felmeriil§ stilyos mordlis kérdése-
ket a sajdtosan elhelyezett zenei betétek (lasd
99 Luftballons és egyéb klasszikusok) sem tudjik
tompitani. Csak sajnos az unos-untalan belas-
sitott képektdl a kitaldlt, alternativ *80-as évek
hideghdbordjinak végnapjaiban vergddd szuper-

hds csapat sztorija még nem lesz magatdl tokéletes.
A filmi-dbrazoldsmaddi keret feléllit bizonyos
alapvetd kritériumokat, amelyek kapcsin az év
legjobban vart mozija nem ritkdn direkten le-
verte azt a bizonyos képzeletbeli l1écet.
Erthetetlen, hogy a vagészobaban miért
nem tiint fel senkinek sem, hogy a szolgalelk
megfilmesités indokaval takarézva a Watchmen
minimum fél éraval hosszabb lett a kelleténél.

emigrins szomszédjaihoz. Egymasra utaltsiguk
kellemetlen modora ellenére 6sszehozza 6ket,
ez al6l még a csipss elszdlasokkal sem spérold
ex-katona sem tud kibujni.

Hésiink kézben akaratlanul is felveszi
a kesztyft, és a régi korok erkélesének utolsd
keresztes lovagjaként prébdlja tartani a hely
mordljit, és egyuttal életbolesességét dtadni
a kornyékbeli, helyiiket keresd fiataloknak.
Fura médon a nem tdl bonyolult sztori ellenére
a film igazi telitaldlat lett. Az egészen kivalo
castwoodi blues szimokkal, a minimalista kamera-
vezetéssel és szinészi jatékkal egyiitt minden
nagyon miikidik benne. Szerencsére az Urbiizéseh-
hez hasonléan a Gran Torindnak is sikeriilt egy
kicsit kivinnie az amerikai mozit a kulturilis
tolerancia védelmében a jelen Amerikdjanak
utcdira. A hatalmas kozonségsiker ezittal sem
maradt el. Miutdn Eastwood szinészileg élete
szerepét jatssza, nem lehet eléggé dicsérni. Egy-
szer(, érzékeny és emberkozeli mozit hozott
Ossze, ahol a f6hés koriil olyan lelki-erkélesi
tartds teremtédik a vdsznon, amely kézelében
barmelyik mai fiatal azonnal kihtznd magat.
A mester mintha tekintélyt parancsoléan
egyiitt lélegezne a kamerdval. Kivanjuk, hogy
még sokszor vegyen ilyen mély levegdt.

Vass Attila
Fotd: internet

Az értelmetlen 6nismétlések és a toredezett ritmus
miatt néha percekig egyértelmii érdektelenség-
be fullad a film. S6t, az embernek a székében
olyan érzése tdmad, hogy valéjdban t6bb paralel
filmet néz egyszerre, amelyekbdl az alkotdk
bévebben nagy kegyesen csak pir részletet fej-
tenek ki. Ez mdr csak azért is nagy gond, mert
egy remekiil megirt, rétegzett jelen-
tésd alapanyagrol volt sz6, amit igy
a vaszonrodl igazdbdl csak megsejteni
tudunk. A kosztiimos hgsok ka-
landjai elnydjtottak és felesleges
| jelenctekben fuldokolnak, mikzben
virit az egészrdl, hogy az évtized
klasszikusa lehetett volna. A szépen
megirt végkifejlet mellett a gyakori
'” aktudlpolitikai utaldsokért és a re-

mekld masodik vonalbeli szinészgirda
bevillaldsaért persze jéar a dicséret.
Azonban az esendd, nem tilidealizalt
hésok Ozymandiasszal az élen, a zse-
nidlis Rorscharch és a pazar Komédids
alakitdsa ellenére is, a vontatott vezér-
vonal miatt kissé 16gnak a semmiben.
A Watchmen igy leragad a gyonyord
csomagoldst erds kozépszer besoro-
lasban. A 87z City fanok a nagyon dur-
va, vérbd jelenetekért, a képregényt
szeret6k minden kockdjaért, mi pedig
magdért a beavatdsért lehettiink haldsak,
hiszen innentdl mar mi is potenciélis olvasokka
viltunk. Egy igényes mozi részesei voltunk,
amit dvd-n még tobbszor fogunk majd 6rommel
elévenni, de a komoly érdeklddés ellenére
a vart ,,csoda” sajnos elmaradt.

Vass Attila
Fotd: internet



Frost/Nixon

A hetekben keriil a szegedi mozikba Ron
Howard (A Da Vinci-kid, Elcserélt életek) Gj filmje,
a Frost/Nixon, ami azt az 1977-ben késziilt riportot
dolgozza fel, melyben Nixon elnok egy valodi
boxpérbajhoz hasonlé harcban széllt szembe
az akkor még csak brit showmanként ismert
David Frosttal. A tét nem kisebb volt, mint
Amerika elsé bukott elnskének megitélése.
Kis torténelmi ismétlés azoknak, akik eset-
leg mir nem emlékeznének rd: Richard Nixon
Amerika 37. elnoki cimének tulajdonosa volt,
ugyanakkor egyben az elsé és utolsé elnok,
akinek le kellett mondania errél a posztjardl.
Szintén neki koszonhetd az amerikai csapatok
kivondsa Vietndmbdl, a gazdasig stabilizaldsa,
a Kindval és Szovjetuniéval dpolt bardtsdgos
kapcsolatok, és persze nem maradhat ki a sorbél
a Watergate-iigy, ami az elnok bukdsédba tor-
kollott. A Watergate-épiilet a demokrata pért
féhadiszillasa volt ekkor,
ahol egy betorés kap-
csin leleplezés tortént,
és a szdlak Nixon
elnokhoz vezettek.
Ekkor az elnok arra az
elhatdrozdsra szdnta
el magdt, amire

Nyilvanval6an esztelen kiildetés a vietnami hé-
bort szomszédsdgiban egy komplett bennsziilote
hadsereggel felszerelt, Griilt ezredes likvidalasa.
A leginkabb a fenti habort kapcsin felsejls film
tobbet jelent annél, minthogy ismét arcunkba
kapunk par mtivérpatront és néhiny puffogtatést.
A majd két évig forgatott film legendai és szam-
adatai 1979-ben is amulatba ejtették a kzonséget,
a legtobben életiik filmjeként tartjak szdmon.
Masoknak Jokai tdjleirdsai jutnak eszébe az
elnyujrott képkockdkrol. Technikai értelemben
mdr dtléptiik a film hatdrait, de a részletek és
a hangulat, amelyet a rendezéi valtozat pluszként
ad a moziz6knak, j6 néhdny pontot megér a kép-
zeletbeli toplistan. Coppola filmjének origdjaul
szolgédlé Joseph Conrad kisregénye bontja ki
Kurt ezredes alakjit, aki a mai napig az egyik
legsikeriiltebb figurdja a filmkrénikdnak. Kurt
\welméje tiszta, de a lelke oriilt... Haldoklif” — drulja
el Willardnak a Kurtért rajongd, 6slakéva fogadott
amerikai fotériporter. Kurt figurdja ugyan nem
kap t6bb értelmet a rendezdi viltozatban sem,
hidba vehetjiik szemiigyre, amint a Time-bdl
olvas fel Willardnak. Nem tudjuk meg, mit miért
tett, vagy hogyan vilt félistenné 1ényegiilt, elcsi-
gazott remetévé. Willard szdazados (Martin Sheen,
aki mdr a 22-es csapddjdban megkezdte a ha-
borts témadt) a szerencsés, aki leevez a folyon

Apokalipszis most

Pszichedelikus kirandulas

az6ta sem merte senki a demokracia hazajiban:
6nként tavozott hivataldbdl.

Az egyik ellenfelet tehdt mér megismertiik.
Viszont David Frost nevét eddig valészintleg
nem gyakran hallhattuk. Igazi ’70-es évekbeli
brit showman volt — megjegyzem, még ma is él,
és a média vilagaban dolgozik —, aki ausztraliai
és brit misoraival szérakoztatta a kézonséget.
Mar a showman megjelolés elég lehet ahhoz,
hogy magunk elé képzeljiink egy rézsaszin 6l-
tonybe bujt, jolfésiilt televiziés misorvezetdt,
aki egy nap elhatdrozza, hogy 6 lesz az, aki valéra
viltja az amerikai nép dlmat. Aki véghezviszi
azt a folyamatot, amit a Nixont posztjin kévetd
Gerald Ford kegyelmével megszakitott: vallat6ra
fogja az elnokat, és egy riport keretein beliil el-
éri mindenki céljat, mégpedig azt a beismerést,
hogy valéban hibdzott és ,,eltussolta ezt az iigyet”.

A villalkozéds kénnyebbnek ldtszik, mint
amilyen egy riport valéjaban. Erre David Frost
is csak akkor jon rd, mikor a villalkozast nyél-
be iitve, az izzad6 elnokkel szemkozt épp
a kovetkezd kérdés feltevése miatt szo-
rong. Bs nem csak ezért. A riporthoz
szitkséges 600 ezer dollarb6l még csak
30 ezer van meg. Sem Amerika, sem
a média, de még csak a mogotee allé hdrom-
f6s csapat sem tdmogatja, mikozben az
id6 egyre csak pereg, Nixon elnsk
pedig teljes nyugalommal csaladi
anekdotdkat mesél. Vajon elég
lesz-¢ hdrom felvétel
ahhoz, hogy a riport

a kambodzsai dzsungelig, és felszamolja az ezredes
uralmit. Elcseszett, reménytelen vesztesként
lathat neki a feladatnak. Kettejiik jatszmdja
sem lesz sokkal beszédesebb, minden csak
6nmagdaban az, ami tovibbra sem 6klendezik
fel a Conrad-féle konyv minden sorit. Az abszur-
ditas és a szellemek csak 6nmagukban vannak

jelen. Mindenki ugy mélyiil el, ahogy akar. Koz-
ben azért a kortdrs kultdrat se hanyagoljuk:
Satisfaction, playboy-nyuszik, 6pium. A hdbort
patikdjdban a harci sebeket holisztikus gyégy-
modokkal kuraljak.

A rendez6 batran hozzdcsapott még az ere-
deti verzi6hoz 49-50 percet, amely leginkdbb
a tudati mélybuvirkodast hivatott elésegiteni.

végével elérjék a kivant célt? Van olyan pont,
amikor egy ennyire tapasztalt, dorzsolt elnok
megtorik? Képes-e Frost véghezvinni élete
véllalkozasat, mikor ellenfele mar gyézelmet
iinnepel? Ki nyeri meg ezt a boxharcot, ami
pillanatok alatt cstcspontjdra hdg, és akkor
majd egyetlen egy arckifejezés fogja elarulni
a végss gy6zelmet?

Az eredmény mér szintén ismeretes. Még-
is nem ezért érdemes megnézni. A két személy
szamdra sorsdontd riport hattere az, ami az
esemény és a parharc egészen 4j szemszogbal
val6 bemutatdsit teszi lehetévé. Mi torténik,
mikor kialszanak a kamerak? Mir6l érdeklédik
egy elnok a beszélgetés eldte? Mit takar egy
allam mogote dll6 vezetd hatdrozottsdga, és mit
egy ndi cipdket hordd, az éjszakai életben fiirdg
misorvezetd mosolya? Mindenképpen egy olyan
filmet, amiért érdemes
beiilniink a moziba.

Kliszek Zsuzsa
Foto: internet

Egy francia telepes familidnal tett vacsoralatoga-
tds példaul a vartnal is hosszabbra sikeredett,
habar a lappangé fesziiltség az étel g6zével ne-
heziil a levegére. Nagyon idvozits az is, hogy
a film végén nem légitimadasok puffogé robaja,
hanem a 7%e End sz6l a Doorstél (amit gondo-
lom, mindenki szeret).

A film k6zonségverzidja joval fogyaszthat6bb,
mint a rajongdi valtozat, de nem hinném, hogy
nagyobb lelki problémit jelentene elmélyedni
ebben a filmben. Mert van itt: spontdn parhuzam
az amerikai agressziv, gyarmatosité szellemt
katondktdl a szexudlisan elaggott, minden nére
ramozdulé tdrsakig, a zavarodott, drogos hulldim-
lovastél a komolyzenére bombdazasig minden.
Ahogyan 'l S. Elliot gondolta: Mi vagyunt ax
iiresek | A kitomortt emberek | Jaj, dsszehajlunk |
Osszehajlik szalmabélii kobakunk...

Ebbdl a filmbdgl émelyits 6sszegzését
kapjuk annak, hogy a hdbortban a legbizto-
sabb, ha mindenkit leléviink, és ha van ndlunk
egy spangli. A Nung folyén lecsorgunk az
emberi elme alsé szintjeire, ahol mér nincs
mds, csak az alapvetd matematikai miiveletek
szintjén rekedt tudat.

Baldzs Marietta
Foto: internet
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Ki lesz a kovetkezs?P

Ocskay Gabor haléldval tjabb
nagyszer(i magyar sportol6t
veszitett el a sporttarsadalom
hatdrokon innen és til, hi-
szen egy ilyen kival6 sportold
tragédidjanak megrdzo a ha-
tasa kiilfoldon is. Vezetd hirként szamoltak
be a sporttal és jégkoronggal foglalkozé por-
talok a 34 éves sportold vératlan haldlarél, és
leirtdk, hogy diagnosztizalt szivizombetegsé-
ge volt, a pontos okot azonban a vizsgilatok
fogjak kideriteni.

Ocskay legutébb janudrban volt ellendr-
zésen. 2004-ben, betegsége felismerésének
évében csak szigord kontroll mellett enged-
ték jdtszani, s6t, voltak olyan sportorvosok,
akik nem engedték volna jatszani. Végiil
a hires szivsebész, Papp Lajos javasolta neki,
hogy ne hagyjon fel a jatékkal. ,,A feleldssé-
gem egyértelmi. Vilasztanom kellett, hogy a lelkér
olom meg, vagy veszélyextetem ag egészséget, életét.”
Ocskaynak ugyanis a hoki volt a mindene.
Papp ett6l nem akarta megfosztani a sokszoros
vilogatott jatékost. Hogy ez a javaslat — mellyel
utdna egyetéreett a jitékengedélyt megado
sportorvosi bizottsdg is — mennyire volt helyén-
val6 — kiilénosen a torténtek ismeretében —,
nehéz erkolesileg megitélni, és meg is oszlanak
errdl az allaspontok. Szakmai és laikus korok-
ben egyarant. Viszont elismerendd a korrektség,
hogy valaki legaldbb villalta a felelGsséget,
és nem keresett kibivét, nem mutogatott
madsra. Ettél persze Ocskay mar nem jon
vissza, de az Gszinteség és a becsiiletesség
mindenképpen fontos.

Kovdes Andor

»TUlhajszols sSportelet ide,
orvosi hibaszazalek oda,
nem normalis, hogy immar

PEhdSZEF‘ESEh meghal
€gy-egy eélsportolonk. ”

Gyenesei Istvan sportért felelds 6nkormany-
zati miniszter nyilvinos és nyilt konferencia
osszehivasat kezdeményezte, mert aggalyosnak
tartja, hogy ifj. Ocskay Gabor haldla utdn fel-
er6sodtek a sport és a sportorvoslds koriili
negativ hangok. Ez valéban igaz, hiszen
ilyenkor megindul a sz6beszéd a talhajszolt
életmodrdl, a til sok edzésrdl, mérkszésrdl,
esetleg doppingszerek hasznélatdrél és igy
tovabb. Ez persze az élsportra sem vet j6 fényt.
Es valoban elgondolkodtat6, hogy megérnek-e
a sikerek ekkora dldozatot. Hogy mindenhol
ennyire halnak-e a sportol6k vagy csak nalunk
lett tendencia a gyakori halalozas? Gondolok
Fehér Miklésra, Zavadszky Géborra, Kolonics
Gyorgyre és még lehetne sorolni. Rendben
van-e minden a sportorvosldssal, ha a rend-
szeres kontrollok ellenére is ennyi tragédia
torténik? Belefér-e mindez a természetes
hibaszazalékba? Egy biztos: tilhajszolt sport-
élet ide, orvosi hibaszdzalék oda, nem normalis,
hogy immar rendszeresen meghal egy-egy
élsportolonk. Ez ellen valamit tenni kell.
Mert ki tudja, ki kévetkezik Ocskay utan...

Aprilisban kezdédik az ,A” csoportos
vildgbajnoksdg Svédjcban. Az a sportesemény,
ahova a magyar hoki valogatott csoddval hatdros
médon jutott ki Sapporéban, tavaly tavasszal.
Minden jatékosunk nagy dlma valt ezzel val6-
ra, igy ,,Csics6é” is. De ez szamara immdr 6rok
dlom marad. Es nem jdtszik tobbet a félel-
metes Palkovics-Ocskay kettds.

HATHAROM

Hianypodétlé alkotas a szegedi

egvetemi sport torténeteéradl
Interju Varrd Oszkar sporttortenesszel

Nemrégiben jelent meg Varré Oszkar
A sportolo egyetem cim(G miive, melyet Pintér
M. Lajos Gjsagird, a konyv szerkesztGje
és lektora hianypétlo alkotasnak nevez.
Nem véletleniil, hiszen eddig nem késziilt
hasonlé munka, mely ilyen szinten Ossze-
foglalta volna a Szegedi Tudomanyegyetem
sporttorténetét, sportéletét. A szerzovel
a TIK-ben beszélgettiink.

— Mondana pdr szor eddigi életitjarol?

— Hodmezdvisarhelyen sziilettem. Indittatdsként
szolgilt, hogy a Varosi Sportstadion mellett
néteem fel, igy a tanuldson kiviil minden perce-
met a sportpilyédn toltottem. Megismerkedtem
kiilonboz6 sportagakkal, a tenisztdl a labdardga-
son 4t a kosér- vagy a kézilabddig. De az egyéni
sportdgak is nagyon érdekeltek, igy az Giszds és
az atlétika. Tizennyolc évesen bekeriiltem
a Testnevelési Féiskoldra, melynek elvégzése
utdn a szakmamban kezdtem el dolgozni
tandrként. Kiilonb6z6 testnevelés-tagozatos
iskoldkban fordultam meg Visarhelyen illetve

[foiskolai adjunfktus volt a szakmai lektor: Ex a gya-
korlatban milyen munkdat jelentert?

— Elég komoly munkat. Kétszer-haromszor is at-
dolgoztuk ezt az anyagot, mert elGszor bévebb
volt: 240 oldalrél csokkentettiik le kb. 180-ra,
a szegedi vonatkozdsu részeket kiemeltiik, igy
csak az egyetemi sporttorténet maradt benne.
Eziton is koszonom segitGkész munkdjukat.

— Hol kaphatd a kinyv és mennyiért?

— A Joézsef Attila Tanulmiényi és Informacios
Kézpont jegyzetboltjaban, 1500 Ft-os dron.
A megjelent 1000 példanybdl j6 70%-ot adtak
el eddig, tehat még kb. 300 példiny kaphaté.

— Témdtk szerint felosztoa ext azx irdst, milyen tar-
talommal taldlkozik ax olvasd?

— Els6ként az Egyetem torténetérdl olvasha-
tunk, melyet kronolégiai sorrendbe dllitottam.
Kideriil beléle, hogy mekkorat fejlédote az
1920-as évek o6ta az egyetemi sportélet. A konyv
maisik fontos mondanivaldja az, hogy a tanulds
és a sport az egyetemen Osszeegyeztethetd.
Ebben segitenek az egyetemi vezetdk is, hogy
a sportolék ne keriiljenek hatrinyba a tanulds-

Szegeden. Ez mind a fejl6dé-
semet segitette. A huszadik
szdzad eleji sportemberek
életvitelét tartom kovetendd
példanak. A sokoldaltsag,
a mindenfajta sporthoz valé
affinitds, kot6dés.

— A vivdssal hogyan keriilt
kapcesolatba?

—Testnevelési iskolba jartam,
ahol felnéztem a testneveld
tandromra, Kormény Lajosra,
aki délutinonként, esténként
egy szabadidds vivéegyletnek
volt az edzGje. Nem is any-
nyira a vivas volt fontos a szimunkra, hanem hogy
6mellette lehessiink. Legjobb eredményem
ebben a sportban: a TF csapatdval orszagos
féiskolds bajnoksagot nyertem.

— Ex a torténet is mutatja, hogy milyen sokat szdamita-
nak a peldaképek. A konyve is erre helyexi a hangsiilyt.
— Ezt szerettem volna a konyvben is reprezen-
tdlni, hogy 1921-t6l 2008-ig bezar6lag milyen
hires élsportoldk jartak ide az egyetemre.
Nem volt konny( feladat, mivel sok adatra
nehéz ratalalni.

— Az elkészités menete hogy toreént?

— A Magyar Egyetemi Fdiskolai Sportszivetség irt ki
egy szellemi pdlyédzatot oktatdi kategéridban.
A konyvnek az alapja ez a szakdolgozat volt,
melyben fel van dolgozva a Magyar Egyetemi
Faiskolai Sportszivetség multja is. Ezt a katego-
ridt megnyertem. Ez utdn felkért Szabé Gabor
rektor tr, hogy készitsek egy konyvet a szege-
di egyetemi sportrél. Ez 2007-ben volt. Két
éves gytljtémunka utdn késziilt el a kényv,
melyre az dsszes szabadidémet rddldoztam.

— Kitd! kapott segitséget?

— A kdnyvben szerepld 6sszes sportoléval
személyes kontaktust alakitottam ki, illetve
e-mailben, telefonon érintkeztiink, mely nagy
segitséget jelentett nekem.

— A kinyvet Pintér M. Lajos tjsdagird, torténész
serkesztette és lektordlta, valamint Dorka Péter

¥ ban versenyeik miatt.

— Az élsport mellett rehdt foly-
rtathatdk egyetemi tanulmdnyok,
illerve fordiroa. Es mi a hely-
zet a szabadiddsporttal?

— Kényvemben sz6t ejtek
a szabadid@sportrdl is. Itt
Szegeden szerencsére na-
gyon nagy vilasztékkal
taldlkozik az ide bekeriild
didk. Szdmos testnevelés-
kurzusra jelentkezhert,
| ingyenes az uszodaldtogatis,
és vannak egyéb pdlyahasz-
nélati lehetGségeik is.

— Milyen visszajelzések érbextek Onhiiz?

— Nagyon sok pozitiv visszajelzést kaptam sze-
mélyesen, levélben, e-mailben egyardnt. Nagy
elismerésként szolgilt szimomra, hogy felkért
az egyetem vezetése: oktassak sporttérténetet
a JGYPK els6éves hallgatéinak. Bado Attila
rektorhelyettes tr pedig — aki rendkiviil sokat
segitett abban, hogy a kényvem kiaddsra ke-
riljon —a Jd tanuld, jo sportold dij dradasi
iinnepségén méltatta a mivet. [jgy érzem,
volt értelme kitarté munkdmnak.

Kovdcs Andor
Foti: K. A.
Nevjegy
/arré Oszkar
iletési hely, ido: Hodmez6vasarhely, 1954. 08.11.
Tanulmdnyok: JGY'TF — testnevelés szakos dlta-
lanos iskolai r (1990), Semmelweis Egyetem,
Testnevelési és Sporttudoményi Kar, gyogytest-
nevelés szakos kozépiskolai tanar (2002)
Foglalk

Eddigi munk
Dijak: a Magy
szovetség tudomany
(2007), ,,Csongrad Megye Sportj

lékérem (2004), a Nemzetkozi Egyetemi

r Egyetemi — Féiskolai Sport-
s palydzatdnak
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Futball-huliganizmus

Oroszorszag — tisztesseges

Mindannyian hallottunk réla, mivel jar Magyar-
orszagon egy Ujpest-Fradi mérkézés. Kiemelt
rendéri késziiltség, tragar szurkol6i rigmusok,
Osszetiizés a palyin és az utcdn egyardnt. A futball-
huliganizmus azonban nem magyar
LHtaldlmany”, s nem [

is ndalunk jegyzik
a legelvakultabb |
szurkol6i csoportokat. [§
Sorozatunkban néhany [ L4 f
orszdg futball-huli-
génjait mutatjuk be.
Ebben a részben Orosz-
orszdgot vizsgiljuk.  §

A fold legnagyobb §
orszdgdban sem marad- |
hatnak el a futball- §
szurkolok gytilolkodési és Gsszetlizésel. A futball-
huliganizmus kifejezés azonban meglehetGsen
friss az orszagban, mivel az idegenbeli meccsekre
jardst a Szovjetunioban tiltottak, igy csak 1991 utan
indult meg a szurkolék vandorldsa. Ez azon-
ban nem akadilyozta meg a két legnagyobb
moszkvai egyesiilet a CSZKA és a Szpartak
szimpatizansait az egymadssal valo szévaltasban,
de a rendszer hirhedt megtorl6 intézkedései
miatt, tovibb nem mertek elmenni.

A SZU felbomldsa utdn azonban annal
erésebben Iéptek fel a rendbontdk, de érdekes
moédon nem a megszokott médon ész nélkiil,
hanem igencsak szervezett formdban. Nem

Idén 37. alkalommal rendezték meg a négy
orvosi egyetem (Budapest, Debrecen,
Pécs, Szeged) kozotti sportversenyeket.
A helyszin forg6szinpadszertien minden

évben mads, tavaly Szeged adott otthont
a rendezvénynek, idén Pécs, jovire pedig
Budapest varja a sportolokat és a lel-
kes szurkolokat.

A sportolék a négy SZOTE kar (AOK, FOK,
GYTK, ETSZK) tanuldi, akik kiilon férfi és n6i
csapatokkal indultak a sportversenyeken ko-
sarlabda, kézilabda és roplabda sportdgakban,
emellett a fitk még fociban is megmérksztek.
A szurkol6i csapathoz barki csatlakozhatott,
a lelkes sereg 3 buszt toltott meg, ami kozel
150 6t jelent.

Az els6 nap az utazdssal telt. A sportolék mind
egy helyen voltak elszilldsolva a hazigazdik
szervezésében, mig a szurkol6k a varos kiilon-
b626 pontjain voltak elhelyezve a sajat HOK-ok
altal szerzett szallashelyeken. Miutdn mindenki
elfoglalta a szobdjit, este a Sérhdz nevi széra-
koz6 helyen gyiltek 6ssze a résztvevdk, hogy
megismerjék egymast, illetve egy vetélkeddén
osszemérjék a kreativitdsukat és ligyességiiket.

ugy intézik a nézeteltéréseiket, ahogyan sok
mds orszdgban — vagyis azt iitik, akit ldtnak —,
hanem egyfajta szurkol6i becsiiletkédex alapjin
dontik el, hogy melyik csoport a keményebb.
Ez természetesen sehol
nincs leirva, de minden
huligdn tartja magit
Bl hozza, olyannyira, hogy
d ha valaki megszegi, azt

alapjan fair-play kiiz-
d delemben, kijeldlt

idében —dltaldban |
a meccs utdn —,
helyen, s ami
a legfontosabb,
azonos létszdm- [
ban csapnak Gssze
a felek. Magukat
nem tartjik bi-
nozének, azt mondjik,
6k csak olyan emberekkel verekszenek, akik
maguk is verekedni akarnak. Ez a hagyoményos
kiizdelem az orosz Maslinica nevi iinneppel
van rokonsdgban — taldn abbél alakult ki —,
ahol a fiatalok csak puszta kézzel csaptak 6ssze

Medikus Kupa, 20083.

Masodik nap reggel 8 6rdtél mar elkezddd-
tek a mérkézések 4 helyszinen. Sajnos, nagyon
sok mérkdzés fedte egymast, ezért képtelenség
volt minden szegedi mérk6zést megnézni. Szom-
baton a kosaras fitk a debreceni, majd a pécsi
csapattal jatszottak, mig a linyok a Debrecen és
Budapest ellen 1éptek a palyara. A kézilabda mér-
kézések sordn a linyok ugyancsak a Debrecen és
a Budapest ellen jitszottak, mig a fitik a budapesti
és a pécsi csapattal mérkéztek meg. A roplabddsok
pedig mind a fiik, mind a linyok esetén Debrecen
ellen kezdtek, majd Pécs csapata ellen jatszottak.

Roplabdasok
A focista fidk pedig abban a szerencsés helyzet-
ben voltak, hogy csak ebéd utan 1éptek palyara,
igy a délutdn folyamdn Pécs, illetve Budapest
ellen jatszottak. A mérkézések este 6-7 6ra kzote
értek véget, majd egy kis pihend utdn az egyik
kollégiumban rendezték meg a zar6 bulit, ahol
mindenki gratuldlhatott a gy6zteseknek, vigasz-
talhatta a kevésbé eredményes jatékosokat és
a masnapi meccsekre is lehetett dj szurkolokat
atesabitani az ellenfelek tdborabdl

kUizdelem!

az utcdn. A meccseket iinnepnek, a huliganizmust
sportnak tekintik a szurkoldk.

Ezek alapjan a rend6rok sokszor engedik,
hogy a szurkoldk rendezzék le egymas kozote
a nézeteltéréseket. Igy alakulhatott ki a Szpartak
Gladiators nevii szurkoldi csoportja és a CSZKA
magukat Gallant Steads-nek nevezd szervezet
kozote 2006-ban a két klub legnagyobb fel-
jegyzett osszetlizése — CSZKA gyézelemmel,
mind a pélyan, mind a palyan kiviil.

A Szpartak ezért mashol prébalja az erejét
érvényesiteni. Erre utal az 1999-es Szaturn
elleni 6sszecsapds, illetve a szentpétervari
Zenit elleni 2005-6s parharc. Ez ut6b-
bi az orosz futball-huliganizmus
legnagyobb csatdjaként vonult
be a futball-térténelembe, mivel

oldalon 200 fanatikus ugrott
egymadsnak.

Végszoként élljon itt a Zenit
Music Hall szurkol6i csoport egyik
vezetdjének magyardzata, amibdl
tudjuk, hogy azért ez sem jaték:
wmindenkinek vannak ellenségei...

- muszdy harcolnom azx ellenségeimmel,
s le kell gyoznim.”

(Folytatds: Balkdn)
Pinczés Zoltin
Fotd: internet

Focistak E

Utols6 nap mdr csak délelétt voltak mecs-
csek, ismét reggeli 8 6rds kezdéssel (ami az
oradtallitds miatt kiilondsen kellemetlen volt
a kezd§ csapatok szimadra). A végsé kiizdelmek
a kosaras linyok esetében Pécs ellen, a kosaras
fidk esetében pedig Budapest ellen zajlottak.
A kézilabdas lanyok a pécsi csapat ellen, a fidk
pedig a debreceni csapat ellen jatszottak.
A réplabdas fidk és lanyok a budapestick elleni
meccsekkel zdrtdk a Kupét. Végiil a focista fidk
Budapest ellen jatszottak utolséként.
Vasarnap délben volt a zar6iinnepség, ahol

az eredmények kihirdetése el6tt a kozonség i
a szegedi, budapesti és debreceni pom-pom
csapatok fellépéseiben gyonyorkodhetett.
Eziiton szeretnék gratuldlni a sportolinknak, :

és szeretném megkoszonni minden kedves szur-
kol6nak, akik lelkesedésiikkel és jelenlétiikkel
biztattik és gyGzelemre segitették a csapatainkat. }
Jovére Budapesten, Veletek! Az eredmények
a www.hokkento.hu oldalon taldlhaték.

Kiss Kriszti




A kérdés nemcsak a pasik fejében fogant
mar meg, gyakran felmeriil a csajokban is,
hogy miért is kell/ fontos minden reggel egy
jol megkomponailt ruhdzatot magunkra
olteni, bedllitani a hajunkat, sminkelni, ci-
pot, taskat valasztani, és csak mindezek
utdn utcdara lépni? A divat voltaképpen
egy Orokos megajulds. Van, aki koveti,
van, aki nem. Ami lényegesebb, és talan a
kérdést is pontositandam ezzel, miért foglal-
koznak a ldnyok annyit a kiilsejiikkel.

A ruhdink kommunikil, s6t, mar a bériink is
(tiszta, feszes, egészséges szini). Tiikrozi az
dpoltsigot (lyukas p6ld, foltos nadrdg) az
egyén higiénidjat, és hatds-

sal vannak kornyezetiinkre.

Bizonyos szineknek je-

lentéstartalma van, egy
dltalanos példa: a fekete
a gydsz szine, komor, és
zarkozottsdgra utal — elsd
pillantdsra eldrulunk vala-
mit magunkrél. (A voros
vigyfokozo, élénkits hatdsu.
A z61ld a természetesség

z6ld minden kérhaz fala.)

Mindenki szeretne
elényos képet kialakitani
magardl, és ez osszefligg
a kapcsolatteremtéssel is. A megjelenés befolya-
solja a masok dltal r6lunk alkotott véleményt.

A ruhdzatnak mdr az Gskortél kezdve nagy
szerepe van. Kezdetben csupdn a kornyezet

Biztos Te is jartdl mar gy, hogy ha na-
gyon féltél valamitsl, az megtortént.
Péld4ul vizsgdn, ha kifejezetten tartot-
tal egy tételtdl, tuti, hogy azt huztad ki.
Félelmeink gyakran nagyobb korlatot
jelentenek szamunkra, mint hinnénk.
Minden ember mds és mas, kiilonboz6
tapasztalatokkal. Van, aki ink4bb arra
koncentral, hogy mit szeretne, van, aki
meg tobbet ragodik azon, amitdl tart.

Sok koényv jelenik meg a pozitiv gondolkodasrél
és az eredményeirdl. Es valéban, mikasdhet!
De csak akkor, ha hiszel benne! Ha nem a fé-
lelmeiddel foglalkozol, hanem az dlmaiddal.
Ez nem kénnyt elészor, id6 és gyakorlas kell
hozza. Es onbizalom. El6fordult mar, hogy te
megbuktil, de az orrod eltt meg olyan ment
at a vizsgdn, aki hiilyébb, mégis sikeriilt neki?
Pedig te rengeteget tanultdal. Mégis a masik
volt a sikeresebb, mert sugdrzott réla az énbi-
zalom, és valéban hitt benne, hogy sikeriilhet
neki. Vildgosan ldtszik a kiilvildg szdmara,
hogy mit gondolsz magadrdl. Az ilyenek, hogy:
Lvesztes vagyok”, E

wugysem fog sikertil-
ni”, ,hiilye vagyok
hozza”, ,,biztos meg-
bukok”, elég sokat
rombolnak az ember
onbecsiilésében,
nemcsak vizsganal,
hanem az élet sza-
mos teriiletén. Es

elleni védekezd funkciét és a nemi genitiliak
takardsdt latta el. Késébb — én legaldbbis igy
képzelem el — néhany né raébredt, kapdsabb lesz
(latva az dllatvilagot) a himek korében, ha szine-
sebb és egyedibb, sét, izgatébb, mondjuk jobban
fesziil6, amolyan éppen takar valamit bért teker
magdra. Mert hdt mir6l is masrél szélna az 6ltoz-
kodés, mint a parvilasztdsrol, a tetszeni akardsrol.
(Még egy elcsépelt példa: a pavak szines tolla.)
Ez érvényes a férfi nemre és a néire is. Nem-
csak a kiilsének van 6ridsi szerepe, hanem az
ugynevezett lathatatlan ékszernek, a parfiimnek
is. Kutatdsok bebizonyitottik, hogy a szimatunk
sosem csal, és igen kifinomult, amikor partnert
keresiink. Sok illat azonban nem felélénkiti az
egyedi testszagot, hanem elnyomja azt. Ezért
kell minden parfiimét ma-
gunkra fdjva kiprébdlni,
mert miutdn érintkezett
a bérfeliilettel, megvalto-
zik az aromdja. A ruha és
a parfiim mellett meg kell
emliteni a kiegészitdkert,
amik szintén a figyelem
felkeltésére szolgdlnak.
Egy csillogé fiilbevalé
vagy egy feltizott haj,
igenis erotikus tud lenni,
hiszen hangsilyt kap
a szabadon hagyott nyak.
Még nagyon sok példét

lehetne kiemelni, de,
hogy a férfiak se maradjanak ki a vizsgélatbdl,
egy kényelmesen fesziilg farmernadrdg a szép
fenéken, igen csdbité a néi szemnek. Minél
kevesebb valaki testén az egy centiméterre

juté szévetanyag mennyisége, anndl szexisebb,
ezért is virja mindenki a j6 id6t!

De ami a legfontosabb, hogy csak azért, hogy
egy valakinek tetsziink, ne adjuk fel izIésiinket.
Figyeljiink arra, hogy amit hordunk, abban
érezziik kellemesen magunkat. Barmennyire
is nGies a magassarki cip6, van, aki szdmdra
kényelmetlen viselet.

Ls akkor a feltett kérdésre a valasz: az el-
fogaddsra val6 torekvés, a figyelem felkeltése
és a tetszeni akards.

Rua
Fotok: internet

A gondolat ereje...

nemcsak akkor, ha magadnak mondogatod,
hanem akkor is, ha masokt6l sokszor hallod
(pl.: gyerekkorodban). Az ember addig-addig
mondogatja magédnak, vagy addig hallja masok-
t6l, amig elkezd benniik hinni. Egyszertien elhi-
szed, hogy ez igy van, hogy ez igaz. Még ha nem
is ismered fel tudatosan, attél még elraktirozod
a tudatalattidban. Nyomot hagy benned.

A viligban minden energidbdl épiil fel.
Az anyag dtalakul energidva és vissza. Ha hiszed,
ha nem, a gondolat energia. Amire gondolsz, oda
koncentrilod ezt az energidt. Teremtesz vele.

Az energia manifesztalédik. Ha a félel-

medre gondolsz rengeteget, noveled ezt az

kutaté bebizonyitotta, hogy a gondolataink
hatdssal vannak a kornyezetiinkre. A viz-
kristalyokat fényképezte le. Az els6 képnél
a viz kozelében egy szerzetes imdt mondott
el és a szeretetrdl beszélt. A tobbi képen
negativ energidkat kiildtek a viznek (haragot,
becsmérlést). Ez csupdn a gondolat ereje.
Latod a kiilonbséget? Ez csak a vizre hatott.
Mindenre hat, mivel energia. [gy sajit ma-
gadra is. Amugy a szervezetiink kb. 70%-a
viz. Széval, Te dontesz! Mi hatdrozza meg inkdbb
az életedet? Az dlmaid vagy a félelmeid? A po-
zitiv vagy a negativ gondolkodés?

energidt és a valdszintségét, hogy megtor-
ténik veled. Ellenben, ha arra a pozitivumra
gondolsz, amit el szeretnél érni, akkor azt
teremtheted meg. Masaru Emoto japan

Gdbor Zsuzsanna
Fotok: internet



Kridy Gyula, a magyar irodalom legro-
mantikusabb alakja a szerelemben sem
elégedett meg a szokvanyossal. Sorsa
mar gyermekkoraban megpecsételdott,
hiszen az apja cselédlanyukat vette fele-
ségiil, miutdan az megsziilte tizedik k6zos
gyermekiiket. Gyula ekkor tizenharom

éves volt. Julia, a fent emlitett cselédlany

egyébirant tizenhat évesen sziilte meg elsé

gyermekét az idésebb Kridynak, aki
tigyvéd volt. Az apa késébb gyakran

mentette meg fidt az uzsorasoktol.

Tizenhat évesen abbahagyta tanulmdnyait és
ujsagiroként kezdett dolgozni. Késébb mégis
megszerezte az érettségit, és 18 évesen be-
levetette magit Budapest pezsgd irodalmi
életébe. Minden kocsmédban és kaszinéban
ismerték, igazi lovagként emlegették a ndk,
kegyeit sokan elnyerték, és még tobben harcol-
tak érte. Egy alkalommal s
parbajra hivtdk, termé-
szetesen egy nd miatt.
Ellenfele a kardjdval
hadondszott, dm 6 egy
kénnyed mozdulattal
kivette azt a kezébdl,
a férfi bvébe tizte, majd
tavozott az omindzus
holggyel.

1899-ben vette fe-
leségiil a ndla hét évvel
idGsebb Spiegler Belldt,
aki Satanella és Bogddn
Bella néven publikdlta
miveit. A tanit6nd
hdrom gyermeket sziilt
neki: 1900-ban Gyulat,
1902-ben Ilondt és
1904-ben Mriat. Kapeso- &
latuk nem volt felhétlen
— Kriidy nem tudta le- -
vetkézni kicsapongé
természetét, és o6rokos konfliktusforrds volt
a hatalmas adéssdg is, amit a férfi éjszakai kar-
tyapartijain halmozott fel. Gyakran kimaradt,
ndkkel és kartyazdssal mulatta az id6t. Sziiksége
volt a nék rajongdsdra, a mulatozdsra, pedig
a megélhetés is nehézséget okozott szimdara

— egyre tobbszor. Barmit képes volt hanyagolni

Krady és Zsuzsa lanya

Egy kuUlbnds postakocsi utasai...
Avagy Krudy Gyula abrandos szerelmei

ezekért, még egészségét is — nemsokéra
szivbetegséget diagnosztizaltak néla.
1914-ben hazakoltozote Nyiregyhdz-
ara, hogy pénzt gy(jtson és gondjaikat
rendezze. Sikerteleniil. Prébalt el6fi- |4
zetSket szerezni miivei gydjteményes
kiadvanyédhoz, végiil 1918-ban kikoltozott §
a Margitszigetre. A Royal szdlloddban
lakott, ahol viszonyt folytatott a szalloda-
igazgato feleségével. Kapcesolatukba
kozbeszolt az igazgatdasszony elsd
hédzassagabdl sziiletett ldnya, Zsuzsa,
aki beleszeretett édesanyja szeretGjébe.
A fiatal lanynak sikeriilt elcsdbitania
Kradyt az anyjatél. Nézd meg az any- i
jat, vedd el a linyét — gondolhatta 4
magédban... Az iré6 1919-ben elvilt
Belldtol, feleségiil vette Rozsa Zsuzsit,
s megwulctctt kisldnyuk, Krady Zsuzsa (iréndg).
Kiilonss, hogy a hdzassig
utan rovid idével mind-
két asszony gyermeket
sziilt neki... Zsuzsa kitar-
tott mellette egészen
az 1933-as haldldig.
Szivbetegsége vitte el,
amit kicsapongdsai
tovabb stlyosbitottak.
Az ozvegy Bellat is érte-
sitette a férfi haldlardl.
A két asszony kozott
nem volt harag, pedig
minden okuk meglett
volna rd. Mindezek el-
lenére is tudtdk, mit
villalnak, amikor felesé-
giil mentek Kridyhoz.
Zsuzsat a férfi ugyanigy
megcsalta, mint elédjét,
gyakori vendég maradt
az 6romlanyoknal.
Krady haldlaban sem
hazudtolta meg 6nmagat: koporséjat hitelezdi
és egykori szeret6i alltak csak korbe. Tipikus
kridys mozzanat ez: egész élete egy nagy
regény volt, hiszen a Szindbad hgsszerelme-
sét, akinek nék szdzai fordultak meg karjaiban,
és a Voros Postakocsi Rezeda Kazmérjat is az
ilmodozé Gyula, a nék imédéja ihlette. Mind-

két karakter nék tucatjai koriil fordult meg,
imddtdk, istenitették Gket, vagy épp remény-
telen szerelmiikkel iildozték a kiszemelt
holgyeket. Ezek a kapcsolatok adtak neki
ihletet, 7 kisregénye jelent meg, 500 elbeszé-
lése, és még igy sincs teljesen feltérképezve
a Kridy-életmi. Szdamos alkotdsa kallodik
vidéki lapok hasdbjain, hiszen életmddja
fenntartdsdhoz barmilyen munkat el kellett
véllalnia — féleg, ha ki akartdk lakoltatni 6t
vagy csalddjit. Persze voltak idék, amikor
anyagi helyzete egészen biztaté volt, ekkor
békeziien gondoskodott mindkét csaladjardl
és baratair6l. Mentségére sz6ljon, hogy ki-
csapongd, hiitlen természete ellenére is gon-
doskodott szeretteirdl, ahogyan csak lehetett
—négy gyermeke mindig szdmithatott az ap-
jara, akkor is, amikor utolsé éveiben még
a villanyt és a gdzt is kikapcsoltdk hdzdban.

Szegedi Eszter
Foték: interner

Tarot-
meditacio
Xlll. Mértekletesseg

Es6 utan mindig kisiit a nap...

Amikor eltelsz a csokival, szexszel, kalanddal,
kesertiséggel, akkor mindig van egy kis sem-
mi. Egy kis pauza. Ez a szinuszgorbe azon
szakasza, ami a lentrdl felfelé, vagy a fentrél
lefelé kozote van. Viszonylagos nyugalom.
Roévid id6. Ne nyujtsd hosszira! Nem rétes! It
jonnek meg a vildg-
megvalt6 gondolatok.
Itt johetsz rd a mi-
benlét polaritdsdnak
viszonyitdsaira. Igen!
Megérezheted agyad
igazsagit és szived
logikus dobbandsat.
Kerub. Gerincener-
getizalas.

Gyoni-Farkas Zsuzsanna




BAJITAL

Ha o'tt IiEwl.(vlntzlul. ‘e

Nemrégiben néhdny kedves ismerdsom-
mel latogatast tettiink a messzi Budapes-
ten és egy vele szinte szomszédos varoska-
ban. A messzi jelz6 taldn tilzdsnak ténik,
de ha azt nézziik, mennyi minden tortént
veliink mialatt oda- és két nap mulva visz-
szaértiink, belathato, milyen hosszu utat
jartunk be ezen a kirdanduldson.

Kalandjaink a zugléi vasdtdllomdson kez-
dédtek, ahonnan el szerettiink volna jutni
a Keleti palyaudvarra, kovetkezd vonatunk in-
duldsdnak helyszinére. Tapasztalatlan févaros
jar6ként nem tudtuk, honnan szerezziink
buszjegyet, ennek ellenére merészen felszall-
tunk a buszra, akarom mondani, nekifutisbél
folugrottunk, mert csak néhany masodperc éllt
rendelkezésre az ajt6k becsapdddsdig. Igen
am, de a csapat mésik fele a nagy loholds elle-
nére lemaradt a gyorsjdratrél, és a kovetkezdre
kellett felhuppannia. Ekkor mar kezdtiik
érezni, hogy még nem vettiik at a nagyvarosi
likktetést, de a megbizonyosodésra csak akkor
keriilt sor, amikor ldttuk, hogy a benniinket
megel6z6 busz ajtajin egy hatizsdk kandikal
egymagdban, gazddja nélkiil, a jairm{ oldaldhoz
tapadva. Az elsé meglepetés utdn rd kellett
jonniink, hogy a tdska egyik tdrsunké, aki
éppen az ajté masik oldaldn all vigyazban, ,,hé-
tizsikbecsipve” arra varva, hogy a megall6nal
ujra kicsapodjon az ajté, ami egyébként ké-
s6bb az illetd labat is beszoritotta.
Kiszabadulva a rabsagbdl nyugtaztuk, hogy
ez jol kezdédik, és mar csak arra vartunk, milyen
meglepetést tartogat még szimunkra az utazds.
Nem kellett csalodnunk. A véroskaba érve
nyugodtan ballagtunk szdllasunk felé. En pont
irigykedni kezdtem egyik tdrsamra, hogy
hozzdm képest 6 milyen jol tud pakolni, meg-
uszta egy kisebb viélltdskdval, mig én itt dllok
megint teljesen felmédlhdzva. Ahogyan ez ét-
futott az agyamon, 6 hdtrafordult és két-
ségbeesetten tudatta veliink, hogy bizony
a vonaton felejtette a csomagjit. Ezutdn 4ll-

tunk egy félorat a bakter hdza elGtt imédba
foglalva a tdskdt, aminek eltlinése igen rossz
hatissal lett volna az egész kiranduldsra. A tor-
ténet végiil j61 végzsdott, néhdny 6ra mulva,
néhdny sor ellenében visszaszéllitottdk a pak-
kot boldog tulajdonosdnak.

A programok, amiket két napra betervez-
tiink magunknak, sikeresen lezajlottak, élveztiik
a kikapcsolddast, de ismét eljott az utazds,
amirGl mi elgre tudtuk, nem az ergsségiink.
A csapat sietdsebb fele levalt a vonatozoktdl,
és elfogadta egy segit6kész ismerds tdrsasig
felajanldsat, mely egy gyors fuvar volt a Nyu-
gati pdlyaudvarra, ahonnan Szegedre mar
egyenesen vezet az it. Magam is e sietls
tabort erdsitettem, igy boldog résztvevdgje
lehettem egy igazi nagy f6évéarosi dugonak, és
egy tobb ezres helyszini birsdgnak, amit azért
kapott szegény sofériink, mert a nagy kapko-
désban rossz helyre hajtott be.

A pdlyaudvart végiil szerencsésen elértiik,
nagyjabdél pont abban az idGpontban, mint egy
oraval késébb indul6 baritndink... Felszalltunk,
és nagy volt az 6rom, hogy legaldbb egyiitt
utazhatunk, és nem is kell sokat viarnunk,
mert hdrom perc miulva indul a szerelvény.
Az idillt az én felismerésem szakitotta meg
azzal kapcsolatban, hogy sokadik pakkom, azaz
a kabdtom sajnos kedves autds j6tevéink cso-
magtartéjaban maradt. Ehhez a tobbiek mar
nem is tudtak hozzdszdlni, inkdbb tdrcsdztik
az egyik sric szdmadt, aki ezutdn versenyt futva
az idGvel, és majdnem a vonattal is, nagy nehe-
zen megtaldlta az ablakbdl integet§ kezeinket,
és az utolsé pillanatban dtnyujtotta a dzsekit...

A hazautat mar mindenki alvissal toltotee.
Taldn jobban is tettiik. A tanulsdg, hogy tds-
kikkal, buszokkal, vonatokkal évatosan kell
banni, féleg ha az ember ldnya vidékrdl jote, és
nincs hozzaszokva a nagyvdrosokban bevett
szokdsokhoz, példdul a sprinteléshez és a ti-
volugrashoz.

Vass Viki
Ford: internet

Holdhoroszkap
WA Hold a lélek tiikre”
(Kathie Kai-Thian)

A holdhoroszk6p MINDEN-

KINEK sz6l! Nem csak az

aktualis kiemelt jegyeknek,

mivel a Hold mindenkire ha-

tassal van, a hangulatunkra,

a kozérzetiinkre, a dolgokhoz és az embe-
rekhez val6 hozziilldsunkra, ezdltal minden
tevékenységben kifejti a hatdsét.

Mivel elég kevesen tudtak rajta eliga-
zodni, ezért a csillagjegyek és holdfazisok
feltiintetése mostant6l kimarad, és csak
-egy nap,
alamint azt, hogy mire érde-

axzt irom le, hogy mire alkalmas
&s mire kevésbe,
mes odafigyelni.

Aprilis
Alkalmas: Kapcsolatok dpolésira, akir még hé-
assdgkotésre is, kulturilis feladatokra, miivészi

tevékenységekre. Nem alkalmas: A régéta ha-
logatott igyek megolda

21., 22.

Alkalmas: Egészségiigyi vizsgilatokra, kutatds-
ra, belsé atalakuldsra (meditdcids), pihenésre.
Nem alkalmas: Bankiigyekre, utazisc

vitdk tisztdzdsdra.

ogok elinditdsdra, akdr kol-
tozésre is. Kiilfoldi utak megkezdésére, sport-
tevékenységekre. Nem alkalmas: Jovdbeli
tervezésre, hosszan tart6 ii
26., 27.
Alkalmas: Jelent6s tanulményi és szellemi fel-

adatok elvégzésére, egziszter

alkalmas: K
mak megtargy
28., 29., 30.
All\qlm%' Uta:
kotésére, ill. megszild htasara. Nem alkalmas:
Hétkoznapi feladatok elvégzésére.

Majus
1, 2.

Alkalmas: Lelki pl l)lemak megbeszélésére,
feladatok

ek intézésére, (amit halogat-

tunk), kénnyed sporttevékenységekre. Nem al-
kalmas

intézésre, szei

S., 6.

s esetek megbeszélésére, pénziigyek

sre. (semmit ne ifj

intézésére, v
tok dpoldsdra, kirdnduldsra, pénziig
zésére. Nem alkalmas: Komoly:

sre, targyaldsokra,

&pitésre. Nem alkal-

munkavégzésre.

OMeOMleOlheOlheOlhe

abroxo@citromail.hu



Tapasztalataim szerint nem vagyok
egyediil azzal az 6ridsi és lényegi
problémadval, hogy nincs sok k6zom
a f6zéshez. Sok éhezd egyetemistit
sujt6 csapds ez, de most alkalom
nyilik r4, hogy — velem egyiitt — betekin-
tést nyerjink a konyha rejtelmeibe. Még
ha felszinesen, kissé 6sszecsapottan
is. Felettébb tragikomikus eredmé-
nyeket produkalhatunk a konyhdban,
amikor egy profi séf probal kiilonféle
f6zémisorokbol és konyvekbdl tudast
onteni a fejiinkbe, de most fordul a kocka.
Amatér ad tandcsot amatéroknek.
Lehet kedvet kapni.

A f6zést ugyebir a boltban kell elkezdeni, ez
okozza dltaldban a legnagyobb fejfdjast. Ha mar
megvannak az alapanyagok, szakitsunk egy kis
id6t arra, hogy rendes ételt csindljunk, ne csak
szendvicseket. Ha van otthon tészta, kis fiiszer,
sajtkrém, tejfol, valamiféle zoldség, netaldntin
egy anyu dltal f6zott, otthonrdl ellopott, finom
sonka, akkor mar tudunk is egyszertien finomat
és rendkiviil laktatée késziteni.

Tegyiink fel egy fazék vizet, adjunk hozza
kis étolajat és s6t, majd forrds utdn ontsiink
bele annyi tésztit, ami elég lesz (lusta révén)

Recept batortalano
és kezddéknek

Sajtos-mindenes

tészta a la amatdr

1-2 napra, s amib6l még a kutyanknak is marad,
ha elfelejtettiink neki tdpot venni. Mig rotyog
a tészta, kényelmesen nekildthatunk szdszt
gyartani. (Sz6sz? Nem tudom, nem vagyok
szakbarbdr.) A sajtkrémet nyomjuk ki egy tanyér-
ba. Adjuk hozzi a kis kockédkra szelt sonkit,
s tegylink hozzd annyi tejfolt, hogy kell6képp
lagyitsa mind a sajtkrém, mind a hds sos {zét.
Ha lagy, krémes izt érziink szdnkban a tesztelés
(és nem bekebelezés) sordn, nem tudunk mar
rosszat csindlni. Személy szerint én kaliforniai
paprikdt szoktam még beledarabolni — érett,
édes, 1édus, s tokéletesen ellenpontozza a sonka
kalériabombidit és vehemens izét. Végiil, ha ked-
viink tartja, izIés szerint megszoérhatjuk a szoszt
majordnnéval, de e nélkiil is j6 titon haladunk
a siker felé, csak néha keverjiink bele a tésztdba.
Mig j6l meg nem f§, megnézhetjiik a tévében,
Laci bécsi hogy kontrdz minket, de ne kesered-
jink el, mert § azért tobb egy mesterszakdcsi
cimmel. A misor végére remélhetSleg nem
ragadt le a tésztdnk, onforrizds-mentesen
szirjiik le, és béségesen tegyiik rd az dldast,
amivel addig munkilkodtunk. Egy kis sajtot
— barmilyet — reszelhetiink még az elkésziilt
ételre, mintegy maximalizmus gyandant. Aki
pedig rithelli a sajtot, az vdrja meg a majusi
szamot, hitha abban nem sajtos recept lesz...

Szoveg és ford: EMAROSA

E havi rejtvényiink egy Sudoku.
Bekiildési hatdrid:
2009. m4jus S.
A helyes megfejtdk kozote a tegyiikfelhogy

zenekar CD-jét és Hokkentd polot

sorsolunk Kki.

tegyiikfelhogy CD-t nyert:
Nagy Rozilia

Hokkenté p6lét nyert:
Kiss Baldzs

Gratuldlunk!
(Az ajandékok dtvehetiek szerkesztdségiinkben
munkanapokon 10-14-ig)
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Gyogy-szertar

SZAKERTONK:
DR. SZEMEREDI I[STVAN

Laz! Lazcsillapitas?

A kozponti idegrendszerben, az agyban a hypo-
thalamus az, amely a héfelvételt, — leaddst
szabdlyozza, igy nevezhetjiik szervezetiink
»hokozpontjdnak” is. A kérokozdokkal valo
harc kézben a fehérvérsejekbdl tn. pirogén
anyagok szabadulnak fel, melyek a hypothala-
must ingerlik, s az erre adott testhémérséklet
emelkedést nevezziik laznak. A 37-37,7 Celsius
fok kozotti testhdmérsékletet hGemelkedésnek,
a 38 felettit laznak nevezziik.

A 14z az evolici6 sordn kialakult védekezd
mechanizmus. Az egyes immunvilaszok a ma-
gas hémérsékleten erdsodnek, a fehérvérsejrek
gyorsabban szaporodnak, a patogen kérokozok
pedig rosszul tirik a ldzat.

Ennek fényében érdekesen alakul a ldzcsillapi-
tds folyamata. Csokkentsiik, ne csokkentsiik?!
Kétségtelen, hogy extrém magas ldz tartés
fenndlldsakor a szervezet kimeriilhet (szapora
szivm(ikodés, szovetkdrosodds, tudatzavar, gorcs).

A ldzat (39 fokig) nem sziikségszer( csillapitani.
Felndtt korban — a gyermekgydgyaszat més
kérdés —a lazesillapitas kozérzetjavitd, s ahogy
emlitettiik magas értékeknél a szervezet védelmét
szolgilja. Az egyik legfontosabb a folyadékpét-
las, mert azt veszit a beteg, pl. natriumot, igy
hosszan tarté hyperpyrexia esetén az ionpotlds
nagyon fontos — ezt mdr intézetben végzik.

Megjegyezziik, hogy nem minden 14z fert6-
zéses eredetti!

Lazcsillapitas: lokdlis hiités priznic, hiitsfiirds,
a viz fokozatos hiitésével, folyadékfogyasztassal,

valamint ldzcsillapité gyogyszerek alkalmazasa
célszert. Kozismert a paracetamol, aspirin,
Algopyrin, ibuprofen — nagy résziik recept nélkiil
kaphatd, de érdemes a gydgyszerész tandcsat
ebben az esetben is kikérni. Mint minden gyégy-
szer, lehetnek mellékhatdsok, komplikdcidk.

Osszefoglalva: Magas 14z esetén annak csil-
lapitdsa javasolt, amennyiben nem sikeriil, vagy
rovid csokkenés utdn ismét magasra szokik,
orvosi segitség indokolt. Legtobbszor este-
éjszaka okoz gondot, ezért fontos a varosi/
kozponti iigyelet elérhetdségének ismerete
(Szeged, Kossuth L. sgt. 15-17, telefon: 474-374).

Virom kérdéseiket és javaslataikat
a drszemeredi@s-online.hu -n.

Dr. Szemerédi Orvosi Kit.,

6725 Szeged, Korda u. 18.
Telefon: 06 (62) 444-493

Kérjiik elézetes bejelentkezésiiket!
A JGYPK és a BTK nappali tago-
zatos hallgatéi részére jardbeteg
ellatast nygjtunk.

Ellatdasok: hdziorvosi, bérgyé-
gydszati, urolégiai, négyogyaszati,
fiil-orr-gégészeti, sebészeti, psychiat-
riai, neurolégia, valamint EKG,
vizeletvizsgalati ellatasok. Gyors-

labor. Holter monitor.

Erdekel a

A HokkentSben most elkészitik neked az
Ascendens leirasodat. Az Ascendens meg-
hatarozza viselkedésiinket, kiils6 megjele-
nésiinket, egyes tulajdonsagainkat. Nem kell
mast tenned, mint elkiildened a sziiletési
adataidat (sziiletés helye, év, hénap, nap,
lehetdleg pontos Ora és perc), és egy bece-
nevet, amirdl magadra ismersz.
A cim: hokkento-jell@freemail.hu

Jelige (Becenéo): Peti

Napyegy (dltaldnos jellegii): Vizonts

Ascendens (a viselkedésiink meghatdrozdja): Rak
Holdjegy (az érzelmi élet meghatdrozdja): Nyilas
Jellemzés:

Zarkézottabb tipus, ezért a kdrnyezeti inge-
rekre lassan és szeszélyesen reagil. Féleg az

Ascendens szamitas!

Szeretneél tdbbet tudni magadraol?

horoszkop ~?

érzései és hangulatai irdnyitjdk mind a tette-
it, mind a reakciéit. Rendkiviil érzékeny,
sokszor tilérzelmes. Igen j6 intuitiv készség
és magasfoki empatia jellemzi.

Csaldd- és otthoncentrikus, de elvérja
azt is, hogy vele is foglalkozzanak.

Konfliktuskeriilg, mert fél a kudarctol.
Sok kérdésben bizonytalan; mdsokban
azonban igen hatdrozott, ha egy el6re kitd-
zott céle vagy idedt kovet. Ha biztosra megy,
akkor a csillagokat is képes lehozni az égbdl.
Hajlamos visszamdszni azokba a kellemet-
len szitudcidkba, amelyekbdl eltte mar ki-
kertilt.

A kivetkezd szamban kalambo jeligéjii oloasink
tekintheti meg a személyes jellemzéser.

Abroxo

af ¥ ) [
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Voltal a Beatice koncerten a SOTE Klubban? Nézd meg! www.hokkento.hu

Horoszpok
2009. dprilis 15 — 2009. mdjus 15.

Készitette:
Gyoéri-Farkas Zsuzsanna,
kineziol6gus, természetgyogyisz

Nyilas xX* — Végre vége a hiisvéti, nagy csalddi fog-
szuvasodist elGsegitd, csoki nyuszi és tojds, sonka,
kolbdszevésnek. Rdjossz, hogy fogorvosod fel kell
keresni. Van még elhanyagolt teriilet rajtad. ,Meg-
egészségesedésedre” szdnj idGt, természetesen
a szerelem utdn!

Bak Yo — Politika, tirsadalombirilat. Kemény dolgok.
Nem is igazan érdekeltek iddig. Miért itélik életfogytig
tarté munkdra a Ratké gyerekeket? Ez, ma mar minden
korosztily szamdra varhat6. A ma, téged érintd prob-
1émaik is foglalkoztatnak. Ez egy ilyen hénap lesz.
Vagy, ki tudja? Boldogsdg bogy6kat beszedni!

Vizont6 %% — Almodozol. Nem a foldon jarsz. Egy
igen komoly, és nagy erdfeszitéssel jar6 munkad sike-
rét learatod. Elbtivol karrierlehetGségeid halmazanak
szabdlyosan liiktet§ kozeledése, megmérettetésed,
kibontakozdsod alkalmainak szdma, és kézzel foghatd
szinte magdtdl torténd beteljesedése. Isten veled
van! Erzcd, tudod.

Halak X — Gyermeklédncfii koszord. Eleted virdgos
rétjének minden virdga kinyilik. Engedsz a silytalan
szell6szarnyan lebegd hipertrtéri gravitdciomentes
semminek. Igen, a semmi birodalmdt megtapasz-
talni, lényegét megfogni filozofiai ébredés. Ja, hogy
rezsi, kotelességbeli feladatok? Kit érdekel!

Kos YV’ -A napsiités, a tavasz, a legkeményebb
téli lelkiiletd rendszerurakat is meginditja. A cso-
pogss mirtirkod6 1d6 lejare. Vildgos jovékép van,
fényes napsiités ¢és szikrizé gyémiéntok. A Fold
mélye és a Nap kozos gyermeke a gyémadnt. Te!
Szép ékkd, de nem is akdrhogyan, karcol(sz)!

Bika Y — A feladat egyszert, de munka és idigényes.
Valamiért mégis kedvedre val6. Végre egy kis kitelje-
sedés. Végre egy kis egy kis! Szoval minden erdd, id6d
valaki és valami koriil forog. Sok a titok, de inkébb a kiil-
s6 szemlél6 nem veszi észre a lényeget. J6l van ez igy.
Ikrek IT — Kicsit rezeg a léc, de nem esik le. Felkarol
valaki vagy valami nagyhatalom, aki visszaadja 6n-
értékelésed kipipalt, j61 mikodé egoizmusdt. Nem
vagy részeg, de Krisztus kotényébe esel. Oxi-pixi!

R4k 995 —Test, lélek, szellem egyenstilydra torekszel.
Mozgis kellene, ami erdsiti nemi hovatartozasod
jellegét, és feltolt szexi energidkkal. A valodi igazsdgot
ott leled meg. Onmagadban, snmagad 4ltal, sromédre,
tarsadban, tarsaddal. Minimum két résztvevds jitsz-
ma! Szerintem. Szerinted?

Oroszlan &) — Hajnéveszt6 és dusité. Eletteli energidk
és tavaszi virdgok illata a levegében. Bevonzod. Megta-
ldlod. Tied. Felvillanyozott éjszakik takaré nélkiil!
El6tte tavaszi nagytakarits! Kiviil-beliil. Felfokozott
érzések. Szerelem ezerrel!

Sz(iz W) — Elkezdédik egy tj korszaka az életed-
nek. Felfigyelnek rdd. Kimagaslé teljesitményed
mindenkit elismerésre késztet. Ez itt és most a te
id6d. Neked szdl a sapkadobdlds, neked sz6l a kiirt.
Ebreds, éleszts, Gj és nagy lehetség. Ki kell hasz-
nédlni! El sem tudod rontani!

Meérleg £ —: Erdfeszitések, elismerések, véget nem
érd tanc. J6 lenne mir egy kis nyugalom. Most nem
lehet. Ki kell hasznédlni mindent és mindenkit. Az erg
veled van. Elj vele! Lézerkard nélkiil is menni fog!

Skorpi6 M, — Minden program, amit készitettél
hibamentesen fut. Nincsenek kisikl6 dgak. Bejarhatd
palydk vannak nyereséggel. No, itten médr megjelen-
nek az irigyek, de ne torédj veliik, néha csopogtess
nekik. Konyak, sor, bor, pdlinka — kinek mi art.
Kocsma kép, keretek kozott pub-ba csomagolval
Politikus diszkrécio!

Gydri-Farkas Zsuzsanna
Sfazsu8@gmail.com

Figyelem! ,,A horoszpok meditaciés technikdval késziilt, akire nem illik r4 teljesen, kiilonleges, egyedi lény — Ember, sorsét kivancsian kutaté, alakit6 EMBER.”
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Megérkeztek a 2009 évi ;]meeg!momKEPZEs
markas napszemiivegkeretek!

Ray-Ben, Polaroid, GIVENCHY, m m
POLICE, LEONARDO, | '
GIANFRANCO FERRE, D&G Fenntarthatosag, vallalatok

Prémium kategorias,VARILUX tarsadalmi felelossége (CSR)

14 r
lencsek engedmennyel! Helyszin: Keszthely, Balaton-part
Id6pont: 2009. julius 13-18.
Szervezd: KOVET Egyesiilet

Prébalja ki most, jojjon el megéri:
4 °
Erenyi!

Karasz u. 15.; Telefon: (62) 424-608
Nyitva: hétkoznap 9.15-18, 8zo.: 9.15-13 Ordig

B4 Széchenyi ter 5., Telefon: (62) 424-268 Részletek: www.kovet.hu/jovokepzes

Infé: Téth-Baltasi Péter, KOVET Egyesiilet

| Nyitva: hétkoznap 9.15-18 6réig y3s 1/473-2290, toth-baltasi@kovet.hu
erenyi@erenyioptika.hu

8 Jelentkezési hataridé: 2009. majus 15.
Az akci6 részleteirdl érdekl6djon iizleteinkben!
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PROTON-TECH

'LAPTOPSZERVIZ

+ Laptopok szervizelése, bovitése
¢ Iji és hasznalt laptopok értékesitése,
készpénzes vétele

| « Diakoknak 20% kedvezmény a szervizdijbol

Elérhetoségeink:

Cim: 6724 Szeged,
Balint Sandor u. 18/a
Web: www.proton-tech.hu
Tel.: +36 62 552-017
Fax: +36 62 552-018
E-mail: info@proton-tech.hu
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A djuice folks szolgaltatasra régi és uj djuice eldfizetdk is regisztralhatnak. A djuice folks 3 hénapos havidijmentes hasznalata 2009, aprilis 7. és
majus 31. kdzott torténd regisztracio esetén él. A 3 hénap letelte utan a csomag havidija automatikusan 300 Ft lesz.
A djuice folks szolgaltatas a vasarlé altal megadott 3 djuice-os mobiltelefonszam barmikori, Pannon halézatardl torténd hivasat tartalmazza 3 Ft-os percdijon. Regiszt

ralni a1741-es szamon, a Pannon Uzletekben és a djuice.hu oldalon lehet Tovabbi részletek és feltételek a Pannon Uzletekben, a 1220-as szamon és a djuice.hu-n



