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Foszerkesztoi koszonto

Sziasztok!

Remélem a hideg ido ellenére mindenkiarcara mosolyt csalnak a Napocska elsé sugarai! Igyeksziink
e havi szamunkkal rengeteg programot kinalni Nektek, bar az egyre melegedd id6jardsban egy séta
is hatalmas kikapcsolodast tud jelenteni a téli honapok utan! Azért a sapkat, salat még ne felejtsé-
tek otthon, de mindenképp érdemes kimozdulni! Kellemes id6toltést és olvasgatast!

Major Niki
HOK programajanl6
Sziasztok Kedves Olvasok!

A Hallgat6éi Onkorményzat e havi programajénldja a tavaszvaras jegyében telik! Gyertek el minél
tobb programra, alakitsunk biiszke ETSZK-s csapatot a Koli-rallyn és mutassuk meg milyen is a
team munka az egészségligyben!©

Marcius 23. Kedd 20:00-t6l: Moziest
Helyszin: Belvarosi Mozi
Alice, Csodaorszagban 3D
Jegyar: 750.- FT
Jelentkezés a HOK irodan marcius 16.-ig
Gyere velink és taldlkozhatsz a Szivkirdlynével, a Fehér
Nyuszival, Mormotaval, Hernydval, és természetesen Bolond
Kalapossal.

Marcius 26.-t0l 28.-ig:  Medikus kupa
Helyszin: Budapest
Idén is megrendezésre keriil az egészségiigyi karok legnagyobb
sportrendezvénye. Izgalmas meccsek, tobb szaz szurkold, ferge-
teges bulik.

Miércius 29.-t6l aprilis 1.-ig: SZEFHE Didknapok
Hétf6: SZOTE Kupa
Kedd: AI-TDK
Szerda: Koli-rally
Csuitortok: egész napos program a SZOTE palyan
A SZOTE Kupéra és a Koli-rallyra varjuk a csapattagok jelentke-
zését a HOK iroddn.


http://www.hok.etszk.u-szeged.hu

ANBRYELINTE

www.hok.etszk.u-szeged.hu

»Pandora-kelepcéje”

Az elmult honapokban valé vilaghaloba aka-
dasom soran megérett bennem a gondolat,
hogy hangot adjak nem tetszésemnek egy bi-
zonyos produkciot korbe folyé marketing és
média mocsok lattan.

Ez pedig nem mads, mint az Avatar - bar a ma-
gyar trailerekben Avatar ezért innentdl kezdve
szabalyszertinek gondolom ezt a név haszna-
latot. Elére bocsitom a filmet NEM lattam,
nem kritika késziil, csak az azt 6vezd Okorsé-
gek konnyfakaszté mivolta. Azért a torténet-
tel nagyjabdl tisztaban vagyok, lévén, amikor
reggelente a Hooligans énekesét mostam ki
faradt szemeimbdl, onnan is az Avatar folyt...
Aprop6 6korség! A zsenidlis Freddy bécsi - s itt
a zsenidlisat kivételesen komolyan gondolom-
»lavaszi szél, viszet araszt” notdja is felkeltette a
figyelmem, de ez egy masik torténet. Magaban
nagyon jo, meg meghatd, de azért elfijnam éle-
te langjat annak, aki kitalalta, hogy ezt ,kotele-
z8” letolteni, meg feltolteni, elénekelni és még
a troliban is ez szoljon a kovetkezé megall6 is-
mertetése helyett. Megint szétbombaztak egy
szeletnyi jot. Tapsvihar! A pénztaros nénitél a
0 éves csecsemdig mindenki tolja fel a netre a
sajat tavaszi szelét. No mindegy, szoval Avatar.

Alapvetden szeretem a sziirrealis vilagokat db-
razolé produkciokat. Ezért kivancsian vartam
mi siil ki beléle. A trailer egészen kecsegteté
volt, a belefektetett id6 és pénz szintén sejtetett
valamit. De miel6tt még itthon futott volna a
mozikban, mar a kiilf6ldi honlapokon Pandora
-és nem allom meg, hogy gyenge kacaj erejéig
ne emlékezzek a hasonl6 nevii Valé Vilagos el-
mecsokott holgyre -szimpatizansok drasztottak
el az oldalakat. Jottek a talalgatasok, kritikak.
Minden férumon , Avatir-avatarok” jelezték
adott személy hovatartozasat. Miivészeti meg-
oszté oldalon gombamdd szaporodtak a Na'vi
polgdrok - késébbiekben csak magyar ,navi”.
Mindenki navivé fotosoppolta magat. Hirtelen

a fél felhaszndlé gardanak lett egy avatarja.
Kezdett gytilni a gyomorsavam.

Aztan Pandora razuhant pici orszagunkra is.
Rogton 3D-ben volt nézhetd. Lehet, hogy so-
her vagyok, de annyi pénzt, amennyit ezért az
ultra latvanyért kértek (azt mondtdk mar any-
nyira 3D, meg életh(i, hogy a navi szellentést is
érezni fogod, ahogy az arcodba csap), akkor fo-
gok kiadni, ha a sajat életrajzi filmemet iilok be
megnézni, inkognitéban. Mas is igy volt ezzel,
ugyanis egy-két forumon olyan tzletelést lat-
tam, hogy: - ,,...igen megvan, de mozi felvétel.
Magyar szinkron, de a navik szovegelése alatt
orosz felirat van és eléggé sotét is a kép...Nem
baj, johet” Persze ezt is meg lehetne oldani,
mert azdta navi szétar is van. Semmi perc alatt
le lehet faragni ezt a hungaria-akcentust és lehet
egymassal naviul brekegni.

Beindult a marketing. Mindenféle Avataros
cucc. Vartam, hogy Ronald McDonald mikor
rukkol elé6 valami kék McPandora meniivel,
vagy valami Navi McEszszel. Sorolhatnam a sok
hiilyeséget, bar gyants, hogy Ti is talalkoztatok
ezekkel. Vajon Japanban mikor tenyésztik ki az
igazi navit? Megveszed, babusgatod, aztan, ha
eléri a 3 méteres magassagot agyonlovod, mert
veszélyes. Amerikdsék megcsindljak a lebegd
szigeteket, s mehetiink pandorazni. Taldlkoztam
pucér navi képsorozattal is. Egyébként tok jo,
az extrém fogalmat kimeriti, de nem feltétlen
egészséges gondolat.

Kovetkezé olvasmanyom: a film-fanjainak
korében terjednek az Avatar nevli gyerme-
kek. Oregem! Ezek az amcsik! Még jo, hogy a
Terminator negyedik epizddja nem volt ekkora
durrands! Példaul:"’Amerikaban szaporodnak a
Sarah Connor nevii leany-gyermekek és John
Connor nevii legények, valamint megsziiletett
Kalifornidban a tiindéri T600 Smith...”

Az utols6 csapds az volt, amikor egy magyar ol-
dalon, s6t szennylapban is olvastam - nem ,,S¢”
hanem...- egy brilians pojacarol, aki szakmd-
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jat tekintve ,bakivadasz”. Szép szakma. Leiilsz
nézni valamit és keresed a hibakat, hogy aztan
nyilvanossagot kapj. A legnagyobb hibat meg
észre sem veszed. Magad. Na mindegy, ime a
lista. Adott helyen ugy szerepel: ,Ferenc lis-
tdja”! Erzitek a tudoményos hatalmassagot a
cim mogott? Nevetséges. A leglényegesebbek:
A filmben ldthaté tavolsagbol razuhant volna
a Pandora és a tobbi hold is a gdzoridsra, nin-
csenek oregek, fogyatékosok, kévérek a navik
kozott, nem volt napfogyatkozas stb. Hm... Ha
patent szakemberiink egy filmhez mért, szerin-
tem teljesen irredlis kérdéseibdl és feltevéseibdl
indulunk ki, akkor a torténet a kovetkezd:

Emberek felfedezik Pandorat meg az asvanyt.
Mivel nem tudnak bizniszelni a bennsziilot-
tekkel (azzal az eggyel, akivel gyorsan beszél-
nek), csokot lehelnek egy tobb tonnas bomba
arcéra, és nyomnak egy kokit Pandoranak.
Haza viszik a koveket, isznak egy sort és meg-
hallgatjak az amcsi himnuszt. Fészereplénk
meg Orokre a tolokocsiba marad, és egy ki-
tomott navit mutogat az unokaknak. S vége a
filmnek, nincs id6 napfogyatkozdsra, minden

Siissiink, fozziink konnyedén

Sziasztok!

Szabadidém elég nagy részét kitolti, hogy
siissek, f6zzek, mert ez kikapcsol. Altalaban
egyszerii recepteket keresek/kombinalok/
krealok. Remélem koztetek is van ilyen elve-
temiilt, mint én vagy lesz aki kedvet kap, hogy
kiprobalja a recepteket.

Eloszor egy nagyon egyszer( siitivel kezdjiik a
ytanulast” A koleszosoknak kedvezve, gondo-
lom nincs digitdlis konyhamérleg és hasonlo
praktikus dolgok a kolesz konyhdban, igy atval-
tottam mindent evékanal-szamitasba.

A neve is sokat eldrul rola:

Lusta asszony siitije ©

Vegyiink el6 egy nagy talat/labast/lavort, ami
a keztink tigyébe akad. Dobjunk bele 10 pu-
pozott evikanal lisztet, 10 csapott evékanal
cukrot, 3 egész tojast, de elétte torjétek fel,
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navi elhunyt, tehat mindegy, hogy van-e kovér
meg Oreg —csak halott van.

Persze tudom, marketing kell és nem ez az elsé
alkotas melyet ilyen maszlag 6vez. Illetve, hogy
a tapasztalataimat leirhassam, azért utdna is kel-
lett nézni ezeknek - foleg ha azt nézziik, hogy
egy meztelen navi azért nem az IWIW kezdé
oldalan koszon rad vissza. Tehat 6sszességében
érthet6, valahonnan be kellett hajtani a rafordi-
tott Osszeget, hogy Jimmy nyugodtan gondol-
kozzon a masodik részen, meg hogy ne kelljen
hid alatt laknia. Amiért ez a siralom megsziile-
tett az az, hogy amikor tényleg valami orbita-
lis 6korséget hallok, adott produkciérél - mint
ennek a baki-szakinak a megjegyzései-, mindig
egy picit veszit a vardzsabol a dolog, mig végiil
mar nem is érdekel. Itt visszautalnék a tavaszi
szélre az elejérdl, ugyanis ha legkozelebb hal-
lom, vagy jo anyam betolja a dvd-be a koncert
felvételt és felcseng, rogton a sok nyomesz jut
eszembe a tavaszi széllel és a , kappanhangjuk-
kal”, ami inkabb konnyet, mint vizet araszt.

Zeke Janos

W,

DAV

a héjara nincs sziikség! © Kell még bele egy
kis szddabikarbona, meg fahéj. 2-3 evékanal
lekvar, 10 evékanal tej, valamennyi mazsola,
ha szeretitek, egy fél marék dié/mandula, ez

s rer

jatok! © Ha pedig ezek mind benne vannak
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az edényben, akkor robotgéppel/fakanéllal va mar kész is, és csak azt kell megvérni, mig
jol osszekeverjiik. Kivajazott tepsibe tessziik, szelheté lesz, aztan johet a siitizés ideje!

a tetejét még egy fél marék didval, mandu- J6 étvagyat hozza!

laval megszorjuk, és mehet is szépen siilni a Zs.

kb. 180°C-os siitébe. Olyan 30-35 perc mul-

Tanaraink testkozelben

Ez alkalommal a Fizioterapias Tanszékrol Barnai Maria tanszékvezet6 asszony valaszolt a kér-
déseimre.

Babicz Tamas: Mi a teljes neve?
Barnai Maria: Dr. Barnai Mdria

B.T.: Mikor és hol sziiletett?
B.M.: 1957-ben, Kisvirddn

B.T.: Kivel, hol és milyen koriilmények kozott é1?
B.M.: Lassan hdarom éve Szeged —Szentmihdlyon lakom. Nagyon sze-
retem ezt a kicsit falusias csendes kornyezetet.

B.T.: Van csaladja?
B.M.: Két felnétt lanyom van, egyikiik forditoként dolgozik, film szo-
vegkonyveket fordit angolrol magyarra, masik lanyom dllatorvos.

B.T.: Milyen iskoldkat végzett?

B.M.: 1979-ben végeztem az Orvostoviabbképzo Intézet Egészségiigyi Foiskolai Kar Gydgytorndsz
Szakdn.

Egyetemi diplomdt a Testnevelési Egyetem Humadnkineziologus Szakén, szereztem, majd 2007
decemberében doktordltam a Pécsi Tudoményegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Doktori
Iskoldjaban.

B.T.: Midta és milyen pozicioban dolgozik az iskolaban?

B.M.: 14. éve dolgozom fédlldsu oktatoként a szegedi egyetemen. Tandrsegédként kezdtem, majd ad-
junktusi és hét éve docensi munkakorben oktatok. Ezt megel6zéen gyakorlatvezetd és raadé voltam
a Gyégytorndsz Szakon. Nyolc évvel ezelott tanszékvezetd helyettes, és negyedik éve tanszékvezeté
vagyok a Fizioterdpids Tanszéken.

B.T.: Ha volt(ak) mas munkahelye(i) a mostani elé6tt, akkor mi(k) volt az(ok)?

B.M.: Pdlydmat a miskolci megyei korhdzban kezdtem, egy rovid ideig felnétt, majd 10 évig gyermek
rehabilitdcids osztdlyon. Ezt kovette két év oktatéi munka az akkori, Miskolcra kihelyezett gydgy-
torndszképzésben, majd Dundntilra koltoztem és a Somogy Megye TiidG- és Szivkorhdz Gyermek
Osztdlydn dolgoztam hat évig Mosddoson. Ezutdn koltoztem Szegedre.

B.T.: Milyen nyelveket beszél?

B.M.: Angolul és valamennyit oroszul.

B.T.: A hétkoznapokon iiditét, csapvizet vagy asvanyvizet iszik? Miért?

B.M.: Asvdnyvizet, vagy tisztitott vizet iszom. Amidta el6szor lattam vizcsovet és csapot szétszedve,
azdta jobbnak latom tisztitott vizet inni.
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B.T.: Melyiket tartja jobbnak: Ha egy jotékonysagi szervezetnek befizetiink bizonyos dsszeget,
vagy ha személyesen segitiink a raszoruloknak? Miért?

B.M.: Mind a kettét jonak tartom. Attél fiigg, melyikre van sziiksége a rdszorultaknak. Néha a pénz
a megfelel segitség és a személyes jelenlét hasznalhatatlan, vagy zavard, és van, hogy a személyes
kapcsolat tobbet szamit, mint az anyagi tdmogatds.

B.T.: Milyen gyakran jar szinhazba, moziba? Milyen szindarabokat, filmeket néz ott meg szi-
vesen?

B.M.: Moziba nem szivesen jarok. A mozikra jellemzé hangerd engem kifejezetten zavar. A szinhdzat
jobban szeretem, szivesen nézek operat, klasszikus, vagy modern darabokat, és a tancos eléaddsokat.
Nincs kedvenc kategoridm, a jo eléadds a fontos: lattam mdr egyébként jé darabot, szornyii rendezés-
ben. Kordbban sokat jartam hangversenyekre, a hangulatdt nagyon szeretem.

B.T.: Ha sziiletésnapot, névnapot szervez cukraszdai siiteményt vasarol, vagy hazilag késziti?
Miért?

B.M.: Mindig hazilag késziilt siiteményt kindlok a vendégeimnek, ez sokkal kedvesebb, és az otthon
késziilt siitiben mindig van valami egyedi.

B.T.: Ha nagyobb tavolsagra kell utaznia, és nem tud autéval menni, a buszt vagy a vonatot
valasztja? Miért?
B.M.: A vonatot. Sokkal kényelmesebb. Utdlom a sziik tereket.

B.T.: Milyen hobbija(i) van(nak)?

B.M.: Az egyik a fotézds. Valamikor a fekete-fehér korszakban magam hivtam el6 a filmeket és na-
gyitottam a képeket. Még ma is meg van a felszerelésem, de most mar a digitdlis képek dtalakitdsdval,
fotomontdzsok készitésével stb. toltom a szabad idém, ha van. A masik kedves idétoltésem, ha lehet
ezt hobbinak nevezni, az utazds. Kiilonosen szeretem a magas hegyvidékeket, Magas-Tatra, Alpok,
itthon a Biikk, ide jutok el a legkonnyebben. Az igazi bakancsos tirdkat szeretem. Es természetesen
ilyenkor fotézok.

B.T.: Melyiket kedvel jobban, és miért: a féiskolan valo tanitast, vagy a gyogytornaszkodast?
B.M.: A legnehezebb kérdés, amit kaphattam. Eletemben tobbszor viltottam egyikbdl a mdsikba,
és egyszer sem azért, mert nem tetszett amit éppen csindltam. Gyégytorndsznak lenni, betegekkel
dolgozni soha nem volt unalmas, egyhangii. Nagyon sok kihivisnak kellett megfelelni és sok sikerél-
ményben volt részem. Ugyanakkor a munkdm megkivdnta az dllando tanuldst, valtozdst. Ha a mun-
kdamat jol akartam végezni, nem lehetett rutinbol dolgozni. Gondolom ez mds munkdban is igy van,
de a gyogyito tevékenységben biztosan. Ezen kiviil legtobbszor olyan kozosségben dolgoztam, ahol
elismerték a munkdmat, tdmogattdk az otleteimet. Oktatonak nem késziiltem, egyszertien igy ala-
kult. Most mdr nehezen tudndm elképzelni, hogy ne tanitsak. Nagyon nehéz lenne megfogalmazni,
hogy mi benne a szép. Taldn egy jol sikeriilt vizsga, vagy gyakorlati beszdamolo utdn érzett elégedett-
ség, vagy a TDK-n elhangzott igazdn jo eléadds! Oktatoként a szakma fejlodésére is tudunk hatni, és
remélem pozitivan.

B.T.: On szerint miért ragaszkodunk annyira a férfi/néi szerepeinkhez, és miért nem probal-
juk megismerni a masik nemet?

B.M.: Az, hogy ragaszkodunk a férfi, vagy néi szerepeinkhez nem baj. Hogy nem probaljuk meg-
érteni és elismerni, tisztelni a mdsik nemet az mdr probléma. Latjuk, hogy a férfi és néi szerep ma
nagyon mds, mint nagyanydink idejében. Kiilonosen a ndk szerepe és lehetdsége vdltozott nagyot.
Onallobbak, fiiggetlenebbek lettek, karriert épitenek, és persze csalddot teremtenek. A férfiak sze-
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repkire is nagyot fordult. Nem 6k az egyediili csaladfenntartok, nem egyediil az 6 egzisztencidjuk
hatdrozza meg a né és a csaldd helyzetét. Ezt nem tartom rossznak, de a férfiak nagy tobbségére nem
jellemzd, hogy a mdsik oldalon, a csaldd mindennapjainak tevékenységében is aktivan részt venné-
nek. Az egyenstily megteremtése, a klasszikusnak mondott ,,néi-férfi” szerepek kozott mindkét nemtdl

kivan valtoztatdst, kompromisszumot.

B.T.: Van életmottdja?

B.M.: Elni, dolgozni, létezni a leheté legpozitivabban, a lehetd legsikeresebben, mdsok érdekeinek,

életének tiszteletben tartdsaval.

- Babicz Tamas -

Ismerd meg hazadat mozgalom - Tavaszi ,,zsongas”

Szevasz tavasz! Kezdhetnénk akar igy is eme
kis szosszenetet, ugyanis itt a tavasz, a nap is
mar tobb-kevesebb idére megmutatja magat
(nyugi, az idojaras jelentés nem része az uj-
sagnak:), ilyenkor jon a napszemcsis laitomas
és hasonlo kategoriaju finomsagok.

Viszont a divat sem ide tartozik, ugyanis ismét
egy par perc erejéig megismervén kis hazan-
kat,latogassunk el Debrecenbe, Magyarorszag
masodik legnagyobb varosaba!

Csapjunk is bele a lecsdba, s kezdjiik azzal, hogy
keressiink valami érdekességet, amiért megéri
elmenni eme csini varoskaba. Mi jut eszetekbe,
ha a Debrecen szot halljatok? Nekem példaul (és
szerintem sokatoknak is) egy templom képe ug-
rik be. Magas, nagy, és valamilyen zoldes szint
a teteje. Nos ezen épitmény lenne a debreceni
Nagytemplom, mely a varos szivében, mint egy
ékszer talalhato, és a turistak szamara szinte ko-

telezéen latogatott. Tudtatok, hogy 3000 ember
fér be ULVE! a templomba? Az még gomb6cbol
is eléggé sok, nem hogy egy embertomegrol be-
szélve (mondhatni a kisebb faluk teljes lakdit ké-
pes befogadni ez a remekbe szabott monstrum).
De azért itt ne is ragadjunk le, ugyanis valahogy
el is kell jutni ide. Mivel is menjek Debrecenbe?
A kérdés jogos, itt én egy alternativanak a vona-
tot tudndm ajanlani, ugyanis amikor beérkez-
tek a debreceni Nagyéllomdsra, mar akkor Déja
vu-ben lesz részetek, ugyanis kilépvén innen a
villamos csengd bongo6 hangja Szegedet juttatja
eszetekbe. Erezni akarjitok a tiszta utcik latva-
nyat? Nem akarjatok, hogy valamelyik omlado-
z6 haz tetejérdl fél talicska vakolat a nyakatokba
boruljon? NO PARA! Séta a belvarosban, ahol
letilvén egy padra labad légatva bambulhatsz,
nézheted az iizletek sorat, mely halk hivo széval
csabitgat egy-egy péksiitemény elfogyasztasara.
A dontés a Tiéd, de ajanlom, hogy a Kossuth
térre is kalandozz el, mert ugyanis itt nem ép-
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pen szokvdnyos
modon, de a va-
ros cimere van
6 \ beleépitve a tér

szivébe.  Nem
' mindennapi
latvany az tuti!
Ha  eljutotta-
tok a cikk ezen
részére, akkor
gondolom mar
a fejetekben
megfordult a
kérdés, hogy: Jo jo, épiiletek vannak mashol
is, de mit lehet itt csindlni? A vélasz nem ma-
rad el, s én csak annyit mondok: augusztus 20.,
Viragkarneval! Ennyi szint egy helyen szerin-
tem nem lattatok még, ugyanis egy kocsi feldi-
szitve virdgok tizezreibdl all, akkor gondoljatok
el, hogy egy egész menet mennyi viragbdl all!
Persze nem csak viragbol all egy-egy kocsi, ha-
nem kiilonféle feldiszitett Oriileteket szoktak
megjeleniteni, kezdve a koronazasi ékszerektol
akar egy jéghoki meccs makettjéig. De ha mar
voltak novények, legyen akkor valami allatsag
is!

A szlogen lehetne az is: Unod az allatokat, akik
naponta koriilvesznek? Buszsof6r, taxis, oreg
néni aki leborit a buszrol? Akkor gyere ide: itt

ezek az allatok legalabb racs mogott vannak!
Egyszoval, jojjon a Debreceni Allatkert! Laza
17 hektarnyi latnivalo, 1500 allat (el ne kezdjé-
tek szamolni 6ket:) Vannak itt zebrak, majmok
kisebb cicak és nagyobb cicak (lasd a Tigrisek
gyonyor(i termetét), egy szoval van itt min-
den, van felfedezni vald. De ha kicsit inkabb
lazulnal, és nem az dllatsagokra koncentralnal,
akkor szedd a cokmokod és irany a mellette
lévé vidampark. Szeretett SZTE mintdjdra itt
is taldlhat6 a kultura kicsiny odzisa, ugyanis a
Debreceni Tudomany Egyetem is szintén szép

o

nevet szerzett magdanak, ezzel is gyarapitva
egyetemista tarsaink szerencsére nem Kkicsiny
létszamu birkanyajat.

Ha pedig esetleg pancsolnatok is egyet, a deb-
receni fiirdénél jobb helyet nem fogtok ta-
lalni a kornyéken. Van itt minden: wellness
- fitnesz,termalfiird6, amit csak szeretnétek. :)
Egy szoval: védros ide-varos oda, elkalandoz-
ni vagy nem kalandozni, a valasztds a tied!
Deittaszépidd,anapsiités,lehetfotoszintetizdlni,
tehat tessék kimozdulni a dohos 4 fal koziil!
Kossétek fel azt a bizonyos fehérnemdit, vegyé-
tek magatok mellé legjobb cimboraitokat, ba-
ratnditeket, esetlegesen a parotokat és felfedez-
ni ezen varoskat! Ahany varos, annyi kaland,
egy szoval: HAJRA FIATALOK!

-=Sprite=-
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Programrol programra

Ebben a honapban sem lesz okunk panaszra
a programok terén. A hénap folyaman lehe-
toségiink lesz a Szabadegyetem altal kinalt
el6adasokon részt venni, illetve éjszakai ka-
landtirara csabitja az olvasas szerelmeseit
az egyetemi konyvtar. A szegedi szdérakoz-
tato egységek is ki tesznek magukért, hiszen
koncertek terén sem lesz hiany. Nos, akkor
lassuk részletesebben is, mit hol is talalhat-
tok meg:

A Szabadegyetem - Szeged hi képet ad a
Szegedi Tudomanyegyetemen folyé kutato-
munkardl, és értékes irdnymutatast kindl a tu-
domdny irant érdeklédéknek. A szabadon ldto-
gathat6 el6adasoknak az 4j félévben is a Jozsef
Attila Tanulmanyi és Informaciés Kézpont ad
helyet szerdan esténként. Ebben a szemeszter-
ben lesz sz6 egyebek kozott az onéletirasok-
rél, az intuiciordl, csillagaszatrol, Vergiliusrol,
a Szegedi Informatikai Muzeumrol, a boliviai
indianokrdl, az iszlamrdl és a fény gyogyito
erejérél. Részletes programokat hamarosan az
egyetem honlapjan olvashattok.

Az Egyetemi Konyvtar 2010-ben is megrendezi
a Konyvtari Ejszakat, 2010. marcius 17. szer-
da 19:00 - csiitortok 02:00 kozott. Részletes
programokat a konyvtar honlapjan taldlhattok:
http://www.bibl.u-szeged.hu/

2010. marcius 19-20. kozott rendezik meg a
Belvarosi Moziban a Szegedi Blues és Jazz
Fesztivalt. A két napos rendezvényen fellép
tobbek kozt Olah Kalman Trié with TIM RIES,
Raczoforte, Tzumo Trio. Tovabbi infok: www.
ihrendezvenykozpont.hu, illetve a plakatokon.
Amint azt mar megszokhattuk a Quimby
orokke kisérletezik, és gyakran pont ezzel te-
remt hagyomanyt. Ezen a tavaszon sem lesz
masképpen, hiszen folytatjak experimentalis
szinhdzi szdrnyaldsukat. Az elsé Quimby te-
atrumhoz hasonldéan az 4j el6adas szintén a
zenére koncentrdl, annak is a szinhazi koril-
mények altal segitett érzékeny fajtdjara. Az
el6adasban hangsulyt kapnak a legfinomabb

HRIELENTEs
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\/\_

szamok, az éteri muzsikalas. Részletes infor-
macié: www.ihrendezvenykozpont.hu
Marcius 28-an a Szegedi Ifjusagi Hazban [Fels6
Tisza part 2.] a Csillag sziiletik ,,sztarjai” lép-
nek fel 18.00 6ras kezdettel. Fellépdk: Mc/Dc
(Veres Robert), BadBoys, HorvathTamads, Brash
Bence. Info vonal és jegyrendelés: 0630/247-
2698 vagy fellepes@totalcar.hu

2010. aprilis 4-én az IH rendezvénykozpont-
ban 1ép fel a DEPRESSZIO zenekar. Vendég
a Horda és a Rubicon. A jegy dra 1990.- Ft,
kapunyitas 18.00 orakkor. Jegyeket az IH
Rendezvénykozpont, Csermdak Hangszeriizlet,
illetve a Bahia forgalmazza.

Jott az 6rvendetes hir, hogy lesz, majd megér-
kezett, s végiil kétnapnyi akklimatizal6das utén
ki is csomagoltak, most pedig végre latogathato
is a Mora Ferenc Muzeum nagyon vart, Robert
Capa eredeti fotdibol Osszeallitott kidllitasa,

amely 2010. aprilis 25-ig tekintheté meg.

2010.4prilis14-énrendezikmega VIII.Egyetemi
Egészség- és Sportnapot a JUGYU klubban.
Este 20.00 oras kezdettel fellép a Kowalsky meg
a Vega, illetve 22. 00-kor a Karthago ad koncer-
tet. Jegyek elovételben mar kaphatok az SZTE
JGYPK Hallgatéi Ajandékboltban (Szeged,
Boldogasszony sgt. 6.), a JUGYU Klubban
(Szeged, Hattyas sor 6-8.), valamint az SZTE
Hallgatéi Ajandékboltban (TIK). Jegyarak:
El6vételben - Didkigazolvannyal: 2000 Ft /
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X -" Az idei honapban is tobb koncertnek ad helyet
\ =% 5=/ a Jate Klub. 17.-én a Magna Cum Laude, 18.-
- an Péterfy Bori, 19.-én az Alvin és a Mokusok
foglaljak el a klub szinpadjat, de a honap végén
sem lehet ok panaszra, hiszen a Korai Orom le-
mezbemutat6 koncertje mellett fellép még tob-
bek kozott Titusz és a Carbonfools is. Tovabbi
részletes infokat a klub honlapjan talalhat-
tok.
A valtozas jogat a szervezok fenntartjak!

Egyéb: 2500 Ft Helyszinen - Didkigazolvannyal: ~Mindenkinek jo szérakozast kivan:
2500 Ft / Egyéb: 3000 Ft. Szunyi!

.o Egyetemi Egészség-
\’ és SPORTNAP

SZTE Sportkozpont Alakulotér/SZTE JGYPK Szabadidokozpont Kavezo

6725 Szeged, Hattyas sor 10.

Ifjasagi Egészségnap
programsorozat

@KARTI-IAGO

»A Rock Legnagyobb Elefantjai!”

00.00 RETRO Buli a JuGyu Klubban
DJ Bokival
Jegyarak

Elbvételben: Diakigazolvannyal: 2000 Ft/ Egyéb: 2500 Ft
Helyszinen: Diakigazolvannyal: 2500 Ft / Egyéb: 3000 Ft

Jegyek kaphalok

Sreged T
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Februar 17. szerda, 18.00

Az ember és kdrnyezet kapcsolata
a Karpat-medencében az elmult
30 ezer évben

Dr. Stimegi Pal

tanszékvezet egyetemi docens, SZTE TTIK

Februdr 24. szerda, 18.00

A narrativ torténetformak
(élettdrténet, dnéletiras) -

a mind: pi élet k trukcioi
Dr. Paszka Imre

egyetemi docens, SZTE BTK

Marcius 03. szerda, 18.00

Az intuicié pszicholégiai és
idegtudomanyi alapjai

Dr. Németh Dezsé

egyetemi docens, SZTE BTK

Marcius 10. szerda, 18.00

Elet a Vilagegyetemben
Dr. Mészaros Szabolcs
tudomanyos munkatars, SZTE TTIK

Program

Mearcius 17. szerda, 18.00
Vergilius,

Eurépa egyik megalapitéja
Dr. Tar Ibolya

egyetemi docens, SZTE BTK

Marcius 24. szerda, 18.00

Lehetetlen

(azaz a matematikaban

hogyan igazolhaté a lehetetlen)
Prof. Dr. Totik Vilmos

tanszékvezetd egyetemi tanar, SZTE TTIK

Mearcius 31. szerda, 18.00

Informatikai Térténeti Mizeum
Szegeden

Dr. Muszka Daniel

az Informatika Torténeti Mzeum Alapitvany
kuréatora, SZTE TTIK

Aprilis 14. szerda, 18.00

A masik arc: Bolivia, indian népei
Dr. Szab6 Henriette

antropologus

ne:

Aprilis 21. szerda, 18.00

Iszlam a modern vilagban
Prof. Dr. ). Nagy Laszl6

tanszékvezetd egyetemi tanar, SZTE BTK

Aprilis 28. szerda, 18.00

A fény orvosbiolégiai hatasai
Prof. Dr. Kemény Lajos

tanszékvezetd egyetemi tandr, SZTE AOK

Majus 5. szerda, 18.00

A fény, mint mikromanipulaciés
eszkoz

Dr. Ormos Pal

akadémikus, féigazgato, SZBK Biofizikai Intézet

Majus 12. szerda, 18.00
HENOCH, a bibliai préféta
kultartérténeti karrierje
Prof. Dr. Szényi Gyérgy Endre
egyetemi tandr, SZTE BTK

Az eladasok helyszif ,
Szegedi Tudondnynm i Ao

Jozsef Attila Tanulmanyi és Informaciés Ki

(Szeged, Ady tér 10.)
A belépés dijtalan!
Tesztelje tudasat honlapunkon!
www.u-szeged. hu/szabadegyetem

Az el6adassorozatot a Szegedi Tudomanyegyetem szervezi.

11



LHBRSELENTis

www.hok.etszk.u-szeged.hu

Csodaorszag ujra elvarazsol

Ebbenahdnapban szamos filmhez csatlakozva
egy ujabb klasszikus felelevenitésére is sor ke-
riilt. Alice a lany, aki rataldlt Csodaorszagra,
kis ido elteltével ujra ebben a mesés vilagban
éli at kalandjait. Mindezt 3D-ben lathatjuk a
filmvdsznon. A torténetrol igy szol a Fima: A
most mar tinédzser korbo6l kin6vo Alice ismét
visszatér Csodaorszagba, ahol ujra 6sszetalal-
kozik a régi baratjaival, a Bolond Kalapossal,
a Nyuszikaval, és a tobbiekkel. Csodaorszagot
a zsarnok Szivkiralyné az uralma ala hajtotta,
ezért a mesevilag lakéi Aliceban biznak, hogy
eltiinjon a bestia. Hogy ez Alicnak sikeriil-e?
A mese végére kideriil.

A foszereplét Mia Wasikowska alakitja, mellet-
te pedig szdmos ismert szinész is alakit megha-
tarozo szerepet. Jonny Depp a Bolond Kalapost
formédlja meg, mig Anne Hathaway a Fehér
Kirdlyné szerepébe bujik.

Erdekesség a filmmel kapcsolatban: Jonny
Depp mar nem el6szor jatszik meghatarozd
szerepeket animdcios vagy mesés filmekben.
Lathattatok 6t a Charlie és a Csokigydrban, a
Dr. Parnassus és a Képzelet birodalmaban, illet-
ve az En, Pan Péterben is.

Ezek utdn tehat nincs mas hatra, mint el6-
re és hagyjatok, hogy elvarazsoljon Alice
csodaorszaga! J6 mozizast! ©
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Go Timba!

Ismerés az a név, hogy Timothy Z. Mosley dala. A legtjabb duett Katy Perry -vel kozos
? Nem? De az a név, hogy Timbaland méar If we ever meet again cimet viseli és varhato,
mond valamit, ugye? Sejtettem. Timbaland hogy ez a dal is beall a sorba a Timbaland sike-
neve az utébbi idoben egyre tobb zenei ! ;
tehetség oldalan tiinik fel. Lathattitok |
és halhattatok Nelly Furtado, Justin
Timberlake, Keri Hilson, Nicole
Scherzinger, Myle Cyrus, Flo-Rida,
SoShy mellett is.

1971-ben latta meg a napvilagot, gyer-
mekkori baratsag ftizi Missy Elliotthoz.
Foglalkozasat tekintve dalszerzd, rapper,
zenei producer valamint szovegir6 is egy-
ben. Stilusdban keveredik az R&b, a Dance,
a HipHop és a Pop zenei miifaj elemei is. A
zenében kialakitott maganak egy azonnal
felismerhetd stilust. Az altala szerzett da-
lokat szokatlan elrendezések, hangzasok
és hangszerelések jellemzik. A ritmusai
egyben sajat védjegyei is. Timbaland al-
kotasait néha bedrnyékoljak az éppen aktudlis rek mellé.

év f6 zenei vonalai. A jelenlegi sikerdal Nelly

Furtano és SoShy kozremikodésével a Morning Babi
After Dark cimet viseli, ami a szérakozohelyek,

radiok, zenecsatornak egyik legtobbet jatszott

A
> ( i
g -.ns;:f‘.""
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QAN
UNIVERSITAS SCIENTIARUM SZEGEDIENSIS

Tudomanyos Diakkori

Konferencia
g Egészségtudomanyi
- Foiskolai Szekcio
Q
5
N Idoépont:
2010. marcius 25. (csiitortok) 14 ora
Helyszin:

Egészségtudomdnyi és Szocidlis Képzési Kar
Bal fasor 39-45.
Fsz. 1. sz. terem

Minden érdeklodot szeretettel varunk!
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ROWVIAN
UNIVERSITAS SCIENTIARUM SZEGEDIENSIS

Egészségtudomanyi Foiskolai Szekcio

PROGRAM

14.00 - 14.05 Megnyito ‘
14.05 - 14.20 Batyi Rita, Gydgytorndsz szak
Az intervallum tréning testsulycsokkentd hatasa
Fizioterdpids Tanszék
14.20 - 14.35 Bessenyei Csillag, Szocidlis munka alapszak
Tanuldsi nehézségekkel €16 gyermekek egy atlagos kisvarosban, avagy hol tartunk
most, és mit tehetiink még?!
Szocidlis Munka és Szocialpolitika Tanszék
14.35 - 14.50 Egei Erika, Gyogytorndsz szak
A lovaglas hatasa az egyensulyi paraméterekre és testtartasra fiatal, egészséges
populdciéban
Fizioterdpids Tanszék
14.50 - 15.05 J6zsa Anett, Szab6 Gabriella, Varga Agnes Gydgytorndsz szak
Tényleg nehéz az iskolataska?
Fizioterdpids Tanszék
15.05 - 15.20 Oldh Ménika, Apolé szak
Haldllal, haldoklassal kapcsolatos attitidok a haldlfélelem mértékének titkrében -
Vizsgalat apolok és egészségiigyi végzettséggel nem rendelkezok korében
Apoldsi Tanszék
15.20 - 15.35 Perlaki Mariann, Szocidlis munka alapszak
A kovérség stigmaja
Egészségmagatartds és -fejlesztés Szakcsoport
15.35 - 15.50 Pésa Timea, Fehér-Oplatan Andrea Gyégytorndsz szak
Szomatoszenzoros ingerlés hatdsa a statikus egyensulyi paraméterekre
Fizioterdpids Tanszék
15.50 - 16.05 Szabé Gabriella, Jozsa Anett, Varga Agnes , Gydgytorndsz szak
Az elol viselt taska hatdsa a testtartdsra 30 perces sétat kovetGen
Fizioterdpids Tanszék
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Keresztrejtvény

Sziasztok lelkes keresztrejtvény fejtegetok!©
Februdr havi szimunk helyes megfejtéi koziil Cselovszki Boglarka kertiilt kisorsol4sra, aki
nyereményét atveheti a HOK irod4n!

Ehavi fejtorénk megfejtései Tildy Zoltanhoz kapcsolédnak.

Sok sikert és a megfejtéseket még mindig a szolnokiniki@gmail.com e-mail cimre vérjuk! ©
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‘ SRt laS KereteDeIl e gta
Atizleti tervet késziteni,
vallalkozast alapitani, menedzsé
- atlathatod a jogirhatteret.

s 8.2.; 4prilis 16.; 4ps

tér 10.), 2. emeleti Kdzdss

Jelentkezés €s tovabbi informacio:
tanfolyam@sztekarrier.hu!

Jelentkezési hatérid8: mércius 16. (kedd).
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,Hallgatoi és intézményi szolgaltatasfejles: a Szegedi Tudoméanyegyetemen”








