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A P E R I T I F 

Sziasztok Kedves 
„eMKás" 

Diáktársaim! 
M i n d i g is p r o b l é m á m v o l t a b e k ö s z ö n é s e l -
k e z d é s é v e l . E b b e n a h ó n a p b a n s e m t u d t a m 
e l d ö n t e n i , h o g y m i v e l k e z d j e k , d e C s a b i k a 
s z e r e n c s é r e a s e g í t s é g e m r e s i e t e t t e z z e l a -
t ö l e m á r m e g s z o k o t t - „ k r e a t í v " i d é z e t t e l : 

,, Itt van az ősz itt van újra. 
Igyunk egy kis Jcigert eMKás módra " 

by Turcsi 

V e g y ü k e z e k e t a s o r o k a t f e l h í v á s n a k / f e l -
s z ó l í t á s n a k , h i s z e n a z o k t ó b e r is s z á m o s 
l e h e t ő s é g e t a d n e k ü n k a t e l j e s í t é s r e . 

A h ó n a p ú j d o n s á g a k é n t s z e r e t n é m b e j e -
l e n t e n i , h o g y 2 „ í ró i v é n á v a l m e g á l d o t t " 
h a l l g a t ó t á r s u n k j ó v o l t á b a n o l v a s h a t t o k iz -

g a l m a s b e s z á m o l ó k a t , c i k k e k e t é s m é g e g y 
n a g y o n j ó l s i k e r ü l t i n t e r j ú t K o v á c s L á z á r -
ra l , ak i t i s z t e l e t é t t e t t e a K o l i m p i á n . 

N o v e m b e r b e n i s m é t m e g r e n d e z é s r e k e 
a M é r n ö k - G ó l y a b á l , i m m á r o n 4 5 . a l k a -
l o m m a l . R e m é l e m m i n é l t ö b b e n e l j ö t t ö k , 
h i s z e n a H a l l g a t ó i Ö n k o r m á n y z a t s z á m o s 
m e g l e p e t é s s e l k é s z ü l a é v f o r d u l ó a l k a l m á -
b ó l . 

M i n d e n k i n e k s z é p , e s ő m e n t e s , s z í n e s o k -
t ó b e r t k í v á n o k ! 

P u c c a 

Tartalomj egyzék 
G ó l y a é l e t a N a p f é n y V á r o s á b a n — " M f l B N f e 
M e c h a t r o n i k a i m o d e l l i n t e g r á l á s a a z o k t a t á s i p r o g r a m o k b a a 
h a l l g a t ó k b e v o n á s á v a l 5 
T á m o p — K a r i k ö z l e m é n y 6 
A h á z i p á l i n k a e r e j e ! 7 
' z a g y v e l e g ' 8 
T é n y l e g b o l d o g g á t e s z ? 9 
K o l i m p i a 11 
I n t e r j ú 12 
H o r o s z k ó p 1 7 

2010. O K T Ó B E R iiHPflSf 



E G Y E T E M 

Gólyaélet a Napfény Városában 
Bizonyára sokunk emlékeiben él még középiskolás éveinkből az a pil-
lanat, mikor egyetemista társaságába kerültünk. Irigykedve hallgattuk 
élményeiket, kalandjaikat. Vágyakozva gondoltunk arra, hogy egyszer 
talán mi is elmondhatjuk magunkról: Egyetemista vagyok! Persze ak-
kor még távolinak, szinte elérhetetlennek tűnt a cél, az úton olyan nagy 
akadályokkal, mint például az érettségi. Most azonban eljött az idő. 
Sikeresen leérettségiztünk, kiderültek a felvételi eredményeknek, majd 
átbuliztuk (átdolgoztuk ©) a nyarat. 

A u g u s z t u s v é g é n G y o m a e n d r ő d ö n ta lá l -
tuk m a g u n k a t , ahol ízel í tőt k a p h a t t u n k 
az e g y e t e m i bul ik h a n g u l a t á b ó l . A k ö z ö s 
p r o g r a m o k n a k k ö s z ö n h e t ő e n p i l l ana tok 
alatt b a r á t s á g o k s z ö v ő d t e k . Pár hét tel ké -
s ő b b . s z e p t e m b e r e l e j én ott ta lá l tuk m a -
g u n k a t a z e g y e t e m i , m a j d a kari é v n y i t ó n . 
V é g r e h i v a t a l o s a n is E G Y E T E M I S T Á K 
L E T T Ü N K ! 
S o k a n k ö z ü l ü n k távol ke rü l t ek c s a l á d j u k -
tól , ba rá t a ik tó l é s a régi o sz t á ly t á r s ak tó l . 
S z é t s z é l e d t a z ö s s z e s z o k o t t c s a p a t , h o z -
z á n k h a s o n l ó a n a ba rá tok is a z o r s z á g kü -
l ö n b ö z ő p o n t j a i n t anu lnak t o v á b b . 
M i . a k i k a S z e g e d i T u d o m á n y e g y e t e m e t 
v á l a s z t o t t u k , e g y o l y a n v á r o s b a é r k e z t ü n k , 
a m e l y e n e l s ő pe rc tő l lá tsz ik , h o g y é le t te l , 
f i a t a lokka l é s l e h e t ő s é g e k k e l teli e g y e t e m i 
vá ros . A h o l m é g a z e b r á n is m o s o l y o g v a 
e n g e d n e k át , itt a N a p f é n y v á r o s á b a n é r e z -
h e t ő e n m i n d e n a ha l l ga tók körü l f o r o g . A 
m e n ü h á z a k , a k á v é z ó k , a s z á m t a l a n k i k a p -
c s o l ó d á s i l e h e t ő s é g , a k o l l é g i u m o k , a tö-
m e g k ö z l e k e d é s , a spor t é s a z e g y é b c sak 
d i á k o k n a k s z ó l ó k e d v e z m é n y e k , p r o g r a -
m o k m i n d azt j e l z i k , h o g y S z e g e d az e g y e -
t e m i s t á k f e l l egvá ra . Tehá t , m i n d e n adot t 
a h h o z , h o g y az. itt t o v á b b t a n u l ó k m á s o d i k 
o t t h o n u k n a k é r e z z é k a város t . 
Ha a h i r t e len j ö t t s z a b a d s á g g a l j ó l g a z d á l -
k o d u n k , a k k o r é l e tünk l e g é l m é n y d ú s a b b 
é s l e g h a s z n o s a b b éve i k ö v e t k e z n e k . Ú j 
b a r á t o k a t , ú j s z e r e l m e t t a l á l h a t u n k , ha ta l -
m a s b u l i k b a n v e h e t ü n k rész t , ú j h o b b i k r a 

t e h e t ü n k sze r t e g y e t e m i é v e i n k ala t t , n e m 
is b e s z é l v e ar ró l a t udás ró l , a m i v e l e z idő 
ala t t g a z d a g o d h a t u n k . E b b e n e l s ő p i l la -
nat tó l k e z d v e s e g í t s é g ü n k r e v a n n a k m i n d 
az e g y e t e m , m i n d a ka r ok t a tó i , d o l g o z ó i : 
t ö b b e k közö t t a T a n u l m á n y i O s z t á l y , a 
Ha l lga tó i Ö n k o r m á n y z a t , é s a Ha l lga tó i 
S z o l g á l t a t ó I roda . 

K a l a n d r a fel G ó l y á k ! É l j é t ek m e g ú g y az 
e g y e t e m i é v e k e t , h o g y d i p l o m á v a l a k e z e -
t e k b e n m a j d edd ig i é le te tek l e g j o b b é v e i r e 
g o n d o l h a s s a t o k v i s sza é s e l m o n d h a s s á t o k : 
M e g é r t e b e l e v á g n i ! 

- E d a -
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E G Y E T E M 

Mechatronikai modell integrálása 
az oktatási programokba a hallgatók 

bevonásával 
Karunk műszaki oktatási arculata tovább erősödhet a 2009 októberé-
ben indult Leonardo da Vinci Programban való részvétellel. 

A L e o n a r d o da Vinci P r o g r a m o k az Éle t -
h o s s z i g T a n u l á s ( L i f e l o n g L e a m i n g 
P r o g r a m m e , L L P ) e r n y ö p r o g r a m k e r e t é b e n 
a s z a k m a i / s z a k k é p z é s i / s z a k o k t a t á s i t é m a -
k ö r ö k e t gyű j t i e g y b e , a h o g y az E r a s m u s a 
f e l sőok ta t á s i p r o g r a m o k a t , e g y ü t t m ű k ö -
d é s e k e t , a C o m e n i u s a z a l a p f o k ú ok ta tás i 
p r o j e k t e k e t . 
A n é m e t , t ö rök és m a g y a r r é s z t v e v ő b ő l 
á l l ó k o n z o r c i u m u n k ar ra s z ö v e t k e z e t t , 
h o g y a m e c h a - t r o n i k a ( m e l y a g é p é s z e t , a z 
e l e k t r o n i k a és a z in te l l igens s z á m í t ó g é p e s 
i r ány í t á s e g y m á s ha t á sá t e rő s í t ő in tegrá -
c i ó j a a g y á r t m á n y o k é s f o l y a m a t o k ter-
v e z é s é b e n és l é t r e h o z á s á b a n ) o k t a t á s á n a k 
m e g k e r e s s e a beép í t é s i he lyé t a k ö z é p i s -
kola i ( M u § Tekn ik l ise ve Endüs t r i M e s l e k 
Lises i — A n a t ó l i a i S z a k k é p z ő I n t é z m é n y — 
M u s , T ö r ö k o r s z á g ) a t e c h n i k u s i (Techn ica l 

A c a d e m y W e i l b u r g M ű s z a k i A k a d é m i a , 
W e i l b u r g , N é m e t o r s z á g ) és a z e g y e t e m i 
( S Z T E M é r n ö k i K a r ) k é p z é s e k p r o g r a m j á -
ba , o l y a n s z a k o k e s e t é b e n is, aho l n e m ez 
a f ö képzés i prof i l . 
A S z e g e d e n tar tot t ind í tó és a t ö r ö k o r s z á -
gi e l s ő m u n k a t a l á l k o z ó t a j ö v ő h ó n a p b a n 
e g y o l y a n r e n d e z v é n y köve t i , a h o v á m á r 
ha l lga tók is u t a z n a k v e l ü n k , a k i d o l g o z o t t 
p r o g r a m o k , t a n - a n y a g o k t e sz t e l é sé re . 
R e m é l e m , a k ö v e t k e z ő s z á m b a n m á r 
az O to l lúkbó l o l v a s h a t n a k a z é r d e k l ő -
d ő k t ovább i i n f o r m á c i ó k a t a p r o g r a m 
e l ő r e h a l a d t á r ó l ! 

A p r o g r a m k o o r d i n á t o r a i (Gá l J ó z s e f , T ó t h 
I s tván Tibor , Sá ros i J ó z s e f ) 
n e v é b e n : H o d ú r Cec i l i a 

Humor 
— J u j , m a m i , d e s z é p a k a b á t o d ! A papá tó l 
k a p t a d ? 
— U g y a n , g y e r e k e k ! Ha a p a p á r a v á r t a m 
v o l n a , m é g a v i l á g o n s e m l e n n é t e k ! 

— V i s s z a v e n n é k a r evo lve r t , a m i t m a regge l 
v á s á r o l t a m itt? 
— Mié r t , n e m m ű k ö d i k ? 
— N e m t u d o m . D e m o s t t e l e f o n á l t a k , h o g y 
az a n y ó s o m a t e lü tö t t e e g y au tó . 

A z ú j év e l s ő n a p j á n két bará t be szé lge t : 
- B U É K , hol S z i l v e s z t e r e z t e t e k ? 

B U É K , L a j o s é k n á l vo l t unk ház i bu l in . 
— És, h o g y s ike rü l t ? 

F e l e m á s a n . O l y a n r é s z e g v o l t a m , h o g y 
a sa já t n e j e m e t d u g t a m m e g a f ü r d ő s z o b á -
ban! 

• Fiataloknak, fiatalokról, fiataloktól... rthlmni I 

j t ^ r r y g ^ Minden hétköznap 18:30-tól 20:30-ig a Rádió Plusz - on! M " W r i l | • 2010. O K T Ó B E R 5 



E G Y E T E M 

Támop — Kari közlemény 

Ú j M a g y a r o r s z á g Fe j l e sz tés i Terv T á r s a d a l m i M e g ú j u l á s O p e r a t í v P r o g r a m „ T a n a n y a g -
f e j l e s z t é s é s t a r t a l o m f e j l e s z t é s k ü l ö n ö s tek in te t te l a m a t e m a t i k a i , t e r m é s z e t t u d o m á n y i , 
m ű s z a k i é s i n f o r m a t i k a i ( M T M 1 ) k é p z é s e k r e " f e l h í v á s k e r e t é b e n kerü l t b e a d á s r a a pá -
lyáza t . 
A z e lnye r t p á l y á z a t c í m e : „ G y a k o r l a t o r i e n t á l t k é p z é s i p r o g r a m o k k i d o l g o z á s a a tu r i sz t i -
kai d e s z t i n á c i ó m e n e d z s m e n t é s a k a p c s o l ó d ó i s m e r e t a n y a g o k o k t a t á s á r a " 
A p á l y á z a t k o n z o r c i u m i tag ja i a P a n n o n E g y e t e m , a D e b r e c e n i E g y e t e m és a S z e g e d i 
T u d o m á n y e g y e t e m M é r n ö k i Kara . 

A p r o j e k t 2 0 1 0 . m á r c i u s á b a n indul t é s 201 1. j ú n i u s v é g é n záru l le, m e l y n e k k e r e t é b e n 1 1 
t an tá rgy i j e g y z e t é s 5 t an tá rgy i p r o g r a m kerül k i d o l g o z á s á r a . A M é r n ö k i K a r Ö k o n ó m i a i 
és V i d é k f e j l e s z t é s e In t éze t ének m u n k a t á r s a i a D e s z t i n á c i ó é s m a r k e t i n g m e n e d z s m e n t , a 
B e v e z e t é s a d e s z t i n á c i ó m e n d z s m e n t b e és a M a r k e t i n g k o m m u n i k á c i ó j e g y z e t e k í rását 
kész í t i , v a l a m i n t a M a r k e t i n g k u t a t á s m ó d s z e r t a n á n a k t an tá rgy i p r o g r a m j á t . 

A p r o j e k t t e l j e s k ö l t s é g v e t é s e : 3 5 . 9 5 5 . 9 6 4 Ft , a S z e g e d i T u d o m á n y e g y e t e m r e j u t ó t á m o -
g a t á s 7 . 7 2 7 . 0 4 3 F t . 

A p r o j e k t k e r e t é b e n m e g v a l ó s u l a G a z d a s á g i é s v i d é k f e j l e s z t é s i a g r á r m é r n ö k szak 
( B S c . ) d i f f e r e n c i á l t s z a k m a i i s m e r e t e k : „ R e g i o n á l i s tu r i sz t ika i s z a k i r á n y " , v a l a m i n t a 
V i d é k f e j l e s z t é s i a g r á r m é r n ö k i s zak ( M S c . ) d i f f e r e n c i á l t s z a k m a i i s m e r e t e k : „Tur i sz t ika i 
d e s z t i n á c i ó m e n e d z s m e n t s z a k i r á n y " - h o z k a p c s o l ó d ó t a n a n y a g o k k i d o l g o z á s a , j e g y z e -
tek í rása és e s e t t a n u l m á n y o k k i d o l g o z á s a . 

Kari induló 
N e m is o l y a n r ég , a Kol i k l u b b a n m é g 
W h i s k y - k ó l á t p i á l t am. 
F e l h a n g z o t t e g y dal , mi m i n d i g f e l k a v a r t , 
É s m o s o l y o g t a m v i d á m a n . 
A buli m e n t t o v á b b és n é h á n y j ó ba rá t 
B ű z l ö t t m á r a p i á t ó l . . . 
Z e n g t é k m á r a da l t , m e l y senk i t s e m 

Ta lán te is r á é r z e l . 
É s m o s t itt v a g y ve l em, buli van a S Z I N - e n 
A dal is ú j r a n e k e d s z ó ó ó ó ó l . 

M o s t itt v a g y v e l e m , h a l l g a s s m e g é s 
f i g y e l j . 
H a l l g a s s m e g és f i gye l j j ó ó ó ó ó ó l ! 
S z ó l j o n h a n g o s a n a z é n e k , had" t u d j á k a 
n é p e k e M K á s v a g y o k én ! 
S z ó l j o n h a n g o s a n a z é n e k , a m e d d i g c sak 
é l ek e M K á s l e szek én! 
S z ó l j o n h a n g o s a n a z é n e k , h a d ' t u d j á k a 
n é p e k e M K á s v a g y o k én ! 
S z ó ó ó ó ó l j o n h a n g o s a n a z é n e k , a m e d d i g 
c s a k é é é é é é l e k e M K á s l e szek é é é n ! 

2010. O K T Ó B E R 454 



É R D E K E S S É G 

A házipálinka ereje! 
A házipálinka kedvelök örömére hatályba lépett október 4-én a párla-
tok magánfőzésére, valamint a bérfőzésére vonatkozó új jövedéki adó 
szabályok, adómentesen lehet például saját fogyasztásra előállítani 
évente 50 liter 86 fokos párlatot. Véleményem szerint ezzel a jogsza-
bállyal ismét visszatérhetünk a legendás magyar gyökereink gyakorlá-
sához. és élvezetjük ennek bódító gyümölcsét, ennek ellenére remélem, 
hogy a fogyasztók nem élnek vissza törvény adta jogukkal és így is 
kiváló minőséget fognak előállítani. 

A z ú j r e n d e l k e z é s e k szer in t m a g á n f o z é s -
b e n a 1 8. é l e t évé t be tö l tö t t s z e m é l y sa j á t , 
v a g y vásá ro l t g y ü m ö l c s b ő l é v e n t e , k i zá -
r ó l a g s z e m é l y e s f o g y a s z t á s r a 5 0 liter 8 6 
f o k o s pár la to t á l l í tha t e l ö a d ó m e n t e s e n . E z 
8 6 l i ter 5 0 f o k o s , v a g y 100 liter 4 3 f o k o s 
p á r l a t n a k fe le l m e g . E m e n n y i s é g fö lö t t , il-
le tve ha a pá r l a to t a m a g á n f ő z ő é r t ékes í t e -
ni k í v á n j a , m e g kell f ize tn i a j ö v e d é k i adó t , 
é s a z e lőá l l í t ás t a v á m h a t ó s á g n a k h á r o m 
n a p p a l k o r á b b a n b e kell j e l e n t e n i . 
A m a g á n f ö z ö ál tal e g y é v b e n e lőá l l í to t t 
pár la t m e n n y i s é g e n e m h a l a d h a t j a m e g a 2 
hek to l i t e r t i sz ta s z e s z m e n n y i s é g e t , a 4 0 0 
liter 5 0 f o k o s pá r l a to t , a m e l y b ő l a m á r e m -
lített m e n n y i s é g a d ó m e n t e s . 
M a g á n f ő z é s t v é g e z n i l e g f e l j e b b 100 liter 
ű r t a r t a l m ú l epá r ló b e r e n d e z é s b e n lehet , 
a m i t a v á m h a t ó s á g n a k n e m kell b e j e l e n -
teni . 

E g y h á z t a r t á s b a n a k k o r is c sak 5 0 liter 
pá r l a t á l l í tha tó e l ö a d ó m e n t e s e n , ha a b b a n 
t ö b b m a g á n f ő z ő él: a z a d ó m e n t e s m e n n y i -
s é g e t a h á z t a r t á s b a n é lő m a g á n f ő z ő k n e m 
v o n h a t j á k ö s s z e — h í v j á k fel a figyelmet. 
L e p á r l ó b e r e n d e z é s t gyá r t an i , é r t ékes í t en i 
k i z á r ó l a g a v á m h a t ó s á g e n g e d é l y é v e l le-
het . 
A pá r l a to t é r t ékes í t en i a k k o r lehet , ha a m a -
g á n f ö z ö k i s t e r m e l ő n e k m i n ő s ü l , é s m e g f i -
ze t t e a j ö v e d é k i adó t . A z é r t ékes í t é s pa l ac -
k o z v a , l e g f e l j e b b 2 l i teres k i s z e r e l é s b e n é s 

pár la t z á r j e g g y e l e l l á tva , a k i s t e r m e l ő s a j á t 
g a z d a s á g a h e l y é n fo ly t a to t t v e n d é g l á t á s , 
v a g y fa lus i s z á l l á s h e l y - s z o l g á l t a t á s ke re t é -
b e n tö r t énhe t . 
A b é r f ő z d é k b e n e lőá l l í to t t pár la t u tán 5 0 
l i ter ig n e m kell m e g f i z e t n i a j ö v e d é k i : 
a z a fö lö t t i m e n n y i s é g r e a j ö v e d é k i 
2 0 1 0 - b e n 1 .380 fo r in t , 1 l i ter 5 0 f o k c 
lat e s e t é b e n . 
A v á m h a t ó s á g — e l l e n ő r z é s e i so r án - a 
j ö v e d é k i s z a b á l y o k b a n m e g h a t á r o z o t t a k 
t e l j e sü l é sé t v i z s g á l j a , így pé ldáu l a b e j e 
lentés i k ö t e l e z e t t s é g t e l j e s í t é sé t , a pá r l a t 
é r t é k e s í t é s é r e , e l i d e g e n í t é s é r e v o n a t k o 
z ó s z a b á l y o k be ta r t á sá t — f ű z i k h o z z á , é s 
m e g j e g y z i k , h o g y a pár la t t o v á b b r a s e m 
a j á n d é k o z h a t ó . A v á m h a t ó s á g a z e l ő z ő e -
ken túl a j ö v ő b e n is e lvégz i a z e l l e n ő r z ö t t 
i n f o r m á c i ó k a t t a r t a l m a z ó — p é l d á u l a bér -
f ő z e t ő k r e v a g y a m a g á n f ö z ő k r e v o n a t k o z ó 

k ö z é r d e k ű b e j e l e n t é s e k k iv i z sgá l á sá t is 
— áll a k ö z l e m é n y b e n . 
A ré sz l e t e s s z a b á l y o z á s a V á m - é s P é n z -
ü g y ő r s é g h o n l a p j á n o l v a s h a t ó , v a g y sze -
m é l y e s e n a t e rü le t i l eg i l l e tékes r e g i o n á l i s 
e l l enő rzés i k ö z p o n t o k a d n a k f e lv i l ágos í -
tást , a m e l y e k c í m é r ő l é s e g y é b i n f o r m á c i -
ókró l a he ly i t a r i f áva l é j j e l - n a p p a l h í v h a t ó 
I n f o r m á c i ó s K ö z p o n t n á l a 0 6 - 4 0 - 3 4 6 - 2 6 2 
t e l e f o n s z á m o n é r d e k l ő d h e t n e k . ( F o r r á s : 
M T I ) 

- A d r i e n n -
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' zagyveleg ' 

O k t ó b e r . Vihar . 10 f o k . L a s s a n s a p k a , sá l , 
c s i z m a , n a g y k a b á t . Vagy i n k á b b e z e k hi-
á n y a . M e r t u g y e a m e l e g r u h á i m p e r s z e , 
h o g y n e m i l lenek e g y m á s h o z , m e g k inek 
van k e d v e e s z k i m ó n a k ö l tözn i . Pe r s ze 
a n y a m e g t u d n á m o n d a n i mi t v e g y e k fel , 
d e én m é g i s j o b b a n t u d o m . M e g u g y e 
m é g „ n y á r " van . í gy l e h e t s é g e s az , h o g y 
fa l a lny i c i p ő k b e n és kabá t né lkü l k e l j e k 
ú t ra n a p , m i n t n a p , s h o g y e n n e k e r e d m é -
n y e k é p p m e g l á t o g a s s o n régi j ó b a r á t o m : a 
tüsző® m a n d u l a g y u l l a d á s . Pe r sze n e m j ö n 
e g y e d ü l , láz c i m b o r á t , é s l e g r é g e b b i i s m e -
r ő s ö m e t , a f e j f á j á s t is m a g á v a l h o z z a . ( B á r 
ö m é g lehe t a z e l ő z ő nap i bul i u t ó h a t á s a . . . ) 
É s ha m á r itt v a n n a k , e l tö l tök ve lük pá r na -
pot , n e m sa já t d ö n t é s ; a n y a az , aki b e l á t h a -
ta t l an idő re b e t e g f o g s á g r a ítél. 
E g é s z n a p f e k v e , c sak azé r t k e l v e fe l , h o g y 
a t uca tny i g y ó g y s z e r t e g y kis g y ó g y t e á v a l 
l eöb l í tve l e k ü z d j e m t o r k o m o n , n e m sok 
t e n n i v a l ó a k a d . In te rne t , k ö n y v e k , te le-
v í z ió . A h á r o m l e h e t s é g e s idő tö l tés , v a g y 
ezek k o m b i n á c i ó j a seg í the t át a z u n a l m a s 
ó r á k o n . A z ' o n l i n e u t c á k o n ' e l b o l y o n g o k 
i d e i g - ó r á i g , d e m é g i s a z u n a l o m táb láná l 
k ö t ö k ki m i n d i g . A j ó k ö n y v h a m a r e lo l -

v a s á s r a ke rü l , a k e v é s b é é r d e k e s p e d i g a 
p á r n á m m e l l é , v á r v a há tha f o l y t a t o m . V á r -
ha t j a . M a r a d t a z e d d i g h á t t é r z a j n a k hasz -
ná l t t évé . C s a k n e m 8 0 c s a t o r n a , m é g i s öt 
pe rc a la t t á t l a p o z o m , s n e m h a z u d o k , ha 
az t m o n d o m ö s s z e f o g l a l v a : s e m m i é r d e -
kes . M é g i s v a n v a l a m i , a h o g y 4 - 5 m á s o d -
p e r c u tán k a p c s o l o k t o v á b b , m i n d e n h o l 
m e g h a l l g a t o k e g y - k é t m o n d a t o t , é r d e k e s 
s z ö v e g e k á l l n a k ö s s z e , m e l y e k n é h a m o -
soly t t u d n a k csa ln i a r c o m r a . L e g a l á b b 
így e l é r t ék , s z ó r a k o z t a t n a k . A z o n c s a t á z -
n a k , h o g y h o g y a n készü l B a r á t o k k ö z t a 
l e g j o b b v a c s o r a , m é g s e m v e s z e k e d n e k , 
h i s zen J ó b a r á t o k , e g y ü t t v a n n a k . J ó b a n 
r o s s z b a n , é s ha e g y vad a n g y a l m é g i s k ö -
z é j ü k á l lna , c s a k a n n y i t m o n d a n a , h i sz ezt 
Ö n ö k ké r t ék . D e e z m á r c s a k hal a to r t án . 
És h o g y e g y m e s s z i Tini k u c k ó b a n a t e r h e s 
t in in h o g y a n áll a s w e e t s ix t een bu l in a z 
ú j , t e l e s h o p b ó l rende l t l e g k é n y e l m e s e b b é s 
l e g e l ő n y ö s e b b d e r é k m e l e g í t ö (és e g y b e n 
z ö l d s é g s z e l e t e l ö ) , szex i v a g y n e m ? T U D D 
M E G M O S T ! K ü l d d a ' z a g y v e l e g ' szó t a 

1 3 2 5 2 3 5 6 6 3 4 5 2 - r e . Ál l a z a l k u ? 

Hód i A d r i e n n 

Humor 
Pál r a j t a k a p j a a f e l e s é g é t a z á g y b a n ba rá t -
j á v a l Pé te r re l . 
— N e m é r t e l ek , te Pé te r — c s ó v á l j a a f e j é t — 
n e k e m ez k ö t e l e s s é g e m . D e n e k e d ? ! 

— Miér t v a g y i lyen s z o m o r ú J ó z s i ? 
N e is k é r d e z d . A f e l e s é g e m . . . 

— C s a k n e m halt m e g ? ! 
Á d e h o g y , a k k o r l e g a l á b b t u d n á m , h o g y 

hol f eksz ik . . . 

— Mi az a b s z o l ú t h i d e g ? ? ? 
Há t , a m i k o r a j e g e s m e d v e s z iva tóva l in-

dul . 

Ké t ba r á t b e s z é l g e t : 
K é p z e l d , m e g s z a b a d u l t a m 8 0 k i ló f e les -

l eges sú ly tó l . 
— N e ne m o n d d , é s h o g y c s i n á l t a d ? 

E l v á l t a m a f e l e s é g e m t ő l . 
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Tényleg boldoggá tesz? 
Csokoládé: tények és tévhitek 

A csokoládé felemás érzéseket kelt bennünk: egyrészt élvezetet nyújt, 
másrészt pedig egészségtelen és hizlaló. Olykor úgy érezzük, csak a 
csokoládé képes vigaszt nyújtani, ugyanakkor pattanásokat idézhet 
elő... Legfőbb ideje, hogy tisztázzuk a csokoládé körül kialakult félre-
értéseket. 

v a g y a k á r a m i g r é n e s r o h a m o -
kat is, d e v i g a s z k é n t ha t , h o g y a 
c s o k o l á d é - f o g y a s z t á s c s ö k k e n t i 
a s z í v i n f a r k t u s k o c k á z a t á t . 

T é n y l e g b o l d o g g á t e s z ? 

A z é d e s s é g n e k s o k s z o r k e s e r ű u t ó í z e van : 
m á r r ö g t ö n a z e l f o g y a s z t á s u tán a r ra g o n -
d o l u n k , h o g y m e g i n t t e t tünk v a l a m i t s a j á t 
m a g u n k f e lh i z l a l á sa é r d e k é b e n . S o k a n pe -
d ig a c s o k i n a k t u l a j d o n í t j á k a p a t t a n á s o k a t 
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„ E g y fa la t c s o k i , h o g y a s t ressz t 
j o b b a n e l v i s e l j e m , m a j d e g y 
ú j a b b d a r a b , h o g y j o b b k e d v e m 
l e g y e n " — m o n d o g a t j á k m a g u k -
nak s o k a n a c s o k o l á d é h íve i 
közü l , á m „ t u d o m á n y o s a n b i z o -
nyí to t t tény , h o g y a c s o k i c s a k 
a k k o r d o b j a fel m é g j o b b a n a 
h a n g u l a t u n k a t , ha p u s z t a é l v e -
ze tbő l e s s z ü k " —.mond ja Pe r t a 
R e n n e r - W e b e r , aki a z é d e s s é g -
gel f o g l a l k o z á s á b ó l a d ó d ó a n 
f o g l a l k o z i k . 

A n é m e t t á p l á l k o z á s k u t a t ó 
az ausz t rá l i a i d e p r e s s z i ó k u -
t a t ó - k ö z p o n t e g y i k t a n u l m á -
nyá t a j á n l j a f i g y e l m ü n k b e : a 
c s o k o l á d é n e m a l k a l m a z h a t ó 
a n t i d e p r e s s z á n s k é n t . N a g y o t 
t éved az , aki c s o k i v a l k í v á n -
j a j o b b k e d v r e de r í t en i 
Bá r a s z e r o t o n i n h o z h a s o n l ó a n 

hat i d e g r e n d s z e r ü n k r e , m é g i s t ö b b t o n n a 
c s o k o l á d é t k e l l e n e e l f o g y a s z t a n u n k 
ü l t ő h e l y b e n a h h o z , hc 
é d e s s é g t ő l d e r ü l j ü n k 

egy 
gy c s a k m a g á t ó l a z 



E G É S Z S É G 

C s o k i és p a t t a n á s o k 

T é v ú t o n j á r a z is, aki p a t t a n á s a i n a k m e g -
j e l e n é s é t a c s o k o l á d é f o g y a s z t á s r a veze t i 
v i s s z a r j a v a r r n i " , a két d o l o g k ö z ö t t u g y a n -
is s e m m i f é l e t u d o m á n y o s a n a l á t á m a s z t o t t 
ö s s z e f ü g g é s n incs . A p a t t a n á s o k k i a l a k u -
l á s á n a k o k a a b ő r ü n k tú lzo t t f a g g y ú t e r m e -
lése . a m e l y végü l e l tömí t i p ó r u s a i n k a t . A 
f a g g y ú t e r m e l ö d é s m i n d e n e k e l ő t t h o r m o n -
h á z t a r t á s u n k t ó l , b ő r t í p u s u n k t ó l és b ő r á p o -
lási s z o k á s a i n k t ó l f ü g g , s e z u t ó b b i r a ha -
tássa l is l e h e t ü n k . 
A f é l r e é r t é s e k e l k e r ü l é s e vége t t ki kell j e -
len ten i , h o g y az e g é s z s é g t e l e n t á p l á l k o z á s 
n e g a t í v i r á n y b a n b e f o l y á s o l j a b ő r ü n k szer-
keze t é t , d e ö n m a g á b a n a c s o k o l á d é n e m 
fe l e lő s a p a t t a n á s o k é r t . A zs í ros , c u k o r b a n 
g a z d a g é t r end , g y a k o r i a l k o h o l f o g y a s z t á s , 
a m e l y v i t a m i n - és á s v á n y i a n y a g - h i á n n y a l 
t á r su l , m á r k ö z e l e b b á l lha t a va lód i o k o k -
hoz . 

O k o z h a t m i g r é n t ? 

M á i g v i ta to t t k é r d é s , h o g y a n a s s o l á s 
e g y i k l e g n é p s z e r ű b b f a j t á j a és a m i g r é n 
ö s s z e f ü g g é s b e h o z h a t ó k - e . A n n y i b i z tos , 
h o g y a k a k a ó h i s z t a m i n t s z a b a d í t fel szer -
v e z e t ü n k b e n , a m e l y b i o g é n a m i n k é n t f e le -
lős azé r t , h o g y a t e s tünk s z á m á r a i degen 
a n y a g o k e l l en f e l l ép jen . E t e v é k e n y s é g 
m e g n y i l v á n u l h a t a l l e r g i k u s r e a k c i ó for -
m á j á b a n is, s s o k a k s z e r v e z e t e n e m m e g -
f e l e l ő e n v á l a s z o l h a t a h i s z t a m i n f e l b u k k a -
násá ra , s v é g s ő s o r o n e l k é p z e l h e t ő , h o g y 
a n e m k íván t m i g r é n é s a c sok i m é g i s c s a k 
ö s s z e f ü g g n e k . 

U g y a n a k k o r a c s o k o l á d é m a g a - a s z a k e m -
be rek szer in t - n e m az e l ő i d é z ő j e , h a n e m 
c s u p á n e l ő f u t á r a a r o h a m n a k . A m i g r é n 
i n d u l á s a k o r s o k a n h a j l a m o s a k ar ra , h o g y 
h a n g u l a t j a v í t á s k é n t e g y - e g y d a r a b c s o k i -
val k í n á l j á k m e g m a g u k a t , s m i r e az é d e s -
sége t e l f o g y a s z t j á k , m á r ott is a re t tege t t 
f e j f á j á s . . . 

A z é d e s s é g e k v a g y m á s é te lek i ránt ér-
zet t l e k ü z d h e t e t l e n f a r k a s é t v á g y s z á m o s , 
m i g r é n b e n s z e n v e d ő e s e t é b e n m á r e g y -
két nappa l a f e j f á j á s e lő t t j e l e n t k e z i k , á m 
k ö z ü l ü k c s a k n a g y o n k e v e s e n d ö b b e n n e k 
rá az ö s s z e f ü g g é s r e , s o k k a l i n k á b b é rz ik 
az t , h o g y a c s o k o l á d é e l f o g y a s z t á s a lehet 
a m i g r é n e g y e s s z á m ú k ivá l t ó j a . 

É s m e g hiz la l is? 

Tény , h o g y a c sok i e s e t é b e n k a l ó r i a d ú s ter-
m é k r ő l b e s z é l h e t ü n k : e g y t áb la - f a j t á tó l , 
a z e s e t l e g e s tö l t e l ék tő l é s í zes í tés tő l f ü g -
g ő e n - 4 0 0 - 6 0 0 ka ló r i á t t a r t a l m a z . E z n e m 
csak h o g y e g y á t l a g o s t e s t a lka tú n ő n o r m á l 
a d a g ú e b é d j é n e k fe le l m e g , h a n e m a nap i 
e n e r g i a s z ü k s é g l e t e e g y n e g y e d é t is f edez i . 

A k i a z o n b a n m é r t é k e t tar t , a n n a k n i n c s 
mi tő l f é ln i e , m i v e l a c s o k o l á d é ö n m a g á b a n 
n e m o k o z e lh ízás t . A f e l e s l e g e s k i lók sok -
kal i n k á b b m á s o k o k r a v e z e t h e t ő k v i s sza , 
ú g y m i n t : n e m m e g f e l e l ő m e n n y i s é g ű tes t -
m o z g á s , g e n e t i k u s h a j l a m é s e g é s z s é g t e l e n 
t á p l á l k o z á s . 

IVIi a h e l y z e t a f o g s z u v a s o d á s s a l ? 

A f o g s z u v a s o d á s k i a l a k u l á s a k o r t ö b b 
t é n y e z ő j á t s z i k d ö n t ö s z e r e p e t : a z a r ra 
v a l ó h a j l a m t ó l k e z d v e a s z á j b a n t a l á l h a t ó 
b a k t é r i u m o k s z á m á i g , é s a j e l e n s é g n e m 
e g y i k n a p r ó l a m á s i k r a b u k k a n fe l . A f o g -
ban k é p z ő d ő l y u k a k e g y o l y a n s a v s z e r ű 
a n y a g h a t á s á r a i n d u l n a k „ h í z á s n a k " , a m e -
lyet a s r t e p t o c o c c u s m u t á n s n é v r e h a l l g a t ó 
b a k t é r i u m o k t e r m e l n e k . 
E z e n b a k t é r i u m o k a s z é n h i d r á t o k b ó l s z in -
t e o l d h a t a t l a n á l l o m á n y o k a t ( l e p e d é k e t ) 
h o z n a k lé t re , a m e l y a f o g a k r a t e l e p s z i k . 

A r e n d s z e r e s , nap i t ö b b s z ö r i f o g á p o l á s 
e l t á v o l í t j a ez t a z a n y a g o t , a b a k t é r i u m o k 
tú l zo t t e l s z a p o r o d á s á t is m e g a k a d á l y o z z a , 
é s a s z á j h i g i é n i á r a v a l ó k e l l ő o d a f i g y e l é s -
sel ö n m a g á b a n a c s o k o l á d é s e m o k o z h a t 
b a j t . 

I 
2010. O K T Ó B E R 



K O L I M P I A 

Kolimpia 
A z o l i m p i á k t ö r t éne t e i.e. 7 7 6 - i g nyú l ik 
v i s sza , a z ú j k o r i o l i m p i á k so ra p e d i g 1896-
b a n k e z d ő d ö t t el . A s z e g e d i K o l i m p i a 
t ö r t éne t e p e d i g e g é s z e n 2 0 1 0 j ú n i u s á i g 
v e z e t h e t ő v i s sza , a m i k o r is M e z e i C s a b i 
( l e g i s m e r t e b b t e v é k e n y s é g e : a „ t u r c o r i c o i " 
m e g a l k o t á s a ) f e j é b ő l e g y u n a l m a s b u s z -
ú ton k ipa t t an t az ö t le t , K o l i m p i á t k e l l e n e 
r e n d e z n i . A z öt le t l a s san t e r v v é vál t , m a j d 
m e g is va lósu l t Pes t i P a l ó c z Á d á m seg í t sé -
g é v e l s z e p t e m b e r 2 2 - 2 3 - á n a M é r n ö k i K a r 
k o l e s z á b a n . N a d e f o r d í t s u k k o m o l y a b b r a a 
szó t , n é z z ü k a t é n y e k e t . A p r o g r a m t e r v b e n , 
a m i t l á tha t t a tok f a c e b o o k - o n , a k o l e s z o k 
és a suli é p ü l e t é b e n , 2 n a p r a s z ó l ó s p o r t v e -
t é l k e d ő k v o l t a k f e l t ü n t e t v e , c s o c s ó , da r t s , 
röp i , s z u m ó , pa in tba l l , s akk és a 2 4 ó r á s 
foc i . E z tűnt a l e g i z g a l m a s a b b n a k , és e z e n 
is vo l t ak a l e g t ö b b e n , n é z ő k és r é s z t v e v ő k 
t e k i n t e t é b e n is. 8 c s a p a t neveze t t , n é h á n y 
k o l l é g i u m v i s s z a m o n d t a 
a r é szvé te l t , n é h á n y a n pe -
d ig m i n d e n r e j e l e n t k e z t e k , 
i lyen vo l t p é l d á u l a M ó r a , 
a z A p á t i és a z Ö t h a l m i 
k o l e s z . A c s ü t ö r t ö k r egge l 
10-ig t e rveze t t f u tba l l , b á r 
n e m tar tot t 2 4 ó r á n k e r e s z -
tül , m é g i s s z é p e r e d m é n y a 
c s a p a t o k t ó l 17 ó r á n át rúgn i 
a bőr t . K í v á n c s i a k v a g y t o k 
ki n y e r t ? H a m é g n e m tud-
n á t o k , ím: p e r s z e , h o g y az 
e M K á s o k ! H a m á r raecs-
c sek , ha é p p e n u n a l m a s n a k 
t ű n t e k , v a g y c sak a s z u r k o -
lástól k i s zá r ad t t o r k o k n a k 
ke l le t t e g y k i s u t án tö l t é s , 
a k k o r a R e d B u l l sá to r vo l t 
a m e g o l d á s . Itt t a r to t ták az 
esti bu l ika t is, ahol vo l t és 
m o s t a n i M K - s h a l l g a t ó k , 

D J - k r ak t ák a l e m e z e k e t . A n y i t ó n a p o n 
K o v á c s L á z á r f ő z t e a pö rkö l t e t , a m i r ő l az t 
ha l lo t tuk igazán f i n o m vol t . B á r a zza l s e m 
vo l t m i n d e n k i t i s z t ában , h o g y ki is ő , B e n -
c e ( i s m e r t e b b n e v é n : e S P é ) ú g y e m l é k e -
zet t , ta lán g ó l y a t á b o r b a n i t tak együ t t . M é g 
s z e r e n c s e , h o g y szó l t ak nek i , h o g y a t é v é -
b e n lá tha t ta , mie lő t t m e g k é r d e z t e v o l n a , 
h o n n a n o l y a n i s m e r ő s nek i . A k i k inn vo l t , 
lá tha t ta , h o g y n e m vo l t h a t a l m a s t ö m e g , 
a m i n e m r ó h a t ó fel c sak a s z e r v e z ő k s z á m -
lá já ra , h i szen m i n d e n k i n e k órá i v o l t a k , és 
a k o l e s z s i n c s a l e g k ö n n y e b b e n m e g k ö z e -
l í the tő he lyen . D e ez n e m r iasz t el s enk i t 
j ö v ő r e s e m at tól , h o g y k i l á t o g a s s o n , h i s z e n 
a k k o r is l esz k o l i m p i a , m é g t ö b b spor t t a l , 
m é g t ö b b sör re l , m é g t ö b b e m b e r r e l . 

H ó d i A d r i e n n 

4 2 1 9 

3 5 1 8 6 

3 1 9 4 7 

9 4 7 

2 8 9 

9 5 2 4 1 

4 2 1 6 9 

1 6 8 7 

2010. O K T Ó B E R 11 



K O L I M P I A 

Interjú 
A 2010-ben első alkalommal megrendezésre kerülő Kolimpia egyik 
legnagyobb lelkesedéssel várt eseményének (az ebédfőzés) vendégével 
Kovács Lázárral beszélgettem érdekes témákról, miközben két bog-
rácsban rotyogott a pörkölt a megfáradt sportolók és szurkolók részé-

1. Mi a z e l s ő g a s z t r o n ó m i a i é l m é n y e d ? 
M á r g y e r m e k k é n t is é r d e k e l t a s ü t é s - f ő -ezés? 

G y e r m e k k o r o m b a n a n y a r a k a t a z A l f ö l d -
ön , K u n s z e n t m á r t o n b a n tö l t ö t t em a n a g y -
s z ü l e i m n é l . Itt i s m e r k e d t e m m e g a csa lád i 
gazdaság m i n d e n rész le téve l . A n a g y s z ü l e -
imnél kaptam ízel í tőt a g a s z t r o n ó m i a k ü -
l ö n b ö z ő t e rü l e t e ibő l , pé ldáu l a f r i s s a l ap -
a n y a g o k és f ű s z e r e k a m e z ő g a z d a s á g és 
az á l l a t t a r t ás r évén , m í g a ház i b o r a s ző lé -
szetnek k ö s z ö n h e t ő e n ke rü l t l á t ó k ö r ö m b e . 1 2 I 

2. A k k o r e l m o n d h a t j u k , h o g y a n y a r a l á -
s o k n a k k ö s z ö n h e t ő e n kezdté l é r d e k l ő d -
ni a k o n y h a m ű v é s z e t e k i r á n t ? 
Igen , a n a g y m a m á m m a l s z á m t a l a n s z o r 
f ő z t e m , ezá l ta l töv i rő l h e g y i r e m e g i s m e r -
h e t t e m a n y e r s a n y a g o k a t , s m é l y e n b e l é m 
ivódo t t a m a g y a r k o n y h a a l ap j á t k é p e z ő 
v ö r ö s h a g y m a , f ű s z e r p a p r i k a , p a r a d i c s o m , 
tö l ten i v a l ó p a p r i k a , és a finom ház i t e j fö l 
íze. 
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3. H o l f o l y t a t t a d t a n u l m á n y a i d a t ? T u d a -
t o s a n készü l t é l arra , h o g y s z a k á c s lesze l , 
v a g y h i r t e l en e l h a t á r o z á s e r e d m é n y e , 
h o g y m o s t e g y p ö r k ö l t k é s z í t é s e k ö z b e n 
b e s z é l g e t h e t ü n k ? 
S z a k m a v á l a s z t á s e lő t t k a c é r k o d t a m a g o n -
do la t t a l , h o g y f o d r á s z l e g y e k , d e m é g i s 
i n k á b b a k o n y h á t v á l a s z t o t t a m . 14 é v e s e n 
a G u n d e l K á r o l y Vendég l á tó ipa r i S z a k k ö -
z é p i s k o l á b a n k e z d t e m t a n u l m á n y a i m a t . 
K e d v e n c t a n t á r g y a i m a t e s t n e v e l é s és a 
t ö r t é n e l e m vo l t ak , de köze l áll t h o z z á m a 
m a g y a r é s a r a j z is. E b b ő l m á r a m á r c s a k a 
spor t m a r a d t m e g , r e n d s z e r e s e n f u t o k és h a 
t e h e t e m k o s á r l a b d á z o k . 

4. Ho l k e z d ő d ö t t a k a r r i e r e d ? VIi vo l t 
p á l y a f u t á s o d s o r á n az e l ső „ v e n d é g l á t ó -
ipar i e g y s é g " és m e l y e k v o l t a k az e m l é -
k e z e t e s e b b á l l o m á s o k ? 
Első t a l á l k o z á s o m a v e n d é g l á t á s s a l a C s e -
peli M u n k á s s z á l l ó vol t , a m i t a k k o r i b a n 
n e m é r t é k e l t e m t ú l s á g o s a n , d e v i s s z a g o n -
d o l v a r e n g e t e g t apasz t a l a to t s z e r e z t e m 
ott . A k o n y h a f ö n ö k s z e r e n c s é r e f o n t o s n a k 
ta r to t ta á t adn i t u d á s á t és m e g i s m e r t e t n i 
a z a l a p e l v e k k e l . K ö v e t k e z ő á l l o m á s o m 
a K á r p á t i a É t t e r e m vol t , aho l s a j n o s c sak 
n é h á n y he te t t ö l t he t t em. Ére t t ség i u tán az 
A l a b á r d o s É t t e r e m k ö v e t k e z e t t , ahol m o -
s o g a t ó k é n t k e z d t e m d o l g o z n i . A rang lé t r á t 
v é g i g j á r v a 2 0 0 3 - b a n k i n e v e z t e k az é t t e r e m 
ü z l e t v e z e t ő j é v é . Ezze l e g y á l m o m vá l t v a -
lóra . Itt sok h í r e s sége t (pé ldáu l a s p a n y o l 
k i rá ly i pár t ) vo l t s z e r e n c s é n k v e n d é g ü l 
látni , n a g y k ih ívás t j e l e n t e t t , h o g y nek ik 
f ő z h e t t e m . 2 0 0 5 - b e n köze l 15 év után b ú -
c s ú z t a m el a z A l a b á r d o s É t t e r e m t ő l , m i k o r 
m e g n y i t o t t a m sa j á t é t t e r m e m e t . Ezze l e g y 
m á s i k régi á l m o m is v a l ó r a vál t . 

5. E g y t e l ev íz iós m ű s o r k e r e t é b e n vá l tá l 
o r s z á g o s a n i s m e r t t é . Ez m e n n y i b e n se-
g í te t t cé l ja id m e g v a l ó s í t á s á b a n ? 
K ö r ü l b e l ü l 10 é v e az R T L Klub tó l ke re s t ek 
m e g azza l , h o g y v e g y e k r é sz t e g y v á l o g a -
t á son , m e l y b e K a s z á s G é z a m e l l é k e r e s -
tek e g y foző t á r sa t . F o n t o s vol t s z á m o m r a . 

h o g y m i n é l j o b b s z a k á c s l e g y e k , v a l a m i n t 
k i v á l ó c sapa t t a l d o l g o z h a t t a m itt együ t t . 
E n n e k k ö s z ö n h e t ő e n m a m á r az t is t u d o m , 
h o g y n e m e l é g j ó s z a k e m b e r n e k lenni , el-
e n g e d h e t e t l e n a k i v á l ó c s a p a t m u n k a is. 

6. M i a k e d v e n c é t e l e d ? 
M i n d i g m á s . M o s t é p p e n a k r u m p l i n u d l i , 
a m e l y a g y e r m e k e i m nagy k e d v e n c e is, 
g y a k r a n k é s z í t j ü k e g y ü t t . 

7. H o g y te t sz ik S z e g e d , h o g y é r z e d m a -
g a d n á l u n k ? 
N a g y o n te t sz ik a v á r o s , a z utóbbi i dőben 
g y a k r a n vo l t a l k a l m a m e l látogatni ide . A 
l e g u t ó b b i Í Z K É P G a s z t r o fotópályázatunk 
n y e r t e s e e g y s z e g e d i h ö l g y vol t , nyere-
m é n y é t e g y i k he ly i é t t e r e m b e n v e h e t t e át, 
aho l v e n d é g ü l is lá t tak m i n k e t , n a g y o n j ó l 
é r e z t ü k m a g u n k a t . 

8. S z e g e d i v a g y baja i h a l á s z l é , t é s z t á v a l 
v a g y a n é l k ü l ? 
Ő s z i n t é n s z ó l v a én a ke t tő t s z o k t a m ö t v ö z -
ni é s t é sz táva l k é s z í t e m . 

9. M i n e k k ö s z ö n h e t ő , h o g y a S z e g e d i 
M K r e n d e z v é n y é n k ö s z ö n t h e t ü n k ? 
A K o l e s z K l u b t u l a j d o n o s á v a l j ó i d e j e 
e g y ü t t d o l g o z u n k , a m u n k a k a p c s o l a t m e l -
lett b a r á t o k is l e t tünk , a z ő m e g h í v á s á r a 
é r k e z t e m h o z z á t o k . S z e r e t n é n k ezze l a fő -
zésse l és a s p o r t r e n d e z v é n y e k k e l e g y f a j t a 
h a g y o m á n y t t e r e m t e n i . E m e l l e t t s z í v e s e n 
v e s z e k rész t i lyen r e n d e z v é n y e k e n a k á r 
s z a k á c s k é n t , z s ű r i k é n t v a g y v e n d é g k é n t . 

10. N a g y o n s o k h a l l g a t ó t á r s a m a t ér-
dek l i , h o g y i g a z - e a s a j t ó b a n m e g j e l e n t 
hír, m i s z e r i n t A n g e l i n a J o l i e - é k n a k is te 
f o g s z f ő z n i ? 
A hír a n n y i b a n igaz , h o g y ké r t ek e g y ö n -
é l e t r a j zo t , de n e m t a r t o m v a l ó s z í n ű n e k , 
h o g y r á m es ik a vá lasz tás . 

- E d a -
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VH umor 
csa l ád n a g y o n e l s z e g é n y e d e t t . A p a és 

fia t a n a k o d n a k , h o g y m é g i s mi t a d h a t n á -
nak el . 
A p a azt m o n d j a a f i ának : 

F i a m , a d j u k el a t anyá t ! 
— A t a n y á t ? A p a . ha e l a d j u k a t anyá t hol 
f o g u n k n y a r a l n i , é s m e l l e s l e g d r á g á n kell 
m e g v e n n i a g y ü m ö l c s ö t . 
— E z t é n y l e g n e m j ó öt let f i a m . T u d o d mi t , 
a d j u k el a kocs i t ! 
— A k o c s i t ? A p a , ha e l a d j u k a kocs i t , vo -
nat ta l kel l j á r n u n k a t a n y á r a , és bus sza l 
d o l g o z n i . Ez , n e m j ó ö t le t . 

I gazad v a n , f i am . T u d o d mi t f i a m ? A d -
j u k el a vá ros i l akás t ! 
— A l akás t ? H a e l a d j u k a lakás t , k o r á n kell 
ke ln i a t a n y á n , h o g y d o l g o z n i m e n j ü n k . 
— A k k o r a d j u k el a nagy i t ! 

A n a g y i t ? A p a , ha e l a d j u k a nagy i t , ki 
f o g f ő z n i , m o s n i , t aka r í t an i ? 
— I g a z a d van f i a m , ez s e m j ó öt le t . 
— T u d o d mi t , a p a ? N e k e m van e g y j ó ö t l e -
t e m : a d j u k el a z anyu t . 
— A z a n y u t ? 
— P e r s z e ! Én m á r n e m s z o p o k , te s e m ke-
f é l s z m á r , a s z o m s z é d n a k m e g m i n e k tar t-
s u k ? 

A tyúk kap i rgá l a z ú ton , elüt i e g y k a m i o n 
é s á t m e g y ra j t a . 
F e l t á p á s z k o d i k , m e g r á z z a m a g á t , s m e g -
j e g y z i : 

A rohad t é l e tbe , e z az t án a k a k a s ! 

M o n d d , te s ze re t ed a bu ta , p i s z k o s , r en -
d e t l e n n ő k e t ? 
- N e m én ! 
- É s ak ik i s z n a k is? 
- I r t ó z o m tő lük . 

A k k o r m o n d d m e g , mi t a k a r s z a f e l e sé -
g e m t ő l ? 

— A s s z o n y o m , szere t i m a g a a t e r m é s z e -
te t? 

Pe r sze , h o g y s z e r e t e m ! 
P e d i g p i s z k o s u l e l b á n t á m m a g á v a l ! 

E m b e r a s ínek s zé l én : 
— Ja j , a l á b a i m , j a j , a l á b a i m ! 
J ö n a bak t e r : 

M i t l á r m á z i k , n i n c s e n e k is lábai! 

K o v á c s m e g e b é d e l e g y v e n d é g l ő b e n , m a j d 
f izet . 

B o c s á n a t — n y ú j t j a v i s s z a a p é n z t a f ő -
p incér—, ez az e z r e s rossz . 
— A k k o r kv i t t ek v a g y u n k - fe lel i K o v á c s 
m e r t a z e b é d is r o s sz vo l t 

F ő i s k o l á n a t aná r t r é f á s a n m e g j e g y z i a d i -
á k o k n a k , h o g y a m á s n a p i v i z sgá ró l t i los 
h i á n y o z n i . K i f o g á s k é n t c s a k s ú l y o s b e t e g -
ség , ba l e se t v a g y a k ö z v e t l e n c s a l á d b a n 
e l ő f o r d u l ó ha l á l e se t f o g a d h a t ó el . 
A h á t s ó so rbó l e k k o r e g y t r é f á s k e d v ű f ia-
t a l e m b e r k ö z b e s z ó l : 

És a s z e x u á l i s t ú l h a j s z o l t s á g e l f o g a d h a -
tó i n d o k ? 
H a t a l m a s n e v e t é s . A m i k o r m i n d e n k i el-
c s e n d e s e d i k , a t aná r vá l a szo l : 
— A z n e m e l f o g a d h a t ó , a m á s i k k e z e d d e l 
m é g t u d o d f o g n i a to l la t ! 

E g y férf i c s e n g e t a z o r v o s n á l , a f e l e s é g 
nyi t a j tó t . 

A f é r j e m n i n c s i t thon , d e én is o r v o s va -
g y o k , k é r e m , m o n d j a el a p a n a s z á t ! 
— N a g y o n k í n o s , d o k t o r n ő ! Á l l a n d ó m e r e -
v e d é s e m van . É j j e l - n a p p a l s z e r e t k e z e m , d e 
s e m m i n e m e l ég ! T u d n a v a l a m i t a j á n l a n i ? 
— E g y e l ő r e ne t t ó hav i s z á z e z r e t , t e l j e s e l-
lá tássa l , a z t án m a j d m e g l á t j u k . 
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,,Jó tanuló —jó sportoló "pályázó 

S P O R T 

Az SZTE pályázatot hirdet nappali tagozatos hallgatói részére 

P á l y á z a t i h a t á r i d ő : 2 0 1 0 . o k t ó b e r 3 0 . 

P á l y á z a t i f e l t é t e l e k : 

A k i t ü n t e t ő c í m r e ö n á l l ó h a l l g a t ó i p á l y á z a t o t ke l l b e a d n i . 
Az előző két félév átlaga 4,00 vagy annál jobb tanulmányi eredmény. 

K i e m e l k e d ő o r s z á g o s v a g y n e m z e t k ö z i e g y é n i v a g y / é s / c s a p a t e r e d m é n y e k a z e l ő z ő t a n -
é v i d ő s z a k á b a n / 2 0 0 9 . 0 9 . 0 1 - 2 0 1 0 . 0 8 . 3 1 . / 

P é l d a m u t a t ó e m b e r i m a g a t a r t á s . 
A t a n u l m á n y i é s s p o r t e r e d m é n y e k e t t a n u l m á n y i o s z t á l y i i g a z o l á s s a l / i n d e x m á s o l a t / i l le t -
v e o r s z á g o s s z a k s z ö v e t s é g i i g a z o l á s s a l ke l l b i z o n y í t a n i . 
A p á l y á z a t i a d a t l a p a z S Z T E S p o r t k ö z p o n t b a n k a p h a t ó ( S z e g e d H a t t y a s s o r 10) v a g y 
l e t ö l t h e t ő ( w w w . u - s z e g e d . h u / s z t e s p o r t ) . 

A p á l y á z a t b e a d á s a : 

A p á l y á z a t o k a t a z S Z T E S p o r t k ö z p o n t b a ke l l b e a d n i a m e g a d o t t h a t á r i d ő i g . 
T a n á r i f e l e l ő s : P e t r o v i c s n é T e j e s Ed i t t e s t n e v e l ő . 
A p á l y á z a t d í j a z á s a : 

A „ J ó t a n u l ó — j ó s p o r t o l ó " c í m n ő i é s fé r f i k a t e g ó r i á b a n k e r ü l k i h i r d e t é s r e . 

A g y ő z t e s e k n e v e e l h e l y e z é s r e k e r ü l a z S Z T E ö r ö k ö s v á n d o r d í j á n a k t a l a p z a t á n . 

A z o r s z á g o s k i í r á s n a k m e g f e l e l ő p á l y á z a t o k a t t o v á b b í t j u k a z O k t a t á s i M i n i s z t é r i u m h o z . 
A z o r s z á g o s v e r s e n y e r e d m é n y h i r d e t é s e v á r h a t ó a n 2 0 1 0 . d e c e m b e r é b e n l e s z é s a z e l i s -
m e r é s b e n r é s z e s ü l ö k k ö z v e t l e n m e g h í v á s t k a p n a k . 
A z e g y e t e m i d í j k i o s z t á s é s ü n n e p s é g i d ő p o n t j á r ó l a z é r i n t e t t e k e t í r á s b a n t á j é k o z t a t j u k . 

, .Jé) tanuló — jó sportoló " 

cím elnyerésére. 

D í j a z á s : 
I. h e l y e z e t t nő i é s f é r f i k a t e g ó r i á b a n : 
II . h e l y e z e t t : 
III . h e l y e z e t t : 

5 0 e. - 5 0 e . F t 
3 0 e . - 3 0 e . F t . 
2 0 e . - 2 0 e . F t . 

Szeged, 2010. szeptember 14. 
SZTE Sportbizottság 
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H O R O S Z K Ó P 

Horoszkóp 
K o s : 
T ö b b — a z e l m ú l t h ó n a p o k b a n c s a k h a l o g a -
to t t — f e l a d a t v á r r á d o k t ó b e r s o r á n , n é h á n y 
m é g a n y á r r ó l v a g y é p p e n t a v a s z r ó l m a -
rad t . N e h e z e d r e e s i k a s o k t a n u l á s , d e e s e t -
l eg a m u n k a is. N e k e v e r e d j f e l e s l e g e s e n 
k o n f l i k t u s b a i s k o l a t á r s a i d d a l , e g y s z e r ű e n 
c s a k h a g y d s z ó n é l k ü l a d o l g o k a t , a m e l y e -
ke t a l a p t a l a n u l v á g n a k a f e j e d h e z . 
Szerencsenapod: 19. 

O r o s z l á n : 
O k t ó b e r e l s ő n a p j a i b a n a p é n z ü g y e k k e -
r ü l n e k e l ő t é r b e . S o k a t k ö l t h e t s z r é g i v á -
g y a i d r a , k i c s i t túl is k ö l t e k e z h e t s z — d e n e 
l e g y e n l e l k i i s m e r e t f u r d a l á s o d . U g y a n a k -
k o r e m i a t t n é z e t e l t é r é s e k b e k e v e r e d h e t s z 
k ö z v e t l e n k ö r n y e z e t e d d e l . A h ó n a p v é g é r e 
b e k ö l t ö z i k v é g r e o t t h o n o d b a a n y u g a l o m , 
í g y a l a z í t á s r a is j u t e g y k i s i d ő d . 
Szerencsenapod: 30. 

B i k a : 
O k t ó b e r h a v á n a k e l s ő n a p j a i k e l l e m e t l e n 
m e g l e p e t é s e k e t r e j t h e t n e k , e z é r t l é g y s o k -
ka l ó v a t o s a b b a k ö z l e k e d é s b e n , s p o r t o l á s 
é s k o m m u n i k á c i ó t e r é n ! K ö n n y e n m e g e s -
he t , h o g y t ö b b e n f é l r e é r t h e t i k , a m i t m o n -
d a n i s z e r e t n é l v a g y é p p e n , a m i t c s i n á l s z . 
Szerencsenapod: 18. 

I k r e k : 
M e g é r i n t a v á l t o z á s s z e l e , n e h a l o g a s s to -
v á b b s e m m i t , a z i d ő h ú z á s m o s t s o k a t á r t h a t 
n e k e d ! A t a n u l á s m e l l e t t t ö b b e k k ö z t s z á n j 
idő t a p i h e n é s r e is, a k á r a p á r o d d a l , a k á r 
b a r á t a i d d a l t ö l t s e l e g y k e l l e m e s h é t v é g é t 
o k t ó b e r b e n . N e m ár t a p i h e n é s , h i s z e n s o k 
f e l a d a t m e g o l d á s a v á r m é g r á d . 
Szerencsenapod: 28. 

R á k : 
V é g é r v é n y e s e n b e k ö s z ö n t a z ő s z , j ö n a h i -
d e g idő , é s a l o m b h u l l á s s a l te is ú g y é r e z -
h e t e d , p i c i t v e s z í t e s z f é n y e d b ő l , ső t k e d -
v e d b ő l is. D e e z e g y á l t a l á n n i n c s r e n d j é n , 
h i s z e n k é p e s v a g y a r r a , h o g y m i n d i g m e g -
ú j u l j , l e g y e n í g y e z m o s t is. P é n z ü g y e k b e n 
p o z i t í v i d ő s z a k k ö s z ö n t r á d . 
Szerencsenapod: 29. 

S z ű z : 
É r z e l m i é l e t e d b i z o n y t a l a n s á g a , i n s t a b i l i -
t á s a o k o z h a t le lki g o n d o k a t a h ó n a p e l e -
j é n , n é h á n y c s a l ó d á s r a , f é l r e é r t é s r e is s z á -
m í t h a t s z , d e n e h a g y d , h o g y e l u r a l k o d j o n 
r a j t a d a b ú b á n a t . L é g y t ü r e l m e s é s k i t a r t ó , 
a k k o r t a l á n n e m k e r ü l s o r s z a k í t á s r a v a g y 
k o m o l y v i t á r a . 
Szerencsenapod: 20. 

M é r l e g : 
N a g y o n m o z g a l m a s , p o z i t í v h a t á s o k k a l 
teli i d ő s z a k k ö v e t k e z i k , e n e r g i á b a n n e m 
l e sz h i á n y , c s a k v i g y á z z , n e p a z a r o l d h a -
s z o n t a l a n s á g o k r a ! E m e l l e t t s a j n o s c s a l á -
di k o n f l i k t u s o k b ó l is b ő v e n k i j u t , m é g i s 
m i n d e g y i k b ő l t a n u l h a t s z v a l a m i t . O k t ó b e r 
m á s o d i k f e l é r e e n y h ü l n e k a g o n d o k . 
Szerencsenapod: 25. 

S k o r p i ó : 
N e m é r z e d j ó l m a g a d a b ő r ö d b e n , n e h e z e n 
t a l á l o d a h e l y e d , ú g y é r z e d , m i n d e n h o l é s 
m i n d e n k i m e l l ő z — e z U r á n u s z k e l l e m e t l e n 
h a t á s á n a k e r e d m é n y e . S z á m o s a k a d á l l y a l 
kel l s z e m b e n é z n e d o k t ó b e r f o l y a m á n . A 
c s a l ó d á s o k k a l te l i i d ő s z a k o t m é g b a r á t a i d -
d a l , e s e t l e g e s p á r o d d a l v a l ó k a p c s o l a t o d is 
a l a p o s a n m e g s í n y l i . 
Szerencsenapod: 27. 
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H O R O S Z Ó P 

N y i l a s : 
O k t ó b e r h a v a a p r o b l é m á k m e g o l d á s á n a k 
i d e j e . N é m i l e g m á s s z e m s z ö g b ő l ke l l lá t -
n o d a v i l á g o t , m e r t m o s t n e m c s a k a s a j á t 
g o n d j a i d m e g o l d á s á n ke l l n a g y e r ő v e l d o l -
g o z n o d , h a n e m a c s a l á d o d n a k is l e s z n e k 
o l y a n d o l g a i , m e l y e k b e n a te s e g í t s é g e d e t 
v á r j á k . 

Szerencsenapod: 28. 

B a k : 

A c s a l á d i é l e t e d b e n s z e r e t n é l r e n d e t t e n -
n i , a m i b e n a z a n y a g i a k s e g í t h e t n e k , d e a z 
e r ő s z a k v a g y a z a k a r n o k s á g m á r k e v é s b é . 
P r ó b á l j m e g o l y a n k o m p r o m i s s z u m o k a t 
t a l á l n i , a m e l y e k k ö r n y e z e t e d m i n d e n t a g -
j á n a k , e s e t l e g b a r á t a i d n a k is m e g f e l e l n e k . 
Szerancsenapod: 24. 

V í z ö n t ő : 
N a g y s z e r ű e n i n d u l a z o k t ó b e r , b á r a h ó n a p 
u t o l s ó n a p j a i b a n m á r s z á m o s n e h é z s é g r e 
s z á m í t h a t s z . C s a l á d o d d a l , t á r s a d d a l v a g y 
é p p k ö z e l i b a r á t o d d a l f é l r e é r t h e t i t e k e g y -
m á s t , e z k o n f l i k t u s b a t o r k o l l h a t . K a r r i e -
r e d d e l ö s s z e l ü g g é s b e n b o n y o d a l m a k r a is 
s o r k e r ü l h e t . 
Szerencsenapod: 26. 

H a l a k : 
A z ő s z e l s ő h i d e g h ó n a p j a k e l l e m e s n e k 
é s í g é r e t e s n e k t ű n i k , e g y d o l o g r a a z o n b a n 
f e l t é t l e n ü l o d a kel l f i g y e l n e d : a z ú j i s m e r t -
s é g e k s o k g o n d o t o k o z h a t n a k , d e o k t ó b e r -
b e n m e g s z a k a d h a t n é h á n y r é g i v a g y i n d u -
l ó b a r á t s á g is, é s c s a l ó d h a t s z a b b a n , a k i t 
e d d i g b a r á t n a k h i t t é l . 
Szerencsenapod: 23. 
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Kávé Szendvics Nyomtatás 
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Angol 
Eszperantó 
Német 
Olasz 
Orosz 

Minőségi nyelvoktatás 
l 9 9 F t / ó r á t ó l ) Jöhet 10% kedvezmény?! 

éy Igényelj Fesztivál Diákkártyát! Igényelj 

Ezzel 10% kedvezményt 

kapsz az ebéd árából. 
Szüleid erre utalhatják az ebédpénzt 
vagy erre tölthetik a megmaradt 
Üdülési csekket. 

Minőségi nyelvoktatás a legkedvezőbb árakon 

- Kis létszámú csoportok 
- Tanfolyamok alaptól-felsófokig 
• ECL nyelvvizsga lehetőse? 'kH 
Nyelvvizsga garancia 

intézmény akkreditalt Részletek és díjtalan igénylés a Fesztivál Étteremben. 
nyelviskola Az igényléshez hozd magaddal érvényes diákigazolványodat! w P 

Mái: ^ 
Igénylő neve: 
Elérhetősége: 

Diákigazolványszám: 

E-mail cím: 
www.fesztival-etterem.hu • Dóm tér 1-4. 

Pszichológiai tanácsadás 
w w w . e l e t v e z e t e s o n l i n e . h u 

• Tanulmányi , tanulási problémák? 
• Párkapcsolat i kr íz is, szerelmi háromszög? 
• Ot thoni zűrök , családi konf l ik tusok? 
• Függőség? Magány? 

• Vagy más okbó l rosszul érzed magad a bőrödben? 

Ha segítséget keresnél, fordulj bizalommal tanácsadóinkhoz! 

Bővebb info: 

w w w . e l e t v e z e t e s o n l i n e . h u 
(A szolgáltatás SZTE hallgatóknak ingyenes) 

http://www.fesztival-etterem.hu
http://www.eletvezetesonline.hu
http://www.eletvezetesonline.hu


A P E R I T I F 

Sziasztok Kedves 
„eMKás 

Diáktársaim! 
N e m g o n d o l t a m vo lna , h o g y az o k t ó b e r e m 
i lyen sű rű lesz , r á a d á s u l h o g y i lyen g y o r -
san el is te l ik . Ú g y g o n d o l o m ez az i d ő s z a k 
lesz a z e g y i k l e g e m l é k e z e t e s e b b s z á m o m r a 
a z itt e l tö l tö t t é v e k b ő l , a m i r e r e m é l h e t ő l e g 
e g y p á r év m ú l v a m á r c s a k n e v e t v e g o n d o -
lok v i s sza . S z e r i n t e m s o k a n é r t enek v e l e m 
e g y e t , m i k o r azt m o n d o m , h o g y pá r k i ló -
val k ö n n y e b b le t t em m i r e a s z a k d o l g o z a t 
l e adás körü l i m a c e r a és i z g a l o m v é g e t ér t , 
d e a z a m e g k ö n n y e b b ü l é s és e l é g e d e t t s é g , 
ami t a l e a d á s k o r é r z ü n k „ F E L B E C S Ü L -
H E T E T L E N " ! Ki h a m a r a b b , ki k é s ő b b , 
de azé r t bá t r an á l l í t h a t o m , h o g y m i n d e n 
v é g z ő s h a l l g a t ó s i k e r e s e n m e g e m l é k e z e t t 
e r rő l a f o n t o s e s e m é n y r ő l . :D 

Per sze , n e m c s a k n e k ü n k v a n n a k g o n d j a -
ink. Ez az i dőszak m i n d e n h a l l g a t ó s z á m á -
ra n e h é z . N a p i egy , e s e t l e g t ö b b Z H - v a l 
kell m e g b i r k ó z n i , r áadásu l l a s san a v izs -
gák is b e á r n y é k o l j á k a g o n d t a l a n n a p o k a t . 
A d d i g a z o n b a n r e m é l e m e g y - k é t bul i be-
le fé r p i h e n é s k é n t , h i s zen t anu ln i s e m lehe t 
á l l a n d ó a n . :D 
B ú c s ú z ó u l m i n d e n k i n e k s i ke r e s Z H idő-
s z a k o t , a v é g z ő s ö k n e k p e d i g s i k e r e s á l -
l a m v i z s g á t k í v á n o k ! 

P u c c a 

Tartalomj egyzék 
A h a l l g a t ó k n e m a k a r n a k k e v e s e b b v i z s g a l e h e t ő s é g e t 4 
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E G Y E T E M 

A hallgatók nem akarnak 

kevesebb vizsgalehetőséget 
Csökkentené a vizsgalehetőségek számát a felsőoktatási törvényterve-
zet koncepciójának kidolgozását végző testület vezetője; a Hallgatói 
Önkormányzatok Országos Konferenciájának (HÖOK) elnöke nem ért 
egyet a javaslattal. 

A fe l sőok ta t á s i t ö r v é n y o k t ó b e r k ö z e p é r e 
e lkész í t e t t v é g l e g e s v i ta i ra ta a l ap j án a ha l l -
g a t ó k n a k a j ö v ő b e n l e g f e l j e b b n é g y v izs -
g a a l k a l m u k lesz e g y - e g y t á rgy t e l j e s í t é sé -
re , a s ike r t e l en v i z sgák u tán p e d i g k i z á r n á k 
őke t a f e l sőok ta t á s i i n t é z m é n y ü k b ő l . 

A z e g y e l ő r e n e m n y i l v á n o s v é g l e g e s vi -
ta i ra t k o n c e p c i ó j á r ó l m á r a u g u s z t u s b a n 
is t á r g y a l á s o k f o l y t a k , a m e l y e k e n N á r a y -
S z a b ó G á b o r , a P r o f e s s z o r o k B a t t h y á n y 
K ö r é n e k t a g j a és a ha l lga tó i ö n k o r m á n y z a -
tot k é p v i s e l ő K ö r ö s p a r t i Pé te r is rész t vett . 

N á r a y - S z a b ó G á b o r e g y e t e m i tanár , a z au -
g u s z t u s b a n ü l é s e z ő b i z o t t s á g e l n ö k e h a n g -
sú lyoz t a : a v i z s g a l e h e t ő s é g e k k o r l á t o z á s a 
a v a l ó b a n t anu ln i v á g y ó ha l lga tók e r d e k é t 
s z o l g á l j a , é s azt s z e r e t n é e lé rn i , h o g y a ta-
n u l ó k m á r az e l s ő v i z s g a a l k a l o m r a m e g f e -
l e lően f e l k é s z ü l j e n e k . 

K ö r ö s p a r t i Péter , a H Ö O K e l n ö k e ezze l 
s z e m b e n ú g y f o g a l m a z o t t , h o g y n e m ér-
t enek e g y e t a v i z s g a a l k a l m a k s z á m á n a k 
k o r l á t á z á s á v a l , e m l é k e i szer in t e z az au -
gusz tus i t á r g y a l á s o k o n s e m kerül t s z ó b a . 
K i e m e l t e : a p r o f e s s z o r o k az e g y e t e m e k 
é le t -ha lá l u r a ivá v á l n á n a k a fent i i n t ézke -
désse l , „ k i v é g z ő o s z t a g e lé á l l í t v a " a v iz s -
g á z ó ha l l ga tóka t . 

A z á l l ami finanszírozás k e r e t é b e n t a n u l ó 
h a l l g a t ó k n a k j e l e n l e g — i n t é z m é n y e k t ő l 
f ü g g ő e n - h a t - n y o l c l e h e t ő s é g ü k van e g y -
e g y t an t á rgy t e l j e s í t é sé re , d e e z e k e l m u -
lasz tásá t is l e g f e l j e b b a kö l t s ég t é r í t é se s 

b e s o r o l á s b a v a l ó á t h e l y e z é s s e l s z a n k c i o -
ná l j ák — e m l é k e z t e t e t t a H Ö O K v e z e t ő j e . 
A b b a n N á r a y - S z a b ó G á b o r és K ö r ö s p a r t i 
Pé te r egye t é r t e t t , h o g y s z ü k s é g l enne l eg -
a l á b b két e m e l t sz in tű é r e t t s é g i h e z kö tn i a 
t o v á b b t a n u l á s t , sö t a ha l l ga tók k é p v i s e l ő j e 
sze r in t a f e lvé t e l i zők tő l e g y n y e l v v i z s g a 
f e l m u t a t á s á t is el l ehe tne várni . 

A n e m e m e l t sz in tű é re t t ség i t t e v ő , e l s ő s o r -
b a n t e r m é s z e t t u d o m á n y i v o n a l o n t a n u l ó k 
s o k s z o r m é g a vá la sz to t t s zak e l k e z d é s é -
h e z s z ü k s é g e s a l a p i s m e r e t e k k e l s e m ren -
d e l k e z n e k , e zek pó t l á sa r e n g e t e g időt é s 
p é n z t e m é s z t fel — fe j t e t t e ki N á r a y - S z a b ó 
G á b o r , h o z z á t é v e , h o g y ezze l a z in t ézke -
désse l a k ö z é p i s k o l á k s z í n v o n a l a is e m e l -
he tő lenne . 

A vi ta i ra t kész í tő i v é l e m é n y e z é s i j o g r a 
c s e r é l n é k a ha l l ga tók r e n d s z e r v á l t á s ó ta 
lé tező egye t é r t é s i j o g á t a t a n u l m á n y i é s 
v i z s g a s z a b á l y z a t , i l l e tve a tér í tés i é s j u t -
tatás i s z a b á l y o k k i a l a k í t á s á b a n A z M T I 
által m e g k é r d e z e t t fe lek ezze l s z e m b e n 
ú g y f o g l a l t a k á l lás t , h o g y a h a l l g a t ó k n a k 
t o v á b b r a is be le kell s z ó l n i u k a z e g y e t e m 
v e z e t é s é b e . 

N á r a y - S z a b ó G á b o r sze r in t a z o n b a n a t a n u -
lóknak a j e l e n l e g i e g y h a r m a d o s n á l k i s e b b 
i n t é z m é n y v e z e t é s i be l e szó l á s i l e h e t ő s é g is 
e l e g e n d ő l enne a h h o z , h o g y h o z z á j u s s a n a k 
a l ehe tő l e g m a g a s a b b sz in tű o k t a t á s h o z , 
v a l a m i n t a z e g y é r t e l m ű v i z s g a f e l t é t e l e k -
hez . E z e k b e n a k é r d é s e k b e n t o v á b b r a is 
f o n t o s m e g ő r i z n i a ha l l ga tók b e l e s z ó l á s á t . 
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de ez m á r n e m m o n d h a t ó el a d é k á n i é s 
rek tor i k i n e v e z é s e k e s e t é b e n — m u t a t o t t rá 
a p r o f e s s z o r . 

K ö r ö s p a r t i Pé te r ame l l e t t é rve l t , h o g y a 
ha l lga tók t o v á b b r a is 2 5 - 3 3 s záza l ék kö -
zöt t i r é szvé te l t k a p j a n a k az i n t é z m é n y e k 
eml í t e t t d ö n t é s h o z a t a l a i b a n . A H Ö O K e l -
n ö k e f e l h á b o r o d á s á n a k adot t h a n g o t a m i -
att , h o g y a k o n c e p c i ó n e m t e n n é l e h e t ő v é 
s z á m u k r a a z e g y e t e m v e z e t ő i n e k v á l a s z -
t á s á b a n va ló részvé te l t . S z e r i n t e így az 
az „ e l k é p e s z t ő h e l y z e t " á l lna e lő , h o g y a 
d i á k o k s z a v a z h a t n á n a k pé ldáu l a z o r s z á g -
g y ű l é s i k é p v i s e l ő k r e , de az á l ta luk ta lán 
j o b b a n is i smer t r e k t o r o k r a és d é k á n o k r a 
n e m . 

N á r a y - S z a b ó G á b o r és K ö r ö s p a r t i Pé te r 
a r ra is ki tér t , h o g y a f e l v é t e l i z ő k n e k n e m a 
f e l s ő f o k ú ok ta t á s i i n t é z m é n y e k n é p s z e r ű -
ségi l i s tá ja , h a n e m a j ö v ő b e n i e l h e l y e z k e -
dés i l ehe tő sége ik szer in t k e l l e n e v á l o g a t -
n i u k a f ő i s k o l á k és e g y e t e m e k közö t t . A z 
e g y e t e m i t aná r szer in t a k o r m á n y z a t n a k 
ezér t a m u n k a e r ő p i a c i g é n y e i t f e l m é r v e 
k e l l e n e m e g s z a b n i a , h o g y m i l y e n a r á n y -
ban lehet j e l e n t k e z ő k e t f e l v e n n i a z e g y e s 
s z a k c s o p o r t o k r a . H o z z á t e t t e : j e l e n l e g túl 
sok a z e l h e l y e z k e d n i k é p t e l e n b ö l c s é s z , 
m i k ö z b e n h i á n y v a n pé ldáu l g é p é s z m é r -
n ö k ö k b ő l , i l l e tve m á s t e r m é s z e t t u d o m á n y i 
v é g z e t t s é g ű s z a k e m b e r e k b ő l . 

- In te rne t -

Humor 
Hogy hívják? 

.... K o m b i úr f e l e s é g e t ? 
K o m b i n é . 
É s a c s a l á d j á t ? 
K o m b i n á c i ó . 
.... a v e g e t á r i á n u s v á m p í r t ? 
D e N e Vér t . 

— az ő r ü l t s p o r t r i p o r t e r t ? 
— C r a z y J e n o . 
— a f i ú k o l l é g i u m o t ? 
— Kantár . 
— .... H e r k u l e s f e l e s é g é t ? 
— F r a u k u l e s . 

Kari induló 
N e m is o l y a n rég , a Kol i k l u b b a n m é g 
W h i s k y - k ó l á t p i á l t a m . 
F e l h a n g z o t t e g y da l , mi m i n d i g f e l k a v a r t , 
É s m o s o l y o g t a m v i d á m a n . 
A buli m e n t t o v á b b és n é h á n y j ó ba r á t 
Bűz lö t t m á r a p i á t ó l . . . 
Z e n g t é k m á r a dal t , m e l y senk i t s e m 
zava r t , 
Ta lán te is r áé rze l . 
És m o s t itt v a g y ve l em, buli van a S Z I N - e n 
A dal is ú j r a n e k e d s z ó ó ó ó ó l . 

M o s t itt v a g y v e l e m , ha l lgas s m e g é s 
figyelj, 
H a l l g a s s m e g és figyelj j ó ó ó ó ó ó l ! 
S z ó l j o n h a n g o s a n a z é n e k , h a d ' t u d j á k a 
n é p e k e M K á s v a g y o k én! 
S z ó l j o n h a n g o s a n az é n e k , a m e d d i g c sak 
é lek e M K á s l e szek én ! 
S z ó l j o n h a n g o s a n a z é n e k , h a d ' t u d j á k a 
n é p e k e M K á s v a g y o k én! 
S z ó ó ó ó ó l j o n h a n g o s a n a z é n e k , a m e d d i g 
c sak é é é é é é l e k e M K á s l e szek é é é n ! 
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Szakmai gyakorlatom... 

A z idén e l é rkeze t t a z i d ő s z a k , a m i k o r v é g -
z ő s h a l l g a t ó k é n t rész t kel le t t v e n n e m a kö -
t e l e z ő s z a k m a i g y a k o r l a t o n . E b b e n a c i k k -
b e n s z e r e t n é m a többi h a l l g a t ó n a k , i l le tve 
é r d e k l ő d ő n e k b e m u t a t n i n a g y v o n a l a k b a n , 
h o g y a n é l t e m m e g ez t é s m i l y e n t a p a s z t a -
l a tokka l g a z d a g o d t a m ez idő alat t . 

D e t u l a j d o n k é p p e n k e z d j ü k az e le j é rő l . A 
M é r n ö k i K a r u t o l s ó é v e s é l e l m i s z e r m é r -
n ö k s z a k o s h a l l g a t ó v a g y o k , e z e n be lü l is 
á l la t i e r e d e t ű é l e l m i s z e r e k f e l d o l g o z á s á r a 
s z a k o s o d t a m . E z azt j e l e n t i , h o g y a hús - , 
b a r o m f i - é s te j ipar i t e c h n o l ó g i á k a t s a j á t í -
t o t t a m el m é l y e b b e n , d e vol t l e h e t ő s é g e m 
ar ra is , h o g y az a l a p t e c h n o l ó g i a II. c í m ű 
t a n t á r g y k e r e t é b e n m e g i s m e r k e d j e k a n ö -
vény i e r e d e t ű é l e l m i s z e r e k f e l d o l g o z á s á -
n a k t e c h n o l ó g i á j á v a l . A s z a k m a i g y a k o r l a -
t o m a t 2 o l y a n ü z e m b e n t ö l t ö t t e m el, ahol 
m i n d a két f e l d o l g o z á s i á g g a l m e g i s m e r -
k e d h e t t e m , m i v e l a v á l a s z t á s o m a So le -
M i 7 o Z R t . é s a K e r e k - P e r e c Kf t . ü z e m é r e 
eset t . M i n d a két e s e t b e n 6 - 6 hete t t a r tóz -
k o d t a m a cégné l . 

A s z a k m a i g y a k o r l a t m e g k e z d é s e e lő t t 
m e g kel le t t g y ő z ő d n ö m , h o g y m i n d e n fe l -
té te lnek m e g f e l e l e k - e . E l s ő s o r b a n ki kel-
lett vá l a sz t an i a s z a k o m e s e t é b e n , h o g y 
m e l y i k é l e l m i s z e r i p a r i ü z e m b e n sze r e tnék 
e l h e l y e z k e d n i e r r e a z i d ő s z a k r a , m a j d fe l -
venn i ve lük a k a p c s o l a t o t é s m e g s z e r v e z n i 
a g y a k o r l a t i d ő p o n t j á t . A m á s i k f o n t o s té-
n y e z ő a g y a k o r l a t e l k e z d é s é n é l , h o g y m e g -
s z e r e z z ü k a 1 8 0 k red i t e t , v a g y i s a k ö t e l e z ő 
t a n t á r g y a k b ó l s i k e r e s e n l e v i z s g á z z u n k . 
E s e t e m b e n a h a r m a d i k t é n y e z ő az o rvos i 
v i z sgá la t vol t . 

G y a k o r l a t o m e l s ő felét a m á r eml í te t t te j -
ipari vá l l a l a tná l , a S o l e - M i Z o Z R t . - n é l 
t ö l t ö t t em. Itt e s é l y e m vol t a r ra , h o g y e g y 
n a g y v o l u m e n ű , v a g y i s köze l 1000 főt 

f o g l a l k o z t a t ó c é g t e r m e l é s é n e k m e n e t é t ta-
n u l m á n y o z z a m . A 6 he t e s g y a k o r l a t so rán 
a l k a l m a m nyí l t a r ra , h o g y e b b e n az ü z e m -
b e n k ö z e l e b b r ő l m e g v i z s g á l h a s s a m a z o k a t 
a t e c h n o l ó g i a i l épéseke t , i l le tve a z e z e k h e z 
t a r t o z ó b e r e n d e z é s e k e t , a m i k e t e l m é l e t b e n 
m á r e l s a j á t í t o t t u n k . A z ü z e m d o l g o z ó i sz í -
v e s e n seg í t e t t ek a b b a n , h o g y m e g é r t s e m 
és á t l á s s a m a te j ipar i t e r m é k e k g y á r t á s á -
nak f o l y a m a t á t . B e t e k i n t é s t n y e r t e m töb -
bek közö t t a m i n ő s é g i r á n y í t á s i r é s z l eg re , 
v a l a m i n t l e h e t ő s é g e m vol t a t e r m é k e k ér-
z é k s z e r v i b í rá la t án rész t v e n n i , a m i r e m a i 
n a p i g is m e l e g sz ívve l g o n d o l o k 

A g y a k o r l a t o m m á s o d i k fe lé t e g y s z e g e d i 
p é k s é g n é l , a K e r e k - p e r e c K f t - n é l tö l tö t -
t em . Itt m e g n é z h e t t e m , h o g y a n m ű k ö d i k 
e g y k i s e b b c é g , m i l y e n f o r m á b a n t u d j á k a 
m u n k á j u k a t ö s s z e h a n g o l n i a d o l g o z ó k . E z 
a 6 hét n a g y o n j ó a l k a l o m vo l t a r ra , h o g y 
g y a k o r l a t b a n is e l s a j á t í t s a m a s ü t ő i p a r 
e g y e s része i t , a sü tő ipar i t e c h n o l ó g i á t , a 
h o z z á t a r t o z ó g é p e k e t , é s m e g i s m e r k e d j e m 
a p é k e k f á r a d s á g o s m u n k á j á v a l . 

M i n d a két vá l la la t t ö r ekede t t a r ra , h o g y 
miné l m é l y e b b i s m e r e t e k r e t e g y e k szer t a z 
ott e l tö l tö t t idő alat t , így s z e r e n c s é s n e k tar-
t o m m a g a m , h o g y ná luk t ö l t he t t em el ezt a 
12 he te t . Ú g y g o n d o l o m , h o g y a s z a k m a i 
g y a k o r l a t m i n d e n h a l l g a t ó é l e t é n e k e g y 
f o n t o s r é sze , m ive l itt l á tha t juk m e g te l j e s 
v a l ó j á b a n az ü z e m e k ö s s z e h a n g o l t m ű k ö -
désé t , é s itt t u d j u k a z i s k o l á b a n kapo t t tu -
d á s u n k a t a gyako r l a t t a l pá ros í t an i . 

E z ú t o n s z e r e t n é k m i n d e n k e d v e s é v f o -
l y a m t á r s a m n a k , v é g z ő s h a l l g a t ó n a k ki tar -
tás t é s sok s iker t k ivánn i a z á l l a m v i z s g á -
h o z és a z azt k ö v e t ő „ n a g y b e t ű s " é l e thez . 

A d r i e n n 
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Hiszel benne? 
N e m r é g e g y zh v a g y e g y n e h é z n e k ígé rke -
z ő n a p előt t e s te a z á g y b a n f o h á s z k o d t a m 
az é g i e k n e k , h o g y c sak m o s t ké r ek i lyet , 
d e s e g í t s e n e k . N e m is e m l é k s z e m m i k o r 
i m á d k o z t a m u to l j á ra , é s m o s t m é g i s e l m o r -
m o l t a m e g y seg í t s égké ré s t . A z t á n e s z e m b e 
j u t o t t M u r p h y t ö r v é n y é t ő l k e z d v e a z igaz-
s á g s z o l g á l t a t á s o n át m i n d e n e s h e t ő s é g , 
h o g y b i z o n y így b iz tosan az t a z e g y d o l g o t 
ké rdez ik t ő l e m , ami t n e m t u d o k . H i s z e n 
m i l y e n e g y á l szen t d o l o g már , h o g y c sak 
a k k o r f o r d u l o k a M i n d e n h a t ó h o z , a m i -
k o r b a j b a n v a g y o k . B e z z e g a m i k o r n i n c s 
s e m m i g o n d , o l y a n p ó k e r a r c c a l m e g y e k 
el t e m p l o m o k mel le t t , h o g y c s a k na . A va -
sá rnap i p r o g r a m t e r v e m b e n s e m sze repe l 
s o h a a t e m p l o m b a j á r á s , é s m é g az e v o l ú -
c i ó b a n is h i szek . P e d i g n e m m o n d o m , m e g 
v a g y o k k e r e s z t e l v e , e l s ő á l d o z ó is v o l t a m , 
b é r m á l k o z t a m , a h o g y c sak 
kel l . K é s ő b b a v a s á r n a p i 
m i s é k e g y r e g y a k r a b b a n 
te l tek n é l k ü l e m , ideges í te t -
t ek a nén ik , ak ik m i s e u tán 
k i b e s z é l t é k a s z o m s z é d o t , 
é s m i n d e n k i t , a h i t b u z g ó 
b á r g y ú v i g y o r az e m b e -
rek a rcán . í g y g o n d o l o m . 
V i s z o n t a ro s sz g o n d o l a t -
f e l h ő n e m tűn t el a f e j e m 
fö lü l , m o s t a k k o r ro s sz 
e m b e r l e t t em? Á l s z e n t , 
h i t e t l e n k e d ő ? É s ha igen , 
m i k o r l e t t em a z z á ? Van 
e g y á l t a l á n s z ü k s é g e m va l -
lás ra? S z e r i n t e m n e m . Per-
sze m e g l e p ő d t e m , a m i k o r 
m e g n é z v e a s t a t i sz t ikáka t 
azt l á t t am, h o g y sok e m -
b e r t á r s a m n a k igen i s v a n . 
A m e r i k á b a n az e m b e r e k 
8 0 % - a g o n d o l j a úgy, h o g y 
Isten t e r e m t e t t e a v i l ágo t . 

A f r i k á b a n ez a s z á m 9 5 % körü l t a l á lha tó , 
M a g y a r o r s z á g o n a l a k o s s á g 9 0 % - a va l l j a , 
h o g y v a l a m e l y i k va l lás i f e l e k e z e t h e z tar-
toz ik . 
Én m á s k é p p g o n d o l o m . A r r a v a n s z ü k s é g 
m i n d e n e k e l ő t t , h o g y m a g u n k b a n h i g y -
g y ü n k . P e r s z e m o s t j ö h e t n é k a s z o k á s o s 
poz i t ív g o n d o l k o d á s s a l , a z z a l , h o g y igen i s 
b e v o n z z u k a j ó t a z é l e t ü n k b e , ha n a g y o n 
a k a r j u k . Lehe t , h o g y közhe ly , d e va la -
m e n n y i r e m ű k ö d i k . M é g m i n d i g i n k á b b 
ez , m i n t h o g y az e g y s z e r i f o h á s z k o d á s u tán 
a m a g u n k e r e j é b ő l e lér t s iker t is I s t ennek 
k ö n y v e l j ü k el . D e ez m é g ta lán k e v é s b é 
h a n g z i k ros szu l , m i n t az , h o g y ö n n ö n h ibá -
ink mia t t e l s z e n v e d e t t v e r e s é g e i n k e t va l lá -
sos n e m lévén m é g i s r ö g t ö n a M i n d e n h a t ó 
s z á m l á j á r a í r j u k . . . A b b a n e g y e t é r t ü n k , 
h o g y ez m á r a g y e n g e s é g j e l e , n e m d e ? 
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gemlékezés: 
A szegedi diákság ébredése 

1956-ban és a MEFESZ utóélete 
M i n d a n n y i a n t i s z t á b a n v a g y u n k a z 1 9 5 6 -
o s b u d a p e s t i e s e m é n y e k j e l e n t ő s é g é v e l , 
e s e m é n y e i v e l é s a f o r r a d a l o m g y a l á z a t o s 
l e v e r é s é n e k k ö r ü l m é n y e i v e l . D e o l y ' k e -
v e s e t t u d u n k a z o r s z á g t ö b b i t e l e p ü l é s é n 
l e z a j l o t t t ö r t é n é s e k r ő l . M i is t ö r t é n t S z e g e -
d e n 1 9 5 6 . o k t ó b e r é b e n ? 
1 9 5 6 . o k t ó b e r 16 -án a s z e g e d i e g y e t e m 
h a l l g a t ó i g y ű l é s t t a r t o t t a k , m e l y e n m e g f o -
g a l m a z t á k k ö v e t e l é s e i k e t . C é l j u k a z o r o s z 
n y e l v k ö t e l e z ő t a n í t á s á n a k e l t ö r l é s e v o l t , 
m i v e l l e e n d ő s z a k m á j u k r a n é z v e n e m ta r -
to t t ák h a s z n o s n a k e n n e k t a n u l á s á t . T o v á b -
b á s z e r e t t é k v o l n a e l é r n i , h o g y a d i á k s á g 
h a t é k o n y é r d e k k é p v i s e l e t e a p á r t t ó l f ü g -
g e t l e n l e g y e n , v a l a m i n t ö n á l l ó a n l é t e z z e n . 
A d d i g u g y a n i s a D I S Z ( D o l g o z ó l t j ú s á g 
S z ö v e t s é g e ) k e r e t e i k ö z ö t t v o l t a k k é n y -
t e l e n e k m ű k ö d n i , m á r 1 9 5 0 - t ő l . A n a g y 
t e rv m e g v a l ó s í t á s á h o z o r s z á g o s h á l ó z a t o t 
a k a r t a k k i é p í t e n i é s m i n d e n e g y e t e m e t b e 
k í v á n t a k v o n n i a z ú j k e z d e m é n y e z é s b e . 
A z ú j s z e r v e z e t M E F E S Z ( M a g y a r E g y e -
t e m i s t á k é s F ő i s k o l á s o k S z ö v e t s é g e ) n é -
v e n i n d u l t ú t j á r a . F o n t o s n a k t a r t o m m e g -
e m l í t e n i , h o g y a k e z d e m é n y e z é s m e l l e t t 
á l l t a k a z e g y e t e m o k t a t ó i é s r e k t o r a is, a z 
ö s s z e f o g á s s z é p p é l d á j á t m u t a t v a a z u t ó k o r 
s z á m á r a . H a m a r o s a n a z o r s z á g t ö b b i e g y e -
t e m é n is e l f o g a d t á k é s t á m o g a t t á k a s z e r -
v e z e t m e g a l a k í t á s á t , a f o r r a d a l o m k i t ö r é -
s é n e k n a p j á r a m á r m i n d e n e g y e t e m t a g j a 
v o l t a M E F E S Z - n e k . A m o z g a l o m h a t á s á -
ról s o k a t e l á r u l a z a t é n y , h o g y m é g a p á r t 
e m b e r e i n e k e g y r é s z e s e m e l l e n e z t e az t . 
A pes t i e s e m é n y e k h í r e o k t ó b e r 2 3 - á n k é s ő 
d é l u t á n é r t S z e g e d r e . A d i á k s á g r ö g t ö n 
m e g m o z d u l t , e z r e k é r k e z t e k a D ó m té r r e , 
m a j d a K l a u z á l t é r e n e g y M E F E S Z t a g 
i s m e r t e t t e a h a l l g a t ó s á g g a l a pes t i t ö r t é n é -
s e k e t . S i k e r e s l é p é s e k e t t e t t ek a m u n k á s o k 

I I I J : * 
: j X 1956 

„A leigázott, bilincsbe vert Magyarország 

többet tett a szabadságért és igazságért, 

mint bármelyik nép a világon az elmúlt 

húsz esztendőben. " 

(Albert Camus: A magyarok vére) 

b e v o n á s á r a , így r ö v i d i d ő n be lü l t á r g y a -
lás ra k é n y s z e r í t e t t é k a v á r o s v e z e t ő s é g é t . 
B u d a p e s t t e l e l l e n t é t b e n S z e g e d e n n e m k e -
rü l t s o r v é r e s ö s s z e c s a p á s o k r a , e n n e k e l l e -
n é r e v o l t h a l á l o s á l d o z a t a a t ü n t e t é s e k n e k . 
O k t ó b e r 2 6 - á n é l e t é t v e s z t e t t e a 17 é v e s 
S c h w a r z L a j o s . 
A v á r o s t n o v e m b e r 4 - é n f e g y v e r e k h a s z -
n á l a t a n é l k ü l b e v e t t e a s z o v j e t h a d s e r e g . A 
d i á k s á g ö n m a g á b a n n e m v i h e t t e s i k e r r e a 
n e m e s cé l t . 
1956 . o k t ó b e r é b e n h ő s ö k s z ü l e t t e k M a -
g y a r o r s z á g o n . S z ü l e t t e k , h o g y d i c s ő h a l á l t 
h a l j a n a k , v a g y e l n y o m ó i n k á l ta l m e g k í -
n o z t a s s a n a k e g y s z e n t c é l é r t , a s z a b a d s á -
g é r t . 
T i s z t e l e t m i n d a n n y i u k n a k é s f ő h a j t á s e m -
l é k ü k é s t e t t e ik e lő t t ! 
A M E F E S Z u t ó é l e t e : 
2 0 0 0 - t ö l a s z e r v e z e t ú j é l e t r e ke l t . I g a z 
u g y a n , h o g y a c é l k i t ű z é s e k é s a f u n k c i ó 
v á l t o z o t t , d e a s z e l l e m v á l t o z a t l a n . O k t ó -
b e r 16-a — a M E F E S Z e l s ő a l a p í t ó ü l é s é -
n e k d á t u m a - a z S Z T E h i v a t a l o s ü n n e p e , 
m e l y e n á t a d j á k a H a l l g a t ó i m o z g a l o m é r t 
e m l é k é r m e t , v a l a m i n t e z a n a p lett a ha l l -
g a t ó i ö n k o r m á n y z a t i s á g é s a z e g y e t e m i a u -
t o n ó m i a n a p j a . 
A t é m á r ó l b ő v e b b e n a w w w . m e f e s z . h u o l -
d a l o n o l v a s h a t t o k . 

I s t v á n 
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E G É S Z S É G 

5k Tippek és trükkök 
hűvösebb napokra 

Itt a november és ezzel együtt állandósulni látszik a hűvös idő is. Köny-
nyebben utolér a megfázás, és ágynak dönthet minket a betegség. 
Most bemutatok nektek 1-2 trükköt, hogy a hamarosan kezdődő vizs-
gaidőszakot egészségesen és teljes erőbedobással teljesíthessétek. <D 

1) H a g y m a tea 
E g y f e j v ö r ö s h a g y m á t m o s s u n k m e g j ó 
a l a p o s a n h é j a s t u l , é s v á g j u k ö s s z e . F ő z z ü k 
n é h á n y p e r c i g fél l i ter v í z b e n . E z u t á n e g y 
e v ő k a n á l k r i s t á l y c u k r o t m e g p i r í t u n k és 
f e l ö n t j ü k a leszűr t h a g y m a f ő z e t t e l . M é z -
zel é s k a m i l l á v a l is í z e s í t h e t j ü k . 

2) C - v i t a m i n és dé l i g y ü m ö l c s ö k 
Ha té len m i n d e n n a p e g y p o h á r n a r a n c s -
v a g y g r a p e f r u i t l e v e t e l f o g y a s z t u n k , fe l -
e r ő s í t h e t j ü k i m m u n r e n d s z e r ü n k e t a m e g -
f á z á s e l l en . A c i t r u s f é l é k C - v i t a m i n b a n 
g a z d a g o k , ezé r t b á r m e l y i k ü k f o g y a s z t á s a 
a j án lo t t . A tévhi t te l e l l e n t é t b e n , C - v i t a m i n 
t ú l a d a g o l á s n e m lé tez ik . E n n e k k ö s z ö n h e -
t ő e n , k o r l á t l a n u l f o g y a s z t h a t , a f e l e s l e g , 
t á v o z i k a s z e r v e z e t b ő l . 

3 ) C s í p ő s p a p r i k a 
A c s í p ő s f ű s z e r e k l e g i n k á b b a h ö r g ő k b e n 
é s a z a r c ü r e g e k b e n l é v ő d u g u l á s t e n y h í t i k . 
H a e r ő s p a p r i k á t e s z ü n k , g y a k r a b b a n kell 
o r ro t f ú j n i , így a d u g u l á s h a m a r a b b m e g -
s z ű n i k . F o g y a s z t á s á n á l , a j á n l o t t a m é r t é k -
le t esség , n a g y o n n a g y m e n n y i s é g e m é s z -
tési p r o b l é m á k h o z v e z e t h e t . 

4 ) M é z 
H a t é k o n y , n á t h a é s m e g h ű l é s e l l en , é d e -
s í t ő s z e r é s c u k o r h e l y e t t e s í t ő j e k é n t h a s z -
n á l h a t j u k . ( S o k k a l e g é s z s é g e s e b b ! ! © ) 
A l é p e s m é z b e n l é v ő v i a s z n y á l k a h á r t y a -
g y u l l a d á s , i l l e tve i m m u n g y e n g e s é g e l l en 
h a t é k o n y . F e l h a s z n á l h a t ó p é l d á u l : t e j b e , 
t e á b a , c i t r o m l é b e . L e h e t ő l e g , t e r m e l ő t ő l 
v á s á r o l j u n k , m e r t a n a g y k e r e s k e d e l m i for -
g a l o m b a n j e l e n t ő s m é r t é k b e n f o r d u l e l ö 
„ h a m i s í t o t t " m é z . 

5 ) M é z e s p á l i n k a 
2 t e á s k a n á l m é z r e ö n t ü n k I dl h á z i p á l i n -
kát m a j d f e l f o r r a l j u k , m a j d f o r r a l á s u tán 
l a s san k o r t y o l g a t v a f o g y a s z t j u k . S z a g o l -
ga tn i , n e m a j á n l o t t ! 

6) F o r r a l t b o r 
A n é p i g y ó g y á s z a t e g y i k l e g j o b b m ó d -
s z e r e a m e l e g e n g ő z ö l g ő , i l la tos fo r ra l t 
b o r e l k o r t y o l g a t á s a . A bor t , f o r r a l á s e lő t t 
é r d e m e s v ízze l f e lh íg í t an i (3:1 a r á n y b a n ) . 
E z u t á n m á r k e d v ü n k sze r in t f ű s z e r e z h e t -
j ü k f a h é j j a l , s z e g f ű s z e g g e l , m é z z e l , na -
r a n c c s a l . 

A f en t e m l í t e t t e k k ö z ü l , v a n n a k k e l l e m e s 
és k e v é s b é k e l l e m e s í zűek , d e g a r a n t á l t a n 
h a t é k o n y m i n d . A z a l k o h o l t a r t a l m ú a k fo -
g y a s z t á s á n á l , m i n d e n k é p p ü g y e l n i kell a 
m é r t é k l e t e s s é g r e . © 
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R E C E P T S A R O K 

Biztosan jártatok már úgy ti is, hogy gyorsan, 
olcsón szerettetek volna egy kiadós ebédet vagy 
vacsorát elkészíteni. Ebben szeretnénk, egy kis 
ötletet, segítséget nyújtani nektek. 
Ez a recept, gyorsan és egyszerűen elkészíthe-
tő, bárki számára (még koleszban is ©). Egyik 
kedvenc GVA-s csoporttársamnak ajánlom, 
akinek mint kiderült kifejezetten hasznos, eset-
leg a tejbegríz helyett. © 

Csirkemájas rizottó 
Hozzávalók: 
— 2 0 d k g c s i r k e m á j 

1/2 l e j v ö r ö s h a g y m a 
— 10 d k g z ö l d b o r s ó 
— 1 szál s á r g a r é p a 
— 2 0 d k g r izs 

10 d k g resze l t sa j t 
só 

— bo ra 
o l a j 

Elkészítés: 
K e v é s o l a j o n ü v e g e s r e p á r o l j u k a z 
a p r ó k o c k á r a v á g o t t v ö r ö s h a g y m á t , 
m a j d h o z z á a d j u k a z ö l d b o r s ó t , é s a 
sz in tén k o c k á r a v á g o t t s á r g a r é p á t , 
s ó z z u k , é s n é h á n y p e r c i g n a g y lán-
g o n , á l l a n d ó a n k e v e r g e t j ü k . E z u t á n h o z z á a d j u k a c s i r k e m á j a t is, é s k i s sé m e g p i r í t j u k . 

M á s i k e d é n y b e n , o l a j o n ü v e g e s r e h e v í t j ü k a m e g m o s o t t r izst (de n e m p i r í t juk) . E k k o r 
a r i z shez a d j u k a m á j a s k e v e r é k e t , f e l ö n t j ü k 6 dl f o r r ó v í zze l , á t k e v e r j ü k , é s l e f e d v e , 
t ovább i k e v e r é s né lkü l , kis l ángon k b . 3 0 p e r c i g p á r o l j u k . Ha m e g p u h u l t , v i l lával fe l laz í t -
j u k , b e l e k e v e r j ü k a resze l t sa j t f e lé t , é s t á l a l ha tunk is. ( T á l a l á s k o r s z ó r j u k rá a sa j t m á s i k 
fe lé t ) . 

Megjegyzés: 

Ez a m e n n y i s é g 2 - 3 s z e m é l y r e e l e g e n d ő . 

J ó k í sé r l e t ezés t é s j ó é t v á g y a t k í v á n o k ! © 

( A m e n n y i b e n v a n e g y j ó r e c e p t e d , é s s ze r e tnéd m e g o s z t a n i m á s o k k a l , ké r l ek j u t t a s d el 
n e k ü n k . © ) 
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Z E N E G É P - É S Z 

Kedves Olvasók! 
Engem tiszteltek meg azzal, hogy bemutassak pár új vagy ismert elő-
adót, esetleg pár koncertről tájékoztassalak benneteket. Bár a Nyár-
nak vége és beköszöntött az Ősz, ettől függetlenül a bulik, koncertek 
még folytatódnak. 

p e n d u l u m 

K e z d e t n e k e g y ú j , a z M T V - n e w által fe l -
f e d e z e t t M a g y a r e l ő a d ó r ó l n é h á n y szót . A 
W e P lan t s A r e H a p p y Plants : a név t ö b b e s 
s z á m a m i n d ö s s z e e g y „ b o l d o g n ö v é n y t " 
takar , a b u d a p e s t i B e r g m a n n Pé te r sze-
m é l y é b e n . A 2 2 é v e s d a l s z e r z ő - p r o d u c e r 
s z o f t v e r e k e t é s s z in t e t i z á to roka t keze l , d e 
ha a dal ú g y k í v á n j a , g i tár t , b a s szusg i t á r t , 
d o b o t v a g y z o n g o r á t r agad , sőt , éneke l is. 
C l u b / D i s c o H o u s e / E l ec t ro s t í lusoka t 
k é p v i s e l z e n é i b e n . Ez t az e l ő a d ó t m á r c sak 
azér t is m e g a k a r t a m eml í t en i , h i szen no -
v e m b e r 10-én ( s z e r d á n ) S z e g e d e n f o g fe l -
lépni a Ja te K l u b - b a n 22 :00h - tó l . 

M o s t a k k o r e g y pici t o l y a n z e n e k a r t e m -
l í tenék , a k i k e t m á r m i n d e n k i i smerhe t , 
ne tán hal lo t t a z M K K o l l é g i u m 2. sz in t -
j é n . © 2 0 0 3 - a s Vauit c í m ű s l áge rük az ú j 

m i l l e n i u m d r u m ' n ' b a s s h i m n u s z a k é n t tet te 
h í r e s sé őke t , m a j d 2 0 0 5 - b e n m e g j e l e n t e l s ő 
a l b u m u k Hold Your C o l o r n é v e n . Z e n é j ü k 
s i k e r e s s é g e u tán ö n k i t e l j e s í t é s b e k e z d t e k , 
k o n c e r t j e i k e n m a g u k k e z d t é k é n e k e l n i 
s z á m a i k d a l s z ö v e g e i t , a z e n e k a r b a g i t á -
ro sok és é l ő b e n j á t s z ó d o b o s is c s a t l a k o -
zot t , k ö v e t k e z ő a l b u m u k a t — In S i l i co — 
p e d i g levá l tva a s z á m í t ó g é p e k e t , s z in te 
s z á z s z á z a l é k i g i n s t r u m e n t á l i s á n rögz í t e t -
ték . í gy a laku l t ki a z a j e l l e g z e t e s h a n g z á s , 
m e l y a z e l e k t r o n i k a p e r f e k c i o n i s t a s z e m -
léletét ö tvöz i az e r ő t e l j e s r o c k k a l , a p o p 
da l í r á s s z a b á l y s z e r ű s é g e i v e l . S i k e r e s n e k 
b i z o n y u l t , d r u m a n d b a s s - r o c k - e l e c t r o n i c a 
c í m k é j ü k k e l k ö r b e j á r t á k a v i l ágo t . A 2 0 0 9 -
es Sz ige t Fesz t i vá lon is f e l l ép tek , h a t a l m a s 
s iker t a ra tva . 2 0 1 0 - b e n m e g j e l e n t ú j a l b u -
m u k az I m m e r s i o n . S z á m o m r a a l e g j o b b r a 
s ikerü l t a l b u m . 

Ja és D e c e m b e r 10.-én P E N D U L U M 
K O N C E R T B u d a p e s t e n © I l lene ot t l en -
ni. . . 
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F E L H Í V Á S 

Európai Hallgatók 

A legtöbb hallgató életreszóló élményként tekint az életét nagyban be-
folyásoló 3-5 egyetemi évre. Sokan szeretnék minél jobb eredménnyel 
elvégezni tanulmányaikat, mások viszont új kapcsolatok felfedezésére 
vágynak, ezért külföldre látogatnak, a további tanulás, ismeretségek 
kialakítása céljából. Ehhez nyújt segítséget az Aegee. Az alábbiakban 
megismerkedhetsz az egyesülettel. 

Az A E G E E e g y E u r ó p á t á t s ze lő d i á k s z e r v e z e t , a m e l y 
n y i t v a áll m i n d e n f e l s ő o k t a t á s b a n rész t v e v ő s z e m é l y 
előt t . N e g y v e n k é t o r s z á g b a n , 15 e z e r t agga l bír. M a -
g y a r o r s z á g o n hat helyi e g y s é g — a n t e n n a - m ű k ö d i k , a z 
e g y i k S z e g e d e n . ^ f i É ^ EUROPE 

A z e g y e s ü l e t e t a z e g y s é g m e g t e r e m t é s é n e k g o n d o l a t a 
hoz t a létre , a p r o g r a m cé l j a , h o g y a k ü l ö n b ö z ő n e m z e -
t i ségű d i á k o k c s e r e p r o g r a m o k o n , k o n f e r e n c i á k o n , nyár i e g y e t e m e k e n j o b b a n m e g i s m e r -
hetik e g y m á s t é s a m e g l á t o g a t o t t o r s z á g o t . A l e g n a g y o b b t a l á l k o z ó k a nyár i e g y e t e m e k , 
a m e l y e k e t köze l 100 v á r o s b a n r e n d e z n e k m e g E u r ó p a szer te . E z á l t a l ában két hé l ig ta r tó , 
a he ly i A E G E E által s ze rveze t t p r o g r a m s o r o z a t . A he ly i ku l tú ra , t ö r t é n e l e m m e g i s m e r é s e , 
idegen n y e l v t a n u l á s a , m e g h a t á r o z o t t t é m á k b a n tar tot t k u r z u s o k o n v a l ó r é szvé te l képez i a 
nyár i e g y e t e m e k s t ruk tú r á j á t . M i n d e n k i s z a b a d o n h a s z n á l h a t j a ki a k ü l f ö l d ö n töl töt t időt , 
t anu lha t , bu l i zha t , j ó k ö z ö s s é g b e n b a r á t o k a t s z e r e z h e t . 

N é g y t í p u s ú nyár i e g y e t e m lé tez ik : a nye lv i ku rzus ( L a n g u a g e C o u r s e ) , a v a l a m i l y e n spe -
c i f i k u s t é m á t k ö z é p p o n t b a á l l í tó k u r z u s ( S u m m e r C o u r s e ) , a S u m m e r Even t , aho l á l ta lá -
n o s t é m á k a t v i t a tnak m e g a r é s z t v e v ő k . A T r a v e l l i n g S u m m e r U n i v e r s i t y - t t ö b b a n t e n n a 
sze rvez i , a l á toga tók t ö b b h e l y r e u t a z n a k az o t t l é tük alat t . 

A z o n k e v é s s z e r v e z e t e k k ö z é ta r toz ik a z A E G E E , a m e l y e t a z E u r ó p a i U n i ó e l i smer . 
T á m o g a t j a az E u r ó p a T a n á c s , az E u r ó p a i Biz.ottság, sőt v é l e m é n y e z é s i j o g a van az 
U N E S C O - b a n . 

S z e g e d e n t ö b b m i n t t íz é v e m ű k ö d i k az. A E G E E , é s a m i a l e g f o n t o s a b b , bá rk i , b á r m i k o r 
c s a t l a k o z h a t h o z z á , é s rész t vehe t a m u n k á j á b a n . 
A z A E G E E s z e g e d i a n t e n n á j a e l é r h e t ő a z a e g e e _ s z e g e d @ y a h o o . c o m e - m a i l c í m e n , a 
F e k e t e s a s u t ca G O . é p ü l e t 218 . i r o d á j á b a n . F e k e t e s a s u t ca O O . épü l 

í, A K.J . 
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F E L H Í V Á S 

Másnak kötelező, neked lehetőség! 

Legyél Te is Campus Alkusz! 

Van a u t ó d ? V a g y n é h á n y a u t ó s i s m e r ő -
s ö d ? A k k o r h a s z n á l d ki a l e h e t ő s é g e t 
és c s a t l a k o z z a C a m p u s A l k u s z d i á k és 
k o l l é g i u m i v e r s e n y h e z ütős n y e r e m é -
n y e k é r t ! 

H e g y a l j a f e sz t ivá l , IT c u c c o k , k ö n y v e k , 
v a g y u t a z á s ? 
Mi n e m m o n d j u k m e g n e k e d a tut i t , tu-
d o d te, mi kell n e k e d ! V á l t s d be p o n t j a i -
dat , a m i r e c s a k s z e r e t n é d ! 

Feltételek: 
2 0 1 0 . n o v e m b e r 1-től d e c e m b e r 3 1 - i g a 
p b a . h u a Biz tos í tók Á r u h á z a C a m p u s A l -
k u s z D i á k v e r s e n y t é s K o l l é g i u m i Ver-
s e n y t h i rde t a k ö t e l e z ő g é p j á r m ű f e l e lő s -
s é g b i z t o s í t á s o k és c a s c o kö té sé re . 
E lmú l t á l 1 8 é v e s és van l ega l ább 2 a u t ó a 
k ö r n y e z e t e d b e n ? A k k o r te v a g y a mi e m -
b e r ü n k ! 

S z ó l j a b a r á t a i d n a k , h o g y v á l a s s z á k ők is 
a p b a . h u , a B iz tos í tók Á r u h á z á t é s seg í t se -
nek h o z z á a z a j á n d é k o k h o z ! 
N i n c s a p r ó b e t ű s rész ! A n y e r e m é n y á t v é -
t e l é n e k s e m m i t ovább i fe l t é te le n incs , az 
a j á n d é k a v e r s e n y b e n reg i sz t rá l t s z e m é l y -
nek m i n i m u m 4 d b kö té s u tán a u t o m a t i k u -
san já r . M i n d e n K G F B és C a s c o k ü l ö n 
k ö t é s n e k s zámí t , így m á r 1 a u t ó s ba r á tod 
b e v o n á s á v a l t iéd e g y a j á n d é k ! A n y e r e m é -
n y e k e t a j á n d é k u t a l v á n y f o r m á j á b a n a d j u k 
át , az t v e h e t s z be lő l e , a m i t sze re tné l . 

Részletek: 
A w w w . c a m p u s a l k u s z . h u h o n l a p o n m e g -

kötöt t m i n d e n e g y é n i kö t é s 5 0 0 p o n t o t é r ! 
S a j á t k ö t é s e d e n k ívü l e g y r e g i s z t r á c i ó s 
r e n d s z e r b e n ba rá t a id , i s m e r ő s e i d , c s a l á d -
t ag ja id kö t é se i t is g y ű j t h e t e d , a z így kapo t t 
p o n t o k ö s s z e a d ó d n a k és j a n u á r b a n e g y 
n a g y n y e r e m é n n y é vá l tha tók be ! 

G y ű j t s a k o l l é g i u m o d n a k is! E g y k e d v e z -
m é n y e z e t t k o l l é g i u m m e g j e l ö l é s é v e l kö t é -
seid p á r h u z a m o s a n o d a is e l s z á m o l ó d n a k . 
L e g y e n t ié tek a p rága i ú t , a f e r g e t e g e s k o n -
cer t , v a g y e g y s z u p e r ú j h a n g t e c h n i k a ! A z 
ö r e g d i á k s e m vén d iák! Bá rk i n e v e z h e t ! 
K é t s z e r e s e n m e g é r i , h i s z e n v á l a s z t a n o d 
s e m kel l! M i n d e n e g y e s m e g k ö t ö t t b iz tos í -
tás e l s z á m o l ó d i k a z E g y é n i é s a K o l l é g i u -
mi v e r s e n y b e n is! 

T o v á b b i r é sz l e t ek és r eg i s z t r ác ió itt: w w w . 
c a m p u s a l k u s z . h u 
Indu l j be Velünk! 

j e l ö l j ! C a m p u s A l k u s z 

P a r t n e r e i n k : 
H e g y a l j a Fesz t ivá l 
O r a n g é W a y s 
P C Fa lva 
A l e x a n d r a K i a d ó 

Keresd 
a nagy zsét! 

2010. N O V E M B E R 
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H U M O R 

Hogy hívják? ... 
— .... A l b e r t E ins te in t o r z t e s t v é r é t ? 
— F r a n k Eins te in . 
— .... a v á m p í r o k a d m i n i s z t r á t o r á t ? 

Vére l számoló . 
— .... az t a r a g a d o z ó t , a m e l y i k b ű n ö z ő k e t 
e s z i k ? 
— G o n o s z t e v ő . 
— .... a z o k o s kis f iú n a g y s z ü l ő j é t ? 
— A g y m a m a . 
— .... a s z e x m á n i á s m e d v é t ? 
— C i c i m a c k ó . 
— .... a z V. k e r ü l e t o r v o s á t ? 
— Dr. Oetker. 
— .... a k o m m a n d ó s s ü n t ? 
— E k s ü n . 
— .... a c s i k ó s t e h e n e t ? 
— Tigriska. 
— .... a c i g á n y b ö r t ö n t ? 

Aromazáró! 
— .... a s z i k k a d t f a l u b e l i t ? 

— S z á r a z f ö l d i . 
— .... a h o r t o b á g y i r e n d ő r k u t y á j á t ? 
— Pulice. 

.... a s o v á n y k u t y á t ? 
— A n o R e x . 

— .... a z e l ső o s z t á l y ú b i r k á t ? 
Juh ász. 

— .... a k a k u k k d r o g j á t ? 

• k - K a k u k k f ű ! ! ! 
— .... a b o r o s t á s p a p o t ? 
— S z ö r z e t e s . 
— .... a f é m s z á l a s i n t i m b e t é t e t ? 
— Havi metál. 
— .... m a g y a r u l a s e x s h o p - o t ? 
— Iva rc ikk -bo l t . 
— .... a k iheré l t k u t y á t ? 
1 H e r e t a c s k ó . 

— .... a z u k r á n h o r g á s z t ? 
— N e d u m á j P o n t i e n k o . 
— .... a 3 d i m e n z i ó s s z e k e r e t ? 
— T é r f o g a t . 
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— .... a b e v á s á r l ó k ö z p o n t b a n d o l g o z ó né -
ni t? 
— F r a u c h a n . 
— .... a lassú p o s t á s t ? 
— Levé l t e tü . 
— .... M a c i Eac i t n a g y k o r á b a n ? 
— M e d v e Lász ló . 
— .... a f á r a d t z s e l é t ? 
— Ü l d ö g é l . 
— .... a t r é f á s k á v é f ő z ő t ? 
— M o k k a m e s t e r . 
— .... az o l v a s ó j u h á s z t ? 
— N y á j a s o l v a s ó . 
— .... az á t l á t s z ó k u t y á t ? 
— N e j l o n t ac skó . 
— .... a v í z i s p o r t o k a t ű z ő k o p a s z n y o m o -
z ó t ? 
— K o j a k - k e n u . 
— .... a n é m e t j e g e s m a c i t ? 
— D e r m e d v e . 
— .... azt a c á p á t , a m e l y i k á l l a n d ó a n a z 
A n t a r k t i s z k ö r ű i ú s z k á l ? 
— D é l i S H A R K ! 
— .... a j ó s l e g k i s e b b f iát? 
— J ó s k a . 
— .... a c i g á n y b e n z i n k u t a s t ? 
— A g i p s y . 
— .... a h u l l a j ó b u l i t ? 
— K o p o r S h o w . 
— .... a t ö r ö t t l á b ú c i g á n y t ? 
- G ipsz i . 

— .... az e l e f á n t o k t á r s a d a l m i k r í z i s é t ? 
— O r m á n y v á l s á g . 
— .... a m e d v e m e l l s z o b r á t ? 
— M a c k ó f e l s ő . 
— .... a f é l e l m e t e l ű z ő s á m á n t ? 
— N e f o s s á m á n ! ! ! 
— H o g y n e v e z i k az e l ső ő s e m b e r t , ak i sü-
t e m é n y t s ü t ö t t ? 
— A l m á s p i t e k u s . 
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S P O R T 

M E F O B fa l labda 2 0 1 0 . ok tóber 1 
Rendező: Szegedi Tudományegyetem Sportközpont 

T ö b b , a z o r s z á g o s rang l i s t a e l ső 2 0 h e l y é n t a l á lha tó v e r s e n y z ő n e v e z é s e ab 
é s s z í n v o n a l a s m é r k ő z é s e k e t l á tha t tak a z é r d e k l ő d ö k . A z S Z T E ha l lga tó i 
n y e k e t é r tek el a M a g y a r E g y e t e m i Fő i sko la i F a l l a b d a B a j n o k s á g o n 

Női e g y é n i (8 i n d u l ó ) 
1. B a l á z s A n d r e a 
2. M a g o n y M e l i n d a 
3. G e d e i K a t a 
4. B o r b é l y Ivett 

Férfi e g y é n i : ( 15 i n d u l ó ) 
1. S z a b ó k y M á r t o n 
2. K e r é n y i Á d á m 
3. L u k á c s D á v i d 
4 . Vass M á t é 

V í g a s z á g i v e r s e n y 
1. T a k á c s G e r g ő 
2. B a l á z s Á d á m 
3. D o m b i S á n d o r 

Eredmények: 
S z e g e d i T u d o m á n y e g y e t e m ( M é r n ö k i K a r ) 
C o r v i n u s E g y e t e m B u d a p e s t 
C o r v i n u s E g y e t e m B u d a p e s t 
S z e g e d i T u d o m á n y e g y e t e m ( J G Y P K ) 

C o r v i n u s E g y e t e m B u d a p e s t 
S z e g e d i T u d o m á n y e g y e t e m ( G T K ) 
Ó b u d a i E g y e t e m B u d a p e s t 
B u d a p e s t i M ű s z a k i é s I n f o r m a t i k a i E g y e t e m 

B u d a p e s t i G a z d a s á g i F ő i s k o l a 
S z e g e d i T u d o m á n y e g y e t e m ( G T K ) 
S z e g e d i T u d o m á n y e g y e t e m ( A O K ) 

C s a p a t v e r s e n y (4 c s a p a t ) 
1. S z e g e d i T u d o m á n y e g y e t e m 

( K e r é n y i Á d á m , B a l á z s Á d á m , B a l á z s A n d r e a ) 
2. C o r v i n u s E g y e t e m B u d a p e s t 

( S z a b ó k y M á r t o n , L a j t n e r T a m á s , M a g o n y M e l i n d a ) 
3. B u d a p e s t i G a z d a s á g i F ő i s k o l a 

( B a l á z s Piri D á v i d , T a k á c s G y ő z ő ) 
4. S z e g e d i T u d o m á n y e g y e t e m 

( G a z d a g - P u s z t a i S á n d o r ( J G Y P K ) , P r inc T a m á s ( J G Y P K ) , S z a b ó Sz i lv ia ( A J T K ) 
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R E J T V É N Y 

• 
• • 

• 
s 1 K L ö • L • • L • -

• 
• . • • . • • . 

N é g y b e t ű s e k : A K A R , A L O E , H Í V Ó , Í R Ó N , L E Í R , O L T Ó , S T O P , T A B U , T Á R T , 
Z É R Ó . 

ö t b e t ü s e k : A T T A K , C O L O R , E L Ö Á S , K A K A S , K I L E S , K V A R C , S I K L Ó , T Á J É K , 
U N O T T , V O L Á N . 

I l a t h e t ű s e k : K E L L É K , K I M O N Ó , L E A R A T , L E J Á R T , N Ő A L A K , S Z Ű N I K , T I L T Á S , 
Z E G Z U G . 

H é t b e t ű s e k : A L K U D I K , B Á N S Á G I , E T I K E T T , K O M Ó T O S , L A N T H A L , S Ó S Z Ó R Ó , 
T O J Ó C S Ö , U T Ó D L Á S 
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H O R O S Z K Ó P 

Horoszkóp 
K o s : 
M o z g a l m a s , s o k j ö v é s - m e n é s t i g é n y l ő h ó -
n a p k ö s z ö n t r á d . A z e l s ő n a p o k b a n t e l j e s e n 
l e k ö t h e t a t a n u l á s v a g y a k á r a k a r r i e r e d , i l-
l e tve a z o k n a k a z ö t l e t e k n e k a m e g v a l ó s í t á -
sa , a m e l y e k a k á r o t t h o n i k o n f l i k t u s o k h o z 
is v e z e t h e t n e k . 
Szerencsenapod: 23. 

B i k a : 
A n o v e m b e r l e g e l e j é n e s e t l e g e s e n k i a l a -
k u l t c s a l á d i k o n f l i k t u s o k v é g r e m e g o l d ó d -
h a t n a k , b á r a z é r t a h ó n a p e l s ő n a p j a i b a n 
l é g y ó v a t o s é s a m e g s z o k o t t n á l is k ö r ü l t e -
k i n t ő b b , n e b á n t s m e g s e n k i t , m é g o k k a l 
se ! S z e r e l m i ü g y e i d j ó l a l a k u l h a t n a k . 
Szerencsenapod: 24. 

I k r e k : 
M á r a h ó n a p l e g e l s ő n a p j a i t ó l h a s z n á l d 
k i a k e d v e z ő b o l y g ó á l l á s o k a t t a n u l á s o d , 
m u n k á d , m a g á n é l e t e d f e l l e n d í t é s é r e . N o -
v e m b e r m á s o d i k f e l é n e k e s e m é n y e i , le -
h e t ő s é g e i h o s s z ú t á v r a m e g a l a p o z h a t j á k 
s i k e r e i d e t — k á r l e n n e e l s z a l a s z t a n i a t á l c á n 
k í n á l k o z ó l e h e t ő s é g e k e t . 
Szerencsenapod: 22. 

R á k : 
B á r i g e n j ó l h a l a d n a k d o l g a i d , k i v á l ó ö t -
l e t e i d e t h a s z n o s í t a n i i s t u d o d , m o s t s e m 
v a g y m a r a d é k t a l a n u l e l é g e d e t t ö n m a g a d -
d a l é s a n e h e z e n k i a l a k u l t s i k e r e k k e l . A 
p é n z ü g y e k m o s t k e v é s b é é r d e k e l n e k , d e 
n e m is ke l l v e l ü k s o k a t f o g l a l k o z n o d , h i s z 
a h ó n a p k ö z e p é n k i s e b b , v á r a t l a n b e v é t e l r e 
is s z e r t t e h e t s z . 
Szerencsenapod: 29. 

O r o s z l á n : 
K a r r i e r e d , t a n u l m á n y a i d t e r é n n a g y o n 
e r e d m é n y e s l e h e t s z e g é s z e n n o v e m b e r k ö -
z e p é i g , d e n é h á n y , t é g e d n e m k e d v e l ő s z e -
m é l y s e m t é t l e n k e d i k m a j d , s o k a k a d á l y t 
g ö r d í t h e t n e k e l é d 2 0 - a u t án i n a p o k b a n . Ú j 
ö t l e t e k m e g v a l ó s í t á s á h o z a 2 6 - a u t á n i i d ő -
s z a k k e d v e z m a j d . 
Szerencsenapod: 26. 

S z ű z : 
B á r r ó l a d n a g y á l t a l á n o s s á g b a n e l m o n d h a -
tó , h o g y m e g f o n t o l t , ó v a t o s s z e m é l y n e k is -
m e r n e k b a r á t a i d , c s a l á d t a g j a i d , n o v e m b e r 
f o l y a m á n a z o n b a n m é g i s n a g y a v e s z é l y e , 
h o g y v a l a k i k ö n n y e n f é l r e v e z e t h e t , b e -
c s a p h a t , a l a p o s a n á t v e r h e t . É p p e z é r t l é g y 
t e h á t a s z o k o t t n á l is s o k k a l ó v a t o s a b b . 
Szerencsenapod: 27. 

M é r l e g : 
R e n g e t e g a t e n n i v a l ó d , a f e j e d b ú b j á i g é r 
a m u n k a , é s m i v e l n e m c s a k k ö t e l e s s é g b ő l 
d o l g o z o l v a g y t a n u l s z , e z é r t a h ó n a p k ö 
z e p é n m á r e l m o n d h a t o d , h o g y m e g é r i a z 
e r ő f e s z í t é s . M u n k á d a t s i k e r k o r o n á z z a , é s 
m e g l e s z n e k a p o z i t í v — e r k ö l c s i é s a n y a g i 
— v o n z a t a i is. 
Szerencsenapod: 30. 

S k o r p i ó : 
A N a p e l h a g y j a a S k o r p i ó j e g y é t , a m i o d a 
v e z e t h e t , h o g y e g y s z e r c s a k e l v e s z t e d a 
f o n a l a t , k o n c e n t r á c i ó k é s z s é g e d c s ö k k e n , 
e z é r t n e t e r v e z z k o m o l y a b b d o l g o k a t , in -
k á b b p i h e n j , r á a d á s u l s z ü k s é g l e sz r á d o t t -
h o n é s m u n k a h e l y e d e n e g y a r á n t . 
Szerencsenapod: 19. 

• w^TUM Fiataloknak, fiatalokról, fiataloktól.. 
H Minden hétköznap 18:30-tól 20:30-ig a Rádió Plusz - onl 0Mmiy| 
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H O R O S Z Ó P 

N y i l a s : 
A h ó n a p k ö z e p é i g l á t s z ó l a g o s n y u g a l o m 
j e l l e m z i m i n d e n n a p j a i d a t , 15 -é t k ö v e t ő e n 
a z o n b a n h i r t e l e n n a g y m o z g a l m a s s á g j e l -
l e m z i a h ó n a p h á t r a l é v ő r é s z é t . N é p s z e r ű 
l e s z e l , h a s z n á l d k i e z t a z i d ő s z a k o t ú j is-
m e r e t s é g e k , b a r á t s á g o k k ö t é s é r e . 
Szerencsenapod: 28. 

B a k : 
N a g y s z e r ű i d ő s z a k k ö s z ö n t b e a n o v e m -
b e r r e l . M o s t j ö t t el a v á l t o z á s p i l l a n a t a s z á -
m o d r a , h a s z n á l d ki l e h e t ő s é g e i d e t . A z o k 
a v á l t o z á s o k , a m e l y e k e b b e n a h ó n a p b a n 
t ö r t é n h e t n e k v e l e d , l e g a l á b b k é t é v r e m e g -
h a t á r o z ó a k l e h e t n e k — így n e m é r d e m e s 
h o m o k b a d u g n o d a f e j e d . 
Szerencsenapod: 21 

V í z ö n t ő : 
N a g y s z e r ű h ó n a p v á r r á d , e l j ö t t a t e i d ő d , 
d e e z m é g n e m o k a l a z í t á s r a , a s i k e r é r t 
m o s t is m e g ke l l d o l g o z n o d . H a p i h e n é s -
re é s k i k a p c s o l ó d á s r a v á g y s z , a k k o r e r r e 
i n k á b b a h ó n a p e l e j e a l k a l m a s , a h ó n a p 
k ö z e p é n e k s o k a t í g é r ő k o n s t e l l á c i ó j á t k á r 
v o l n a e l v e s z t e g e t n i l a z s á l á s r a , s e m m i t t e -
v é s r e 

Szerencsenapod: 23. 

H a l a k : 
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Minőségi és kommersz szeszesitalokkal, § 
precíz kiszolgálással, szolid árakkal, 

hetente más-más akciókkal várjuk 
minden Kedves Vásárlónkat! 
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A belváros szívétől 5 percre, a Nagykörút « 
és a Kálvária sugárút kereszteződésénél. 
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