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Kedves Olvasónk! 
Juhász Gyula tiszteletére tartott hármnapos rendezvény 
alkalmával minden tavasszal juhászok és nyájak versengenek 
a király fele lányáért és egész birodalmáért, zene - bor -
vigaszság - mulatság, mely talán a legemlékezetesebb és 
legszórakoztatóbb főiskolai programok egyike. Ismét ren-
geteg szórakoztató vetélkedő vár azon aktív hallgatókra, 
akik megméret te t ik magukat és lelkes kis csapatukat 
a'90-es évek jegyében. 

Mindenkire ráfér egy kis pihenés a nagy hajtás előtt. 
Gondolom, sokan alkohollal próbáljátok meg felszabadí-
tani a ranytar ta léka i toka t , de fő az óvatosság! Ehhez 
adunk néhány jó tanácsot, és nem feltétlenül kell hozzá 
„soha többé nem inni." Ha lehet - hisz az idő már enge-
di - , inkább a friss levegőn töltsétek a szabadidőtöket. 
Ha mégis valamilyen zenés bulira vágytok, akkor pedig 
a debreceniek mintájára szervezzetek Ti is inkább füst-
mentes bulikat, amikről a későbbiekben részletesebben 
is olvashattok. Nem árt hozzászokni a füstmentességhez, 
hiszen nemsokára Szeged nagy részén tilos lesz a dohányzás. 
Nem tudtad? Hát akkor ebben a számunkban utána olvashatsz. 

Végül pedig szeretnék az egész szerkesztőség nevében 
gratulálni Barka N iko le t t ának , lelkes ú j ság í rónknak 
a Magyar Egyetemi és Főiskolai Sajtók Egyesületétől 
kapott Év írása 2009 díjáért! 

Veres Ildikó 
főszerkesztő 
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JuGyus bulik a köbön 
"' '.., ".. • I I 

MÁRCIUSBAN HÁROM ALKALOM IS ADOTT VOLT ARRA, HOGY A MONOTON MINDENNAPOK FÁRADT GŐZÉT EGY-EGY ESTE 

ALATT KIENGEDHESSÜK. LÁSSUK A J U G Y U S BULINAPTÁRAT, HOL ÉS HOGYAN SZÓRAKOZHATTUNK AZ ELMÚLT HÓNAPBAN. 

Nem mással, mint egy igazi Nó'imádó JuGyus bulival nyitottuk 
a hónapot március 5-én. A JATE Klubbot elöntötte a fatulipán-
tenger , h isz a H Ö K - ö s s rácok be lépéskor m i n d e n lányt 
megleptek egy-egy színes „örök virággal". A csajos italakció 
(Fütyülős málna) megadta az 
alaphangulatot a Sun City kon-
certhez, majd a hajnal ig tartó 
bulihoz is. Egy biztos: a termek 
tele voltak, a JuGyus induló el-
hangzott, a Nőnapot kellőképp 
megünnepeltük, azt pedig csak 
a takarítók tudhatják, hogy hány 
magányos tul ipánfej díszítette 
hajnalban a JATE köveit... 

Március 17-én délután már 
egymás után i sméte lgethet tük 
a jól i smer t m o n d a t o t : „nincs, 
elfogyott, a jövő héten érkezik." 
Ugyanis az 1500 karszalag még 
kevésnek is bizonyult - gondoltuk 
mi, csakhogy néhány leleményes 
hallgatónk úgy döntött , még az este előtt gyorsan megkeresi 
az i talakcióra-valót . Ez egyszer s ikerül t , de ezek u tán már 
mindenki csak egy alkalommal csak maximum két karszala-
got vihet a HÖK-ről , és így legalább m i n d e n bulizni vágyó 

Titi 
Képek: PartyPonty 

J u G y u s n a k j u tn i fog k a r s z a l a g - i ngyen ! M i n d e n e s e t r e 
a SZOTE-ban nagyon gyorsan fergeteges hangulatot alakított 
a PASO, néhány röpke óra alatt meg is telt a hely, és ment 

buli reggelig. Aki pedig megkós-
ilta a Vilmos akciót, kaphatot t 
illogó bulikarkötőt is! 

S végül egy h a t a l m a s n e m 
régi , de raggie bu l iva l z á r t u k 
a hónapo t . A J A T E sz ínpadán 
a L a d á n y b e n e 27 on to t t a a jól 
ismert slágereket, majd a nagyte-
remben DJ Varga B., a kisterem-
ben pedig DJ Molnár B. pörgette 
a lemezeket. A kezek egész este 
a magasban vo l tak , mi ped ig 
m i n d e n k i n e k m e g m u t a t t u k , 
hogyan is kell a JuGyus virtus-
hoz méltóan bulizni! 

Úgy gondolom, ebben a hó-
n a p b a n se h a g y t u n k s e n k i t 

unatkozni, de a következőben se fogunk ám, hiszen április 21-
23-án jön, jön, jön! XIII. Juhász Gyula Napok... Ne hagyjátok ki! 

A jazz és a bor Kiváló egyvelege 
I D Ő K A P S Z U L Á V Á A L A K U L T A T Á K M Á R C I U S 1 8 - Á N , H I -

SZEN N E W O R L E A N S ' 3 0 - A S ÉVEIBE U T A Z H A T T U N K VISSZA 

EGY H A N G U L A T O S J A Z Z EST KERETÉBEN. A FOLYOSÓN 

A MŰFAJ LEGJOBBJAIVAL, A SZÍNPADON FRANKIÉ L Á T Ó -

VAL TALÁLKOZHATTUNK. 

Ezen az estén ismét alkalomhoz illően öltöztettük fel a Tamási 
Áron Klubot. Az estre érkezőket egy jazztörténeti kiállítás 
fogadta, amely végigkísérte a műfaj változásait, kialakulásától 
napjainkig. Többek között Oscar 
Peterson, Keith Jarrett és Louis 
Armstrong is megjelentek képek-
ben a jazz hangsúlyos alakjai , 
géniuszai közül. 

Nemcsak jó zenéből , de jó 
borból is akadt az estén. Alkal-
mazkodva ahhoz, hogy a kari és 
a hal lgatói bor is a F r i t t m a n n 
testvérek pincészetéből való, így 
egyértelmű volt számunkra, hogy 
m i l y e n b o r o k a t k ó s t o l t a t u n k 
a J u G y u s o k k a l . A l egnagyobb 
tetszést a hallgatói bor, a Kékfrankos Rosé érte el, de emellett 
az Irsai Olivér, a Kékfrankos és a Kadarka között mindenki 
megtalálta az ízlésének leginkább tetszőt. 

A Frankié Látó Quartett egy felejthetetlen koncerttel mu-
\ l a t t a t t a a jelenlevőket. Frankié Látó hegedű és basszusgitár, Képek: PartyPonty J 

Kurina Kornél jazzgitár, Hegyi Viktor 
basszusgitár és szárnykürt, Látó Attila 
pedig dobjátékával töltötte meg a TÁK-oL 

Az este érdekessége volt, hogy az 
épület falai legutoljára 1996-ban hallották 
a zenekart, akkor még más formációban. 

A jövőben is számíthattok hasonló 
zenés rendezvényekre, a Juhász Gyula 

Napok alatt pedig mindhárom nap színes programokkal vá-
runk titeket a Tamási Áron Klubban. 

Dávid és Titi 
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KISKOROM ÓTA JÓKAT DERÜLNEK AZ ISMERŐSEIM AZ UTAZÁSSAL KAPCSOLATOS TÖRTÉNETEIMEN. VALAHOGY SOHA-

SEM SIKERÜLT ZÖKKENŐMENTESEN ELJUTNOM A - B Ó L B - B E . E L KELL MONDANOM AZONBAN, HOGY A G Ö D Ö L L Ő B E 

VEZETŐ Ú T O N VÉGRE NEM VELEM VOLT A PROBLÉMA, ÉS NEM VELEM TÖRTÉNTEK MULATSÁGOS DOLGOK. 

Az egész az iszonyatos korai keléssel kezdődött, ami enyhén 
fogalmazva embert próbáló volt. Aztán a vonatfulke hőmérsékle-
te egy finn szauna hőfokára hajazott, ha azonban kinyitottuk 
az ablakot, majd megfagytunk. A Zuglóból a Keletibe tartó helyi 
járaton néhány sorstársamat „megharapta" a buszajtó. így 
a Keletibe „két láb mínusszal", de megér-
keztünk. Mire végre elértük Gödöllőt, 
és „miénk a világ" képpel leszálltunk 
a vona t ró l , közöl te az egy ikünk , 
hogy a táskáját fent hagyta! 

A VIII. Felsőoktatási Média 
Konferenciát Gödöllőn tartották 
március 12-13. között. Szegedről 
tízen vettünk részt, a Hökken-
tő és természetesen lapunk 
képviseletében. A konferen-
cia szakmai része az első j 
nap déle lő t t jén zaj lot t . 
H a l l h a t t u n k e lőadás t 
többek között a fiatalok 
onl ine médiafogyasztási 
szokásairól, a Szent István 
Egyetem oktatáspolitikájá-
ról, a port.hu létrejöttéről és 
a Hegyalja Fesztivál hátteré-
ről. A legjobbnak ígérkező 
program a felsőoktatási médiu-
mok interaktív bemutatkozása 
volt. Nem csalódtunk, rengeteg 
mulattató történettel, előadással 
és persze sok tapasztalattal gazda-
godtunk. Örömmel nyugtáztuk, 

hogy elég sok újonnan megalakuló lap van szerte az országban, 
és akad jó néhány megújított, újra feltámasztott sajtótermék is! 

Ugyanezen a napon osztották ki a MESE, azaz a Magyar 
Egyetemi és Főiskolai Sajtó Egyesület elismeréseit is. Nagy örö-
mömre szolgál, hogy elsőként tudathatom, hogy Barka Nikoletta, 

•

lapunk újságírója Pál Imre emlékdíjat kapott 
az „Ismerted Pál Imrét?" című cikkéért. Nagyon 
büszkék vagyunk rá. Díjat kapott még többek 
között Vass Attila, a Hökkentő újságírója is, 
ő érdemelte ki a legjobb kritikáért járó elis-
merést. Pro Sperare díjat kapott a Belvedere 
Meridionale. Nekik is gratulálunk! 

A konferencia második napját 
a SZIE tanüzemében, a Babat völgy-

ben, festői környezetben töltöttük. 
Lehetőségünk volt lovagolni, sza-
marat, pónit simogatni, végre 
friss levegőt szívni, katonai 

csapatszállítón és lovas ko-
csin utazni. A közönség díj az 
eperpálinkáé volt, de mond-
juk azt, hogy a hideg miatt. 

A marhahúsos gulyás és egy 
kis túrós rétes után aztán ha-

zaindultunk. 
Fontosnak tartom közölni: haza-

felé lenyugodtak a kedélyek. Sem 
a busz nem harapott, sem az utazók 
nem hagytak táskákat a vonaton. 

Tóth Zsanett 
Kép: Török Rozália 

Könyvtári Éjszaka 

Ezúttal az „Ég és Föld" téma köré csoportosultak a programok, 
volt csillagtúra, a már hagyományosnak számító Könyvtári 
Kis és Nagy túra. 

A könyvtár számos területén más és más díszletek voltak 
felállítva, láthattunk szafari sátort, felfedezőútról szóló kiállítást, 
az aulában hatalmas Napgömböt, melyet oldalról megvilágítottak. 

A témához kapcsolódóan szintén voltak kvízek, melyek he-
lyes kitöltésével és.leadásával értékes ajándékokat lehetett nyerni. 

Akik kedvelik a science-fictiont, azok is mind megtalálhatták 
a számukra kedvező programot, nemcsak a kvízek kitöltésével, 
hanem a Gala-Tea meglátogatásával is élményekben részesülhettek. 

A csillagászat kedvelői kimehettek az egyetem teraszára csil-
lagokat nézni, és részt vehettek a csillagtúrán, valamint űrtávcsö-
vekről, űrkutatásokról szóló dokumentumfilmeket is vetítettek. 

A könyvtár nyüzsgött az emberektől, mindenki élvezettel 
töltötte a kvízeket, és párban vagy önállóan kutatták fel az eldu-
gottabb zugokat, ahol valamilyen programban vehettek részt. 

A földszinten megint megnyitotta a kapuit a „Mozi kvíz" 
szoba, ahol a felfedezésekkel kapcsolatos filmbevágásokat te-
kinthettünk meg, és ezen részletek segítettek minket a helyes 
válaszok megtalálásában. 

Izgalmas volt a szafari sátorban lévő Activity játék, ahogy 
próbálták aktivizálni a látogatókat. 

Bár nyerni az idén nem nyertem semmit, mégis arra biztatok 
minden hallgatót, hogy ha tud, akkor vegyen részt az ilyen prog-
ramokban, ugyanis felejthetetlen élményt nyújt azok számára, 
akik mernek bátrak lenni, és ellátogatni a Könyvtári Éjszakára. 

Majzik Kitti 

I D É N MÁRCIUS 1 8 - Á N RENDEZTÉK MEG A SZEGEDI T U D O M Á N Y E G Y E T E M KÖNYVTÁRÁBAN 

I S M É T FERGETEGES PROGRAMOKBAN, TÚRÁKBAN V E H E T T Ü N K RÉSZT. 
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J U G Y U S H Í R M O N D Ó t'M : 

Újra felbőgött a KMK motorja! 
A X V I I I . KÖZMŰVELŐDÉSI KONFERENCIA MEGRENDEZÉSÉRE KERÜLT SOR A FELNŐTTKÉPZÉSI I N T É Z E T BERKEIN 

BELÜL. P E Z S G Ő ÉLET KEZDŐDÖTT MÁRCIUS 3 1 - É N A SZILLÉRI SGT- ON. A KONFERENCIÁRA SZÁMOS VIDÉKI VÁROS-

BÓL ÉRKEZTEK ANDRAGÓGIA SZAKOS HALLGATÓK, ILLETVE A TÁRSINTÉZMÉNYEKBŐL VENDÉGEK. 

Már hétfőn három órakor izgatottan várták a hostessek érkező 
csapataikat. Ahogy közeledett az alkonyat, egyre több vendég 
jelent meg. Este ismerkedési estet rendezett a főszervező csa-
pat, hogy még se idegenként üljenek másnap az emberek az 
előadásokon és a szórakoztató programokon. Kedden reggel 
9-kor beindult a KMK, ismét! 

Három napon át egyfolytában ontotta a kultúrát, még az 
esti nyakkendőlazító programok is. 

A konferencia immár nagykorúvá érését Nóvák Péter, 
„előadóművész és kulturmunkás" fővédnökségével emelte. 
Természetesen a programok igen változatosak és sokrétűek 
voltak. Beugrottak a Beugrósok: Szabó Győző, Pokorni Lia, 
Kálloy-Molnár Péter, Nóvák Péter. Popper Péter előadást tartott. 
Csontos Róbert és Lóránt Gergely a média hatalmáról beszélt. 

Ihos József és Polgár Péter a bográcsos vacsoránál szóra-
koztatta a közönséget. 

Majd mindenki nagy meglepetésére egy hatalmas tortát 
hoztak a főszervezők, hogy méltóképpen köszöntsék a KMK-t 
tizennyolcadik születésnapján! A torta gyorsan elfogyott, de 
a meglepetés nyomot hagyott a vendégekben. 

Szinte mindenki megtalálhatta a magának megfelelő prog-
ramot úgy, hogy közben a vénásan nyomja magába a kultúrát! 

A KéMeK munkásai felvették ismét a tollat és a papírt, 
hogy frissiben tudósítsanak az előadásokról, és elkapják az 
előadókat, ha csak egy percre is, de információkkal lássák el 
a kultúrára éhes közönséget. 

A konferencia nagyon jól sikerült minden téren! A vendégek, 
a résztvevők érdekes előadásokkal és élményekkel gazdagon 
távoztak. A szervezők pedig, megfáradva ugyan, de elégedet-
ten zárták munkájukat! 

A konferencia vendégeit, résztvevőit, szervezőit kérdeztem. Hogy 
érzed magad a konferencián? Melyik előadás tetszett a legjobban? 

Pálfi Anna 
Most sokkal jobban benne vagyunk a magjában, mi a ren-

dező stábban vagyunk, de így is belelátunk. Szerintem nagyon 
jól meg van szervezve, nagyon komplex. A programok nagyon 
színesek, változatosak, szakmai programok és szórakoztató 
programok is vannak. Nagyon jó! 

Hallgatók 
Fesztivál hangulat van. Jól érezzük magunkat. 
Vendéghallgatók 
Nagyon jó a hangulat. Nagyon jók a programok. A hoss-

tesseink pedig még jobbak. Ők a legjobbak. 
Tóth Viktor 
Nagyon klassz. Meg vagyok elégedve, főleg a szervezéssel. 

Szerintem minden klappul ment. Nagyobb bökkenőt nem 
tudnék mondani. 

Dallos Csilla 
Szerintem nagyon jó hangulatban telik. Sajnos, elég kevés 

előadásra tudtam bemenni, mivel a rendező stábban vagyok. 
Az előadások közül a Nóvák Péter előadása tetszett a legjobban. 

Kovács Anett 
Képek: Bagi Agnes, 

Pászti Péter, Sipos Katalin 
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A T A N Á R O K IS E M B E R E K ! ) 
A zenész-ornitológus: Molnár Gyula 

JUHÁSZ GYULA-DÓ, EMERTON-DÚ, SZEGED VÁROS ARANYÉRME, MAGYAR KÖZTÁRSASÁG ÉRDEMREND LOVAGKERESZTJE, 

5 0 ÉV ZENÉLÉS ÉS MÉG SZÁMOS SIKER KÖTHETŐ MOLNÁR GYULÁHOZ, AKI EGYRÉSZRŐL A VILÁGHÍRŰ MOLNÁR DIXIELAND 

B A N D MEGALAPÍTÓJA, MÁSRÉSZRŐL ELISMERT ORNITOLÓGUS ÉS TERMÉSZETFOTÓS, VALAMINT A J L G Y U EGYIK OKTATÓJA... 

Hogyan került kapcsolatba a zenével? 
Az énektanárom javaslatára 9 évesen kezdtem furulyázni 

tanulni egy óvónőtől. A Lechner téren leültünk a fűbe és nép-
dalokat tanított nekem. Aztán az első klarinétos élményem az 
Újszegedi Vigadóhoz köthető. Ott akkoriban felléptek zeneka-
rok is. Egyik alkalommal, mikor kint voltam Édesapámmal, 
egy zenész klarinéton játszott. Elvarázsolt a hangja. Innentől 
kezdve egyértelmű volt számomra, hogy klarinéton akarok ta-
nulni, és tanultam is. 

Mikor játszott először zenekarban? 
Középiskolás koromban, még 

15 évesen két iskolatársammal afféle 
osztály bulikon jöttünk össze zenél-
ni. Az akkori slágereket játszottuk. 
Persze nem kaptunk érte pénzt, 
de így is nagy örömmel csináltuk. 

Ugorjunk néhány évet: 1964-ben 
megalakult a Molnár Dixieland Band. 

Igen, bár akkor még nem Molnár 
Dixieland Band néven futottunk, 
ez a név csak később ragadt ránk. 
Viszonylag korán jöttek az első si-
kerek. A Salgótar jáni Tánc- és 
Jazz-zenekarok Fesztiválján 1966-
ban, 1967-ben és 1969-ben egy ezüst 
és két aranydiplomát nyertünk. 
Ennek kapcsán hívott el minket 
1971-ben a Magyar Rádió, hogy 
készítsünk néhány felvételt. 

Csak hazánkba vagy külföldre is 
hívják Önöket játszani? 

Külföldön 1972 óta játszunk fo-
lyamatosan. Először a csehszlovákiai 
Prerovban jártunk, ahol „Európa Klasszis" díjat nyertünk. 
Ezután sorra szerepeltünk az összes keleti országban, beleértve 
egy szovjet turnét is, szinte egész Európában, a Kanári-szigeteken, 
még az USA-ban is. Nemzetközi jazz fesztiválokon több mint 
ötvenszer képviseltük Magyarországot. 

Térjünk át a biológia iránti szeretetére. Itt is az a kérdésem, 
hogyan kezdődött ez iránti érdeklődése? 

Hasonló a történet, mint a zenével. A Madách iskolában 
1954-ben történt „Beszélgetés" órán, hogy a tanárunk egy 
mesterséges fészekodú méreteit felírta a táblára. Lejegyeztem 
a füzetbe, hazarohantam és megkértem Édesapámat, hogy csi-
náljuk meg. Elkészítettük, majd kivittük egy barátja kertes 
házába, a város szélére. Az első tavasszal belefészkelt egy szén-
cinege. Naponta kijártam biciklivel, és néztem a madarakat, 
ahogy a tanárom mondta. 

Aztán a Radnóti Miklós Gimnáziumban is jó biológia tanára-
im voltak, akik még inkább megkedveltették velem a természetet. 
Később én lettem a Biológia Szakkör vezetője, majd az Önképző 
Kör elnöke. A JATE-n aztán biológia-kémia szakon végeztem. 

1964-ben zenekart alapított, 1968-ban pedig diplomázott. 
Hogyan sikerült ezt a két foglalkozást összeegyeztetni? 

Az egyetem után nagyon szerettem volna gimnáziumi tanárként 
dolgozni, de nem lehetett, mert olyan szakmát kellett, hogy vá-
lasszak, ami mellett zenélni is tudtam. Elég gyorsan beláttam, 
hogy az túlságosan kötött, és nem tudtam volna muzsikálni. 
Ezért lettem 16 évig kollégiumi nevelőtanár. Ott el lehetett 
intézni a többi tanárral, hogy cseréljünk, ha épp turnéztam. 

Aztán 1983-ban doktoráltam 
ornitológiából. Meg sem fordult 
a fejemben, hogy bármelyiket is felad-
jam a másikért, mindig egyenrangú 
volt a biológia és a zene az életemben. 

Jó kapcsolata van/volt a diákjaival? 
Mindig is jó kapcsolatom volt 

a d iákokkal . Nálam m i n d e n k i 
egyenlő esélyekkel indul, a nehéz 
tárgyakból, ökológiából, termé-
szetvédelemből is, nincs senkivel 
szemben előítéletem. Belátják, hogy 
nekem nem kötelező tanárnak lenni, 
mert nekem van másik foglalkozá-
som is, sosem kényszerből csináltam 
ezt az egészet, hanem azért, mert 
szeretem. így máshogy is állnak 
hozzám. Tudják még rólam, hogy 
természetfotós is vagyok, sokan 
érdeklődnek ez után is. 

Térjünk még vissza egy kicsit 
a zenére. Idén 45 éves a Molnár 
Dixieland Band. Mit gondol a dixieland 
jövőjéről? Kaphat-e még nagyobb 
népszerűséget, mint most? 

Magyarországon 1964-ben két 
dixieland zenekar volt, a Benkó és mi. Ma már 15 ilyen van. 
A műfaj kereken száz éve megy magától, tehát mindig jönnek 
újabb fiatalok, akik szeretik, megtanulják, és mint improviza-
tív műfajt be szeretnék mutatni a közönségnek. 

Népszerűségi szempontból szerintem most felfutás van. 
Voltak hullámvölgyek a 45 év alatt, például amikor megjelen-
tek itthon a diszkók, vagy világszerte hódított a Beatles-láz. 
Manapság megint több embert érdekel. 

A zenekar harsonása, Mucsi Árpád egyszer azt nyilatkozta 
Önről: „Ha Gyula kiválasztott volna csak egy foglalkozást azok 
közül, amit művel, és abba fektette volna minden energiáját, 
világklasszis lenne bármelyikben." Mi a véleménye erről? 

Sokan mondták ezt már nekem, azoknak mindig azt válaszo-
lom: én így érzem jól magam a bőrömben. Nem célom, hogy 
világklasszis legyek. Egyik nap zenélek, másik nap madarászok, 
harmadik nap tanítok, és ez nekem így jó. Úgy látszik, arra 
születtem, hogy egyszerre több dolgot csináljak, de amivel épp 
foglalkozom, azt mindig szívvel-lélekkel. 

Kuhn Dávid 
Kép: Internet 
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„NINCS EGYÉB DICS S ÉRDEM, MINTÁZ ÖNÉRZET, S A MÁSOK MŰVELŐDÉSE S BOLDOGSÁGA ELŐMOZDÍTÁSA S EME-

LÉSE TUDATÁBÓL EREDŐ BELJUTALOM." (BOLYAI JÁNOS) 

Egy délutáni teázás adott alkalmat arra, hogy elbeszélgessek 
egy hallgatótársammal a fó'iskolai tanítási gyakorlatról. Jómagam 
történelmet oktattam a kisebbeknek, míg beszélgetőpartne-
rem gyógypedagógusként tartotta meg első éles óráit, melyről 
nagy szenvedéllyel mesélt. Érdekes volt szembesíteni a ta-
pasztalatokat, hisz az alapvető előzetes aggályok hasonlóak 
voltak, a végeredmény mégis más. 

Legtöbben órákig simítgatjuk első óraterveinket, kétszer 
megnézünk minden adatot, nehogy téves adatokat tudjanak 
meg a kisdiákok, egész éjszaka forgolódunk ágyunkban, több-
ször telefonálunk kétségbeesve csoporttársainknak, vajon 
mit kellene még belerakni, hogy a 45 perc tökéletes legyen 
Van, aki szó szerint leírja, mit fog mondani . Van, aki 
már elsőként csak cetlikre vázolja fel a menetet. De egy 
biztos... Minden terv és izgatottság semmsisé válik, mi-
kor a tanári asztalnál állva látod a gyerkőcök szemeit 
akik csakis rád figyelnek. Minden apró mozdulatodat 
követik, és várják az utasításokat. Abszolút határozott-
sággal kell kiállni a gyermekek elé, még ha nem is ezt 
érezzük legbelül. Mosoly fagy az arcunkra, és már nem is 
tudunk rájuk haragudni, ha véletlenül közlik, hogy nem sike-
rült befejezni a házifeladatot. 

Eddig egyezik a két történet, majd szépen kettéválik. A leg-
nagyobb különbség a didaktikai módszerek kiválasztásánál, 
és az anyag nagysága között van. 

Az általános iskolákba járó gyerekek a legtöbb esetben végig 
tudnak ülni 40 percet anélkül, hogy nagyobb gond lenne. Az 
adott óra anyagára elég egy játék vagy egy történet elolvasása 
a motivációhoz. Ha nem értenek valamit, legtöbbször fel is tud-
ják tenni kérdéseiket. Sőt, néha még minket is meg tudnak lepni 
jártasságukkal. A tananyagot általában sikerül befejezni a kellő 
időben, hogy tudjuk tartani a gyakorlatvezető tanár évi tanter-
vét. Hálásan jelentkeznek, hogy néha majd kiesnek a padból, 
és óra után szívesen segédkeznek összepakolni a kellékeket. 

A Sólyom utcai gyerekeknél (ahol a gyógypedagógia sza-
kos hallgatók töltik gyakorlatukat) külön gyakorlatok vannak 
az óra elején arra, hogy megmozgassák őket. Először harma-
dik évfolyamon kapnak órákat a hallgatók, ahol lehetőségük 
van arra, hogy akár ketten tartsanak meg egy foglalkozást. így 
in tenzív együt tműködés t követel meg a két taní tó között i 
munka. A gyerekek fokozott odafigyelést és kedvességet kí-
vánnak meg, hosszabb magyarázatot, több vizuális eszközt, és 
az ismétlések sem elengedhetet lenek. Jel lemző, hogy még 
idősebb korukban is domináns a játék. Kérdéseiket jóval 
egyszerűbbnek tűnhet megválaszolni, de rá kell jönnöm a hal-
lottak alapján, hogy nem is olyan egyszerű úgy válaszolni, 
hogy a tanulásban akadályozot t t anuló is megértse . Jóval 
nagyobb empat ikus készség kell ahhoz, hogy lásd, melyik 
gyerek melyik részt nem érti az órából. 

Mindketten egyaránt tapasztaltuk, hogy az elmarasztaló 
szó egyáltalán nem célravezető. Sajnos, elég kevés idő marad 
arra, hogy egyénileg is segítsük a diákot, vagy felzárkóztató 
jelleggel délutánonként segítsünk nekik. A differenciált tanítás 
fogalmával ugyanúgy találkoztunk. Jómagam anélkül tudok 
erre feladatokat kitalálni, hogy ismerném őket közelebbről. 
Addig barátnőm eredményes gyakorlatokat csak annak isme-
retében tud készíteni, hogy ismeri az egyéni vonásokat. 

M i k ö z b e n f igyelem őt , kezd kö rvona l azódn i a végső 
k o n k l ú z i ó . N e h é z szavakba ö n t e n i . Ez n e m más , m i n t 
amilyen szeretetet és odaadást kapnak a gyakorló pedagó-
gusjelöltek az óra alatt. Bármennyi időt és fáradságot szánt 

is arra, hogy előkészítse az órát, megéri. Mintha 
elfelejtené, mennyi nyűggel jár az egész. 

Boldogan, mosolyogva áll elém, és 
órákat tud mesélni arról a 25 perc-

| r ő l , ami t úgy h í v u n k , az igazi 
' hivatástudat . Én csak ámulattal 

f hal lgatom, és reménykedem ab-
f ban, hogy kapnak lehetőséget azok 
a t aná r / t an í tó - j e lö l t ek , a k i k b e n 

ennyi odaadás van a gyerekek 
; és a pedagógia iránt. 

Beyyya 
Kép: Internet 

KUL/tÚr/A 
Új Akropolisz szegedi központja 
Ősi bölcselet és modern tudomány: április 9. 19:00 
Ri tmusban a Holddal: április 23. 19:00 
Hippokratés : április 29. 19:00 
80 nap alatt az Ember körül - önismereti kalandtúra: ápri-
lis 30. 19:00 

REÖK palota 
Nátyi Róbert művészet tör ténet i előadássorozata: április 
7., 14., 21., 28. 12:00 
S Z T E - Z M K koncert : április 8., 22., 29. 19:00 
Interaktív színház: április 9. 19:00 
Light Magyar Mix („mocskosul szelíd magyarság-paródia", 
színházi előadás 18 éven felülieknek): április 14. 19:00 
Alko-talkshow (színházzal egybekötött kiállításmegnyitó, 
vendég: Papp György): április 15. 18:00 
Monty Python-est (színház az ArtStab rendezésében): áp-
rilis 16. 19:00 
B, mint Béjart (a Szegedi Szabadtéri Játékok Szerelemtánc 
című előadásának felvezető programsorozata): április 17.18:00 
Szabó P. Szilveszternek, a Budapest i Opere t t sz ínház 
sztár jának költői est je: április 20. 19:00 

IH rendezvény központ 
Csík koncert (vendég: Kiss Tibor): április 17. 19:00 
Fabula Rasa koncert : április 20. 19:00 
Volt öt évünk (musical két színészre és zenekarra): április 22.19:00 
Szekeres Adrién koncert : április 23. 19:00 
Old Boys koncert : április 26. 19:30 

Móra Ferenc Múzeum 
Csíktól Bajáig (Nagy István festőművész pasztellképei): 
május 3-ig 
D é m o n i ragály: A Pestis: április 25-ig 
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I N T E R - J U H Á S Z 

Füstmentes élet 
Ma, ha elindulok az egyetemre, várom a buszt vagy a villamost 
a megállóban, de elég, ha csak egyszerűen kilépek az utcára, 
egymást érik a pöfékelő emberek. Mindenki tudja, hogy a dohány-
zásnak súlyos következményei is lehetnek. De ez úgy látszik, 
senkit nem érdekel. Talán azért, mert nincs azonnali követ-
kezménye? Persze a köhögést, meg a fulladást biztosan nem 
a cigaretta füstje okozza, igaz? Valószínű, a dohányosok akkor 
néznének nagyot, ha elkezdene változni a bó'rük színe, vagy 
ha látnák, hogyan lesz egyre kisebb a tüdejük és változik feke-
tévé. Az a legrosszabb, hogy szerintem az emberekben (fó'leg 
a t inédzserekben) még mindig az a tévhit van, hogy cigizni 
menő. Mert mi másért kezdene el valaki dohányozni? Jó az íze? 
Jól esik a füstöt beszívni? Arról nem beszélve, hogy miközben 
a dohányosok saját magukat is pusztí t ják, közben engem is. 
Ha mellettem gyújt rá, vagy felém fújja a füstöt. Az esti bulikról 
már ne is beszéljünk! 

Debrecenben viszont vannak, akik 
ezt megelégelték, és nem hagyják, hogy 
szórakozásuk közben is pusztí tsák az 
egészségüket. Tóth Máriával (a Debrece-
ni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi 
Centrum hallgatója) beszélgetek, aki gya- | 
kori résztvevője a füstmentes buliknak. 

Elmondanád, hogy mi is ez a füst-
mentes buli? 

Az a neve, hogy füstmentes klinika buli 
- csak így egyszerűen - , ahová főként 
a DEOEC hallgatói járnak szórakozni. 

Hogyan kell elképzelni egy ilyen 
bulit? 

Úgy néz ki, min t egy normális , 
átlagos szórakozóhely, csak nem do-
hányoznak az emberek. 

Hogyan jött létre? 
A H Ö K kezdeményezte ezt az 

egészet, amolyan „példamutatásnak" 
- orvosi, egészségügyi kar lévén hogy szórakozáskor is tegyünk 
valamit az egészségért. Ezt sokan támogatták. A hallgatók is 
benne voltak. Azt is megtet ték, hogy e lmentek bul izni , és 
nem gyújtottak rá. 

Mióta él ez a rendezvény? 
Ez nem egy új keletű dolog, már elég régi. Nem tudom 

pontosan, mivel első évfolyamos vagyok. Azt hiszem évekkel 
ezelőtt volt az első ilyen jellegű buli. 

Hol rendezitek meg? 
A hely neve találóan Klinika. Lényegében ez a DEOEC 

hallgatóinak lett kialakítva. Külsősök is szoktak lenni, de ők 
kevesebben vannak. 

Milyen időközönként? 
Heti rendszerességgel! Például most volt egy farsangi jel-

mezes buli, de volt mikulás buli és egyéb kari rendezvények, 
szakestek, évfolyamestek. És ezek mind-mind füstmentesek! 

Akkor összességeben nincs olyan egyetemi rendezvény, ami 
esti bulival zárulna és dohányoznának az emberek? 

Amiről tudok, azok füstmentesek, viszont van egy olyan 
engedmény, hogy kimehetnek egy hátsó udvarra rágyújtani, 
dében t semmiféleképpen sem lehet dohányozni! 

Azt mondhatjuk, hogy az egész egyetemet lefedi? 
Ez csak a Debreceni Egyetem Orvos és Egészségtudományi 

kara. A többi egyetemi kar „törzshelyén" ilyen nincs, tudtommal. 
Ugyanis ez a Klinika szórakozóhely csak az orvosi, egészség-
ügyi hallgatóknak van, de persze jöhetnek más kar hallgatói is 
ide! Szívesen látunk minden szórakozni vágyó emberkét! 

Hogyan fogadták a hallgatók? 
Kénytelenek voltak elfogadni, mert ez egy szabály, és így 

van meghirdetve, hogy füs tmentes Klinika buli , és mindig 
ezen a néven fut. 

Mennyi az az idő, amit a dohányzó fiatalok képesek áldozni 
cigaretta nélkül a szórakozásra? 

Ez mindig változó, de 4-6 órát biztosan, amíg a Klinikán 
tart a buli! Ha dohányozni akarnak, akkor el kell nekik hagyni 

a bulit, amit nem tesznek meg, mert 
ál talában nagyon jó a hangulat ! így 
lehet őket pozit ívan is befolyásolni. 
Egy buli működhet dohányzás nélkül 
is. És nem feltétlen kell hozzá, hogy 
én most elszívjak egy szál cigit. Lehet 
mást is csinálni, vetélkedni, karaokezni, 
és persze táncolni. Csak előnyöket tu-
dok felsorakoztatni a füstmentes bulik 
mellet t . Nem költöd a pénzed cigire, 
nem lesz büdös cigi szagú pl. a hajad és 
főként nem károsítod az egészséged!! 

A motiváció akkor egyértelműen az 
egészségvédelme volt? 

így van. És egyúttal a környezet is 
jobbá válik. Olyan betegséget okoz a dohány-
zás, amire az emberek nem is gondolnak. 
Érdemes utánanézni! 

Köszönöm szépen, hogy meséltél nekünk 
erről a kezdeményezésről! Remélhetőleg más-
hol is elindul ennek hatására valami hasonló! 

Köszönöm az interjút, szívesen válaszol-
tam! Remélem, Szegeden is összefognak az emberek, és tesznek az 
ügy érdekében, hogy megvalósuljon valami hasonlóan jó dolog! 

Valószínűleg már mindenk i tudja , hogy mit okoz a do-
hányzás. De a legfontosabbakat mégis kiemelném, csak úgy 
elborzasztásként! 

Először is, az égő cigarettában kb. 4000 vegyület keletkezik. 
A dohányfüst 43 különböző rákkeltő anyagot tartalmaz. Mit 
okoznak? Tüdő- , gége, szájüreg, nyelőcső, húgyhólyagrák, 
idült légúti betegségek, szív- és érrendszeri betegségek, fekély-
betegségek. Növeli a szívinfarktus kockázatát. A kismamáknál 
gyakoribb a magzati halálozás, vetélés, koraszülés, szülés körüli 
halálozás, magzati fejlődés-visszamaradást idézhet elő. Növel-
heti az utód rákos megbetegedésének kockázatát. Impotenciát 
okozhat. ínygyulladást és fogágy betegséget, időskori vakságot 
okozhat, és csökkenti a szervezet C, B12, B6 vitamin tartalmát. 

Amin t lát játok, ha valaki dohányzik az egyáltalán nem 
magánügy! Kihat a környezetére, a szeretteire, sőt, később 
saját gyermekeire is! Ezen tudás birtokában, ha még mindig 
úgy tetszik, kellemes dohányzást kívánok! 

Kovács Anett 
Képek: Internet 
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Füstölgők és füstűzők harca ez 
A Z ORSZÁGBAN TÖBB TELEPÜLÉSEN SZÁMŰZTÉK A DOHÁNYOSOKAT A KÖZTERÜLETEK EGY RÉSZÉRŐL - OLVASHATJUK, 

S HALLHATJUK NAP, MINT NAP, HISZEN A MÉDIÁBÓL HOL A FELHÁBORODÁS, HOL A NEMDOHÁNYZÓK BÓLOGATÁSA FOLYIK. 

Dombóvár, Szekszárd, Kaposvár, Pécs, Hódmezővásárhely, 
Szentes, Csongrád és Mórahalom már csatlakozott a kezdeménye-
zéshez, mely akció elindítói a nyugati országok. A közterületi 
dohányzást szigorító rendelet gyakorlatban való alkalmazása 
az említett városokban hasonlóan történik, azonos megköté-
sekkel, azonban bevezetésük szempontjából egy kis időbeni 
eltéréssel. Tilos rágyújtani az oktatási, sport és kulturális, 
egészségügyi intézmények, egyházi épületek, közhivatalok 
előtt, a buszmegállókban, a taxis drosztokon, a játszótereken 
és ezek ötven méteres körzetében. Pécsen jelezni fogják, 
Vásárhelyen pedig már jelzik is a zöld színű táblácskák a tiltást, 
felhívva a lakosság figyelmét a dolog komolyságára. A Csongrád 
megyei városban eddig összesen 33 embert bírságoltak meg 
játszótéri dohányzás vagy csikkeldobás miatt. Szentesen táblák 
hiányában médiumok segítségével igyekeznek folyamatosan 
tájékoztatni a lakosságot a tiltásról. A tervezett új játszóterekre 
pedig csikkelnyomó részt nélkülöző szemeteseket tesznek majd ki. 

Szegeden a nemdohányzók védelméről szóló 
törvényre hivatkozva kezdeményezték a már 
meglévő rendelet módosítását. Az említett jog-
szabály a nemdohányzókat védi a dohányzás 
egészségkárosító hatásaival szemben, valamint 
kitér az egészséghez, az egészséges környezethez fűződő alkotmá-
nyos jogok érvényesülésére is. Egészségesebb lesz környezetünk, 
az i f júságnak jó példát muta tunk , és persze köztisztasági 
szempontból is fontos döntés. Tehát, ahol nem lesz szabad 
füstölögni, az a játszótér, a közintézmények környéke, a parkolók 
és temetők. Csak és kizárólag a dohányzásra kijelölt területen 
lehet majd pöfékelni, az ellenőrzést 
pedig a köz terü le t - fe lügyelők , 
a rendőrök és polgárőrök együttesen végzik. A helyszíni bírság 
3 ezer forinttól 30 ezer forintig terjedhet, ugyanis a megszegők 
szabálysértést követnek el. 

Fővárosunkban egységes fővárosi szabályozás vagy ajánlás 
egyelőre nem készült, a parlament nem tűzte napirendjére 
a dohányzás szigorításával foglalkozó törvénymódosítást , 
tehát továbbra is lehet cigarettázni a szórakozóhelyeken, étter-
mekben. Az Országgyűlés 
Egészségügyi Bizottságának 
elnöke szerint a költségveté-
si vita és a gazdasági válság 
miatt nincs a politikusoknak 
ideje ezzel foglalkozni, ezért az ötpárti egyeztetés le is állt. 
Alapvetően a döntéshozók mindegyike azon az állásponton 

Szabálysértés; a kiszabott büntetés 
3 ezer Ft-tól 30 ezer Ft-ig terjedhet. 

Dohányzásmentes Világnap: május 31. 

Az Európai Unió 27 tagországából 
14-ben mar betiltották a dohány-

z a s t a nyilvános helyeken. 

van, hogy a módosítás támogatható, de a megvalósítással kap-
csolatban erős kétségeik vannak. Akadálya nincs annak, hogy 

rábólintsanak az indítványra, 
de úgy vélik lehetetlen lesz 
betartatni. Ez a fajta elképze-
lés kivitelezhetetlen, hiszen 
legtöbb esetben a tilalom 

az egész városközpontra kiterjed, ami valljuk be, nevetséges 
lenne. Olyan szabályozásban hisznek tehát, mely a nemdo-
hányzókat védi, de a dohányosokat nem bünteti . Azt már 
mindenki látja, hogy a kivitelezhető megoldási javaslatok felmu-
tatása hosszú időt vesz majd igénybe. Más vélemények inkább 
az iskolai prevenciót ajánlják a túlzott tiltás helyett, ugyanis 

túl sok 18 év alatti diák dohányzik 
- minden negyedik középiskolás 

c igare t tafüggő - , pedig mindenk i számára ismert , hogy 
a boltokban nem szolgálhatják ki őket. A Fogyasztóvédelmi 
Felügyelőség szerint, ha egy kereskedő 18 éven alulinak ciga-
rettát vagy dohányterméket ad el, 100 ezres nagyságrendben 
szabhatnak ki rá fogyasztóvédelmi bírságot. Ennek ellenére 
a fiatalok megoldják a beszerzést, mely - valljuk be - nem nehéz 
vállalkozás. A szegedi középiskolákban mindenhol tiltják a tanu-

lók dohányzását, mégis ki-kiszöknek pöfékelni. 
Aki az iskolában cigizik, igazgatóit kap, ám 
a rendszer kijátszása nem okoz nekik nagy 
gondot. A miértekre pedig a válasz az, hogy 
a feszültség miatt kell rágyújtaniuk. 

Az Európai Unió 27 tagországából 14-ben 
már betiltották a dohányzást a nyilvános helyeken. Skóciában 
már 2006-ban megtörténtek a tiltást bevezető lépések. Francia-
országban a tilalom ellenére ugyanannyit dohányoznak az 
emberek, mint a korábbi években. Itt január elsejétől tilos 
rágyújtani a kávéházakban, é t termekben. A tulajdonosok 
azonban arról panaszkodnak, hogy az új jogszabály miatt 
csökken a bevételük, s emiatt véleményük szerint több száz 
üzlet, vidéki étterem várhatóan be fog zárni. Hollandiában 
a Minisztérium kijelentette, hogy keményebb büntetéseket 
fog kiszabni azokra a vendéglátóhelyekre, amelyek nem tart-
ják be a dohányzási tilalmat. Az éttermek és sörözők nagy 
ellenállást t anús í tanak a hatá lyban lévő füs t t i l a lommal 
szemben július 1. óta. A tilalom miatt ugyanis elveszítik 
a vendégeket, mert nincs pénzük meg helyük elkülönített 
dohányzó kialakítására. Nemcsak pénzbírsággal lehet sújtani, 
hanem büntetőjogi eljárást is lehet kezdeményezni a szabály-
szegőkkel szemben. Súlyos esetben akár a vendéglátóhely 
működési engedélyét is meg lehet vonni. Németországban 



a 2008. július elseje óta érvényben levő tiltással a vendéglátó 
ipari egységek forgalma csökkent, mely a tulajdonosok megél-
hetését fenyegeti, emiatt pedig alkotmány-
ellenesnek bizonyult. Ennek köszönhetően 
a dohányzásel leni intézkedéseket komoly 
ellenállás fogadta, s számos pert indítottak 
a sz igorú tö rvény e l len , mely m e g b u k n i 
látszik. Azonban Angl iában pont fordí tva 
történt, hiszen a tavaly júliusban bevezetett nyilvános helyeken 
való rágyújtást tiltó törvény életbe lépése óta 400 000 ember 
szokott le a dohányzásról 9 hónap alatt. Nagy-Britanniában 
jelenleg a felnőtt lakosság 22%-a dohányzik. Ezzel szemben 
a bolgárok Európa legnagyobb cigarettázói, ahol a szófiai 
kormány is fontolgatja a teljes füsttilalom bevezetését a zárt 
közintézményekben. S hogy hol büntetnek a legkeményebben? 
Zambiában börtönbüntetésre számíthatnak azok a dohányo-
sok, akik a tiltás ellenére nyilvános helyeken gyújtanak rá egy 
cigarettára. Arra szólították fel az embereket, hogy azonnal 
jelentsék a rendőrségnek, ha dohányzó embert látnak, amiért 
150 000 Ft-nak megfelelő pénzbüntetéssel vagy két éves börtön-
büntetéssel fizetnek a tilosban ácsorgók. 

Magyarországon számítások szerint 10%-kal csökken majd 
az érintett vállalkozók bevétele, ha a jövőben nem lehet majd 
rágyújtani az éttermekben, kiskocsmákban, és ettől tartanak 
a vendéglátósok. Félő, hogy a vendéglátóipar esetleges for-
galomcsökkenése fontosabbnak bizonyul majd, mint például 
az angolok kedvező tapasztalatai, s így tovább veszélyeztetik 
a füs tös é t t e r m e k b e n , kocsmákban dolgozók egészségét. 
Lá tnunk kell, hogy 30 000 embert kényszerítenek a dohány-
füstös helyekre, ugyanis ők azok az alkalmazottak, akiknek 
választaniuk kell a munka és füst között. 
A horvátok kutatásai szerint egy pincér 
a munkaideje alatt passzív dohányosként 
36 szál cigarettát „szív el" naponta. 

S most lássuk, mit mondanak a szá-
mok! Az elmúlt négy évben 469 milliárd 
forint gazdasági kárt okozott az országnak a dohányzás. Egy 
Uniós program szerint Magyarországon minden negyedik, 

A cigaretta az egyetlen le-
gális drog, mely minden 
ötödik élvezőjét megöli. 

Egy pincér munkaideje alatt, 
passzív dohányosként 36 szál 
cigarettát „szív el" naponta 

30 év alatti fiatal rendszeresen dohányzik. Ez Európa országai 
közül az ötödik legrosszabb arány. Magyarországon évente 

több mint 2300-an halnak meg a passzív 
dohányzás miatt, az egész világot tekint-
ve ez a szám 18 és fél ezer fő. Riasztóak 
a WHO adatai, hiszen hazánkban a lakos-
ság 36%-a dohányzik. S az a tény is elég 

elkeserítő, hogy a cigaretta az egyetlen 
legális drog, mely minden ötödik élvezőjét megöli... 

„...de hát én nem vagyok függő, bármikor le tudom tenni" - s z ó l 
a legnagyobb tévhit, mellyel az emberek másokat hitegetnek, 
de l eg főképp m a g u k a t n y u g t a t j á k . Egy doboz c igare t ta 
ára már az eget súrolja, s bele se merünk gondolni , mennyi 
pénzt öltünk már bele ebbe a káros szenvedélybe. Nem 
vélet len t ehá t a tö rvény javas la t bevezetése egyes 
városokban, országokban, 
mellyel nem a do! 
sok alá aka rnak vágni , 
s nem a bosszantás az elsőd 
leges cél, hanem egy t isz tább élet 
elérése, kezdve a környezet 
tításával, s annak elfogadásával és 
t i s z t e l e tben ta r t ásáva l . 
s ü n k k e l m á r s ú r o l u n k b i z o n y o s 
képzeletbeli ha tárokat , hiszen a ját-
szótereken eldobott csikkeket pici babák 
szedik össze a homokozóbkn, bizonyos ' 
déglátó ipari egységeket pedig nem is látogatjuk, 
tiszta levegőre vágyunk egy 
A nemdohányzók még t ű r n a ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 

tesznek valamit annak érdekében, hogy megférjenek egy-
más mellett békességben, s ha ehhez 
arra van szüCTég, hogy megmondják, 
hol lehet és hol nenr, ám legyen... 

Orsolya 
Képekr Internet 

' f 

; nem 

Egy bolond ideológiája 
A H O L O K A U S Z T E M L É K N A P M A R G Ó J Á R A 

V A N EGY MONDÁS, AMELY ARRÓL SZÓL, HOGY NINCS ANNÁL ROSSZABB, M I N T MIKOR EGY BOLOND IDEOLÓGIÁT 

ALKOT. H O G Y MIÉRT GONDOLTAM PONT AZT, HOGY EZ A MEGFELELŐ JELZŐ EBBEN AZ ESETBEN? A BOLOND SZÓRA 

SOK ÉRTELMEZÉS RÁHÚZHATÓ. L E H E T VALAKI SZIMPLÁN BOLONDOS, MULATSÁGOS, LEHET AZ ÉLETSTÍLUSA MIATT 

BOLOND, D E EZEK A TULAJDONSÁGOK AZÉRT MÉG NEM TELJESEN TAKARJÁK AZT A JELENTÉST, AMIRE JELENLEG 

ÉN GONDOLOK. M O S T A MEGSZÁLLOTT, TELJESEN ELVAKULT SZEMÉLYISÉGRE UTALOK. 

Visszatérve azonban a mondásra: akadt a világtörténelemben, 
történetesen az 1930-as évek Németországában egy ilyen 
bolond, aki megtette ezt a „szívességet" nekünk, eszmét alkotott. 

Egy Heine novellában olvastam (.Mamutkísérlet), hogy az 
egyik ókori fáraó génjeit továbbörökítve, azt hiszik a tudó-
sok, csúfos kudarcot vallottak munká jukka l . A vége úgy 
szól ennek a novellának, hogy „Sikertelen a kísérlet, az egyed, 
Adolf H. jelenleg is képeslapokat fest, és semmilyen domináns és 
hatalomra vágyó jellemzőt nem mutat." Hát , ebben a kitalált 
történetben tévedtek a szakemberek. 

Nekem nehéz elfogadnom, egyáltalán megértenem, és 
úgy hiszem, nem vagyok egyedül, miként vakíthat el valakit 
egy-egy tébolyult filozófia annyira, hogy képes legyen ölni, 
és mindezt úgy, hogy végig azt higgye, jót cselekszik. Pedig 
ez manapság sincs másképp, ma is akadnak elkorcsosult esz-
mék, csak szerencsére nem vonzanak tömegeket. 

Aligha nevezhetnénk H. ideológiáját egységes eszme-
rendszernek. Inkább legyen a becsületes neve: H. - Egyveleg. 
Egy jól kikevert vegyület, amiben fellelhetőek az „Én filo-
zófusok", Schopenhauer , Nietzsche, Wagner eszméinek 
egyes elemei, a buddhista és hindu vallás időüensége, az okkult 
tudományok és Darwin evolúcióelmélete. íme, ez hát egy 
bolond ember ideológiájának receptje. 

A Függő játszma című filmben hangzik el az alábbi két 
mondat : „Érdekes nem!? Ha egy-két embert ölsz meg, akkor 
gyilkos vagy, ha milliókat, akkor hódító. " 

Nem gondolom. H. és a többi emberi jellemzőket csak 
külsőségekben mutató egyedek a legjobb szándékkal sem 
nevezhetőek pozitív értelemben vett hódítónak. Maradjunk 
meg inkább a gyilkosnál. 

Tóth Zsanett^ 
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"anárverés és fenyegetés 
mm <*Jm 

ML M I N D E N N E L K E L L S Z A M O L N 1 A E G Y T A N A R N A K , H A O K T A T N I S Z E R E T N E ? n K 

EMLÉKSZEM, KÖZÉPISKOLÁBAN AZ OSZTÁLYFŐNÖKÖM AZ ELSŐ KÖZÖS ÓRÁNKAT AZZAL KEZDTE (MIUTÁN BEMUTAT-

KOZOTT), HOGY „AKÁRMI TÖRTÉNIK, A KOCSIM NEM TEHET SEMMIRŐL." UTALVA EZZEL ARRA, HOGY HIÁBA TANÍT 

SZÁMÍTÁSTECHNIKÁT, AD ROSSZ JEGYEKET, VAGY VESZEKSZIK VELÜNK, ANNAK NE AZ AUTÓJA LÁSSA KÁRÁT. PERSZE 

Ő EZT AKKOR VICCNEK SZÁNTA, ÉS MI ANNAK IS VETTÜK, HISZEN NAGYON KEDVELTÜK. D E AZÓTA ELTELT PÁR ÉV, 

ÉS SAJNOS A POÉNKODÁS FENYEGETÉSSÉ, AZ „AUTÓBÁNTÁS" TANÁRVERÉSSÉ ALAKULT. 

Az utóbbi időben egyre többször számolnak be arról, hogy milyen 
fenyegetések és bántalmak érik a tanárokat. Annak ellenére, 
hogy állítólag nem nőtt ezek száma, csak nagyobb lett a publi-
citása. De felmerül a kérdés: Az egyik nem vonzza a másikat? 
Sokan gondolják úgy, hogy nem elég megtenni, meg is kell 
örökíteni a bántalmazásokat. Erre tökéletesen alkalmas egy 
mobil, illetve az internet. Sajnos, egyre több olyan videó kering 
a hálózaton, amelyek ezeket bizonyítják. 

Gondolom, sokan látták azt a felvételt is, amelyen egy 
budapesti középiskolás osztálytársai szeme láttára fenyegette 
és megrugdosta fizikatanárát. Az esetről telefonos videofelvétel 
készült, mely felkerült az internetre is. Az ügy kapcsán kiderült, 
hogy a 69 éves tanárt már többször is bántalmazták. Minderre 
az igazgatónőnek annyi volt a reakciója, hogy miért nem tud 
rendet tartani az osztályban, és hogy a gyerek nem agresszív, 
csak feltűnési viszketegséggel küzd. Hát igen, ahány ember 
annyiféle megoldás és magyarázat. íme néhány érdekes ötlet. 

Nem olyan rég történt az eset, miszerint két tanárnő egy szép 
téli napon elvitte diákjait hógolyózni egy játszótérre. A játékot 
végül tettlegesség követte. A tanárnők úgy gondolták közbeavat-
koznak, mikor meglátták, hogy két gyerek fürdet egy harmadikat. 
Majd egyszer csak odalépett hozzájuk egy számukra idegen férfi, 
és leköpte meg lökdösni kezdte őket. Az egyik tanárnő miután 
a nyakánál fogva meglökték, elharapta a nyelvét, de szerencsére 
komolyabb bántódásuk nem esett. Gyorsan összeszedték a gyere-
keket, visszamentek az iskolába, és felhívták a rendőröket. Ők 
elkapták a tettest, akiről kiderült, hogy az egyik „büntető" gyerek 
rokona, és azért támadt az oktatókra, mert úgy látta, meg akarják 
ütni a fiút. A férfi ellen eljárást indítottak, és őrizetbe vették. 

Egy tavalyi esetben pedig, miután egy tanár kérdőre vonta 
diákját egy verekedés miatt, a tizenéves szidalmazni kezdte. 
A pedagógus úgy döntött, hazamegy vele, hogy a történteket 
megbeszélje a szülőkkel, 
de eme ötletét újabb 
szidalmazások kö-
vették, mire ő po-
fonvágta a gyereket. 
A b á t y j a p e d i g 
válaszul úgy meg-
ütötte őt, hogy 
eltört az orra. 

De nem mindegyik rokon próbálja így megoldani a dolgot. 
Pár szülő azért ült be gyermeke órájára, hogy megnézze, hogyan 
viselkedik. Mindezt azután kérték az igazgatónőtől, miután 
az iskolában tanító egyik tanárnő kihívta rendetlenkedő diákját 
a táblához. Ezt az osztálytársak rugdosással és tárgydobálással 
„jutalmaztak". A tanulók igazgatói megrovásban részesültek. 
Az igazgatónőt az eset után több iskola, sőt, óvoda is felkereste, 
hogy náluk is történtek már hasonló dolgok, de ők nem merték 
mindezt nyilvánosságra hozni. A jegyző miután látta, hogy ha 
a szülők bent vannak az órán a gyerekek nem rendetlenkednek, 
kötelezte, hogy tegyék ezt meg a többi órán is. 

Ám, eme történetek után, és persze utána olvasva kiderül, 
hogy ami statisztikailag nem nőtt, az egyedül az igazán erőszakos 
bűncselekmények száma, a többi viszont az utóbbi években 
több mint 20 %-kal emelkedett. De még ezzel az adattal is Magyar-
ország nemzetközi viszonylatban a középmezőnyben helyez-
kedik el. De ami igazán nyugtalanító, az az a tény, hogy már 
minden tizedik gyerek hord magánál valamilyen fegyvert az 
iskolába és szórakozóhelyekre. Sőt, mindezek mellett a fiata-
lok több mint egyötöde gondolja úgy, hogy az erőszak igenis 
szórakoztató, és ugyanennyi azon szakiskolások aránya, akik 
saját bevallásuk szerint már fogyasztottak valamilyen kábítószert. 
A legtöbb erőszakos cselekményt az általános iskolákban kö-
vetik el, amelyek elkövetői 83 %-ban túlkorosak. 

Többekben felmerült, hogy lejjebb kéne vinni a „büntethető-
ségi korhatárt". Jelenleg ez a határ 14 év. Ez alatt kiskorúnak 
számít valaki és nem büntethető. 14 és 18 év között fiatalkorú 
elkövető válhat valakiből, ám ilyenkor jóval enyhébbek a bün-
tetések mintha már felnőttkorú lenne, de ennek ellenére létezik 
fiatalkorúak börtöne is. Mégis ha egy diák bántja tanárát vagy 
társait (14 év felett), akkor fegyelmi büntetést is kaphat, sőt, át is 
helyezhetik másik iskolába addig, amíg tanköteles. De ha betöltöt-

te a 16. életévét, ki is zárhatják az iskolából. 
Sokan jogszabály-módosítást szeretné-

nek, illetve felvonulásokat, tüntetéséket 
terveznek. A Pedagógusok Demokratikus 
Szakszervezetének elnöke kijelentette, 
hogy még mindig szeretnék, ha javaslatuk 
elfogadásra kerülne, miszerint a túlzott 
közösségellenességet tanúsí tó diákot 
ideiglenesen fel lehessen függeszteni 
tanulmányai alól. Ezt a módszert például 
Angliában is alkalmazzák, ahol az igazga-
tó akár 45 napra is eltilthatja az oktatási 
intézménytől a diákot. 

Mindezt végiggondolva eszembe jut egy 
Szent-Györgyi Albert idézet, vajon mi fog 
történni, ha tényleg bekövetkezik? „Olyan 
lesz a jövő, mint amilyen a ma iskolája." 

Barka Nikoletta 
Képek: Internet 
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Válságról, de milyen válságról ís? 

SAJNOS, EZ A VILÁG NEM OLYAN, M I N T RÉGEN. EGYRE TÖBB A CSALÁS, SZEGÉNYSÉG, NEHÉZSÉGEK, NÉLKÜLÖZÉSEK, 

IRIGYSÉG. EGYRE KEVESEBB A BECSÜLET, KEDVESSÉG, SEGÍTŐKÉSZSÉG. M I N D E N A FEJE TETEJÉRE ÁLLT. E M B E R 

EMBERT ÖL. IGEN, EBBEN NÖVÜNK, N Ő T T Ü N K FEL. M I MÉG ÁTVÉSZELJÜK VALAHOGY, DE MI LESZ AZ U T Á N U N K JÖVŐ 

NEMZEDÉKEKKEL? ŐK ILYEN GONDOLATOKKAL FOGNAK E G Y Ü T T ÉLNI: „ M I V É T E T T É K EZT A VILÁGOT? NEM GON-

DOLTAK RÁNK, MEG A TÖBBIEKRE?" SZÉGYEN. 
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Véleményem szerint az emberiség globálisan nem csak gazda-
sági válságban szenved. Több válság is jelen van, amiró'l nem 
hal lunk, nem beszélünk (legtöbb esetben), csak érezzük 
annak hatását, ami negatív. 

Manapság a médiában a gazdasági világválságról hallunk 
a legtöbbet. Az egyszeri diák pénztárcájához mérve talán annyi-
ra nem is érződik hatása, hiszen a disco-k nem zárnak be 
forgalomhiányra hivatkozva. Szeretünk szórakozni, enni, 
inni, mindenféle jóban részt venni. Na, jó, de ki nem!? Az 
igazság az, hogy az egyszeri napi 8 órát dolgozó, vagy több 
esetben nem egy mellékállást elvállaló polgár megérzi hatását. 
Nő a rezsi, mindenféle adót bevezetnek, elvesznek egyéb jut-
tatásokat, vagy el akarnak venni... A legrosszabb helyzetben 
azok vannak, akik kölcsönt vettek a bankoktól. Sokkalta töb-
bet kell majd visszacsengetni az infláció miatt. Egyre több 
olyat hallunk, hogy bankot rabolnak, embereket fosztanak ki, 
csalnak, sikkasztanak, vernek, veretnek, még sokszor ölnek, 
illetve öletnek. Munkalehetőség alig, vagy nincs is, és a friss 
diplomások... arról ne is beszéljünk, 
vagy csak a n n y i t : „ . . .ma jd kül-
földön valahol.. .". Ez is szégyen. 
Biztatnak a továbbtanulásra, de a sa-
ját hazánk nem tud ve lünk mi t 
kezdeni, külföldön persze szívesen 
fogadják az okos és tehetséges dip-
lomásokat, vagy a diploma nélküli 
kiváló szakembereket. Próbáltak el-
csábítani, és sikerült. Ez a legjobb 
eset. Hazaszere te t? Hmm. . . Már 
nagyon sok ember nem ismeri ezt az 
érzést, és nem mi tehetünk róla. 

Most áttérek egy kicsit csöpögős 
vá lságtémára , igaz, az emberek 

többségének ez már a könyökén 
jön ki, de mégis beszéljünk róla! 

Vagy ésszerűen cselekszünk, 
vagy a szívünk irányít. Nagyon 

nehéz a kettőt összehangolni, 
sokszor nem is lehet. Az 

ésszerű gondolkodást 
a logika, a tapaszta-

lat, az életfelfogás, 
a mo t ivác ió s tb . 
irányítja. Szívünk 

szerint i gondolko-
d á s t , c s e l e k e d e t e k e t 

főkén t az érze lmek, álmok 
terelget ik. Rengeteg ember 

szenved érzelmi válságban. 
Ilyenkor, aki nem tud ma-

gával mi t kezdeni , e lmegy a dil i 
dokihoz (a többség csak így hívja) és 
vár ja a bogyóka t , ami a javulást 
hozhatja, de higgyétek el, a felfogás 
többet számít. 

Tehát az érzelmi válság. Sok em-
bert érint . Legtöbb esetben nincs 

olyan szoros kapocs a szülőkkel, hogy egy nagyon jó barát ké-
pét tudja a gyermeke előtt feltüntetni. Vannak a barátok, akik 
jönnek, mennek, és a legjobbak maradnak. Ez az igazi barátság. 
Ritka. Szerintem az esetek döntő többségében a legrosszabb 
az, hogy nem beszélünk arról, mi bánt. Legyen szó akár egy 
párkapcsolatról. Eleinte minden oké, rózsaszín felhőkön ug-
rálunk, utána jönnek az apró dolgok, amiket eleinte elnézünk, 
mert megvakultunk, de lassan minden világos lesz. Megmonda-
ni, miért volt bolond, és a bolondságnak a következményeit 
is. Ha nem mondjuk, akkor a másik nem veszi észre, nem próbál 
változtatni, csak rosszabb lesz. Ha szerelmesen változtatunk 
és változunk, sokkalta egyszerűbb még. 

Nem akarom tovább szaporítani a szavakat, egy a lényeg: 
válságok voltak, vannak és lesznek. Globális, személyes egy-
aránt. Meg kell próbálni őket megoldani, mert csak így lehet 
teljes, boldog életet élni a világban, kapcsolatokban. Sajnos, 
a globális problémákat mindenkinek egységesen kéne. Sokszor 
nem is az egyszeri emberen múlik, csak ő az elszenvedője. 

Kisuczky Éva 
Képek: Internet 



Vénusz hava 
CSÓRI CSIGA CSALÁN CSÚCSÁN CSELLENG, CSALÁN CSÚCSÁT CSIPEGETVE LENG FENT. Ö E A CSALÁN NEM TŰRTE, 

S CSÓRI CSIGA CSUPASZ CSÁPJÁT MEGCSÍPTE. 

Eddie Murphy 
amerikai színész, komikus 

(1961. április 3.) 

Jackie Chan 
harcművész, színész, rendező, 
forgatókönyvíró, producer, éne-
kes, kaszkadőr (1954. április 7.) 

Sarah Michel le Gel lar 
amerikai színésznő 
(1977. április 14.) 

Penélope Cruz 
spanyol színésznő 
(1974. április 28.) 

2009 . ÁPRILIS 

Megszokhattuk már, hogy az ókori istenségeknek mindenhez 
van közük. A hónapot Mars kedveséről, Vénuszról nevezték el. 
Gondolom nehéz elhinni, hisz semmi közös sincs a két szóban. 
Azonban Vénuszt Aperirének is hívták, mely a latin aperíre 
szóból származik, jelentése „megnyitni" (ez valószínűleg a ki-
nyíló természetre utalhatott). 

Gondolom, április első napját mindenki jól ismeri. Szeren-
csésnek mondhatom magamat, mivel én nagyrészt kimaradtam 
a bolondozásokból , de számos kedves történetet hal lot tam 
eme nemes nap védtelen áldozatairól. 

Nem titok (és nem is bolondos tréfa), hogy a televízió életünk 
szerves részét képezi. Van, aki a tömegmanipuláció eszközé-
nek tartja, de nem lehet figyelmen kívül hagyni a tájékoztató, 
nevelő, illetve szórakoztató funkcióját sem. Ma már teljesen 
természetes, hogy színesben nézhetjük kedvenc műsorainkat. 
Hazánkban először 1968. április 4-én mutattak be színes filmet 
(A koppányi aga testamentuma), ami 
majdnem 30 éves késést jelent a nyu-
gathoz képest. 

Ki ne ismerné Pocahontas törté-
netét? Igazi neve Matoaka volt, amit 
egyaránt fordítanak „játékos k e d v é -
nek és „legkedvesebb lányom"-nak. 
A „Pokahontasz" gyermekkori be-
ceneve volt, amit kacér természete 
miatt kaphatott. Megkeresztelésekor 
a Rebecca nevet kapta. 1614. április 
5-én ment férjhez Virginia állam-
ban az angol dohányültetvényeshez, John Rolfe-hoz. 

Április 7-e az egészségügyi világnap, mivel ezen a napon 
(1948-ban) lépett életbe az Egészségügyi Világszervezet (WHO) 
alapokmánya. Fő funkciói közé tartoznak a világszintű irány-
mutatás az egészségügy terén, együttműködés a kormányokkal 
a nemzeti egészségügyi programok tervezésében, irányításában 
és értékelésében és a megfelelő egészségügyi technológia, infor-
máció és szabványok kifejlesztésébrn és átadásában. 

A Titanic 1912. április 10-én, déli 12 órakor indult el 2207 utas-
sal Southampton kikötőjéből New York felé. A hajó hosszúsága 
269 méter volt, annyi, mintha 10 budapesti tízemeletes panel-
házat tennénk egymás után. Magassága a kémények tetejéig 

körülbelül egy 11 emeletes háznak felel meg. Ápri l is 14-én 
Frederick Fleet őrszem úszó jéghegyet vett észre, és meghúzta 
a vészharangot. A hatalmas Titanicnak hosszú időbe telt, míg 
megkezdte a lassú fordulást, így a jéghegy végigsúrolta a hajó 
jobb oldalát, és öt kamrát felszakított . Nyilvánvalóvá vált, 
hogy a hajó el fog süllyedni. A rádiószobából a kapitány uta-
sítására S.O.S jeleket küldtek, melyet a Carpathia nevű gőzös 
fogott , és teljes sebességgel a sül lyedő Ti tanic felé indul t . 
Április 15-én a Titanic elsüllyedt. A mentőcsónakokban lévő 
embereket kb. 75 perc múlva felvette a Carpathia, melynek 
hajóorvosa magyar volt: dr. Lengyel Árpád, aki hálából emlék-
érmet kapott a megmenekült utasoktól. 

Hazánkban 1964 óta József Attila születésnapján, április 11-én 
ünnepel jük a költészet napját. Ebből az alkalomból minden 
évben irodalmi előadóestekkel, könyvbemutatókkal, költőta-
lálkozókkal és versenyekkel tisztelegnek a magyar líra előtt. 

2002. április 14-én kezdte meg működését 
az egyik leglátogatottabb magyar weboldal, az 
iWiW. Az oldal neve az angol „international 
who is who" (nemzetközi ki kicsoda) rövidítése. 

Denis Hayes 1970. április 22-én mozgal-
mat indított el a Föld védelmének érdekében. 
Már mozgalmának megindításakor több mint 
25 millió amerikai állt mögé, ma pedig szinte az 
egész Földre kiterjed az általa kezdeményezett 
mozgalom. Április 22-e a Föld napja, melynek 
célja, hogy különféle akciókkal hívják fel a fi-
gyelmet a környezetvédelem fontosságára. 

E havi dömpingemet egy roppant megrázó eseménnyel zárnám: 
1986. április 26-án robbant fel a Pripajty és Csernobil városok 
melletti atomerőmű, amely az atomenergia felhasználásának 
történetében az eddigi legsúlyosabb katasztrófa volt. Az áldozatok 
egy része sugárfertőzésben halt meg, ám rengetegen lettek rákos 
betegek, és nem elhanyagolható az a tény sem, hogy a legfőbb 
halálozási ok a katasztrófával kapcsolatosan pszichés eredetű volt. 

Európában tapasztalható volt az abor tuszok számának 
növekedése, mely a balesetet követő hetekben közel 40 000 
többlet művi vetélést jelentett. 

Drazsdik Éva 
Forrás, képek: internet 



A tréfás hónap - Április 
AZ ÁPRILIS HÓNAPRÓL MINDENKINEK A BOLONDOK JUTNAK ESZÉBE. PERSZE JÓ ÉRTELEMBEN, HISZEN EME HÓNAP 

ELSŐ NAPJÁN VAN A BOLONDOK NAPJA. GONDOLOM, MINDENKINEK ESZÉBE JUT EGY-EGY CSÍNYTETT MÉG „FIATA-

LABB" ÉVEIBŐL, DE VAJON ELGONDOLKOZTATOK-E AZON, HONNAN IS ERED EZ AZ ÜNNEP. É N NEMCSAK GONDOL-

KOZTAM RAJTA, HANEM UTÁNA IS JÁRTAM. 

Hogy pontosan mire vezethető vissza eme érdekes nap, arról 
megoszlanak a vélemények. íme, két ötlet: 

1. óitáliai Szaturnáliákból származó bolondünnep. Ezzel 
csak egyetlen hiba van, méghozzá annyi, hogy ezt vagy decem-
ber 28-án vagy újév napján vagy január elsején tartották. 

2. francia naptár szerinti első nap. A régi francia naptár 
szerint ugyanis az év április l-jén kezdődött. Ezen a napon ősi 
szokás szerint az ismerősök a jándékokkal lepték meg egy-
mást. A kellemes meglepetésből azután lett bolondos tréfálkozás, 
miután IX. Károly rendeletében kijelentette, hogy az évnek 
január 1-je legyen az első napja. Vagyis nem marad t más, 
minthogy a hamis évkezdést „hamis" ajándékokkal kezdjék. 

Legrosszabb tréfa 
Egy 1891-es adat szerint egy vidéki család azért lett öngyilkos, 

mert az egyik ismerősük a haditörvényszék nevében írt egy álle-
velet, hogy fiukat halálra ítélték, mert elkopott cipőjének a sarka. 

Nyolc jel, ami az április 1-jére utal 
1. Minden ismerősöd átlagos. Gyanúsan átlagos. 

2. A nap akár átlagos is lehetne, ha nem lenne tojás reggel 
a cipődben, nem gyújtanál cigirágóra, és nem lenne az egered 
az asztalhoz ragasztva. 

3. Még azok is gyanakodva néznek egymásra, akik egyébként 
sülve-főve együtt vannak. 

4. Bár nincs se névnapod, se születésnapod, mégis többen 
próbálnak valamilyen okból kifolyólag megajándékozni. 

5. Mikor bekapcsolod a számítógépedet, kis pukkanás 
után füst jön belőle, és ezen egyedül te nem nevetsz. 

6. Az utcán teljesen váratlanul arab terroristák ejtenek túszul, 
és csak később tűnik fel, hogy feltűnően erős magyar akcen-
tussal beszélnek.' ! 

7. Aznap telefonon többen érdeklődnek a veséd napi árfolya-
ma iránt - s közben végig halk kuncogás hallható a háttérben. 

8. Már épp reméled, hogy megúszod a napot idióta poénok nél-
kül, ám a nap végén nyilvánvalóvá válik, idén ellened fogtak össze 
barátaid, és reggel óta egy perc sem volt igaz a napodból. Tehát sem 
a fizetésemelés, sem az estére megbeszélt randi egy bombázóval... 

Barka Nikoletta 

A Mosoly:) 
S E M M I B E S E M K E R Ü L , D E S O K A T A P I 

FÉNYKÉPEZÉS: - MOSOLYOGJ!!! CSÍÍÍZ! KATT! Ú , EZ TÖK JÓ LETT! 

Ugyebár mindenki számára ismerős szöveg. Vajon, hogyan, 
is határolható be, hogy mi a mosoly, kinek mit jelen 
kor mosolyog és miért? 

Valahogy jó visszanézni a mosolygós^ la^eket , amelyek | 
rólunk vagy másokról készültek. 

S vajon, miért érdemes mosolyog 
1. Az első benyomás nagyon iVhtos. Ha vala 

mutatkozik be, nem férkőzik beirszívedbe, mii] 
kedves, közvetlen ember. Visaínt , ha mosoly 
mutatkozik be, rögtön sz impgikus lesz. Sokszq 
sa van a napodra, kedvedre. 

2. Bemész egy boltba. Az ^ 
kedik, mintha ezer éve isn 
vissza. Van úgy, hogy komoij 
lás nélkül ilyesmi gondolati 

3. Sokat jelent, ha vigyq 
meglágyítod a szívét is. 

4. Több sportban, példáu 
a gyakorlat közben, hiszen e^ 

És még sorolhatnánk... 
Mosolygunk, ha boldogok' 

tetszik valami, de akkor is, ha si 
És ha valaki ismer, akkor a szeme 
vagy hamis a mosolyod! 

Én egyszer tesz te l tem az embereke t . Volt úgy, hogy~ 
komoran , de voltak olyan esetek is, anfckpr mosolyogva 
köszön tem. Érdekes . Az emberek t ö b b s C T ^ i s z o n o z i a 
a mosolyomat. Van, akit puhítani kell, de akad o tykMf-aki 
rögtön kapó rá! 

adó segítőkész, kedves, úgy visel-
bnétek egymást. Szívesen mész 
akkor meg inkább kimész vásár-
kkal: „na, ide sem jövök többet!" 

fogva köszönsz valakinek, talán 

: aerobic-ban is mosolyogni kell 
lás sokat számít a pontozáskor. 

jnk , ö r ü l k k valaminek, 
norúak v a g w i k , álcából, 
^ől k io lvassa^^gv igazi 

em az utcán, néztem az emberek arcát, és meg kell 
~ v a l l a n ö m ^ ( ^ * ^ o i vagyunk valami nagyon boldog emberek, 
önbizalommal telte5N|amor tekintet, lépkedés közben a földet 
nézzük ahelyett, hogy fen^fenénk, előretekintenénk. Szerin-
tem ez a gond az emberek többségével, hogy nem veszik észre 
a picike dolgokat. Pedig igazánVzeknek lehet örülni, ezeken 
lehet jókat mosi 

Ha valal 
egy kis ára; 

Jó más 
az embereki 
sokat nevetne 

Most legyen egy kis kitérő. Az állatok 
Lehet , hogy egy kicsit elrugaszkodott 
szerintem jól el lehet rajta gondolkodni! 

Ha nem is a szájukat látjuk görbülni, 
mindent ki lehet olvasni. Főleg akkor, ha 
kötődtek, s ismerjük őket, mint a tenyerű] 
csak egy óráig vagy hetekig nem láttuk a 
olyan szeretettel, vár, fogad minket 

Indos, lüke,"%c sosem baj, hiszen „kell 
•nt mindenkin 
ttetni, és ez « k i s hasznára válhat 
ább élnek és boldogabbak azok, akik 

Jdnak mosolyogni? 
fndolatmenet , de 

kor a szemeikből 
igyon az emberhez 
et. Mindegy, hogy 
tyánkat, ő ugyan-

!r annak is örül, ha 
| ránézünk, hozzá szó lunk .^gye milyerfapró dolgok?! 

Ez nagyon tanulságoyMi emberelt'nem vagyunk ilyenek. 
Az állatokon lehet é r e z ^ a ragaszkodást, a feltétel nélküli sze-

| retet, emberek e s g f í ^ n nem nagy^í, csak kivételes esetekben. 
5gy minden a p j p kis dolognak kell örülni , 

tnszen az élet rövid, ki t u d j ^ n e d d i g mosolyoghatunk, bol-
dogan, szívből. E g y s z e r i ü n k ! 

Tehát, ha meg ajjjpÉTszerettetni magadat az emberekkel: 
Mosol V Q g j J 

Kisuczky Éva 
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C U L T U R A A N I M I 

Andersen születésének, a Meseírás- és 
a Gyermekkönyvek Nemzetközi Napja 

„Milyen gyönyörű a császár új ruhája! Milyen gazdag az uszálya, 
s milyen jól illik neki! - Senki se merte megvallani, hogy nem 
lát semmit, hiszen akkor a többiek tisztességére méltatlannak 
vagy földbutának tartanák. A császárnak még egy ruháját se 
csodálták meg ennyire. 

- De hiszen nincs is rajta semmi! - szólalt meg egyszer csak 
egy kisgyerek. 

- Emberek, halljátok, mit 
mond az ártatlanság? - súgta az 
apja a többiek fülébe, amit a gyer-
mek mondott. 

- Nincs is rajta semmi! Ez a kis-
gyerek azt mondja, hogy nincsen 
rajta semmi! 

- Nincs is ruha a császáron! -
rivalgott fel végül a tengernyi tömeg. 
A császár nagyon megütközött ezen; 
maga is úgy vélte, hogy igazat mon-
danak, de azt gondolta „Most már 
tovább kell mennem, nem futhatok haza szégyenszemre!" 

Gondolom, sok mindenkinek ismerős a fenti meserészlet, 
melyet Hans Christian Andersen írt. A sokak által kedvelt dán 
író gúnyos hangvételű verseket és kalandregényeket is írt, de 
közel 30 éves korában pénzhiány miatt meseírással kezdett 
foglalkozni, amik rövid idő alatt világhíressé tették. Összesen 
157 mesét alkotott, melyeket több mint 80 nyelvre fordítottak le. 
Olyan hírességek kerültek ki a kezei alól, mint A rút kiskacsa, 
A rendíthetetlen ólomkatona, A kis gyufaárus lány vagy A ki hableány. 

A 70 évet élt író születésének napja (április 2.) egyben a Mese-
írás Napja és a Gyermekkönyvek Nemzetközi Napja is. Az utóbbi 
1967 óta létezik és célja, hogy a gyermekeket olvasásra bírja, és 
felhívja a figyelmet a gyermekirodalomra. Minden évben más 
nemzet kap lehetőséget arra, hogy védnöke legyen eme nagy-
szerű napnak, majd megkérjen egy híres írót és illusztrátort, hogy 
közvetítse az olvasás fontosságát a gyermekek számára. Magyar-
ország 2001-ben kapott erre lehetőséget. >yA könyvekben minden 
benne van" üzenetet Janikovszky Éva írta, a plakátot pedig Rényi 
Krisztina tervezte. 

A Gyermekkönyvek Nemzetközi Napjának (ICBD) kitalálója 
és megrendezője a Gyermekkönyvek Nemzetközi Tanácsa (IBBY). 
A fentebb már említett feladatok mellett segít a gyermekeknek 
szóló könyvek kiadásában és szerkesztésében, valamint szeminá-

riumokat és kongresszusokat szervez. Ezek célja, hogy a szerzők, 
illusztrátorok és szerkesztők szakmailag tovább fejlődjenek 
amellett, hogy erősítik a nemzetközi kapcsolatokat. 

Tudtad? 
Létezik Hans Christian Andersen-díj is, melyet 1956 óta oszt 

ki a Gyermekkönyvek Nemzetközi Tanácsa (IBBY). 
A gyakran „Kis Nobel-díjként" emlegetett elismerést 
kétévente ítélik oda a jelöléskor még élő írónak, illet-
ve illusztrátornak. A díj védnöke Dánia királynője. 

Az író sokat utazgatott Európában, és egyszer el-
látogatott hazánkba is, ahol többek között megnézte 
a mohácsi csatateret. 

Barka Nikoletta 
Képek: Internet 

FELHÍVÁS!!! x 

Szcmétszedésí 

akció Szegeden 
D á t u m : 2009. április 25. szombat, 10:00 
Helyszín: Szeged, Boszorkány-sziget 
A belvárosi rakpart és a Boszorkány-sziget egy szakaszát ön-
kéntesekként évek óta rendszeresen tisztítja az Új Akropolisz 
Kulturális Közhasznú Egyesület. Akcióikra ez alkalommal is 
szeretettel várnak mindenki t . Gumikesztyűről , szemetes-
zsákról gondoskodnak 
Találkozás: 10 órakor az Árvízi emlékműnél. 

REÖK programok 
Két új tárlat nyílt meg a REÖK palotában 
Az első kiállítás május 10-ig tekinthető meg. A fotózást és 

a fotókat kedvelőknek nagy ínyencség lehet ez a tárlat. Vörös 
Csaba fotográfus, fotóművész, fotográfiai oktató, egyetemi tanár 
és a Kép és Szöveg fotográfiai iskola és stúdió oktatója. Az ő fotóit 
lehet megtekinteni a fent említett időpontban a REÖK palotában. 

A második kiállítás május 8-ig tekinthető meg, és egy olyan 
tárlatról beszélhetünk, melyet régi korok ihlettek, de kortársak 
alkották azzá, amit láthatunk. A tárlat címe A festmény ideje, 
mely sok mindent elárulhat az arra járóknak. 

Mindenkinek a figyelmébe ajánlom e két kiállítást, melyek 
méltóképpen tükrözik a modern művészet sokszínűségét. 

Majzik Kitti , 
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125 éve halt meg Juhász Gyula 
• 

, J Á T S Z O M A JÖVŐVEL/ÉS A SZERELEMMEL/AZ ÉN ELTÖRT, ÁRVA^FURCSA ÉLETEMMEL." 

Ki jellemezhetné pontosabban Juhász Gyula életét, mint a költő 
maga Dal c. rövidke versének e strófájában. Négy sorban fo-
galmazza meg mindazt, ami költővé tette: reménytelenségtől 
való örökös üldöztetését és fájdalmait. A súlyos depresszióval 
küzdő költőn még az elmegyógyintézeti kezelések sem segít-
hettek. Érzékeny lelkülete a külvilág kiábrándító durvaságaira 
és csalódásaira nem tudott ép ésszel felfogható magyarázatot 
találni. Egyetlen mentsvára a művészet volt. A költészethez és 
a szépség ideájához menekült mindennapi gyötrő kínjai elől. 
Az egyetemet ugyan Pesten végezte, és gyakran vissza is járt 
a fővárosba, mégis az azon kívüli és attól mélységesen elütő 
vidék legigazibb hangú poétái között tart ják 
számon. Pedagógusként is elsősorban vidéken 
tevékenykedet t . Először a nagyváradi, majd 
a szakolcai g imnáziumban taní tot t , 1913-től 
kezdve pedig 4 évig Makón élt és dolgozott. 

Főiskolánk névadója 1883. április 4-én szü-
letett Szegeden. Zárkózottsága ellenére, amit 
bá tor ta lanságával együt t édesanyjá tó l örö-
kö lhe t e t t , köl tői ambíc ió i h a m a r fe l sz ínre 
kerültek. 16 évesen már neves lapok közölték 
verseit, nemcsak szülővárosában, de Budapesten 
is. Azonban nem sokkal később az első sikerek 
után elveszítette édesapját, amely óriási csapás 
volt számára. Ez az év más szempontból is for-
d u l ó p o n t volt é l e tében , h i szen be i r a tkozo t t az egyetem 
magyar-latin szakára, és ennek köszönhetően bekapcsolódott 
Pest pezsgő kul turál is életbe. A híres Négyesy László által 
tartott szeminárium tagja volt, amely a korszellemet követve 
ú j i roda lmi tö rekvéseknek engede t t u ta t . Ezen a s t í lus-
gyakorlati szeminár iumon ismerkedet t össze Babitscsal és 
Kosztolányival. A forradalmi hangulat Juhász Gyulát is egyre 
inkább magával ragadta, de az 1904 novemberében, a diák-
tün te tésen szerzett sérülései le tör ték lelkesedését . Egyre 
gyakrabban fordult meg fejében az öngyilkosság gondolata. 
Életkedvét némiképp visszaadta, hogy Szegeden végre megje-
lentették műveit a Juhász Gyula versei c. kötetben. 

1908-ban költözött Nagyváradra, aho IA Holnap c. antológia 
költői mozgalmának tagja lett. Ennek a városnak, illetve egy itt 

élő színésznőnek köszönhetjük a poéta talán legemblematiku-
sabb költeményeit, az Anna-verseket. Viszonzatlan szerelme 
Sárvári Anna iránt juttatta el 31 évesen a tényleges öngyilkos-
sági kísérletig, 1914-ben mellkason lőtte magát. A következő 
évben jelent meg második kötete Új Versek címmel, de idegro-
hamai egyre nagyobb népszerűsége mellett sem csökkentek. 
Kl in ikai kezeléseket követően hivatalosan is elmebeteggé 
nyilvánították, az orvosok minden törekvése ellenére nem talál-
tak gyógymódot mindinkább elhatalmasodó lelki problémáira. 

1918-ben újra Szegedre költözött, sőt, aktívan kivette részét 
a város politikai életéből. Tagja lett a Nemzeti Tanácsnak, és 

a Délmagyarország c. lapban is rendszeresen pub-
likált. í rásaiban a vértelen proletárforradalom 
érdemeit méltatta. Később a Szegedi Nemzet i 
Színház direktóriumába is beválasztották, de az 
ellenforradalom miatt végül kénytelen volt tá-
vozni posztjáról . A Tanácsköztársaság bukása 
után pedig megalázott helyzetbe került: nyugdí-
jat nem kapott, ezért verseiből és egyéb írásaiból 
próbálta fenntartani magát. A barátok és költőtár-
sak azonban nem feledkeztek meg róla. A korábbi 
évfolyamtársak 25 éves költői jubi leumán kö-
szöntötték a költőt, és hívták fel Juhász Gyulára 
ismét az ország figyelmét. Az ú j generációból 
József Attilával és Kassákkal is megismerkedett, 

s többször jutalmazták munkásságát Baumgarten-díjjal. A siker 
azonban nem segített feldolgozni sérelmeit, csupán egyre na-
gyobb teherként nehezedtek rá, amit képtelen volt kezelni. 
1937 áprilisában megmérgezte magát, és ez alkalommal már 
nem tudták megmenteni. 

Juhász Gyula halálának 125. évfordulóján, idén április 16-án 
várostörténeti séta keretében látogathatja végig minden érdek-
lődő a költő életéhez kapcsolódó szegedi emlékhelyeket. A séta 
során átfogó képet kaphatunk életéről és művészetéről, érdekes 
és kevésbé ismert részletek bemutatásán keresztül. A megem-
lékezés a Dugonics térről indul 15 órakor. 

Eszik Gabriella 
Képek, forrás: internet 

Volt egyszer egy Varázshegy.. 
Világ életemben szerettem az irodalmat. A regények annyira 
nem ragadtak meg (biztos a kötelező irodalmak tettek keresztbe), 
viszont a versekért rajongtam. Aztán valahogy felgyülemlett 
a munka és elillantak az olvasgatással töltött percek. Szeren-
csére nem mindenki jutott erre a sorsra: 2005-ben alakult 
meg a Varázshegy Olvasókör, az SZTE JGYPK Felnőttképzési 
Intézetének könyvtárában (kint a Szilléri sugárúton), amely 
azt a célt tűzte ki maga elé, hogy irodalmi művek mentén 
vitassák meg az emberiség nagy kérdéseit, filozófiai kérdéseit. 
Összejöveteleiket hangulatos légkörben tartják: a háttérben 
halk zene szól, tea illata ker ing a levegőben, a könyvtár 
tiszteletet parancsoló „lakosai" pedig valamiféle bűbájjal 
varázsolják el a kedves látogatót. A legmegnyerőbb az egészben 
pedig az, hogy semmi sem kötelező. Ha szeretnél beszélgetni, 

hát beszélgetsz, ha viszont csendes figyelőként szeretnél jelen 
lenni, annak sincsen semmi akadálya. Bárhogy is döntesz, 
garantálom, hogy elhangzik maid rtf&any olyan mű, amely 
megmozgatja a fantáziádat, amiben egy kicsit elveszhetsz és 
magadra lelhetsz ismét. Én már bánom, hogy megvontam az 
időt az irodalom szeretetemtől. Jó lenne néha csak úgy leül-
ni és elmélázni egy-egy költemény fölött. Gondolom, sokan 
éreznek hasonlóan. Nekik a jánlom, hogy ha tehet ik, leg-
alább egyszer látogassanak el az Olvasókör összejövetelére, 
garantálom nem fog csalódni benne. További információkat 
találtok a könyvtár honlapján (www.szilleri.tvn.hu), illetve 
a kitűzött plakátokon. 

Drazsdik Éva 

17 

2009 . ÁPRILIS 

http://www.szilleri.tvn.hu


C U L T U R A ANIMI 

A Költészet napja 
M Á R ÁLTALÁNOS ISKOLÁS KORUNK ÓTA TUDJUK, HOGY A KÖLTÉSZET NAPJÁN JÓZSEF ATTILÁRA EMLÉKEZÜNK. KÖLTŐNK 

1 9 0 5 . ÁPRILIS 11-ÉN LÁTTA MEG A NAPVILÁGOT. TANULMÁNYAINKBÓL MÁR RÉGÓTA TUDJUK AZT IS, HOGY HÁNYATTATOTT 

GYERMEKKORA VOLT. HATODIK GYERMEKKÉNT SZÜLETETT, DE EKKOR MÁR CSAK KÉT NŐVÉRE ÉLT. APJA ELHAGYTA A CSA-

LÁDOT, MAJD ÉDESANYJA IS NEMSOKÁRA MEGHALT. EGYIK NŐVÉRÉNEK FÉRJE LETT A GYÁMJA. KILENCÉVES VOLT, AMIKOR 

ELŐSZÖR KÍSÉRELT MEG ÖNGYILKOSSÁGOT. 

Ezt a napot 1995-ben az UNESCO nyilvánította a könyv napjának. 
Miért pont április 23.? Nos, 1616. április 23-án halt meg 

William Shakespeare és Miguel de Cervantes is. Az ő tiszteletük-
re lett április 23. nemzetközi könyvnap, és mint már olvashattátok 
a szerzői jogok napja is! így arra kérlek Titeket, mint megemléke-
zésként legalább ezen a napon kerüljétek a fénymásoló üzleteket! 

A nap célja, hogy felfedezzük az olvasás szépségét, és ösz-
tönözzük egymást a könyvek forgatására. 

Van még egy érdekessége ennek a napnak! Ugyanis a ka-
talánoknál ez a nap védőszentjük, Sárkányölő Szent György 
napja is. Ott ezen a napon emlékeznek meg a „rózsákról és 

könyvekről". A legenda úgy szól, hogy Szent György a IV szá-

zadban, miután megölte a sárkányt, annak véréből kinőtt 
rózsát ajándékozta a megmentett hercegnőnek. 

A könyv napjának megünneplésére különböző fesztiválokat 
tartanak e napon. Minket sem került el ez, hiszen Budapesten 
már XVI. alkalommal rendezik meg a Nemzetközi Könyv-
fesztivált. Április 23-26-ig a Millenárison foglal helyet 
a rendezvény! Akit bővebben is érdekel, az látogassa meg 
a fesztivál honlapját: http://www.bookfestival.hu. 

Jó szórakozást! 

Kovács Anett 
Forrás, kép: Internet 

Fiatal férfiként sem volt igazán boldog élete. Megismerkedett 
Juhász Gyulával, akinek a segítségével megjelent első verses 
kötete Szegeden, ez volt a Szépség koldusa. A Nyugat című fo-
lyóirat is közölte verseit. A gimnáziumból kizárták, mert egy 
lány miatt öngyilkosságot követett 
el, de később magántanulóként 
leérettségizett. A szegedi egyetem 
hal lgatója let t , magyar- f ranc ia 
szakra járt. Ekkor írta meg Tiszta 
szívvel c ímű versé t , ami mia t t 
Horger Antal nyelvész professzor 
két tanú jelenlétében kijelentette, 
hogy míg ő az egyetemen tanít, ad-
dig belőle, Attilából, nem lesz kö-
zépiskolai tanár. Ezután a bécsi 
egyetemen hallgatott előadásokat. 
Pá r i z sban a S o r b o n n e - r a jár t . 
1927-ben tért haza Budapestre. 
Rövid ideig itt is járt egyetemre. 

A ránk maradt forrásokból kide-
rül, hogy első szerelme, Vágó Márta 
volt, akinek egyéves tanulmányi útra 
kellett utaznia Londonba. Ugyanis 
a lány szülei féltették gyermeküket 
egy idegileg labilis embertől. Attila 
ezt követően idegösszeomlás miatt 
szanatóriumba került. 1930-tól Szántó 
Judittal élt együtt, nagy szegénység-
ben. 1935-ben szerelmes lett pszi-
choanalitikus kezelőjébe, Gyömrői 
Editbe. Később a Szép Szó című folyóirat egyik szerkesztője 
lett. Közben megjelent új kötete, a Nagyon fáj, de ez sem hozta 
meg a várt sikert. Utolsó szerelme Kozmutza Flóra volt. 

Nagyon fiatalon halt meg! Kérdéses, hogy halála öngyilkos-
ság volt vagy egy szerencsétlen baleset, mely véges kimenetelű 

lett. Kérdések merülnek fel azzal kapcsolatban is, hogy valóban 
beteg volt-e. Akkoriban skizofrénnek hitték. De az orvostudo-
mány ekkor még nem ismerte ezt a fajta betegséget, s emiatt 
félre is kezelték. A mai orvostudomány tényállása szerint 

József Attila borderline betegségben 
szenvedett. Ez egy rendkívül nehe-
zen kezelhető személyiségzavar, amely 
időnként neurózissal, pszichózis-
sal, mániával vagy depresszióval is 
társulhat. Hátterében valamilyen 
súlyos gyermekkori t rauma áll, 
ezért is nehéz kezelni. 

Életében mindig jó költőnek 
nevezték, de igazán nem ismerték 
el. És ahogy ez sajnos lenni szokott, 
itt is az érvényesült, hogy a költő 
halála után kapta meg a mél tó 
elismerést! 

A magyar kö l t é sze t n a p j á t 
negyvenöt évvel ezelőtt, 1964-ben 
ünnepelték meg először. Április 
11-én országszerte előadásokat, 
ve r smondó versenyeket , felol-
vasásokat rendeznek a költő tisz-
teletére. A rendszervál tás után 
a Magyar írószövetség is csatlakozott 
a rendezvényekhez. 

Jóllehet, a költészet napját József 
Attila születéséhez kötjük, április 
11-én született Márai Sándor is, 

5 évvel József Attila előtt, 1900-ban. 
Születésének 100. évfordulóját , 2005-öt, az UNESCO 

József Attila-évnek nyilvánította. 
Kovács Anett 

Forrás, képek: internet 

A könyv napja 
ÁPRILIS 2 3 . : A KÖNYV NAPJA, ILLETVE A SZERZŐI JOGOK NAPJA IS EGYBEN. 
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Föld napja 
A Föld Napjának alapgondolata az Egyesült Államokban élő 
egyetemi hallgató, Denis Hayes ötlete volt. Az első ünnepre 
1970. április 22-én került sor, amelyen mintegy 25 millió amerikai 
vett részt, hogy felhívja a figyelmet bolygónk romló környezeti 
állapotára, illetve tiltakozzon a vizeket szennyező hulladéklera-
kók, a levegőt egyre súlyosabban szennyező közúti közlekedés, 
a fajok kiirtása, a természetes élőhelyek eltűnése ellen 

Denis Hayes és társai mintegy húsz évvel később 
Kaliforniában létrehozták a Föld Napja Nemzet-
közi Hírközpontot, és havonta küldtek hírlevelet 
a világ minden országába, hogy a városi tömegfel-
vonulásoktól kezdve szabadegyetemi előadásokig, 
faültetéstől a hulladékok újrahasznosításának 
megszervezéséig, a nemzetközi hírközlési rendsze-
rek bevonásától falusi majálisokig sokféle akcióval 
ünnepeljék április 22-én a Föld Napját. 

Ki mondta, hogy nem tudod megváltoztatni a világot? 
- hangzik a Föld Napja mozgalom egyik jelmondata. A felhí-
vásra hazánkban is megalapították a Föld Napja Alapítványt, 
és 1990 óta i t thon is egyre többen érzik úgy, hogy legalább 
ezen a napon tenniük kell valamit környezetük érdekében: fát 
ültetnek, rajzpályázatokon vesznek részt, környezeti vetélke-
dőt, patak- és falutakarítást szerveznek. 

„És ne feledd soha, hogy a világ fia is voltál. Roko-
na a négereknek és a csillagoknak, a hüllőknek 
és Leonardo da Vincinek, a Golf-áramnak 
és a maláj nőknek, a földrengésnek és 
Lao-cénak. Mindehhez közöd volt, 
egy anyagból vagytok, egy lélek 
teremtett, ugyanaz a lélek fogad 
vissza. Ez egészen biztos." 
(Márai Sándor: A világról) 

Felvonulás felvonulást, 
tüntetés tüntetést, demonst-
rác ió d e m o n s t r á c i ó t ér. 

Helyes ez a föld napján, de úgy vélem, nem csak ezen az egy napon 
kellene bolygónk épségére odafigyelni. Lehetne egy egészsé-
gesebb világ, melyben az autók legfeljebb áruszállítás céljából 
jönnének a városba. Mindenki tömegközlekedést, kerékpárt, 
görkorcsolyát, rollert használna, vagy éppen sétálna. Akkor nem 

kellene a városnak a szmogriadótól rettegni. Nem kellene 
álarcban kerékpározni, és félni attól, hogy melyik autós 

mikor dudál le egyikünket vagy másikunkat a köves 
útról, mert mi épp egy kicsit lassabbak vagyunk. 

Ha még nincs öt leted, hogy mit csinálnál 
ezen a „zöld" napon, akkor itt a lehetőség! 

Critical mass vagy magyarul a kritikus tömeg. 
Ez a mozgalom is a messzi Amerikából indult, 

s hódította meg országunkat. Magyarországon 
általában az autómentes napon és a föld napján van fel-

vonulás. A következő Szegeden 2009. április 19-én lesz. 
Ilyenkor több ezer ember fogja a masináját és kerekezik 

ki a Dóm térre, ugyanis itt szokott lenni a gyülekező a késő 
délutáni órákban. Miután a bringákat a magasba emeltük, elin-
dulunk a városban, és megmutatjuk az autósoknak, hogy hányan 
is vagyunk nap, mint nap közöttük. A túra távja nem nagy, ellen-
ben annál kacskaringósabb. Aki nincs edzésben annak sem kell 
megijednie, mivel az átlagsebesség jó ha meghaladja a 12 km/h-t. 

A táv kb. 14-15 km, miközben a Széchenyi téren és a Bel-
városi hídon van még egy-egy kerékpár emelés. 

A túra vége a Dóm tér, ahonnan mindenki 
„szépen lassan eltolja haza a bicajt". 

Bővebben a www.criticalmass.hu 
oldalon érdeklődhettek. Remélem, 

a következőn miné l többen ot t 
lesztek. 

Kovács Tamás 
Képek: Internet 

A kísérleti állatok 
Á P R I L I S 2 4 . 

A z EMBERI FAJ FENNMARADÁSA ÉRDEKÉBEN FOLYNAK AZ ÁLLATKÍSÉRLETEK. A z ÁLLATOKON TESZTE 

ÉLELMISZEREKET, AZ ÚJ GYÓGYSZEREKET ÉS A LEGÚJABB GYÓGYÁSZATI BEAVATKOZÁSOKAT IS. A z EGY] 

KEN AZ ORVOSTANHALtGATÓKAT IS ÁLLATOK (ÉLŐ) BONCOLÁSA RÉVÉN TANÍTJÁK. 

Mint minden faj, mi is fenn akarunk maradni! De! Kérdezem 
én, milyen áron? Vajon az a sok szerencsétlen állat: is így 
gondolja? És egyébként is! fia az ember nem lenne olyan 
felelőtlen, hogy pusz t í aa a környezetét , m i n d e n élethez 
szükséges tényezőt, ta lánpiré^bé lennének olyan betegségek 
is, amelyeknek még keresni kell a gyógymódját, amiből ugye 
az következik, hogy még több ellenszert kellene kifejleszteni. 
Valószínű ezt a megoldást sok-sok kis állat támogatná!!! 

De ugye minden okkal történik: az Orvosi Világszövetség 
által kiadott Helsinki Nyilatkozatban le van fektetve, hogy 
emberen végzett klinikai vÉsgálatot kipróbálni, előzetesen 
állatokon nyert adatok szerint lehet. 

Az ember önérdekből számos célra használ fel állatokat. 
Táplálkozásunkra szolgál az összes célra felhasznált állat 

95%-a, tudományos kutatások céljára 0,3 %-a. A maradék 4,7 % 
pedig vagy az állatkertekben él, vagy pedig lakókörnyezetünk-
ben, házi kedvencekként. 

Az FVM utolsó közleménye szerint apró rágcsálókból 
kb. 200 000-nyit, kutyákból és macskákból 2000-nél is többet 
használnak fel a laboratóriumokban. De a kísérleti állatok 
közé tar toznak a juhok, kecskék, sertések és mindazok , 
amelyeket a jogszabály szerint erre a célra felhasználhatnak. 

„A kísérleti állatok védelmének világnapján azon állatok 
százezrei (világméretekben tízmilliói) előtt tisztelgünk, akik élete 
árán lesz „jobb és hosszabb" az emberi élet." (Seres Zoltán) 

Kovács Anett 
Forrás, képek: internet 
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Tibor 
Tibur városából való férfi. Latin eredetű, a Tiborc név rövidü-

lése. A Tibor név önbizalommal és a függetlenség iránti vággyal 
ajándékozza meg viselőjét. Logikus, tiszta gondolkodással 
rendelkezik, képes sokáig egy dologra koncentrálni. Markáns 
személyiségének köszönhetően nagyszerű vezető válhat belőle. 
Igényli a függetlenséget, és nem tűri, ha zavarják, bár ő gyakran 
beleszól mások vitájába. 

Csilla 
Csillog, csillag, káka, nád hajtása. Vörösmarty Mihály név-

alkotása, egy köznév utolsó mássalhangzójának elhagyásával 
(csillag). A Csilla név használata segíti az alkotókészség kialaku-
lását gyakorlatias dolgokban. A nev viselőjének ötletei általában 
eredetiek és találékonyak. Élvezi mások társaságát. A külső 
fontos a számára, mert ad arra, hogy mások mit gondolnak róla. 
Az emberek vonzónak találják kedvességét, és szívesen fordulnak 
hozzá problémáikkal. Bölcs tanácsot is sokszor ad, sajnálatos, 
hogy maga nem fogadja meg őket. 

Mariann 
Marius nemzetséghez tartozó. Latin eredetű, a Marianus 

férfinévből (Marius nemzetség) alakult női név. A névanalízis 
szerint a Mariann név idealista, ám igen passzív személyiség 
kialakulásához járulhat hozzá. Szeret álmodozni, nehezen viseli 
a konfliktusokat, és nehezen hoz döntést mások támogatása nél-
kül. A név viselője érzékeny ember lehet, kedvelheti a színjátszást, 
a zenét, esetleg egyéb művészeti ágakat, és némelyik művelé-
séhez is igen jó érzéke van. 

Péter 
A Péter keresztnév erős egyéniséget, függetlenséget, önbizalmat 

adhat viselőjének. Kezdeményező személyiség kialakulását 
segítheti. A legkevésbé sem hajlandó meghajolni mások aka-

ratának, meglehetősen keményfejű, kompromisszumra nem 
hajlandó. Őszintén hangot ad a véleményének bármely helyzet-
ben, nem törődve azzal a határral, melyet átlépve mondandóját 
már inkább az érzéketlenség, mint az őszinteség jellemzi. Ked-
veli a testedzés különféle típusait. 

Áron 
Áron-héber eredetű, jelentése: ihletett, tisztánlátó. 

Vince 
A Vince latin eredetű férfinév, a Vincentius rövidülése. Jelenté-

se: győztes. A Vince női névpárja a Vincencia. Rokon név: Bence. 

Zsolt 
A Zsolt gyakori magyar férfinév, a régi Solt személynév 

alakváltozata. Azonos eredetű a Zoltán, valamint a Zolta és 
esetleg a Csolt névvel. Jelentese: az ótörök sultan szóból szár-
mazik, egy méltóságnév. 

Csongor 
A Csongor török eredetű régi magyar férfinév. Jelentése: sólyom. 

Andrea 
Az Andrea az András férfinév magyarul és több más nyelven 

is használatos női párja. Az András név eredetileg férfiast jelent. 

Konrád 
A Konrád férfinév a német Kuonra t névből származik. 

Elemeinek jelentése: mérési és tanács. Rokon név: Kunó. 

György 
A György férfinév a görög Georgiosz névből, illetve ennek 

latin Georgius formájából származik. Jelentése: földműves, 
gazdálkodó. Női párja: Györgyi és Georgina. 

Kisuczky Éva 

Legyen hozzá neked ís KÖZÖD I 
AZ IDÉN NEGYEDIK ALKALOMMAL RENDEZI MEG A DEMOKRATIKUS IFJÚSÁGÉRT ALAPÍTVÁNY A KÖZÖD NAPOT. A z 

EDDIGI HÁROM ALKALOMMAL ORSZÁGSZERTE MEGMOZDULTAK A FIATALOK, ÉS HAJTOTTAK VÉGRE VALAMILYEN 

ÖNKÉNTES PROGRAMOT. 

Ebben az évben április 25-én, szombaton rendezik meg a KÖZÖD 
napot, melyet a DIA koordinál. Országszerte számos ifjúsági 
önkéntes csoport létezik, akik erre a napra kitűznek egy megva-
lósítható célt, melyet igyekeznek azon a napon végrehajtani. 
A sa j tóban is egyre nagyobb visszhangot talál a p rogram, 
ugyanis ehhez mindenkinek kell, hogy köze legyen. 

A KÖZÖD célja, hogy 
motiválja és aktiválja azokat 
a fiatalokat, akik szeret-
nének tenni a jövőjükért, 
csak nem ta lá l t ak e r re 
alkalmas csoportot, szer-
veze t e t , a z o n b a n ezen 
a napon megtalálhatják. 

h f 
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Ha eddig nem tettél semmit a környezetedért, közösségedért, 
de szeretnél, akkor vegyél részt valamelyik programban. Szege-
den is számos ifjúsági csoport létezik, melyekről részletesebben 
a DIA honlapján tájékozódhattok. 

Egy szombat délelőtt nem sok 
idő ahhoz képest, amire a kör-
nyezetünknek szüksége lenne. 
Egy délelőttöt m i n d e n k i 
rááldozhat a környezetére. 
Legyen hozzá KÖZÜNK 
nekünk is! 

Majzik Kitti y 
Képek: Internet 
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CHARLES DARWIN, AZ EVOLÚCIÓ-ELMÉLET ATYJA IDÉN ÜNNEPELTE VOLNA 2 0 0 . SZÜLETÉSNAPJÁT. EZEN 

OKBÓL SZERETNÉNK MEGEMLÉKEZNI EME KORSZAKALKOTÓ SZEMÉLYISÉG ÉLETÉRŐL ÉS MUNKÁSSÁGÁRÓL. 

A CIKK MÁSODIK FELE PEDIGLEN A MÁR KORÁBBAN ELKEZDETT DARWIN-DÍJ SOROZAT FOLYTATÁSA LESZ. 

Darwin-évforduló és Darwín-díj 

1809. február 12-én látta meg a napvilágot Róbert 
Waring Darwin, egy köztiszteletben álló orvos ötö-

dik gyermekeként és egyben második fiaként. Apaja akarata 
volt, hogy mindkét fia kövesse ó't pályáján, ergo tanuljanak 
orvosnak. Charles természetesen elment az edinburgh-i egye-
temre, ahol két évet töltött. Azért csak ennyit, mert nem bírta 
a műtéteket nézni, amiket akkoriban még érzéstelenítés nélkül 
végeztek. Az utolsó csepp a pohárban egy gyermeken végzett 
műtét volt, amiró'l később életrajzában 
(Autobiography) így írt: 
„Elrohantam, még mielőtt 
befejezték volna. Soha 
többé nVm vettem részt, 
aligha lett volna olyan 
nyomós ok, ami erre kész-
tethetett volna. Ez még 
jóval a kloroform áldott 
bevezetése előtt történt. 
E két eset emléke még éve-
kig kísértett." 

Otthagyta hát az or-
vosi pályát, de egy ideig 
nem merte megmondani 
apjának, így azt hazudta, 
hogy továbbra is orvosira 
jár, miközben valójában 
természetrajz szakon foly-
tatta tanulmányait. Egy 
ideig ment is a dolog, de 
aztán kénytelen volt színt 
vallani apjának. Édesapja pedig megijed-
vén, hogy fia t isztességes állás nélkül 
marad, gyorsan beíratta teológiát tanulni. 
Itt került először kapcsolatba a természet-
rajz több tekintélyével. Három egymást 
követő évben lá togat ta John Stevens 
Henslow fiatal tiszteletes és botanikapro-
fesszor óráját. Kételkedett saját hitében, 
de nem talált semmit az akkori teológiai 
munkákban, amit el tudott volna hinni. 
1828-ban ki jelentet te , hogy nem érzi 
magát eléggé eltökéltnek, hogy belépjen 
az egyházba. Az 1831. januári BA vizsgán 
tizedik lett a 178-ból, ezzel saját magát is 
meglepve. Tanulmányai befejezése után 
is Cambridge-ben maradt, érdeklődé-
sét később a geológia felé fordí tot ta . 
Mikor 1831. augusztus 29-én visszatért 
Shrewsbury-be egy Adam Sedgwick 
geológus által vezetett tudományos túráról, egy levelet talált 
az asztalán, melyben egyik cambridge- i tanára , George 
Peacock felajánl neki egy lehetőséget egy világkörüli tudományos 
úton való részvételre. Peacock egyik barátja, az Admiralitáson 
szolgálatot teljesítő Francis Beaufort kapitány (1774-1857) 
(akinek a nevét a szélerősségek róla elnevezett skálája őrizte 

meg az utókor számára) meghívását tolmácsolta Darwin 
számára. Az utat azonban magának kellett volna fedeznie. Apja 
először vonakodott, majd végül mégis belement, hogy pénzelje 
a vállalkozást. Ez volt az az út, aminek tapasztalatai meghatá-
rozták Darwin későbbi munkásságát, és híressé tették őt. 

Jóval később, a Darwin-díj megalapítói, tisztelgésül az 
evolúcióelmélet atyja előtt, róla nevezték el ezt a pompás 
ki tüntetést , amit igen gyakran csak posztumusz adnak át 

a nyertesnek. A díjat ugyanis azok kapják, akik meglehetősen 
idióta, agyatlan módon végzik be, hozzájárulva ezzel ahhoz, 
hogy a hibás gének ne öröklődhessenek tovább, s fajunk ne 
a hibás egyedek utódaiként törzsfejlődjön tovább. Most pedig 
lássunk néhány példát a díjazottak történeteire. 

A 2007-es Darwin-dí j második helyezett je egy dél-
karolinai pár lett: a két 21 éves fiatalt meztelenül és holtan 
találták meg egyik hajnalban az utcán. A rendőröknek 
először fogalmuk sem volt, mi történhetett velük, ugyanis 
idegenkezűségre utaló nyomot nem találtak. Csak később 
vált egyér te lművé a tö r t éne t , t udn i i l l i k , hogy te tőn 
akartak szeretkezni - mikor megtalálták szépen össze-
hajtogatott ruhájukat egy közeli ház tetején, amelynek 
piramis alakú tetőszerkezete van. 

íme, a bizonyíték arra, hogy a szexbe is bele lehet halni. 
Szóval, csak óvatosan! 

1994-ben az első díjat egy amerikai férfi kapta, aki egy po-
hár ingyen szóda reményében addig rángatta a Coca-Cola 
automatát, míg az végül ráborult és agyonütötte. És ez 
még a jobbik eset, mert itt ő lett saját hülyesége áldozata. 

Az 1995-ös győztes iga-
zán vállalkozó kedvű férfiú 
lehetett, nyugodjék békében. 
A sebesség volt a mániá ja , 
ezért beszerzett egy gyorsító-
rakétá t , ami a Jumbo Jetek 
felszállását segíti, ráerősítette 
az autójára, és a nevadai siva-
tagban kipróbál ta . A halála 
előtti pi l lanatokban valószí-
nűleg ráébredt, hogy a rakétát 
csak bekapcsolni lehet, ki már 
nem, emiatt aztán körülbelül 
480 ki lométeres sebességgel 
szétkenődött a Sziklás-hegység 
oldalán... 

Még jó, hogy ez az eszement 
nem egy országúton próbálta ki 
tákolmányát . A következmé-
nyek meglehetősen szörnyűek 
lehettek volna. Azért ti, kedves 
olvasók, legyetek körül tekin-

tőek, mert sohasem tudhatjátok, hogy a 2009-es Darwin-díj 
valamelyik jelöltje hol fog felbukkanni. 

Hazai Tamás 
Forrás: Internet 
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NAP, MINT NAP FURCSA HELYZETEKKEL ÉS TÖRTÉNETEKKEL TALÁLKOZUNK. H A ENNEK ELLENÉRE BÁRKI AZT HISZI, UNAL-

MAS AZ ÉLET, ANNAK Ö S S Z E T Ű Z T E M NÉHÁNY MEGDÖBBENTŐ ÉS MÓKÁS „HÍRT". REMÉLEM, SENKI SEM ISMER MAGÁRA. 

Majdnem belerokkant a szomszédhergelésbe az idős asszony 
Orvosok figyelmeztettek egy kínai nagymamát, hogy ha nem 

hagyja abba szomszédjának hergelését, kórházba kerülhet . 
A nancsingi illetőségű 70 éves Zhang nagyi ugyanis minden este 
pontban éjfélkor ugrálni kezdett a szobájában, hogy alsó szomszéd-
ján bosszút álljon. A szomszéd bűne az volt, hogy nem tisztította 
ki az eldugult lefolyórendszert, ezért Zhong asszonyság nem tudta 
használni a vécéjét. A felbőszült idős nő még egy ugrókötelet 
is vásárolt, hogy az éjféli dübögés ne legyen unalmas. Csakhogy 
az egyik este Zhong nagymamának úgy felment a vérnyomása 
az ugrálás miatt, hogy ki kellett hívnia a mentőket. Az asszonyt 
ellátták, majd hazaengedték. Ám ugrálnia nem kellett többé: 
a nyilvánosságot kapott eset miatt az önkormányzat kötelezte 
a hanyag szomszédot, hogy tisztítsa ki a lefolyót. 

A vécékagyló és a fal közé szorult egy férfi feje a női mosdóban 
A tűzoltók tudták csak kiszabadítani azt a férfit, aki fejjel 

beszorult az egyik miskolci kocsma női vécéjébe. A fülkében 
a férfi feltehetően megcsúszott, ettől elesett, de oly szerencsétlenül, 
hogy nemcsak a lába tört ki, de feje a vécékagyló és a fal közé 
szorult. Kiáltozására hívták a kocsmában tartózkodók a tűzol-
tókat, akik csak a vécékagyló lefeszítése út ján tudták szorult 
helyzetéből kimenteni a férfit. Mivel esés közben a lába eltört, 
a mentők kórházba szállították. 

Létrázhat az öreg, mert 
a lépcsőház a szomszédé 

Arra ítélt egy román bíró 
Pitiestiben egy 70 éves fér-
fit, hogy létrán másszon fel 
első emele t i lakásába, ha 
haza akar menni, ugyanis 
a lépcsőházi bejárat jogilag 
az alsó szomszédé. Eugen 
Dumitrescu évekig a lépcső-
k ö n jár t fel , ám egy n a p 
összeveszett az alsó szomszéd-
dal, aki kizárta őt. Bírósághoz 
fordult, de nagy ámulatára 
ellene döntöttek. A férfi az 
eddigi tapasztalatok alapján 
arról számolt be, hogy gyak-
ran a b l a k p u c o l ó n a k , sőt 

rablónak nézték a járókelők, ezért a létrázás miat t már sok 
problémája támadt. Azt kívánta a bírónak, hogy létrázzon ő is 
évekig otthon, hogy megtudja, milyen érzés ez. 

Szemével rajzolja a betűket egy képírómester 
Ru Anting, a közép-kínai Henan tartomány legkülönösebb 

kalligráfusa különleges eszközzel rajzolja betűit: a saját szemével. 
Legutóbb a fosani Szansui Lotus World növénykert turistáit döb-
bentette meg, amikor egy piros vásznon bemutatta tudományát. 
Az 56 éves férfi technikája a következő: képes az orrán keresztül 
felszippantott vizet könnyzacskói segítségével a szemén keresztül 
kispriccelni, és a sugárral különböző formákat, például betűket 
rajzolni. Ru Anting gyerekkorában fedezte fel ezt a képességét. 
Ma már 3 méter távolságra is el tud spriccelni a szemével. 
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Gyorshajtásért intettek le egy infúzióra kötött sofőrt 
Nem hittek a szemüknek a Jiangcsu tartománybeli rendőrök, 

amikor a lemeszelt gyorshajtó kocsijában egy infúziós zacskót 
pillantottak meg a visszapillantó tükörre akasztva, ami a jobb 
karjába volt bekötve. A férfit a 336-os főúton Wu-csi városánál 
tartóztatták fel, mert jelentősen túllépte a megengedett sebes-
séget. A férfi a gyorshajtásra azt a magyarázatot adta, hogy 
fogytán volt az anyag az infúziós zacskóban, ezért sietett haza-
felé. A sofőrt végül 6000 forintnak megfelelő összegre büntették 
meg a helyszínen, majd továbbengedték. 

Rossz ajtó elé hányt a hősszerelmes részeg 
A barátnőjét keresve rossz hotelszoba ajtaját verte egy részeg 

a nancsingi hotelben, majd miután nem kapott választ, leokád-
ta a lábtörlőt. A szobában történetesen egy ifjú pár lakott, akik 
tökéletesen félreértették a helyzetet. A kínai pár éppen a mézes-
heteket töltötte, amikor éjszaka hangos dörömbölésre ébredtek. 
Egy borízű hang azt kiabálta a folyosón, hogy „Nyisd ki az ajtót! 
Engedj be, tudom, hogy nem szereted a férjed!" Mire a férfi kimászott 
az ágyból, és kinyitotta az ajtót, már csak egy hányást talált a küszöb 
előtt. A férj gyanút fogott, és alaposan összeveszett a feleségével, 
aki viszont kihívta a rendőrséget. A rendőrök végül lenyomozták 
a hányás gazdáját, aki néhány szobával arrébb mélyen aludt. 

Forgó Marietta 
Forrás: vfww.origo.hu,www.okorszem.hu 

A törpét nyelt víziló esete 
Érdekes cirkuszi baleset 

történt Észak-Thaiföldön 
a Pattaya Mail című újság 
cikke szerint: egy szájtáti 
víziló véletlenül lenyelt egy 
törpe akrobatát. Műsor köz-
ben Od, a cirkuszi törpe 
oldalvást ugrott le a trambu-
linról, és nem vette észre, 
hogy a leérkezés helyén ott 
áll a nagytestű állat. A hely-
zetet súlyosbította, hogy Hilda, a víziló valószínűleg álmos 
lehetett, ezért éppen egy óriásit ásított, mikor Od megérkezett 
egyenesen a szájába. A r iport szerint Hilda nyelési reflexe 
automatikusan beindult, és a törpe egyszer csak eltűnt a hatalmas 
torokban. Az előadást néző közönség elragadtatottan hördült 
fel a mutatvány lát tán, de miután Od hosszú percekig nem 
búj t elő, zavartan abbahagyták a tapsot. Az esetet vizsgáló 
szakértő szerint ez volt az első (és valószínűleg utolsó) eset, 
amikor az egyébként vegetáriánus állat embert evett. 
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A H Ó N A P S Z Ü L Ö T T E 

Idén 45 éves Russel Crowe 
E HAVI SZTÁRSZÜLÖTTÜNK EGY IGAZI AUSZTRÁL, ILLETVE EGÉSZEN PONTOSAN ÚJ-ZÉLANDI ŐSHÍM, RUSSELL 

CROWE. 1 9 6 4 . ÁPRILIS 7-ÉN, WELLINGTONBAN VILÁGRA JÖVŐ KIS RUSSELL IRA CSILLAGKÉPE VALÓSZÍNŰLEG IGA-

ZI ÍNYENC FALAT A „SZTÁRASZTROLÓGUSOKNAK". A KOS JEGYRE JELLEMZŐ ÖNTÖRVÉNYŰSÉG ÉS HARCIASSÁG, AMI 

ESETENKÉNT AGRESSZIÓBA TORKOLLIK, PLETYKALAPOK ÁLLÍTÁSAI SZERINT TELJES MÉRTÉKBEN IGAZ A SZÍNÉSZ-

RE. N E M EGYSZER KEVEREDETT BOTRÁNYOS VEREKEDÉSEKBE, PÉLDÁUL - NAOMI CAMBELL UTÁN SZABADON -

MOBILTELEFON SEGÍTSÉGÉVEL BÍRT JOBB BELÁTÁSRA EGY VÉDTELEN HOTELPORTÁST. MACSÓ IMIDZSÉHEZ HÍVEN, 

FELESÉGÉNEK NAGY BÁNATÁRA, M R . CROWE FÉLRELÉPÉSEIVEL IS BORZOLJA A KEDÉLYEKET. BÁR BÁJOS OL-

DALBORDÁJA MINDENNEK ELLENÉRE, FELADVA SAJÁT DÖCÖGŐ KARRIERJÉT IS, ÓCEÁNON INNEN ÉS TÚL KITART 

MELLETTE, ÉS HŰSÉGESEN NEVELI CSEMETÉIKET. 

Karrierjét hogy kezdhette 
volna másként , min t egy 
auszt rá l sorozatban, alig 
6 évesen. De csillogó egyénisé-
ge ekkor még nem gyó'zte meg 
a producereket, így kiegészítő' 
keresetként pincérkedett , 
lemezlovaskodott, és nehéz 
elképzelni , de biztosí tási 
ügynökként is dolgozott . 
Aztán mégis csak utolérték 
a f i lmek és f i lmszerepek, 
jelentéktelen produkcióktól 
kezdve komoly lé lektani 
drámákon át felszínes wester-
nekig, míg végül két egymást 
követő kasszasiker: a Gladiátor 
és az Egy csodálatos elme díjakat, 
hírnevet és a világ legszexisebb 
férfija címét el nem hozták 
számára. Továbbá neki is megköszönhetjük, hogy 
Schwarzi kormányzó lett, valamint, hogy a bájos 

Meg Ryanből, a limonádé filmek királynőjéből, elvált, több-
szörösen feltöltött szájú asszony lett. 

Russell energiái úgy tűnik kimeríthetetlenek. Filmek 
mellett rock zenekarában is tevékenykedik; nyíltan, de nem 
erőszakosan vállalja politikai nézeteit; vendégül látja Nicole 
Kidmant, annak egy-egy rossz házasságát vagy filmbemutatóját 
követő idegösszeomlásokkor; sőt mi több, saját valóságshow-

ját is beindította egy 
ausztrál focicsapat meg-
vásárlásának apropóján. 
És talán még cimborá-
jának, Hugh Jackman-
nek is adott pár tippet 
az idei Oscar gála előtt, 
hiszen korábban musi-
calekben (nem tévedés!) 
is énekelt és kereste 
meg ezzel a b e t e v ő 
falatot. 

Eszik Gabriella 
Forrás, képek: interet 

Olvasni jó! 
F Ő L E G , H A M A G Y A R . É S F Ő L E G , H A I Z G A L M A S ! 

BÖSZÖRMÉNYI GYULA 1964-BEN SZÜLETETT MISKOLCON. KEZDETBEN ÁLNÉVEN PUBLIKÁLT, DE MA MÁR KEVÉS 

OLYAN EMBER AKAD, AKI NE HALLOTT VOLNA EGY-EGY KÖNYVÉRŐL, KÖTETÉRŐL. 

Talán nem árulok el vele nagy titkot, ha azt mondom, hir-
telen robbant be az olvasók, és főleg a fiatalok tudatába 
a méltán emlegetett Gergő-sorozattal, mely alapjában véve 
mutatott újat az ifjú olvasók számára. Mindannak ellenére, 
amilyen kritikákkal illették, példának okáért „A magyar 
Harry Potter". Azonban teljesen más szemszögből közelíti 
meg a dolgokat, és olyan elemeket használ, melyeket a Harry 
Potter nem ismer. 

Mesevilágában olyan régi magyar hagyományokat ele-
venít fel, mint a sámánok, táltosok, révülők világa, a világfa, 
melynek 3 szintje 3 világot elevenít fel. A gyökere az alvilág, 
a törzse az emberek világa, és világfa teteje a varázstudók 
világa. A Gergő-sorozat főhőse Farkas, emberi nevén Gergő, 
aki arra született, hogy táltos váljon belőle, de nem hisz 
a csodákban, sem a varázslatban, mígnem akarata ellenére részt 
vesz a révülők világtalálkozóján, ahol elszabadul a pokol. 
Számos kalandjában segítségére siet Zsófi, a mostohatestvére, 
és a révülők feje, Kende táltos és Hódfarok néne. A sorozat 

azonban nem ért véget ezzel a 3 kötettel, de csak ebben sze-
repelnek együtt a szereplők. 

Az idén jelent meg legújabb kötete a 6...5...4..., mely az új 
sorozatának második kötete a 9...8..J... után. Ez a két kötet 
sem nélkülözi az izgalmakat, kalandokat, a jó karaktereket 
és a hátborzongató jeleneteket. Bár még nem volt szerencsém 
e két könyvhöz, bátran ajánlom minden olvasni szeretőnek, 
ugyanis Böszörményi regényeit élvezettel olvastam, és alig 
tudtam letenni a köteteket. 

Irodalmi munkásságáért számos kitüntetést is kapott, és 
ami a sikerességét méltatja, hogy 2007-ben németre for-
dították a Gergő és az álomfogók című könyvét, és elindult 
meghódítani a német olvasókat is. 

Ha ezek után kedet kaptatok az olvasáshoz, de nincs kedvetek 
a könyveket megvenni, az Egyetemi Könyvtárban megtalál-
hatjátok őket. Mindenkinek kellemes olvasást kívánok! 

Majzik Kitti 
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LA K Ö R N Y E Z E T S A R O K 

Megújuló energiaforrások 
„NEM A FÖLD SÉRÜLÉKENY, HANEM MI MAGUNK. A TERMÉSZET AZ ÁLTALUNK ELŐIDÉZETTEKNÉL SOKKAL 

NAGYOBB KATASZTRÓFÁT IS ÁTVÉSZELT MÁR. A TEVÉKENYSÉGÜNKKEL NEM PUSZTÍTHATJUK EL A TERMÉSZETET, DE 

MAGUNKAT ANNÁL INKÁBB." QAMES LOVELOCK) 

A Föld előbb-utóbb kimerül, elfogy a szén és a kőolaj, kivágják 
az összes fát. Ismerős mondat az általános iskola természetis-
meret órájáról? És milyen igaz. Persze ez a jelentős esemény 
nem holnap és nem öt éven belül fog bekövetkezni, viszont 
mindenképpen sor kerül rá. Ezek a nyersanyagok ugyanis 
fosszilis tüzelőanyagnak számítanak, készletük véges és nem 
újratermelődő. A bányák kimerülnek, az olajkutak kiapad-
nak. A fákat nemcsak a tüzelőanyag miatt vágják ki, hanem 
a mezőgazdaság miatt, az infrastruktúra fejlődése, városok 
terjeszkedése, gyárak, autópályák építése miatt. A megoldás 
a megújuló energiaforrásokban rejlik. És hogy mit tehet egy 
átlagos hallgató? Csupán annyit, hogy elgondolkodik azon, 
hogy mennyi fölösleges ivóvizet elpazarol fogmosás vagy 
borotválkozás közben, és ezen megpróbál változtatni. Hang-
súlyozom, ivóvizet. A Földünk ivóvízkészlete véges, egyszer az 
is elfogy. (Etiópiában pedig szom-
jaznak...) Valamint azon, hogy 
szelektíven gyűjti a hulladékot, 
és így visszaforgatja a szemetet 
az újrahasznosítás körforgásába. 

Megújuló energiaforrás 
Olyan energiaforrás, amely 

természeti folyamatok során fo-
lyamatosan rendelkezésre áll, 
vagy újratermelődik (nap-, szél-, 
vízenergia, biomassza stb.). Ezzel 
szemben a fosszilis tüzelőanya-
gok (koszén, kőolaj , földgáz) 
nem megújuló energiaforrások. 
(Környezetvédelmi Lexikon) 

A definícióban felsoroltakon 
kívül a hidrogén, a geotermikus energia, a tengerek ár-apály, 
hullám- és hőenergiája is ide sorolhatóak. 

A megújuló energiaforrások állandó jelleggel a rendelke-
zésünkre állnak, bár a kiépítés sok pénzbe kerül, hosszútávon 
megtérülő befektetés, és 100%-ban környezetbarát, sok ener-
giát nyújt . Nem keletkezik felesleges vagy káros hulladék, 
meddőhányó , nem kell gondoskodni a sugárzó anyagok 
biztonságos elszállíttatásáról vagy elhelyezéséről sem. Al-
kalmazható az iparban, a mezőgazdaságban és lakossági 
felhasználásban egyaránt. 

Napenergia 
A modern napelem cellák a legkisebb egységek, melyek 

a fényt elektromos árammá alakítják át. Minden ilyen cella 
speciális szilikonból áll, amely áramot generál, ha fény éri. 
Először az 1950-es években készültek, és 1959 óta műholdak 
áramellátására használják. A földi telepítésű rendszerekhez 
a '70-es években kezdték alkalmazni, elsősorban távoli tele-
kommunikációs és navigációs segédeszközként. 1980 óta 
használják szélesebb körben, mint pl.: az országúti segély-
kérő telefonok, közlekedési lámpák üzemeltetésénél. A folya-
matosan csökkenő árak hatására most már mind lakossági, 
mind az üzleti felhasználása elérhetővé vált, azonban még 
mindig drágának számít. 

Szélenergia 
A szélenergia környezetre gyakorolt hatása elenyésző a fosszi-

lis vagy nukleáris erőművekéhez képest. Egyáltalán nem szeny-
nyezik a levegőt, ezáltal nem befolyásolják az üvegházhatás 
kialakulását. Azonban mint minden energiatermelési folyamat, 
ez is hatással van a környezetre. A látvány, a tájképi hatása mégis 
sokkal kedvezőbb, mint például a meddőhányóké. A szélerőmű 
2-3 rotor lapáton keresztül alakítja át a szél energiáját elektromos-
sággá. A turbinák nagy magasságban helyezkednek el (30 m és 
fölötte), hogy kihasználják az erősebb és kevésbé turbulens szeleket. 

A lapátok a repülőgépek szárnyához hasonlóan viselkednek. 
Amikor a szél fúj , alacsonyabb légnyomás alakul ki a lapát 
hátfalán. Ez szinte húzza a lapátot, mely a rotor forgását idézi 
elő. Ezt nevezzük felhajtóerőnek. A felhajtóerő annál na-
gyobb, minél erősebb szél fúj. Természetesen a rotor lapát 

e l lenál lás t is k i fe j t , és ennek 
kombinációja a felhajtóerővel 
pörgeti meg a rotort , mint egy 
propeller t , miáltal a generátor 
elektromosságot kezd termelni. 

A szélerőművek alkalmazhatók 
egyenként vagy ipari méretű al-
kalmazás esetén csoportosan, akár 
napelem cellákkal kiegészítve is. 
Az egyesével álló kisebb szél-
erőműveket elsősorban vízszi-
vattyúzásra és kommunikációs 
célokra használ ják. Megfelelő 
szélerősség és szélgyakoriság 
esetén azonban alkalmazhatók 
áramtermelésre is. Ipari méretű 
alkalmazás esetén nagyszámú 

szélerőművet telepítenek, melyek szélerőmű-parkot alkotnak. 
Számos áramszolgáltató, sőt, befektető vállalat létesít manapság 
ilyen parkokat, hogy a termelt villamos áramot az országos 
villamosenergia-hálózatba táplálva hozzájáruljanak egy-egy 
ország tiszta, „zöld" energiával történő ellátásához. Hazánkban 
Sopronkövesden található a legtöbb szélerőmű, szám szerint nyolc. 

Vízenergia 
A természetben előforduló vizek folyamatos mozgásban 

vannak. A folyók a különböző tengerszint feletti magasságból 
adódóan helyzeti energiával rendelkeznek, a tengerekben pedig 
a globális méretekben kialakuló hőmérsékletkülönbségek 
tartják folyamatos mozgásban a tengeráramokat. Az energiának 
megfelelő víz feltételek esetén raktározható, és igény szerinti 
időpontban alakítható elektromossággá. Jelenleg ez a legnagyobb 
arányban hasznosított megújuló energiaforrás, mely Ausztriá-
ban az elektromos energiatermelés közel 80%-át, az USA-ban 
kb. a 10 %-át teszi ki. A vízenergia főbb típusai: vízgyűjtés vagy 
duzzasztás, elterelés, szivattyús raktározás. A legáltalánosabb 
vízerőművek folyami gátakat használnak víztárolására. A tá-
rolókból kiáramló víz megforgatja a turbinát , mely ezután 
generátoron keresztül áramot termel . Néhány vízerőmű 
csatornákat használ a folyóvíz turbinára való vezetéséhez 
vagy tárolja az energiát. Az elektromos hálózatból az áramot 
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a generátorra küldik, mely fordított irányba megforgatja 
a turbinát, ez által a folyóból vagy az alacsonyabb tározóból 
a magasabban fekvó' tározóba szivattyúzva a vizet. Amint 
szükség van energiára, a fenti tározóból kieresztik a vizet, 
mely a turbina és a generátor segítségével áramot termel. 

Bioenergia 
Bioenergiát biomassza segítségével állítanak eló'. Biomasszának 

tekinthető gyakorlatilag minden, ami a természetben rendelkezésre 
álló szerves anyag. Ezek közé tartoznak a kifejezetten energiaterme-
lésre nemesített fák és lágyszárú növények, az élelmiszerek és élel-
miszermaradékok, a takarmánynövények, a mezőgazdaság növényi 
vagy állati hulladékai, a faipari hulladékok, a vízi növények, az állati 
vagy humán eredetű szennyvizek, valamint az élelmiszeriparban 
keletkező, illetve más szerves hulladék anyagok. A feldolgozási 
technológiák a begyűjtési logisztika valamint az infrastruktúra 
fontos aspektusai a bioerőművek biomassza-ellátó hálózatának. 

A biogáz előállítás a szerves anyagok anaerob (levegő nélkül 
zajló) mikrobiális lebontásán alapul. Biogáz előállítás nyersanya-
gaként felhasználható az állati trágya, a mezőgazdasági élelmiszer-
és takarmánynövények, valamint hulladékaik. Az élelmiszeripari 
hulladékok, szennyvíziszap és a kommunális Zöld hulladék. 

Hidrogén energia 
Az üzemanyagcellák az elemekhez hasonlóan vegyi reakciók-

kal közvetlenül elektromosságot állítanak elő. A különbség az, 
hogy míg az elemeket, miután lemerültek, el kell dobni, az üzem-
anyagcella addig üzemelf|amíg üzemanyagot töltünk bele. 
A szerkezet alapegysége két elektródából áll, egy elektrolit köré 
szendvicsszerűen préselve. A technológia használatával semmilyen 
káros anyag nem keletkezik. Az energiatermelés nyersanyagaként 
használt gázok (leginkább hidrogén) teljes egészében elégnek, 
csak víz és széndioxid képződik. 

Ha üzemanyag celláról hallunk, leggyakrabban az autóipar 
legkorszerűbb fejlesztései kerülnek előtérbe. Fűtési célra alkalmaz-

ható berendezéseket már kifejlesztették, de csak kísérleti céllal 
valósultak meg, és jelenleg is csak kísérleti céllal üzemelnek. 

Geotermikus energia 
Forrása a Föld mélyén lévő kimerítheteüen mennyiségű hő. 

Több szempontból is jó energiaforrás, mivel tiszta energiát 
nyerhetünk fosszilis tüzelő anyagok, mint pl.: szén, gáz, olaj 
elégetése nélkül. Minimális szén-dioxidot bocsát ki, egyéb 
gázokat pedig szinte egyáltalán nem. 

Ár-apály energia 
Az ár-apály energia a vízenergia egyik fajtája. A Hold, 

a Nap, valamint a tengerek közötti gravitációs vonzáson alapul. 
Az ár-apály energiát hasznosító rendszerek a napi kétszeri 
dagályhullámot vagy apályt hasznosítják, mivel a tengerszint 
emelkedése és csökkenése hatalmas erejű természeti jelenség. 

Nagy-Britanniában és Franciaországban már a középkorban 
is vízimalmokban használták a gabona őrlésére. Napjainkban ezt 
az energiát ár-apályerőművekben termelik, amik a tengerszint 
periodikus napi változásából származó, mechanikai energiát hasz-
nosító erőművek. Az ár-apály a beltengerekben néhányszor 
10 cm, az óceánok partvidékein a szárazföldbe mélyen benyúló 
folyótorkolatokban több méter vízszintváltozást okoz. Megfelelő 
gátrendszerek mellett ez a szintváltozás vízturbinákkal elektromos 
energiatermelésre hasznosítható. Legismertebb a Franciaországban 
a Rance folyó St. Malo mellett levő tölcsértorkolatában létesített, 
és a kanadai Fundy-öbölben létrehozott árapályerőmű-rendszer, 
ahol tavak sorozatát csatorna- és gátrendszerrel kötötték össze. 

Az Európai Unió is egyre nagyobb figyelmet fordít a meg-
újuló energiák minél szélesebb körű hasznosítására. 2010-ig 
Uniós átlagban ennek aránya el kell, hogy érje a 12 %-ot. Ezt 
követően folyamatosan növelni kell. Nem véletlenül emlegetik 
a környezetvédők a „zöld" energiát úgy, mint a jövő energiája. 

Zavada Andrea 
Forrás, képek: Internet 

Soha többé nem iszom! 
HAJNALIG MENT A DÍNOM-DÁNOM, AZONBAN A MÁSNAPI ISZONYATOS FEJFÁJÁS, A HÁNYÁS, A VEREJTÉKEZÉS, A REMEGÉS 

ÉS SZORONGÁS ALKALMÁVAL MINDENKI MEGFOGADJA, HOGY SOHA TÖBBÉ NEM ISZIK. IME, NÉHÁNY TRÜKK A MÁSNAPOS-

SÁG GYORS LEKÜZDÉSÉRE. M Á S K O R AZÉRT LEGYÜNK ÓVATOSAK, ÉS AMI MÉG FONTOSABB: M É R T É K L E T E S E K ! 

A nagy mennyiségű alkohol kiszárítja a szervezetet, és ki-
meríti az ásványi anyag készletet. A fejfájást az agyban lévő 
véredénykék kitágulása, az émelygést és izzadást pedig a vér 
rendellenesen savassá válása (acidózis) okozza. 

Ébredés után 
- Rögtön igyunk két pohár vizet, ezzel ellensúlyozva 

a kiszáradást! 
- Igyunk meg egy nagy pohár grépfrút- vagy narancs-

levet! A gyümölcs magas cukortartalma felgyorsítja az 
alkohol anyagcseréjét! 

- Ha szoktunk kávézni, a másnapot is kezdjük egy-egy 
csésze kávéval! A koffein érösszehúzó hatású, így csökkentheti 
a fejfájást! Azonban ne vigyük túlzásba, mert vizelethajtó 
hatása van! Nehogy még jobban kiszáradjunk! 

Alvás helyett 
- Tegyünk rövid sétát! 
- Kocogjunk! A mozgás fokozza az endorfintermelést 

(természetes fáj dalomcsillapító). 

Mit együnk? 
- Együnk egy nagy tányér csirkehúslevest! Ez pótolja 

a sót és a káliumot. 
- Ha bírunk enni, a könnyebb ételekkel próbálkozzunk! 

- Készítsünk banán turmixot hozzáadott mézzel! Külö-
nösen gazdag káliumban és más tápanyagban, a méz pedig 
fruktózt tartalmaz. 

Megelőzés a kulcs 
- Buliba indulás előtt együnk valamit! Ilyenkor együnk 

nyugodtan zsírosabb ételeket, ezek lassítják az alkohol fel-
szívódását azáltal, hogy a belek falára réteget vonnak. 

- A „színes" alkoholos italok előállítása és érlelése során 
keletkezett, úgynevezett kongenerek fokozzák a másnaposság 
előfordulásának valószínűségét és súlyosságát. így a sötét 
színű tömények helyett (whisky, brandy, likőrök) válasszunk 
tiszta, égetett szeszeket (vodka, gin). 

- Lassan igyuk italunkat! A szervezetünk óránként 30 ml 
alkoholt éget el. Hagyjunk neki időt a folyamatra! 

- Igyunk az alkohol mellett szódavizet vagy gyümölcslevet! 
- Mellőzzük a szénsavas alkoholos italokat! 

John Heywood 16. századi angol drámaíró a másnaposság 
kezelésére a „kutyaharapást szőrével" elvet javasolta. Tanácsát 
azonban nem érdemes megfogadni. Ha másnaposan a pohár 
után nyúlunk, csak késleltetjük a szervezet regenerálódását! 

Tóth Zsanett 
Forrás: : Reader's Digesty 
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K Ö R N Y E Z E T S A R O K j 

Ritka élőlények 
2009: gorillák? 
A gorillák a Föld legveszélyeztetettebb állatfajai közé tartoznak, 
ezért az ENSZ 2009-ben e főemlősök megmentését tűzte ki célul! 
Ezen okból lett 2009. a gorillák éve! A mentésük elsősorban 
az orvvadászat ellen fog irányulni. Ezen túl a konferencia célja, 
hogy a világon leginkább veszélyeztetett 30 faj védelmének 
javítását megvitassák. 

A gorilláknak két fajuk létezik. Az egyik faj a nyugati gorillák, 
ők Nyugat- és Közép-Afrika trópusi esőerdőiben élnek Nigériától 
Kongóig. A másik fajuk a keleti gorillák, ők Közép-Kelet-Afrika 
(Kelet-Kongó, Ruanda, Uganda) esőerdeiben élnek. A gorillák 
az esőerdőkben, hegyi köderdőkben élnek, itt akár 4000 méter 
magasságig is felhúzódnak. 

A nyugati gorillák táplálékában sok a gyümölcs, míg a ke-
letiek inkább leveleket, rügyeket, gyökereket és fakérget esznek. 
Állati eredetű táplálékot nagyon ritkán vesznek magukhoz, az 
is egy-két rovart jelent. Egy napjuk elég lazán néz ki: hajnaltól 
délig esznek, délben, amíg a felnőttek megállnak pihenni, addig 
a kölykök játszanak. Az evést délután folytatják. Alkonyatkor 
a földön fészket építenek gallyakból és levelekből, és abban 
töltik az éjszakát. Naponta egy-két kilométert vándorolnak. 

A gorillák a legnagyobb emberszabású majmok: a keleti hímek 
elérhetik a 185 cm-es magasságot és a 300 kilót. A nőstények 
jóval kisebbek. A különbség ábrázatukon is észrevehető. Ugyanis 
a hímek koponyáján végighúzódó csonttaréj erőteljesen meg-
különbözteti a nőstényektől őket. A keleti gorillák testesebbek 
a nyugatiaknál. Szőrzetük fekete, az idősebb hímek hátán ez 
ezüstösre fakul. Ok a vezérhímek. A feladatuk az, hogy meg-
védjék a csoportot, és utódot nemzzenek. 

A gorillák kisebb családi közösségekben élnek, amelyeket egy 
idősebb, ezüstös hátú hím vezet és védelmez. A hím és a nőstények 
kapcsolata szoros. A nőstények ivaréretten (6-9 évesen) elhagy-
ják csapatukat, és másikat keresnek maguknak. A gorilláknál is 
megfigyelhető a kölyökgyilkosság, amikor a nőstényt megszerző 
új hím azért öli meg elődje kölykét, hogy a nőstény mielőbb újra 
fogamzó képes állapotba kerüljön. Általában 1, ritkán 2 kölyöknek 
adnak életet. Egy nőstény élete során 3-6 utódot hoz a világra. 

Kommunikációs képességük fejlett. Egy kaliforniai állatkert-
ben egy nőstény gorilla (Koko) 600 ASL (siketnéma jelbeszéd) 
jelet tanult meg, és ezeket Koko valódi nyelvként használta. 
Kifejezte érzelmeit, és új jeleket alkotott. 

Természetes ellenségük nincs. A fiatalokra is csak a krokodi-
lok és a leopárdok veszélyesek. A gorillákra leselkedő legnagyobb 
veszély élőhelyük pusztulása és a vadászat („bushmeat"), ami 
a világméretű kampány ellenére is virágzik. Az ebola és a húsukat 

fogyasztók is hatalmas veszélyt 
jelentenek rájuk! 1988-ban meg-
szüle te t t egy te rmésze t f i lm 
(Gorillák a ködben), amely mind 
a hegyi gorillák, mind az értük 
küzdő antropológusnő, Dian 
Fossey igaz harcát mutatja be 
az orvvadászok ellen. Bár a film 
nem napja inkban játszódik, 
érdemes megnézni , ugyanis 
a he lyzet nem sokat javul t 
a felmérések szerint, sőt! És ki 
tudja, esetleg valaki pont e film 
miatt lesz elkötelezettje a go-
rillák védelmezésének. 

Kovács Anett 
Forrás, kép: internet 
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Csikófark - Ephedra distachya L. 
A csikófark ritka, védett növény, eszmei értéke közel 100.000 Ft. 
Ez a ritka cserje 25-50 cm-es magasságot ér el, ha felnő. Kedveli 
a meszes talajt, homokot és a lösz pusztákat. Virágzása áprilisra, 
júniusra tehető. A hajtását a gyógyszeripar dolgozta fel, asztmás 
rohamoknál értágítóként alkalmazták, de védettségére való 
tekintettel nem gyűjthető. 

Mese a csikófarkról 
Még mikor a földesurak meg bírók sanyargatták a szegény 

embereket, akkor történt ez egy eldugott kis faluban, a hegyek 
között. A falu bírája tiszteletet parancsoló úr volt, mindenki 
félte őt, és engedelmeskedtek parancsainak. Azonban egyszer 
megesett, hogy a bíró nagyon megbetegedett, csak fulladt, de 
levegőhöz alig jutott, hiába hívta az orvost, hiába kérlelte fiát, 
hogy segítsenek rajta, nem tudtak mit tenni. Erre mit gondolt 
a bíró, mit nem, szétdoboltatta, hogy annak, ki őt a fulladástól 
megmenekíti, kérhet bármit, megkapja. Nem is kellett messzi-
re mennie a kisdobosnak, máris sorban álltak a Bíró házánál. 
Voltak ott mindenféle javasasszonyok és válogatott cigányle-
gények, és mindenki másképpen próbálta gyógyítani a Bíró 
urat, de nemhogy javult volna, egyre csak romlott az állapota. 
A nap végére már lilult a levegőtlenségtől, de mit volt, mit tenni, 
nem kapott levegőt. Pedig veregették a hátát, mindenféle nyava-
lyát rákentek a hátára, feje tetejére állították, de ez sem használt. 
Már halálhírét kezdték terjeszteni a Bírónak, amikor a falu hatá-
rából futva közeledett egy parasztlegény, és kezében vidáman 
lengetett egy kis tarisznyát. Futott egyenesen a Bíróhoz és be-
bocsátást kért, de kiröhögték, mondván ő csak egy taknyos 
kis kölyök, mit tudna ő tenni, de ezt a nagy felhajtást a Bíró úr 
is meghallotta. Magához hívatta a fiát, és megkérdezte mi ez 
az éktelen ricsaj. Mikor megtudta, hogy mi történt, hívatta a 
legényt, és kérte, adja elő, mit hozott , az már neki úgyis 
mindegy, és amit eddig tapasztalt nem lehet rosszabb. A fiú 
előhúzta a tarisznyáját, és apró piros bogyókat pottyantott 
a Bíró kezébe, és mondta neki, hogy rágja szét jól, és aztán 
nyelje le őket. Nem tudta mi az, de gondolta, rosszabbul már 
nem lehet, ezért jól megrágta a kis bogyókat, és lenyelte. Hallja-
tok csudát, azon nyomban abbamaradt a fulladása, és levegőhöz 
jutott. Mikor újra megszólalt, hálát adott a legénynek, és meg-
kérdezte mi az, amit evett. Csikófark, mondotta az, mert úgy nő 
ki a földből, mint a lovak sörénye, csak ló nincsen alatta. Ezen 
elmosolyogta magát a Bíró, és teljesítette a fiú kívánságát, mely 
nem volt egyéb, csak annyi, hogy legyen kegyesebb a néppel, 
és ne sanyargassa őket. így esett, hogy a Csikófark életet mentett. 

Majzik Kitti 
Kép: Internet 
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Tenisz 
SÜT A NAP, NYÍLNAK A VIRÁGOK ÉS NYÍLNAK A TENISZPÁLYÁK IS. ÖRVENDHETÜNK ENNEK A HÍRNEK. M Á R AKI TUDJA 

ÉS SZERETI JÁTSZANI EZT A JÁTÉKOT. AKI MEG NEM TUDJA, NÉZNI MÉG MINDIG SZERETHETI, MERT AZ SEM ROSSZ DOLOG. 

A teniszjáték igazi őse a „jeu de paume" nevű francia játék. Pályá-
ja, játékmenete sokban hasonlított a mai teniszéhez. Ezt a játékot 
úgynevezett labdaházakban játszották, és sokszor maguk az 
uralkodók is nagy kedvvel űzték ezt a sportot. Angliában az igazi 
tennis megjelenési időpontja 1874., feltalálója Walter Clopton 
Wingfield őrnagy. Itt a pálya homokóra alakú volt, melyet közé-
pen egy magas háló osztott ketté. Később azonban a pálya és az 
ütők felvették jelenlegi alakjukat. Az első teniszbajnokságot is 
Angliában, Wimbledonban játszották 1867-ben. A tenisz 1896-tól 
1924-ig szerepelt az olimpián (1988-tól újra Szöulban). 

Magyarországon az első valódi teniszpályát ifj. Zsigmondy 
Pál 1881-ben építette, az első teniszütőket pedig Kertész Tódor 
kereskedő hozta Angliából. 

A tenisz az a játék, amire azt szokták mondani, 8-80 éves 
korig játszható, és minden életkorban örömet nyújt. Igaz, 
hogy a tanulási folyamat viszonylag hosszú, de a játék már 
közben is élvezhető. Mindig lehet valami újat tanulni, és 
a képzés egészen a teniszpályafutás végéig tart. A fiata-
labbak az egyes játékot, az idősebbek pedig a párost 
kedvelik. A teniszt általában klubban űzik, ahol több 
pálya van, így alkalom nyílik az ismerkedésre, ama-
tőr versenyek vívására, tehát társaságképző hatása 
mindenképpen figyelemre méltó. A játék lendületét 
nagymértékben a résztvevő játékos szabhatja meg, 
ezért kevésbé gyakorlottak, gyengébb kondícióban é , 
lévők is sikerrel űzhetik. A szabályokból adódóan 
a rövid pihenőidők szaggatottá teszik a játékot, 
s ezáltal rendkívül jó hatást fejtenek ki a keringési 
rendszerre, ezért azok is játszhatják, akik valamilyen 
keringési betegségben szenvednek, illetve azok, 
akiknek a szakorvos nem tiltotta meg a sportolást. 

Felszerelés és szetigény 
A pálya felszíne lehet füves, aszfaltozott, készül-

het porózus betonból vagy különböző összetételű 
műanyagokból, nálunk azonban 
a legelterjedtebb az úgynevezett , 
salakos teniszpálya, melyet 
fehér vonalakkal jelölnek ki. " 
A vonalak hozzátartoznak 
a pálya összméretéhez. 

A hálót két hálótartó osz-
lop közé feszítik ki egy fehér szalaggal borított kábel segítségével. 
Középen függőleges szalaggal rögzítik a talajhoz. A háló magas-
sága a hálótartó oszlopok egyikén levő fogantyúval állítható. 

Az ü tő nem lehet 81,3 cm-nél hosszabb és 31,7 cm-nél 
szélesebb. A feszes ütőfelület, melyet a kerethez rögzítenek kife-
szített húrokból áll, melyek a találkozási pontokban váltakozva 
haladnak alul és felül. A keret jelenleg különböző műanyag 
ötvözetekből készül: grafit, titánium, kevlár kompozíciók. 

A teniszlabda sárga vagy fehér színű, súlya 56,7-58,5 gramm, 
a külső felülete sima, varratok nélküli. 

Az öltözék: Hagyományok szerint a férfiak inge és rövidnad-
rágja, valamint a nők szoknyája és blúza vagy ruhája fehér színű, 
bár a wimbledoni bajnokság kivételével, már mindenütt megenge-
dett a színes öltözék. Fehér zokni és profil nélküli gumitalpú cipő 
egészíti ki a játékosok ruházatát. Amatőr játékosoknál és alsóbb 

osztályokban az öltözékre vonatkozóan nincs semmiféle megkötés, 
ajánlott olyan öltözék viselete, amelyben szabadon képes mozogni. 

Szabályok 
A teniszütővel játszott labdajáték, amelyben 2 játékos (egyes) 

vagy 2 pár (páros) mérkőzik egymással. A játékot hálóval ketté-
osztott pályán játsszák. A játék célja, átütni a labdát a háló felett 
oly módon, hogy a földön pattanjon és meghiúsítsa az ellenfél 
minden kísérletét a labda visszaütésére. Rendszerint férfiak fér-
fiakkal, nők nőkkel játszanak. Kivételt képez a vegyes páros, 
melyben a párt egy nő és egy férfi alkotja. 

Egy mérkőzés maximum 5 játszmá-
ból állhat a férfiaknál és 3-ból 

a nőknél. A férfiak mérkő-
zése véget ér, ha az egyik 
oldal megnyert 3 játszmát, 

még a n ő k n é l 2 nyer t 
játszma kell a győ-

zelemhez. 
A mérkőzést meg-

szakítás nélkül játsszák, 
^ t f bár bizonyos körülmények 
^ között egyes országokban a já-
tékosok számára 10 percnyi pihenőt 

engedélyeznek a férfiaknál a harmadik, a nőknél 
pedig a második játszma után. Ez a szünet 45 perc is 

lehet az egyenlítői országokban. 
A játékban időkérés nincs, ellenben a játékvezető korlát-

lan időre felfüggesztheti a játékot, ha olyan körülmények 
vannak a pályán. A mérkőzést pénzfeldobással kez-
dik, mely a kezdés és térfélválasztás jogát határozza 
meg. A mérkőzést játékokban (game) és játszmákban 
(set) pontozzák. A játékos minden játszmát „sem-
mivel" (love) kezd. Az első pont 15-öt, a második 
30-at, a harmadik 40-et ér, és a negyedikkel megnye-
ri a játékot, kivéve, ha az állás egyenlő. Egyenlő 

után az első megnyert labdamenet előnyt jelent 
L a nyerő játékos számára, aki ha övé a követke-

ző labdamenet is, megnyeri a játékot. Ha az 
ellenfél kiegyenlít, akkor megint egyenlő 

lesz az eredmény és így a játék végéig. 
Az a játékos, aki először nyer meg 6 já-
tékot, nyeri a játszmát, kivéve 5-5-nél, 

mert akkor két nyert játékig megy a küzdelem. 
A teniszt sok helyen sokféleképpen játsszák. A legáltaláno-

sabb szabályokat próbáltam meg összegyűjteni nektek, de ha 
valaki érdeklődését felkeltettem a következő szakirodalmakban 
tud utánanézni részletesebben a szabályoknak: 

- Dr. Jákfalvi Béla: Teniszezés (Sport. Bp. 1985), 
- Gáspár Balázs: Tenisz tippek (1990), 
- Dr. Gáldi Gábor - Gáspár B.: Tenisz (MIOK 2003). 
Ha pedig kellőképpen felkészültünk elméletben a játékhoz, 

akkor néhány tipp, hogy itt Szegeden hol is próbálhatjuk ki 
magunkat élesben. Például itt az Ekopark, a sziksósfürdői 
kemping, a Szote pálya és a Gellért szabadidős központ. 

Kovács Tamás 
Kép: Internet 
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Jamie Oliver, a pucér szakács 
A Z ANGOL KONYHAMŰVÉSZET SOSEM ÖRVENDETT NAGY NÉPSZERŰSÉGNEK, MÉGIS N A G Y - B R I T A N N I A LAKOSAI 

KÖZÜL KERÜL KI A LEGTÖBB VILÁGSZERTE ÜNNEPELT SZTÁRSZAKÁCS. A LEGISMERTEBB ÉS LEGTÖBB RAJONGÓ-

VAL BÜSZKÉLKEDŐ SÉF NEVÉT MA MÁR KEVÉS EMBER VAN, AKI NEM ISMERI. K O R U N K EGYIK LEGINSPIRÁLÓBB 

SZAKÁCSA JAMIE OLIVÉR. 

A (még mindig) fiatal és közvetlen brit számára a főzés egyenlő 
a boldogsággal és a bolondozással. A maga egyedi stílusában 
vezet be minket a gasztronómia rejtelmeibe, miközben azt su-
gallja, hogy a főzőcskézés nem is olyan nagy dolog. 

James Trevor Olivér 1975-ben született egy Essexi kisvá-
rosban, Claveringben. Saját bevallása szerint rossz gyerek volt, 
és az egyetlen lehetőséget a kitörésre 
a konyhában vélte megtalálni. Szülei-
nek egy The Cricketters nevű pubjuk és 
é t t e r m ü k volt. I t t dolgozott egészen 
kis korától , t izenévesen már úgy te-
vékenykedett a konyhában, min t egy 
igazi szakács. 16 évesen elvégzett egy 
szakácsiskolát, majd Franciaországban 
k i t anu l t a a mesterséget . Ezu tán egy 
londoni étteremben dolgozott, később 
a River Café-ban Rose Gray-től és Ruth 
Rogers-től tanult. 1993-ban találkozott 
az ex-modell Juliette Nortonnal, majd 
2000-ben összeházasodtak. Azóta szü-
letett 2 lányuk, s felesége, Jools jelenleg 
a harmadik gyermeküket várja. Jamie 
hatalmas megbecsülését jelzi, hogy 2003-
ban, az akkor 28 éves szakácsot a Brit 
Birodalom rendjének tagjává ütötték. 

Először 1996-ban egy d o k u m e n -
tumműsorban szerepelt, melynek címe 
Christmas at the River Café volt . Egy 
neves producer ekkor szúrta 
ki magának a híres étterem-
ben dolgozó Olivért. Innentől 
kezdve egyenes út vezetett 
a saját műsorainak elkészítésé-
ig. Saját honlapján 14 televíziós 
show-t említ meg. Ilyen például 
az első sorozata, ami a BBC 
Pucér szakács című műsora volt. 
A sorozatban Jamie saját ottho-
nában készíti el a barátoknak 
és családtagoknak a finom és 
gyorsan összedobható ételeket. 
Megmutat ja , hogyan válhat 
mindennapi étkezésünk a krea-
tivitás és az élvezet forrásává. 
Egyénisége és megnyerő jelle-
me milliókat inspirált a főzés 
gyakorlására. A műsor világszerte ismertté tette Jamie-t, sike-
re miatt a Pucér szakács visszatérése és a Boldog napok a pucér 
szakáccsal műsorokat is leforgatták. Egy sikeres kampányban 
is részt vett , ami a Sainsbury áruházlánc egészséges ételeit 
reklámozta. A BBC nem örült a hirdetéseknek, ettől kezdve 
sorozatait a Chanel 4 sugározza. A sztárszakács 2005-ben elha-
tározta, hogy egészségesebbé teszi a bri t iskolai étkeztetést. 
A gyerekek rosszminőségű és rosszul elkészített ételeket ettek. 

Jordán Nóra 
Képek: Internet 

Olivér egy londoni iskolában, tévé-sorozat keretében, a Jamie 
menzájában mutat ta be, milyen étrendet kellene bevezetni. 
A kampányt követően a kormány 20 millió fontot rakott félre 
a gyermekétkeztetés javítására. Azóta rajzfilmben is népszerűsíti 
az egészséges táplálkozást a gyerekek körében. A mesesorozat 
f igurá ja egy 10 éves f iú , L i t t l e J, aki szakács akar l enn i . 

H Az „egészségesebb 
iskolai menzát a gyer-
m e k e k s z á m á r a " 
érdekében folytatott 
kampánya miatt Jamie 
Olivér lett 2005. leg-
inspirálóbb politikai 
személye az Egyesült 
Királyságokban, maga 
mögé utasítva Tony 
Bla i r t is. Az Olasz 
meló Jamie módra című 
műsora 2005 októbe-
rétől indult. Az angol 
mes terszakács sose 
tagadta, hogy imádja 
az olasz ételeket. La-
kókocsin bejárta fél 
Itáliát, és igyekezett 
ellesni az olasz kony-
haművészet fogásait. 
Néhány éve felállította 
a Fifteen jótékonysági 
éttermet, ahol 15 hát-

rányos helyzetű fiatalnak adott álláslehetőséget a vendéglátó-
iparban. A Fifteen-alapítvány azóta fiatalok tucatjainak segített, 
nem csak Nagy-Bri tanniában. Legutóbbi nagysikerű főző-
műsora a Jamie vidéki konyhája. Ná lunk is könnyűszer re l 
beszerezhető a lapanyagokból készít o t thon ias és vidékies 
ételeket. A műsor minden részében egy témát jár körül (pl. a bá-
rányhús vagy az eper). Egyszerű és egészséges alapanyagait 
saját vidéki kertjében termeli. 

Az iskolai menzák megreformálása után újabb kampányt 
hirdetett a média-szakács, mégpedig a nagyipari baromfitar-
tás gyalázatos körülményei ellen. Egy különleges főzőműsor 
keretein belül mutat ta be a nézőknek a csirketartás elfogad-
hatatlan körülményeit . Nem ez az-egyetlen jelenleg is zajló 
hadjárata. Egy angol lapnak így nyilatkozott a minap: „A fő-
zés kezd kikopni a társadalmi szokások közül. Mindenki elfoglalt, 
mindenki fáradt, és inkább költ ezreket feleslegesen mindenfajta 
vacak kajára." J amie sze re tné e lé rn i , hogy miné l többen 
megtanul janak főzni az angol emberek közöt t , és az édes-
anyák ne gyorskajákkal etessék a gyermekeiket. Nagyon úgy 
tűn ik , hogy a pösze séfet semmivel sem lehet el tér í teni az 
egészséges étkezésért vívott harcában. 
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Mozi-zoom 
Álom.net 
Főszereplők: Labancz Lilla (Regina), Czifra Kinga (Lívia), 

Csernóczki Ádám (Márk), Reviczky Gábor (Igazgató) 
A gimi utolsó évei. Hát igen! Szerelem, barátság és rivali-

zálás, dolgok, amik egy tinédzser életéből nem maradhatnak 
ki. Regina az iskola egyik legnépszerűbb, legaktívabb tanulója, 
aki nem mellékesen csinos és gazdag. Magyarországon első-
ként megalapítja iskolája pom-pom csapatát. Mi ez, ha nem 
egy Hollywoodi álom? 

Ám egy nap villámcsapásként éri a hír, hogy egy titokzatos 
e-mailre hivatkozva eltanácsolják őt az iskolából. Az új iskola 
új barátokat, új kalandokat és persze új gondokat jelent: mit 
csinál egy pom-pom csapatkapitány egy konzervatív iskolá-
ban, ahol ő egy kívülről jött idegen, akit eleinte mindenki 
csak távolságtartóan szemlél? 

Valkűr (Valkyrie) 
Főszereplők: Tom Cruise 

(Claus von Stauffenberg ez-
redes), Kenneth Branagh 
(Henning von Tresckow), 
Manfred-Anton Algrang 
(Albert Speer), Dávid Bamber 
(Adolf Hitler) 

A háború nem a csata-
tereken dől el. Claus von 
Stauffenberg ezredes tud-
ja: a második világháború 
kimenetele nem kérdéses, 
országát egy őrült irányítja. 
Társaival a Valkűr fedőnevű 

Forrás: www.premierfilm.hu 

Vicces hirdetések 
M A I TRÉFÁLKOZÁSUNK CÉLTÁBLÁJÁRA A VICCES HIRDETÉSEKET T Ű Z T Ü K . ELŐRE JELEZNÉM, HOGY NÉMELYIK 

FIKTÍV, MÁSOK PEDIG VALÓSAK. J Ó SZÓRAKOZÁST KÍVÁNOK HOZZÁ! 

Apróhirdetés: Fiatal, jóképű üzletember vagyok, hat autóm, két 
mobilom van, és egy nyaralóm a KarjjjntCügeren. Nem keresek 
senkit, csak dicsekedni akartam. 

Eladom az Internet teljes másolatát 
2 DVD-n pornó nélkül). 

1/2-ed matekdogámat elcserél 
narancsra! 

Kezdő autóvezető 
balesetéhez. 

Világhírű vonósnégyes ken 
csellistát. fe m 

db DVD-n (vagy 

:es elsőhegedűst, másodhegedűst és latra cserélném. 

anilyen arányú vodka-

anút keres soron következő 

Chello nevű hangszeren^ ugyanolyan típusú internet-kapcso-

Mellnagyobbítáfl lel! Sikertelenség esetén azonnali 
pénzvisszafizetéB 

Védd a fákat a kipusztul; 

Munkám gyümöli 

Parafenomén kcreÉtetik 

Dunára néző anyósomat társaság híján összehozfUha korban 
hozzáillő bérgyilkossal. Jelige: „Fütyülök én még a fütyülőmön' 

Gondjai vannak a matematikával??? Hívja fel ezt a számot, és 
tünk: 0-3*2-3 ~ 2*10-(sin[M/cos(18Ífi))*8-(?*sin[fi] ~ -2)*2.5-[(10x) 
(ln( 13e))]-[sin(xy)/2.362x]-(si^arc.ctg.(2cos[fi]/ 2sin[fi])))*4 
Percdíj csak: (7*sin[fi]|j^(4^5)+(12cos[fi])*10 /v2 Ft +ÁFA 

„Vigyázzatok, ne vegyétek meg a japán TDK együtt 
Én már többször is meghallgattam. Teljesen üres!| 

Kihasználatlan aluljáróba gyalogost felveszünk. 

Az amerikai Vöröskeres: 
ez a fetíijfaás: „Mielőtt 

kávétfs fánkot} 

slány keresi h; 

tén volt olvasható 
[vért! A szúnyogok 

al rendelkező 

butBanegállójában olvastam egy hirdetőtáblán: 
tild néni v. ávodaZ (Mindezt meglehetősen 

gós kézírással.) 

keresi kimondottan hajlékony testű, sörfőzde-
huána-termesztő szupermodell ismeretségét, 
rtjegyekre való jogosultság, és új tapasztala-
y ikertestvér előny! 

Hazai Tamás 
Forrás: innen-onnan 
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hadművelet megváltoztatá-
sával bonyolult tervet dolgoz 
ki a hatalomátvételre, amely-
nek kulcspontja a Führer meggyilkolása. 

Egy váradan fordulat azonban felborítja az aprólékosan kidol-
gozott akciót. A résztvevőknek rögtönözniük kell, Stauffenberg 
hirtelen főszereplővé válik, s a puccs élére kell állnia. A dön-
tő éjszakán örökre elbúcsúzik a családjától: már tudja, neki 
kell megölnie Hitlert. 

Összeállította: Zavada Andrea 

2009. Á P R I L I S 
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A helyes megfej tés t beküldők között ér tékes a jándékoka t 
(a Hallgatói Ajándékboltból) sorsolunk ki. A megfejtéseket a 
tu@jgypk.u-szeged.hu e-mail címre várjuk. 
Beérkezési határidő: április 23. 

Az előző szám megfej tése: velencei karnevál, busójárás, riói 
karnevál 
Az előző szám nyertese: Mihályfi Judi t 
Ajándékát átveheti a Hallgatói Ajándékboltban. Gratulálunk! 

L A D Y G A G A C A 1 R 0 A N N A H 1 R 
G B E B E N J A V Y L L E N P F N X s P 
T 1 G S U G A B A B E S A A A R N 0 R 1 
R M M u B R Y A N A D A M S D E 0 N 0 R 
S A G E M 0 Z F D 0 E N E Z Ö S D S c A 
U N A M A H 0 M F É E E S T D H A 1 R M 
N 1 N F E R N A L U S M P Á Ö z M L 0 1 
E R E R A S U R E s D Z 1 z T A E E L S 
V E C N E C s E N A V E N 1 F L E K L A 
c N E S N A p R S D E M K A A L R R E N 
R E U E N Y A E N D R E A s H 1 0 E R A 
A C F 1 V E B H G 0 T E A H S R T D G Y 
1 A O R M K 1 C N E S L N R W 0 i N 1 A 

G R L R A R K M 1 K A S H R D G c E R D 
D A F E R G 1 E K c A 0 0 0 U N G X L R 
A P R B K O N T A Á O 1 B B Y T A H A O 
V L A N A E 1 É N J K o C A A R A s H L 
1 E G A Ó D Z V A T B 0 L R B K Z N o Y 

D H M R M B D A 1 J z u S 1 A B F L 1 A 
B L A C K E Y E D p E A S N 0 G A T K T 

ABBA JAY Z 
ÁKOS KELIS 
ANASZTÁZIA KFT 
ARASH LADY GAGA 
BEBE LGT 
BIKINI LOLA 
BLACK EYED PEAS MADONNA 
BOSSON MARK 
BRYAN ADAMS MIKA 
BUMM MEDS 
CAIRO MOHAMAN 
CHER NELLY 
COOLIO NOEMI 
CRAIG DAVID NOX 
CRANBERRIES OMEGA 
DAZE ORSI 
DIANA KING PADODO 
DIDO PINK 
DJ BOBO PIRAMIS 
DUFFY REDNEX 
EDDA RGO 
ENDRE RIHANNA 
ENYA RMB 
ERASURE ROLLERGIRL 
EROTIC SANDRA 
ÉVA SHAFT 
EVANESCENCE SNAP 
FERGIE SUGABABES 
FIVE TAYLOR DAYANA 
FRAGMA TINA TURNER 
FRESH T N T 
GARCIA UFO 
GORILLAZ VENUS 
HELP WHAM 
INFERNAL ZSEDA 
IRENE CARA 

Bika 
Á P R I L I S 2 - M Á J U S 2 0 . 
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Uralkodó bolygó: Neptunusz, Jupiter 
Elem: Víz 
Mottó: „Egy mindenkiért, mindenki egyért!" 
Jellemző tulajdonságok: érzékenység, képzelőerő, fatalizmus, 
passzivitás, szerénység, jóindulat, romantikus, békeszerető, 
együttérző, önzetlenség, barátságos, befelé forduló 
Színei: barna, zöld, világoskék ( m t ^ í 
Szerencseszámai: 4, 9,11 
Ideális partner: Rák, Szűz, Skorpió 
Meghódítása: Általában érdekesen beszél, hallgasd figyelemmel. 
Vonzódása a misztikához, művészetekhez igen erős. Szívesen fic-
kándozik és táncol, sportol. Vidd uszodába vagy sportpályára, 
de egy ezoterikus teaház a legnagyobb befutó, ha randiznál vele! 

Mindig két egymással ellentétes irányba úszó hallal ábrázolják, 
ugyanis ez jelképezi azt is, hogy a Halak szülött legtöbbször úgy érzi, 
mintha két különböző irányba löknék egyszerre. Másrészt, a jegy 
szülöttje jól játssza szerepeit, sokszor más színben tünteti fel magát, 
mint amilyen a valóságban. Legtöbbször, ha veszéllyel kell szem-
benéznie - akár a hal - , elrejtőzik. 

Befolyásolhatósága abban nyilvánul meg, hogy ügyeiben igényli 
a támogatást, a megfelelő „medret". A Halak-típusúak közül kerülnek 
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ki a legkifinomultabb lelki életet élő emberek. Hangulata a lelkesült-
ség és a depresszió végletei között ingadozik. Lelki világa a vízhez 
hasonlóan mindent visszatükröz és úgy alakul, ahogyan a víz felveszi 
a tartály alakját. Részvéte azonnal jelentkezik, ha valaki „ápolásra" 
szorul. Nem kérdez, nem nézi, hogy a segítség helyénvaló-e. 
Következtetésképpen sokan kihasználják jóindulatát. 

Mások érzéseire érzékenyen reagál. Néha nehezen fogja fel a dol-
gok valódi értékét. Álomvilágban éli mindennapjainak nagy részét, ezért 
néha elveszti realitását. Kerüli a döntéseket és az összetűzéseket. 

Halak nő: Kiismerhetetlen, mint a tenger. Alapjában véve 
halk, nyugodt, de lelke mélyén lehet, hogy óriási viharok dúl-
nak, Érzelemhullámzásai gyakoriak. Légies, törékeny, az egyik 
legbájosabb asszonytípús. 

Halak férfi: Csontos, magas, élénk vagy éppen ellenkező: 
nehézkes és lassú. A szerelem fontos az életében, ezért úgy tűn-
het folyamatosan szerelmes. Az sem számít, ha reménytelenül. 
Általában az érettebb partnerek vonzzák. Igen önérzetes, kifi-
nomult. Udvarias, de gyakran enged a kósza csábításoknak is. 

Beyyya 
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fizetők is regisztrálhatnak. A djuicefolks 
isztráció esetén él. A 3 hónap letelte után 
íobiltelefonszámbármikori.Pannonhálóza tárói történi 
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április 21-23. 

Legyei Te a Csillagszemű Juhasz! 
Tudnivalók az vetélkedéssel kapcsolatban vala: ^ ^ ^^L^ 

Nevezési határidő: ^ 
2009. április 10. (péntek) 12.00 óra, HÖK iroda 

* 
Szükséges dokumentumok: 

juhász - je lö l t neve; e lé rhetősége (mobil , e -mai l ) ; c s a p a t neve ; 
max imum 30 fős nyá j (névsor, szak, évfo lyam); 

a ján lás , mely abban az ese tben é rvényes , ha azt 50 ha l lgató 
és 5 tanár a lá í r ja , va lamint C h u c k Norr is is! 

¥ 
* 

* 
Szükséges segédeszközök: f ^ 

csapatonként e g y d iszkópatkány , egy tamagocs i , J M L 
e g y mobi l te lefon a '90-es évekből , e g y közös kép Bruce Wil l is -el ; 

bogrács , kar ikás , suba ; jókedv, t réfa, v idámság . 

Előzetes jelentkezés e-mailen: titi@jugyu.hu 
Bővebb információ és az előfeladatok átvétele a HÖK-ön. 

X I I . Juhászjácint Tower Laci megbízásából: 

Varga Ti-Tina Turner királyi ceremóniamester 

mailto:titi@jugyu.hu

