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'GOZET EGY-EGY ESTE
AZ ELMULT HONAPBAN.

Nem méssal, mint egy igazi N6imad6 JuGyus bulival nyitottuk  JuGyusnak jutni fog karszalag - ingyen! Mindenesetre
a hénapot mércius ._S-én. A JATE Klubbot elontotte a fatulipdn-  a SZOTE-ban nagyon gyorsan fergeteges hangulatot alakitott
tenger, hisz a HOK-6s srdcok belépéskor minden ldnyt a PASO, néhidny ropke 6ra alatt meg is telt a hely, és ment

megleptek egy-egy szines ,,0rok virdggal”. A csajos italakcié
(Fiityiil6s médlna) megadta az

alaphangulatot a Sun City kon-

certhez, majd a hajnalig tart6

bulihoz is. Egy biztos: a termek

tele voltak, a JuGyus indulé el-

hangzott, a Nénapot kell6képp

megiinnepeltiik, azt pedig csak

a takaritok tudhatjdk, hogy hany |

maganyos tulipdnfej diszitette

hajnalban a JATE koveit...

Mircius 17-én délutin mar

egymds utan ismételgethettiik

a j6l ismert mondatot: ,,nincs,

elfogyott, a j6v& héten érkezik.”

Ugyanis az 1500 karszalag még

kevésnek is bizonyult — gondoltuk
mi, csakhogy néhdny leleményes
hallgaténk gy déntétt, még az este eldtt gyorsan megkeresi
az italakciéra-valét. Ez egyszer sikeriilt, de ezek utdn mar
mindenki csak egy alkalommal csak maximum két karszala-
got vihet a HOK-rél, és igy legalibb minden bulizni vagy6
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a buli reggelig. Aki pedig megkds-
tolta a Vilmos akciét, kaphatott
villogé bulikarkotét is!

S végiil egy hatalmas nem
régi, de raggie bulival zartuk
a hénapot. A JATE szinpaddn
a Ladanybene 27 ontotta a jél
ismert sligereket, majd a nagyte-
remben DJ Varga B., a kisterem-
ben pedig D] Molnir B. porgette
a lemezeket. A kezek egész este
a magasban voltak, mi pedig
mindenkinek megmutattuk,
hogyan is kell a JuGyus virtus-
hoz méltéan bulizni!

Ugy gondolom, ebben a hé-
napban se hagytunk senkit

unatkozni, de a kiovetkezdben se fogunk dm, hiszen édprilis 21-
23-4n jon, jon, jon! XIII Juhdsz Gyula Napok... Ne hagyjatok ki!

T
Képek: PartyPonty




JUGYUS HIRMONDO

KISKOROM OTA JOKAT DERUI
SEM SIKERULT ZOKKENG
VEZETO UTON VEGRE NEM

Az egész az iszonyatos korai keléssel kezdddott, ami enyhén
fogalmazva embert prébalé volt. Aztdn a vonatfiillke h6mérsékle-
te egy finn szauna héfokara hajazott, ha azonban kinyitottuk
az ablakot, majd megfagytunk. A Zugl6bdl a Keletibe tart6 helyi
jaraton néhény sorstirsamat ,megharapta” a buszajté. Igy
a Keletibe ,két ldb minusszal”, de megér-
keztiink. Mire végre elértiikk Godollét,
és ,,miénk a vilig” képpel leszilltunk
a vonatrdél, kozolte az egyikiink,
hogy a taskdjat fent hagyta!

A VIII. FelsGoktatdasi Média
Konferenciit Godollon tartottak
marcius 12-13. kozott. Szegedrdl
tizen vettiink részt, a Hokken-
t0 és természetesen lapunk
képviseletében. A konferen-
cia szakmai része az elsg
nap déleldttjén zajlott.
Hallhattunk el6addst
tobbek kozott a fiatalok
online médiafogyasztasi
szokasairél, a Szent Istvan
Egyetem oktatdspolitikdja-
rél, a port.hu létrejottérdl és
a Hegyalja Fesztivil hatteré-
r6l. A legjobbnak igérkezd
program a felsGoktatisi médiu-
mok interaktiv bemutatkozisa
volt. Nem csalédtunk, rengeteg
mulattaté torténettel, el6adassal
és persze sok tapasztalattal gazda-
godtunk. Orémmel nyugtiztuk,

hogy elég sok Gjonnan megalakul6 lap van szerte az orszigban,
és akad j6 néhdny megujitott, tjra feltimasztott sajtétermék is!
Ugyanezen a napon osztottdk ki a MESE, azaz a Magyar
Egyetemi és Fdiskolai Sajté Egyesiilet elismeréseit is. Nagy 6ro-
momre szolgdl, hogy elséként tudathatom, hogy Barka Nikoletta,
lapunk Gjsdgiréja Pal Imre emlékdijat kapott
az . Ismerted Pal Imrét?” cim(i cikkéért. Nagyon
biiszkék vagyunk ra. Dijat kapott még tébbek
kozott Vass Attila, a Hokkentd ajsdgiréja is,
& érdemelte ki a legjobb kritikdért jaré elis-
merést. Pro Sperare dijat kapott a Belvedere
Meridionale. Nekik is gratuldlunk!

A konferencia misodik napjat
a SZIE taniizemében, a Babat vilgy-
ben, festdi kornyezetben toltottiik.
Lehetéségiink volt lovagolni, sza-

marat, pénit simogatni, végre
friss levegdt szivni, katonai
csapatszilliton és lovas ko-
csin utazni. A kozonség dij az

eperpélinkéé volt, de mond-
juk azt, hogy a hideg miatt.

A marhahsos gulyés és egy
kis tirés rétes utdn aztin ha-
zaindultunk.

Fontosnak tartom k6zolni: haza-
felé lenyugodtak a kedélyek. Sem
a busz nem harapott, sem az utazék
nem hagytak tdskdkat a vonaton.

Téth Zsanett
Kép: Torik Rozdlia
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JUGYUS HIRMONDO

A XVIII. K6zMUVELODESI
BELUL. PEZSGO ELET KEZ

ST INTEZET BERKEIN
SZAMOS VIDEKI VAROS-

Mar hétfén harom 6rakor izgatottan virtdk a hostessek érkezd
csapataikat. Ahogy kozeledett az alkonyat, egyre tobb vendég
jelent meg. Este ismerkedési estet rendezett a foszervezd csa-
pat, hogy még se idegenként iiljenek masnap az emberek az
eléaddsokon és a szérakoztaté programokon. Kedden reggel
9-kor beindult a KMK, ismét!

Hirom napon ét egyfolytdban ontotta a kultirirt, még az
esti nyakkendélazité programok is.

A konferencia immadr nagykorivi érését Novdk Péter,
neléadomiivész és kulturmunkds” fovédnokségével emelte.
Természetesen a programok igen viltozatosak és sokrétliek
voltak. Beugrottak a Beugrésok: Szabé Gy6zé, Pokorni Lia,
Killoy-Molnar Péter, Novik Péter. Popper Péter elGadast tartott.
Csontos Robert és Lorant Gergely a média hatalmarol beszélt.

Ihos Jézsef és Polgar Péter a bogricsos vacsordndl szora-
koztatta a kozonséget.

Majd mindenki nagy meglepetésére egy hatalmas tortat
hoztak a fGszervezdk, hogy méltéképpen koszontsék a KMK-t
tizennyolcadik sziiletésnapjan! A torta gyorsan elfogyott, de
a meglepetés nyomot hagyott a vendégekben.

Szinte mindenki megtaldlhatta a magdnak megfeleld prog-
ramot ugy, hogy kozben a véndsan nyomja magéba a kultdrat!

A KéMeK munkasai felvették ismét a tollat és a papirt,
hogy frissiben tuddsitsanak az elGaddsokrél, és elkapjak az
elGaddkat, ha csak egy percre is, de informdacidkkal lassdk el
a kultirdra éhes kozonséget.

A konferencia nagyon j6l sikeriilt mindentéren! A vendégek,
a résztvevok érdekes eldaddsokkal és élményekkel gazdagon
tivoztak. A szervezdk pedig, megfiradva ugyan, de elégedet-
ten zartak munkadjukat!

A konferencia vendégeit, résztveviit, szervezdit kérdeztem. Hogy
érzed magad a konferencian? Melyik eldadas tetszett a legjobban?

Palfi Anna

Most sokkal jobban benne vagyunk a magjiban, mi a ren-
dezd stdbban vagyunk, de igy is belelatunk. Szerintem nagyon
j6l meg van szervezve, nagyon komplex. A programok nagyon
szinesek, viltozatosak, szakmai programok és szorakoztatd
programok is vannak. Nagyon jé!

Hallgaték

Fesztival hangulat van. J6l érezzitk magunkat.

Vendéghallgaték

Nagyon j6 a hangulat. Nagyon j6k a programok. A hoss-
tesseink pedig még jobbak. Ok a legjobbak.

Téth Viktor

Nagyon klassz. Meg vagyok elégedve, fleg a szervezéssel.
Szerintem minden klappul ment. Nagyobb bikkendt nem
tudnék mondani.

Dallos Csilla

Szerintem nagyon j6 hangulatban telik. Sajnos, elég kevés
el6adédsra tudtam bemenni, mivel a rendezé stdbban vagyok.
Az elGadasok koziil a Novik Péter elfadisa tetszett a legjobban.

Kovdcs Anett
Képek: Bagi Agnes,
Pdszti Péter, Sipos Katalin
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Hogyan keriilt kapcsolatba a zenével?

Az énektandrom javaslatira 9 évesen kezdtem furulydzni
tanulni egy 6vondtél. A Lechner téren leiiltiink a fiibe és nép-
dalokat tanitott nekem. Aztdn az els§ klarinétos élményem az
I:Iiszcgedi Vigad6hoz kothetd. Ott akkoriban felléptek zeneka-
rok is. Egyik alkalommal, mikor kint voltam Edesapdmmal,
egy zenész klarinéton jdtszott. Elvarazsolt a hangja. Innent6]
kezdve egyértelmii volt szimomra, hogy klarinéton akarok ta-
nulni, és tanultam is.

Mikor jatszott eldszr zenekarban?

Kozépiskolds koromban, még
15 évesen két iskolatdrsammal afféle
osztaly bulikon jottiink dssze zenél-
ni. Az akkori sligereket jtszottuk.
Persze nem kaptunk érte pénzt,
de igy is nagy orommel csindltuk.

Ugorjunk néhany évet: 1964-ben
megalakult a Molnar Dixieland Band.

Igen, bir akkor még nem Molnir
Dixieland Band néven futottunk,.
ez a név csak késGbb ragadt rank.
Viszonylag kordn jottek az elsé si-
kerek. A Salgétarjdni Tdnc- és
Jazz-zenekarok Fesztivdljan 1966-
ban, 1967-ben és 1969-ben egy eziist
és két aranydiplomét nyertiink.
Ennek kapcsdn hivott el minket
1971-ben a Magyar Rddi6, hogy
készitsiink néhany felvételt.

Csak hazankba vagy kiilfldre is
hivjak Onket jatszani?

Kiilfoldon 1972 6ta jatszunk fo-
lyamatosan. El&szor a csehszlovakiai
Prerovban jartunk, ahol ,,Eurépa Klasszis” dijat nyertiink.
Ezutdn sorra szerepeltiink az 6sszes keleti orszigban, beleértve
egy szovjet turnét is, szinte egész Eurépédban, a Kanri-szigeteken,
még az USA-ban is. Nemzetkozi jazz fesztivilokon tobb mint
otvenszer képviseltilk Magyarorszigot.

Térjiink at a bioldgia iranti szeretetére. Itt is az a kérdésem,
hogyan kezddditt ez iranti érdekiGdése?

Hasonl6 a torténet, mint a zenével. A Madich iskoldban
1954-ben tortént ,Beszélgetés” 6ran, hogy a tandrunk egy
mesterséges fészekod méreteit felirta a tdblira. Lejegyeztem
a fiizetbe, hazarohantam és megkértem Edesapémar, hogy csi-
ndljuk meg. Elkészitettiik, majd kivittiikk egy baratja kertes
hézéba, a varos szélére. Az elsd tavasszal belefészkelt egy szén-
cinege. Naponta kijirtam biciklivel, és néztem a madarakat,
ahogy a tandrom mondta.

Aztan a Radnéti Miklés Gimnéziumban is j6 biolégia tanara-
im voltak, akik még inkdbb megkedveltették velem a természetet.
Késbb én lettem a Biolégia Szakkor vezetdje, majd az Onképzs
Kor elnoke. A JATE-n aztdn biol6gia-kémia szakon végeztem.

1964-ben zenekart alapitott, 1968-ban pedig diplomazott.
Hogyan sikeriilt ezt a két foglalkozast dsszeegyeztetni?

Az egyetem utin nagyon szerettem volna gimnaziumi tanirként
dolgozni, de nem lehetett, mert olyan szakmat kellett, hogy vi-
lasszak, ami mellett zenélni is tudtam. Elég gyorsan beldttam,
hogy az tilsdgosan kotott, és nem tudtam volna muzsikdlni.
Ezért lettem 16 évig kollégiumi nevelGtandr. Ott el lehetett
intézni a tobbi tandrral, hogy cseréljiink, ha épp turnéztam.

Aztan 1983-ban doktoriltam
ornitolégidbél. Meg sem fordult
a fejemben, hogy barmelyiket is felad-
jam a masikért, mindig egyenrangt
volt a biolégia és a zene az életemben.

Jo kapcsolata van/volt a didkjaival?

Mindig is j6 kapcsolatom volt
a didkokkal. Ndlam mindenki
egyenld esélyekkel indul, a nehéz
targyakbdl, 6kol6gidbél, termé-
szetvédelembdl is, nincs senkivel
szemben elGitéletemn. Beldtjdk, hogy
nekem nem kotelezd tandrnak lenni,
mert nekem van mdsik foglalkoza-
som is, sosem kényszerbdl csindltam
ezt az egészet, hanem azért, mert
|| szeretem. Igy méshogy is 4llnak
hozzdm. Tudjik még rélam, hogy
természetfotds is vagyok, sokan
érdeklddnek ez utdn is.

Térjiink még vissza egy kicsit
a zenére. Idén 45 éves a Molnar
Dixieland Band. Mit gondol a dixieland
jovéjérdl? Kaphat-e még nagyobb
népszeriiséget, mint most?

Magyarorszagon 1964-ben két
dixieland zenekar volt, a Benké és mi. Ma madr 15 ilyen van.
A miifaj kereken szdz éve megy magét6l, tehdt mindig jonnek
ijabb fiatalok, akik szeretik, megtanuljik, és mint improviza-
tiv mfifajt be szeretnék mutatni a kézonségnek.

Népszeriiségi szempontbdl szerintem most felfutéds van.
Voltak hullimvolgyek a 45 év alatt, példdul amikor megjelen-
tek itthon a diszkék, vagy vildgszerte héditott a Beatles-laz.
Manapsig megint tobb embert érdekel.

A zenekar harsonasa, Mucsi Arpad egyszer azt nyilatkozta
Onrél: ,,Ha Gyula kivdlasziott volna csak egy foglalkozdst azok
kiziil, amit mivel, és abba fektette volna minden energidjat,
vilagklasszis lenne barmelyikben.” Mi a véleménye errél?

Sokan mondtik ezt mar nekem, azoknak mindig azt vilaszo-
lom: én igy érzem j61 magam a bromben. Nem célom, hogy
vildgklasszis legyek. Egyik nap zenélek, mésik nap madariszok,
harmadik nap tanitok, és ez nekem igy j6. Ugy latszik, arra
sziilettem, hogy egyszerre tbb dolgot csinéljak, de amivel épp
foglalkozom, azt mindig szivvel-lélekkel.

Kuhn Ddvid
Kép: Intemet
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»ININCS EGYEB DICS §
LESE TUDATABOL EREDO

Egy délutdni tedzds adott alkalmat arra, hogy elbeszélgessek
egy hallgat6tarsammal a {Giskolai tanitdsi gyakorlatrél. Jomagam
torténelmet oktattam a kisebbeknek, mig beszélgetGpartne-
rem gyégypedagégusként tartotta meg elsd éles 6rait, melyrdl
nagy szenvedéllyel mesélt. Erdekes volt szembesiteni a ta-

pasztalatokat, hisz az alapvet§ el6zetes aggilyok hasonléak i

voltak, a végeredmény mégis mads.

Legtobben 6rikig simitgatjuk elsd oraterveinket, kétszer R

megnéziink minden adatot, nehogy téves adatokat tudjanak
meg a kisdidkok, egész éjszaka forgolédunk dgyunkban, tobb-
szor telefondlunk kétségbeesve csoporttarsainknak, vajon
mit kellene még belerakni, hogy a 45 perc tokéletes legyen.
Van, aki sz6 szerint leirja, mit fog mondani. Van, aki §
mir elséként csak cetlikre vizolja fel a menetet. De egy -
biztos... Minden terv és izgatottsdg semmsisé vilik, mi- 5
kor a tandri asztalndl dllva latod a gyerkécok szemeit,
akik csakis rad figyelnek. Minden apré mozdulatodat
kovetik, és virjik az utasitdsokat. Abszolit hatdrozott-
sdggal kell kidllni a gyermekek elé, még ha nem is ezt
érezziik legbeliil. Mosoly fagy az arcunkra, és mir nem is
tudunk rajuk haragudni, ha véletleniil kozlik, hogy nem sike-
riilt befejezni a hézifeladatot.

Eddig egyezik a két torténet, majd szépen kettévilik. A leg-
nagyobb kiillonbség a didaktikai médszerek kivalasztdsanal,
és az anyag nagysdga kozott van.

Az altaldnos iskoldkba jiré gyerekek a legtobb esetben végig
tudnak iilni 40 percet anélkiil, hogy nagyobb gond lenne. Az
adott 6ra anyagdra elég egy jaték vagy egy torténet elolvasisa
a motiviciéhoz. Ha nem értenek valamit, legtébbszor fel is tud-
jak tenni kérdéseiket. S6t, néha még minket is meg tudnak lepni
jartassagukkal. A tananyagot dltaldban sikeriil befejezni a kellé
idében, hogy tudjuk tartani a gyakorlatvezetd tandr évi tanter-
vét. Haldsan jelentkeznek, hogy néha majd kiesnek a padbél,
és Gra utdn szivesen segédkeznek osszepakolni a kellékeket.

A Sélyom utcai gyerekeknél (ahol a gyégypedagogia sza-
kos hallgaték t6ltik gyakorlatukat) kiilon gyakorlatok vannak
az 6ra elején arra, hogy megmozgassik Gket. ElGszor harma-
dik évfolyamon kapnak 6rdkat a hallgaték, ahol lehetdségitk
van arra, hogy akér ketten tartsanak meg egy foglalkozést. Igy
intenziv egytittmiikodést kovetel meg a két tanité kozotti
munka. A gyerekek fokozott odafigyelést és kedvességet ki-
vannak meg, hosszabb magyarazatot, tobb vizuilis eszkozt, és
az ismétlések sem elengedhetetlenek. Jellemzd, hogy még
idésebb korukban is domindns a jaték. Kérdéseiket joval
egyszeriibbnek tlinhet megvilaszolni, de rd kell jonném a hal-
lottak alapjan, hogy nem is olyan egyszer( gy vilaszolni,
hogy a tanuldsban akadélyozott tanulé is megértse. Joval
nagyobb empatikus készség kell ahhoz, hogy liasd, melyik
gyerek melyik részt nem érti az 6rabél.

Mindketten egyardnt tapasztaltuk, hogy az elmarasztalé
sz0 egyaltalin nem célravezetd. Sajnos, elég kevés id6 marad
arra, hogy egyénileg is segitsiik a didkot, vagy felzarkéztat6
jelleggel délutdnonként segitsiink nekik. A differencialt tanitds
fogalmadval ugyanigy taldlkoztunk. Jémagam anélkiil tudok
erre feladatokat kitaldlni, hogy ismerném Gket kozelebbrdl.
Addig baritn6m eredményes gyakorlatokat csak annak isme-
retében tud késziteni, hogy ismeri az egyéni vondsokat.
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ELOMOZDITASA S EME-

Mikézben figyelem 6t, kezd kérvonalazédni a végsd
konklazié. Nehéz szavakba énteni. Ez nem mads, mint
amilyen szeretetet és odaadést kapnak a gyakorlé pedagé-
gusjeloltek az 6ra alatt. Bairmennyi idét és faradsdgot szdant
is arra, hogy elGkészitse az 6rdt, megéri. Mintha
> elfelejtené, mennyi nyfiggel jir az egész.

Boldogan, mosolyogva 4ll elém, és
N

e Ordkat tud mesélni arrél a 25 perc-
"l» rél, amit Ggy hivunk, az igazi

hivatdstudat. En csak d4mulattal
hallgatom, és reménykedem ab-
ban, hogy kapnak lehetdséget azok
a tandr/tanit6-jeloltek, akikben
ennyi odaadds van a gyerekek
8 és a pedagdgia irdnt.

Beyyva
Kép: Internet



Ma, ha elindulok az egyetemre, virom a buszt vagy a villamost Azt mondhatjuk, hogy az egész egyetemet lefedi?

a megalléban, de elég, ha csak egyszeriien kilépek az utcdra, Ez csak a Debreceni Egyetem Orvos és Egészségtudoményi
egymist érik a pofékels emberek. Mindenki tudja, hogy a dohdny-  kara. A tobbi*yeteml kar ,torzshelyén” ilyen nincs, tudtommal.
zésnak siilyos kovetkezményei is lehetnek. De ez gy ldtszik, Ugyanis ez a Klinika sz6rakozéhely csak az orvosi, egészség-
senkit nem érdekel. Taldn azért, mert nines azonnali kovet- iigyi hallgatoknak van, de persze johetnek mis kar hallgatéi is
kezménye? Persze a kohogést, meg.a-fulladést biztosan nem ldﬂ Sﬂvenen’lftun& mmdm szorakozni vagy6 emberkét!

a cigaretta fiistje okozza, igaz? Val6szinti, a dohdnyosok akkor
néznének nagyots ha elkezdene vltozni a bériik szine, vagy
ha latnék, hogyan lesz egyre kisebb a tiidejiik és véltozik&pf
tévé. Az a legrosszabb, hogy szerintem az emperckbea (
a tinédzserekben) még mindig az a tévhit vgn, hogy
mend. Mert mi mésért kezdene el valaki dohﬁlwnzm?"
J6l esik a fiistot beszivni? Arrél nem i
a dohényosok sajat magukat wpuszd v;zben
Ha mellettem gyaijt rd, vagy felém fijja
mér ne is beszéljiink! *
Debrecenben viszont vannnk,
ezt megelégelték, és nem hagyjak,
szorakozdsuk kozben h- '
egészségiiket. Téth al (a Debrece-
ni Egyetem Orvos- és Egészségtudoményi
Centrum hallgatéja) beszélgetek, aki gya-
kori résztvevdie a fiilstmentes buliknak.

Hogyan fogadtak  hallgatok?
Kéuytelenek volmkm mert ez egy szabily, és igy

& 4-6 Grit biztosan, amig a Klinikdn
ni akarnak, akkor el kell nekik hagyni
! bulit, amit nem tesznek meg, mert
‘ltaldban nagyon j6 a hangulat! gy
| lehet Gket pozitivan is befolyésolni.
Egy buli miikédhet dohanyzis nélkiil
Es I#ll feltétlen kell hozzd, hogy
most gy szil cigit. Lehet

ve edni, karaokezni,
.sak elényoket tu-
i a fiilstmentes bulik
(0d a pénzed cigire,

c -s?ﬁ pl. a hajad és
it z egészséged!!

or egyértelmiien az

volt?

Igy van. Es egyuttal a kornyezet is

jobb4 vilik. Olyan betegséget okoz a dohdny-

zds, amire az emberek nem is gondolnak.
Erdemes utdnanézni!

Elmondanad, hogy mi is ez a fiist-
mentes buli?

Az a neve, hogy fiistmentes klinika buli
— csak igy egyszer(ien —, ahové féként |
a DEOEC hallgatéi jirnak szérakozni.

Hogyan kell elképzelni egy II,ll
bulit?

Ugy néz ki, mint egy normihs,
dtlagos szérakozohely, csak nem do-
hdnyoznak az emberek. J

Kioszndm szépen, hogy meséltél nekiink
errdl a kezdeményezésrdl! Remélhetdleg mas-
egészet, amolyan ,példamutatdsna hol is elindul ennek hatasara valami hasonlé!

” e Koszonom az interjit, szivesen vélaszol-
— orvosi, egészségiigyi kar lévén —, Wﬁénkoziskm' gytink
valamit az egészségért. Ezt sokan tdmogattdk. A hl!‘;lgaték is ,m' Remélem, Szegeden is Gsszefognak az emberek, & taznek'az
benne voltak. Azt is megtették, hoky elmemek bulizni, és | U8Y érdekeben, hogy megvalésuljon valami hasonléan j6 dolog!

nem gyujtottak ré. _ - Valészinfileg mar mindenki tudja, hogy mit okoz a do-
Mitta 6 oz 2 rehdezyény? ' - héinyzés. De a legfontosabbakat mégis kiemelném, csak gy

¥ keletti-dolo elbomsztﬁs_kém!
z nem egy 1 ke/eritinigg, g | Elészor is, az ég6 cigarettdban kb. 4000 vegyiilet keletkezik.
pontosan, mivel elsG évfolyamos v

ezelGit yolt  ityen sellegtl buli. A dohdnyfiist 43 kiilonb6z6 rakkelts anyagot tartalmaz. Mit

Hogyan jétt létre?
A HOK kezdeményezte ezt

okoznak? Tiid6-, gége, szdjiireg, nyelScess, higyhoélyagrik,

- . i idiilt 1égati betegsegek sziv- és érrendszeri betegségek, fekély-

l416an Klinika. Lén)ﬁﬁéﬂ ez a IEQ betegségek. Noveli a szivinfarktus kockdzatdt. A kismaméknal

ialakitva. Kiils&sok is szoktak lensi h gyakoribb a magzati haldlozis, vetélés, korasziilés, sziilés koriili

i . haldlozds, magzati fejlodés-visszamaradast idézhet el6. Novel-

i _ heti az ut6d rikos megbetegedésének kockdzatat. Impotenciat
Zonként?

) G 32 okozhat. iuygy'ulladést és fogagy betegséget, idoskori vaksagot
erességgel! Példdul most volt, egy farsangi j okozhat, és csikkenti a szervezet C, B12, B6 vitamin tartalmat.
 bu volt mikulds buli és egyéb Kari rendezvény Amint ldtjitok, ha valaki dohényzik az egyéltaldn nem
zakestek lv?yamcstek Es ezek mind-mind fiistment magéniigy! Kihat a kérnyezetére, a szeretteire, s&t, késGbb
ki sajit gyermekeire is! Ezen tudds birtokdban, ha még mindig
Akkor sségében nincs olyan egyetemi rendozvény. ami (igy tetszik, kellemes dohdnyzést kivinok!
esti bulival a és dohanyoznanak az emberek? g

‘tudok, azok fiistmentesek, viszont van egy olyan & Kovdcs Anett
engedmény, hogy kimehetnek egy hits6 udvarra rdgydjtani, . \f - . Képek: Internet
déibent semmiféleképpen sem lehet dohdnyozni! ; iy
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Dombévar, Szekszard, Kaposvir, Pécs, Hodmezévasarhely,
Szentes, Csongrad és Mérahalom mir csatlakozott a kezdeménye-
zéshez, mely akcid elinditéi a nyugati orszdgok. A kozteriileti
dohdnyzast szigorit6é rendelet gyakorlatban valé alkalmazisa
az emlitett varosokban hasonléan térténik, azonos megkoté-
sekkel, azonban bevezetésiik szempontjibél egy kis idébeni
eltéréssel. Tilos ragyidjtani az oktatdsi, sport és kulturilis,
egészségiigyi intézmények, egyhazi épiiletek, kozhivatalok
el6tt, a buszmegallokban, a taxis drosztokon, a jatszétereken
€és ezek dtven méteres korzetében. Pécsen jelezni fogjik,
Visdrhelyen pedig mar jelzik is a zold szini tblacskék a tiltdst,
felhivva a lakosség figyelmét a dolog komolysédgéra. A Csongrad
megyei virosban eddig osszesen 33 embert birsdgoltak meg
jatszotéri dohanyzis vagy csikkeldobds miatt. Szentesen tdbldk
hidnydban médiumok segitségével igyekeznek folyamatosan
tdjékoztatni a lakossdgot a tiltdsrol. A tervezett () jatszéterekre
pedig csikkelnyomé részt nélkiil6zG szemeteseket tesznek majd ki.

Szegeden a nemdohidnyzdk védelmérdl sz616
torvényre hivatkozva kezdeményezték a mér
meglévs rendelet médositdsit. Az emlitett jog-
szabily a nemdohédnyzdkat védi a dohdnyzéis
egészségkarositd hatdsaival szemben, valamint
kitér az egészséghez, az egészséges kornyezethez fiiz6d6 alkotma-
nyos jogok érvényesiilésére is. Egészségesebb lesz kornyezetiink,
az ifjisdgnak j6 példat mutatunk, és persze koztisztasdgi
szempontbdl is fontos déntés. Tehdt, ahol nem lesz szabad
fustologni, az a jatszotér, a kozintézmények kornyéke, a parkol6k
és temetGk. Csak és kizarolag a dohdnyzdsra kijel6lt teriileten
lehet majd pofékelni, az ellendrzést
pedig a kozteriilet-feliigyel 6k,
a rend6rok és polgarérok egyiittesen végzik. A helyszini birsig
3 ezer forinttdl 30 ezer forintig terjedhet, ugyanis a megszegék
szabdlysértést kovetnek el.

Févarosunkban egységes févirosi szabélyozds vagy ajanlas
egyelSre nem késziilt, a parlament nem t{izte napirendjére
a dohdnyzas szigoritasdval foglalkozé térvénymédositast,
tehdt tovdbbra is lehet cigarettdzni a szérakoz6helyeken, étter-
mekben. Az Orsziggyfilés
Egészségiigyi Bizottsiginak
elndke szerint a kéltségveté-
si vita és a gazdasdgi vilsdg
miatt nincs a politikusoknak

Az Eurépai Unig 27
14-be

ideje ezzel foglalkozni, ezért az 6tpdrti egyeztetés le is 4llt.
Alapvetden a dontéshozék mindegyike azon az dlldsponton

AKTUALIS

Szabalysértés; a kiszabf) '
3 ezer Ft-t61 30 ezer Ft-1g terjedhet.

Dohanyzasmentes Vilagnap: majus 31.

' _ tagorszagabol
"Il mar betiltottik a dohany-
zast a nyilvanos helyeken.

van, hogy a médositds timogathat6, de a megvaldsitdssal kap-
csolatban erds kétségeik vannak. Akadélya nincs annak, hogy
il ribélintsanak az inditvényra,
VSR de tigy vélik lehetetlen lesz
betartatni. Ez a fajta elképze-
lés kivitelezhetetlen, hiszen
legtobb esetben a tilalom
az egész varoskozpontra kiterjed, ami valljuk be, nevetséges
lenne. Olyan szabdlyozdsban hisznek tehét, mely a nemdo-
hdnyzékat védi, de a dohdnyosokat nem biinteti. Azt mar
mindenki latja, hogy a kivitelezhetS megoldasi javaslatok felmu-
tatdsa hosszii id6t vesz majd igénybe. Mis vélemények inkibb
az iskolai prevenciét ajanljik a talzott tiltds helyett, ugyanis
til sok 18 év alatti didk dohdnyzik
— minden negyedik kozépiskolds
cigarettafiiggd —, pedig mindenki szdméra ismert, hogy
a boltokban nem szolgélhatjak ki 6ket. A Fogyasztévédelmi
FeliigyelGség szerint, ha egy keresked6 18 éven alulinak ciga-
rettdt vagy dohdnyterméket ad el, 100 ezres nagysdgrendben
szabhatnak ki rd fogyasztévédelmi birsdgot. Ennek ellenére
a fiatalok megoldjdk a beszerzést, mely — valljuk be — nem nehéz
villalkozis. A szegedi kozépiskoldkban mindenhol tiltjik a tanu-
16k dohanyzasét, mégis ki-kiszoknek pofékelni.
Aki az iskoldban cigizik, igazgat6it kap, 4m
a rendszer kijdtszdsa nem okoz nekik nagy
gondot. A miértekre pedig a vilasz az, hogy
a fesziiltség miatt kell ragydjtaniuk.

Az Eurdpai Unié 27 tagorszigabél 14-ben
mir betiltottdk a dohényzdist a nyilvdnos helyeken. Skécidban
mar 2006-ban megtorténtek a tiltdst bevezet§ lépések. Francia-
orszdgban a tilalom ellenére ugyanannyit dohdnyoznak az
emberek, mint a kordbbi években. Itt januir elsejétél tilos
ragyidjtani a kivéhézakban, éttermekben. A tulajdonosok
azonban arré6l panaszkodnak, hogy az 0j jogszabdly miatt
csokken a bevételiik, s emiatt véleményiik szerint tébb szdz
iizlet, vidéki étterem varhatéan be fog zirni. Hollandidban
a Minisztérium kijelentette, hogy keményebb biintetéseket
fog kiszabni azokra a vendéglatéhelyekre, amelyek nem tart-
jdk be a dohdnyzési tilalmat. Az éttermek és sérozdk nagy
ellendlldst tandsitanak a hatdlyban 1év§ fiisttilalommal
szemben jilius 1. 6ta. A tilalom miatt ugyanis elveszitik
a vendégeket, mert nincs pénziik meg helyiik elkiilonitett
dohdnyzé kialakitdsira. Nemcsak pénzbirsiggal lehet sijtani,
hanem biintetGjogi eljarédst is lehet kezdeményezni a szabély-
szegGkkel szemben. Silyos esetben akir a vendéglitéhely
miikddési engedélyét is meg lehet vonni. Németorszdgban
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a 2008. julius elseje 6ta érvényben levd tiltdssal a vendéglaté
ipari egységek forgalma csokkent, mely a tulajdonosok megél-
hetését fenyegeti, emiatt pedig alkotmany-
ellenesnek bizonyult. Ennek koszonhetGen [y cigaretta
a dohdnyzaselleni intézkedéseket komoly dro

ellendllds fogadta, s szimos pert inditottak gallS rog,
a szigori térvény ellen, mely megbukni
latszik. Azonban Anglidban pont forditva
tortént, hiszen a tavaly jaliusban bevezetett nyilvanos helyeken
valé ragyudjtast tiltd torvény életbe 1épése 6ta 400 000 ember
szokott le a dohdnyzdsrél 9 hénap alatt. Nagy-Britannidban
jelenleg a felndtt lakossdg 22%-a dohédnyzik. Ezzel szemben
a bolgarok Eurépa legnagyobb cigarettizdi, ahol a széfiai
kormdny is fontolgatja a teljes fiisttilalom bevezetését a zért
kozintézményekben. S hogy hol biintetnek a legkeményebben
Zambidban bortonbiintetésre szdmithatnak azok a dohénj
sok, akik a tiltds ellenére nyilvinos helyeken gytjtanak ra|
cigarettdra. Arra szélitottdk fel az embereket, hogy azonn:

jelentsék a rendérségnek, ha dohdnyz6 embert ldtnak, amiért

150 000 Fr-nak megfelelS pénzbiintetéssel vagy két éves borton-
biintetéssel fizetnek a tilosban dcsorgok.

Magyarorszégon szamitasok szerint 10%-kal csokken majd
az érintett villalkozok bevétele, ha a joviben nem lehet majd
rdgytjtani az éttermekben, kiskocsmékban, és ettd] tartanak
a vendéglatésok. FélS, hogy a vendéglatdipar esetleges for-
galomcsokkenése fontosabbnak bizonyul majd, mint példédul
az angolok kedvezd tapasztalatai, s igy tovdbb veszélyeztetik
a fiistos éttermekben, kocsmédkban dolgozék egészségét.
Litnunk kell, hogy 30 000 embert kényszeritenek a dohény-
fiistds helyekre, ugyanis 6k azok az alkalmazottak, akiknek
vilasztaniuk kell a munka és fiist kozott.
A horvitok kutatdsai szerint egy pincér
a munkaideje alatt passziv dohdnyosként
36 szl cigarettdt ,,sziv el” naponta.

S most lassuk, mit mondanak a sza-
mok! Az elmilt négy évben 469 milliard
forint gazdaségi kirt okozott az orszdgnak a dohdnyzés. Egy
Unids program szerint Magyarorszdgon minden negyedik,

Clgdl‘e[tdt

stodik élvezdjet megoli.

. veletlen tehdt a torvényjavaslat bevezetése egyes

Egy pincér munkaideje alatt,
Passziv dohanyosként 36 szal

»SZiv e]” naponta.

30 év alatti fiatal rendszeresen dohdnyzik. Ez Eurdpa orszdgai
koziil az 6todik legrosszabb ardny. Magyarorszdgon évente
tobb mint 2300-an halnak meg a passziv
dohédnyzés miatt, az egész vilagot tekint-
ve ez a szdm 18 és fél ezer f6. Riasztéak
a WHO adatai, hiszen hazinkban a lakos-
sdg 36%-a dohdnyzik. S az a tény is elég
elkeseritd, hogy a cigaretta az egyetlen
legélis drog, mely minden 6tddik élvezGjét megoli...

e hdt én nem vagyok fiiggd, barmikor le tudom tenni” — sz6l
a legnagyobb tévhit, mellyel az emberek masokat hitegetnek,
de legféképp magukat nyugtatjik. Egy doboz cigaretta
dra mdr az eget sirolja, s bele se meriink gondolni, mennyi
pénzt ltiink mér bele ebbe a kiros szenvedélybe. Nem

az egyetlen le-
mely minden

gban, orszagokban,

legcs cél, ha

elérése, kezdve a korny
titdsdval, s annak elfogs
tiszteletben tartdsivall
siinkkel mar sdrolunk
képzeletbeli hatdrokat, hil
szétereken eldobott csikkel
szedik 6ssze a homokozob
déglarto ipari egységeket ped
tiszta levegdre vagyunk eg
A nemdohdnyzék még tiirni
tesznek valamit annak ér¢
mdis me
arra van szu
hol lehet és hol néx

" Egy bolond

ideoldgiaja

A HOLOKAUSZT EMLEKNAP MARGOJARA

VAN EGY MONDAS, AMELY ARROL szoL , HOGY NINCS ANNAL ﬁszun, MINT MIKOR EGY BOLOND mnonﬁenlr s
ALKOT. HOGY MIERT GONDOLTAM PONT AZT, HOGY EZ A MEGFELELO JELZO EBBEN AZ ESETBEN? A nowNn

SOK ERTELMEZES RAHUZHATO. Lmr’vAuxl SZIMPLAN BOLONDOS, MULATSAGOS, LEHE

BOLOND, DE EZEK A TULAJDONSAGOK AZERT MEG NEM TELJESEN TAKARJAK AZT A mzu%pm
EN Gommx. MosT A Mmsmim TELJESEN ELVA‘JLT SZEMELYISEGRE UTALOK: . . eﬁ;

| »
‘1

=

Vlsszat&ve azonban a mondésra: akadt a viligtortén Aligha nevezhetnénk H. xdwlégnijat e-
torténetesen az 1930-as évek Neﬁetorszégéban egy il rendszernek. Inkabb legyen a becsiiletes neve: H.~ Egyveleg.
nd, aki megtette ezt 8 ;Sz{v * nekiink, eszmét alkot Egy j6l kikevert vegyiilet, amiben f t&e%az »En ﬂld?
Egy Heine novelliban olv: (Mamurkﬁ&kq@ az z6fusok”, Schopenhauer, Nietzsche, Wagnex‘eszmémek
egyik 6kori faraé génjeit tovabborokitve, azt hiszik I’hdd— egyes elemei, a buddﬁlstaés hindu vallds idétlensége, ﬁzokkuk\
ok, cstifos kuﬁarcot vallorﬁk munkdjukkal A vi ﬁgy tudomainyok és I evo;ddéelméletek ttm:, ez hat e@
sﬁl ennek a fiovellinak, hogy ..Sikertelen a kisérlet, a olonc olégidjanak receptie.

le H. jelenleg is képesla\ﬁ)kat fest, és semm:@udomm?m é.'.“‘i

@ filmben hangzik elaz alé
hatalomra vigyé jellemsdt nem mutat.” Hit, ebben & klm . embert ¢

%énetben tévedtek a szakemberek. _ - gyilko 'ﬁ' hodits.”

~ Nekem nehéz elfogadnom, egyéltalin megért If, :fééfz"_ | B¢ 4 tobbi

Msnm, nem vagyok egyediil, miként vakithat el valakit | _kiils6ségek cdck "ﬁe‘i in dékkll M
} egy-egy tébolyult filozéfia annyir; hogy. képes mﬁlui,; ne erhe i ._lnmbq: ict"_[_‘ 16di (mal‘e ﬂmdlunk

és mh@ezt Ggy, hogy végig ve, jot csele edig _meg Tl

ez mani sincs masképp, ma is akadnak elkorcuohﬂtesz- o 7 A% ] ;
\ csal uercnc:ére nem vonzanak tomegeket. - ‘ T{f"zmﬂy
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vl
MI MINDENNEL KELL SZAMOLNIA E

IARNAK, HA OKTATNI SZERETNE?

KOZOTT), HOGY ,, AKARMI
SZAMITASTECHNIKAT, AD
O EZT AKKOR VICCNEK SZ.
ES SAJNOS A POENKODAS FI

Az utébbi idében egyre t6bbszor szimolnak be arrél, hogy milyen
fenyegetések és bantalmak érik a tanirokat. Annak ellenére,
hogy éllit6lag nem nétt ezek szama, csak nagyobb lett a publi-
citdsa. De felmeriil a kérdés: Az egyik nem vonzza a masikat?
Sokan gondoljik gy, hogy nem elég megtenni, meg is kell
orokiteni a bantalmazasokat. Erre tokéletesen alkalmas egy
mobil, illetve az internet. Sajnos, egyre t6bb olyan videé kering
a hdlézaton, amelyek ezeket bizonyitjik.

Gondolom, sokan lattdk azt a felvételt is, amelyen egy
budapesti kozépiskolds osztalytdrsai szeme littara fenyegette
és megrugdosta fizikatandrat. Az esetr6l telefonos videofelvétel
késziilt, mely felkeriilt az internetre is. Az ligy kapcséan kideriilt,
hogy a 69 éves tandrt mdr t6bbszor is bantalmaztik. Minderre
az igazgatén6nek annyi volt a reakci6ja, hogy miért nem tud
rendet tartani az osztilyban, és hogy a gyerek nem agressziv,
csak feltiinési viszketegséggel kiizd. Hét igen, ahdny ember
annyiféle megold4s és magyardzat. ime néhany érdekes otlet.

Nem olyan rég tértént az eset, miszerint két tanarnd egy szép
téli napon elvitte didkjait hégolyézni egy jatszotérre. A jatékot
végiil tettlegesség kovette. A tanarndk gy gondoltik kozbeavat-
koznak, mikor meglattik, hogy két gyerek fiirdet egy harmadikat.
Majd egyszer csak odalépett hozzdjuk egy szimukra idegen férfi,
és lekopte meg l6kdosni kezdte Gket. Az egyik tanarnd miutan
a nyakandl fogva meglokték, elharapta a nyelvét, de szerencsére
komolyabb bantéddsuk nem esett. Gyorsan dsszeszedték a gyere-
keket, visszamentek az iskoldba, és felhivtdk a rend6roket. Ok
elkaptak a tettest, akir6l kideriilt, hogy az egyik ,,biintetG” gyerek
rokona, és azért timadt az oktatokra, mert Gigy latta, meg akarjik
iitni a fiat. A férfi ellen eljarast inditottak, és Grizetbe vették.

Egy tavalyi esetben pedig, miutdn egy tandr kérddre vonta
didkjat egy verekedés miatt, a tizenéves szidalmazni kezdte.
A pedagégus ugy dontott, hazamegy vele, hogy a torténteket
megbeszélje a sziilékkel,
de eme otletét ujabb
szidalmazasok ko-
vették, mire & po-
fonvagta a gyereket.
A bityja pedig
valaszul gy meg-
iitotte 61, hogy
eltort az orra.

KEZDTE (MIUTAN BEMUTAT-
EZZEL ARRA, HOGY HIABA TANIT

E AZ AUTOJA LASSA KARAT. PERSZE
JK. DE AZOTA ELTELT PAR EV,

De nem mindegyik rokon prébalja igy megoldani a dolgot.
Par sziil6 azért iilt be gyermeke 6rdjara, hogy megnézze, hogyan
viselkedik. Mindezt azutin kérték az igazgaténdt6l, miutin
az iskoldban tanit6 egyik tanirnd kihivta rendetlenkedd didkjat
a tabldhoz. Ezt az osztilytarsak rugdosassal és tirgydobaldssal
»jutalmaztak”. A tanul6k igazgat6i megrovisban részesiiltek.
Az igazgatonét az eset utdn tobb iskola, s6t, 6voda is felkereste,
hogy niluk is térténtek mar hasonlé dolgok, de 6k nem merték
mindezt nyilvinossdgra hozni. A jegyz6 miutan latta, hogy ha
a sziil6k bent vannak az 6ran a gyerekek nem rendetlenkednek,
kotelezte, hogy tegyék ezt meg a tobbi 6rdn is.

Am, eme torténetek utan, és persze utdna olvasva kideriil,
hogy ami statisztikailag nem nétt, az egyediil az igazan erdszakos
biincselekmények szdma, a tobbi viszont az utébbi években
tobb mint 20 %-kal emelkedett. De még ezzel az adattal is Magyar-
orszdg nemzetkozi viszonylatban a kézépmezdnyben helyez-
kedik el. De ami igazin nyugtalanitd, az az a tény, hogy mdr
minden tizedik gyerek hord magdnal valamilyen fegyvert az
iskoldba és szorakozohelyekre. S6t, mindezek mellett a fiata-
lok tobb mint egydtode gondolja tgy, hogy az erdszak igenis
szorakoztatd, és ugyanennyi azon szakiskoldsok ardnya, akik
sajat bevallasuk szerint mir fogyasztottak valamilyen kabitészert.
A legtobb erdszakos cselekményt az dltalanos iskolikban ké-
vetik el, amelyek elkévetdi 83 %-ban tdlkorosak.

Tébbekben felmeriilt, hogy lejjebb kéne vinni a ,,biintethetd-
ségi korhatért”. Jelenleg ez a hatar 14 év. Ez alartt kiskortinak
szamit valaki és nem biintethetd. 14 és 18 év kozott fiatalkori
elkovetd valhat valakibél, 4m ilyenkor joval enyhébbek a biin-
tetések mintha mar felnéttkori lenne, de ennek ellenére 1étezik
fiatalkoriak bortone is. Mégis ha egy diak bantja tanarat vagy
tarsait (14 év felett), akkor fegyelmi biintetést is kaphat, s6t, it is
helyezhetik masik iskoldba addig, amig tankételes. De ha betoltot-
te a 16. életévét, ki is zarhatjik az iskolabdl.

Sokan jogszabaly-médositast szeretné-
nek, illetve felvonuldsokat, tiintetéséket
terveznek. A Pedagégusok Demokratikus
Szakszervezetének elnoke kijelentette,
hogy még mindig szeretnék, ha javaslatuk
elfogaddsra keriilne, miszerint a tilzott
kozosségellenességet tanisité didkot
ideiglenesen fel lehessen fliggeszteni
tanulmanyai alél. Ezt a médszert példaul
Anglidban is alkalmazzik, ahol az igazga-
t6 akar 45 napra is eltilthatja az oktatasi
intézménytél a didkot.

Mindezt végiggondolva eszembe jut egy
Szent-Gyorgyi Albert idézet, vajon mi fog
torténni, ha tényleg bekovetkezik? ,, Olyan

lesz a jovd, mint amilyen a ma iskoldja.”

Barka Nikoletta
Képek: Internet



EMBERT OL. IGEN, EBBEN }
NEMZEDEKEKKEL? OK I
DOLTAK RANK, MEG A

Véleményem szerint az emberiség globdlisan nem csak gazda-
sdgi vilsigban szenved. Tobb vilsdg is jelen van, amirél nem
hallunk, nem beszéliink (legtobb esetben), csak érezziik
annak hatdsat, ami negativ.

Manapsdg a médidban a gazdasdgi vilagvélsagrél hallunk
a legtiobbet. Az egyszeri didk pénztircdjahoz mérve talin annyi-
ra nem is érzddik hatdsa, hiszen a disco-k nem zirnak be
forgalomhidnyra hivatkozva. Szeretiink szérakozni, enni,
inni, mindenféle j6ban részt venni. Na, j6, de ki nem!? Az
igazsig az, hogy az egyszeri napi 8 érat dolgozd, vagy tobb
esetben nem egy mellékdlldst elvallalé polgdr megérzi hatdsat.
NG a rezsi, mindenféle adét bevezetnek, elvesznek egyéb jut-
tatdsokat, vagy el akarnak venni... A legrosszabb helyzetben
azok vannak, akik kolcsont vettek a bankoktdl. Sokkalta tob-
bet kell majd visszacsengetni az inflacié miatt. Egyre t6bb
olyat hallunk, hogy bankot rabolnak, embereket fosztanak ki,
csalnak, sikkasztanak, vernek, veretnek, még sokszor 6lnek,
illetve 6letnek. Munkalehetdség alig, vagy nincs is, és a friss
diplomasok... arrél ne is beszéljiink,
vagy csak annyit: ,...majd kiil-
foldén valahol...”. Ez is szégyen.
Biztatnak a tovibbtanuldsra, de a sa-
jat hazdnk nem tud veliink mit
kezdeni, kiilfoldon persze szivesen
fogadjdk az okos és tehetséges dip-
lomaésokat, vagy a diploma nélkiili
kivil6 szakembereket. Prébaltak el-
csdbitani, és sikeriilt. Ez a legjobb
eset. Hazaszeretet? Hmm... Méar
nagyon sok ember nem ismeri ezt az
érzést, és nem mi tehetiink réla.
Most attérek egy kicsit csopogds
vilsdgtémara, igaz, az emberek
tobbségének ez mar a konydkén
jon ki, de mégis beszéljiink réla!

Vagy ésszerfien cseleksziink,
vagy a sziviink irdnyit. Nagyon
nehéz a kettSt dsszehangolni,
sokszor nem is lehet. Az
ésszerii gondolkodast
a logika, a tapaszta-
lat, az életfelfogis,
a motivicio stb.
irdnyitja. Szivink
szerinti gondolko-
ddst, cselekedeteket
féként az érzelmek, dlmok
terelgetik. Rengeteg ember
szenved érzelmi vilsdgban.
Ilyenkor, aki nem tud ma-

A VILAGOT? NEM GON-

giaval mit kezdeni, elmegy a dili
dokihoz (a tobbség csak igy hivja) és
vdrja a bogydkat, ami a javulast
hozhatja, de higgyétek el, a felfogéds
tobbet szdmit.

Tehat az érzelmi vélsdg. Sok em-
bert érint. Legtobb esetben nincs
olyan szoros kapocs a sziil6kkel, hogy egy nagyon j6é barit ké-
pét tudja a gyermeke eldtt feltiintetni. Vannak a baritok, akik
jonnek, mennek, és a legjobbak maradnak. Ez az igazi bardtsig.
Ritka. Szerintem az esetek dontd tobbségében a legrosszabb
az, hogy nem beszéliink arrdl, mi bant. Legyen sz6 akir egy
parkapcsolatrdl. Eleinte minden oké, rozsaszin felhkon ug-
ralunk, utdna jénnek az apré dolgok, amiket eleinte elnéziink,
mert megvakultunk, de lassan minden vildgos lesz. Megmonda-
ni, miért volt bolond, és a bolondsignak a kivetkezményeit
is. Ha nem mondjuk, akkor a mésik nem veszi észre, nem prébil
viltoztatni, csak rosszabb lesz. Ha szerelmesen viltoztatunk
és valtozunk, sokkalta egyszeriibb még.

Nem akarom tovdbb szaporitani a szavakat, egy a lényeg:
valsigok voltak, vannak és lesznek. Globalis, személyes egy-
ardnt. Meg kell prébélni 6ket megoldani, mert csak igy lehet
teljes, boldog életet élni a vildgban, kapcsolatokban. Sajnos,
a globalis problémakat mindenkinek egységesen kéne. Sokszor
nem is az egyszeri emberen milik, csak & az elszenveddje.

Kisuczky Eva
Képek: Internet
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Megszokhattuk mdr, hogy az dkori istenségeknek mindenhez
van koziik. A honapot Mars kedvesérdl, Vénuszrél nevezték el.
Gondolom nehéz elhinni, hisz semmi kozos sincs a két sz6ban.
Azonban Vénuszt Aperirének is hivtdk, mely a latin aperire
5z0bol szdrmazik, jelentése ,megnyitni” (ez valészintileg a ki-
nyild természetre utalhatott).

Gondolom, 4prilis elsé napjat mindenki jol ismeri. Szeren-
csésnek mondhatom magamat, mivel én nagyrészt kimaradtam
a bolondozasokbél, de szimos kedves torténetet hallottam
eme nemes nap védtelen dldozatair6l.

Nem titok (és nem is bolondos tréfa), hogy a televizi6 életiink
szerves részét képezi. Van, aki a tomegmanipuldci6 eszkozé-
nek tartja, de nem lehet figyelmen kiviil hagyni a tdjékoztatd,
neveld, illetve szérakoztaté funkciojat sem. Ma mar teljesen
természetes, hogy szinesben nézhetjiikk kedvenc miisorainkat.
Hazédnkban elGszor 1968. aprilis 4-én mutattak be szines filmet
(A koppanyi aga testamentuma), ami
majdnem 30 éves késést jelent a nyu-
gathoz képest.

Ki ne ismerné Pocahontas torté-
netét? Igazi neve Matoaka volt, amit
egyarant forditanak ,jatékos kedv{i”-
nek és ,,legkedvesebb linyom”-nak.
A ,Pokahontasz” gyermekkori be-
ceneve volt, amit kacér természete
miatt kaphatott. Megkeresztelésekor
a Rebecca nevet kapta. 1614. aprilis
5-én ment férjhez Virginia dllam-
ban az angol dohényiiltetvényeshez, John Rolfe-hoz.

f\prilis 7-e az egészségligyi vilagnap, mivel ezen a napon
(1948-ban) lépett életbe az Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO)
alapokmdnya. F§ funkcidi kozé tartoznak a vildgszintd irdny-
mutatds az egészségiigy terén, egyiittm{ikodés a korményokkal
a nemzeti egészségiigyi programok tervezésében, irdnyitdsdban
és értékelésében és a megfeleld egészségiigyi technolégia, infor-
mécié és szabvinyok kifejlesztésébrn és dtaddsdban.

A Titanic 1912. dprilis 10-én, déli 12 6rakor indult el 2207 utas-
sal Southampton kikot6jébdl New York felé. A hajé hosszisaga
269 méter volt, annyi, mintha 10 budapesti tizemeletes panel-
hédzat tennénk egymas utdn. Magassdga a kémények tetejéig

Eddie Murphy Jackie Chan
amerikai szinész, komikus harcmiivész, szinész, rendezd,
(1961. dprilis 3.) forgatékonyvird, producer, éne-

kes, kaszkadér (1954. dprilis 7.)
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T. DE A CSALAN NEM TORTE,

koriilbeliil egy 11 emeletes hdznak felel meg. Aprilis 14-én
Frederick Fleet 6rszem tisz6 jéghegyet vett észre, és meghiizta
a vészharangot. A hatalmas Titanicnak hosszi idébe telt, mig
megkezdte a lassi forduldst, igy a jéghegy végigsiirolta a hajé
jobb oldalat, és 6t kamrit felszakitott. Nyilvanval6va vilt,
hogy a hajé el fog siillyedni. A radiészobédbél a kapitdny uta-
sitdsdra S.0.S jeleket kiildtek, melyet a Carpathia nev(i g6zos
fpgon, és teljes sebességgel a siillyedd Titanic felé indult.
Aprilis 15-én a Titanic elsiillyedt. A mentdcsénakokban 1évd
embereket kb. 75 perc milva felvette a Carpathia, melynek
haj6orvosa magyar volt: dr. Lengyel Arpéd, aki halabol emlék-
érmet kapott a megmenekiilt utasoktol.

Hazinkban 1964 6ta Jozsef Attila sziiletésnapjan, dprilis 11-én
iinnepeljiik a koltészet napjat. Ebbél az alkalombél minden
évben irodalmi el6addestekkel, konyvbemutatokkal, koltGta-
ldlkozokkal és versenyekkel tisztelegnek a magyar lira eldtt.

2002. aprilis 14-én kezdte meg miikodését
az egyik legldtogatottabb magyar weboldal, az
iWiW. Az oldal neve az angol ,,international
who is who” (nemzetkozi ki kicsoda) roviditése.

Denis Hayes 1970. aprilis 22-én mozgal-
mat inditott el a Fold védelmének érdekében.
Mir mozgalmanak meginditdsakor tébb mint
25 milli6 amerikai dllt mogé, ma pedig szinte az
egész Foldre kiterjed az dltala kezdeményezett
mozgalom. Aprilis 22-e a Fold napja, melynek
| célja, hogy kiilonféle akcidkkal hivjik fel a fi-
il gyelmet a kornyezetvédelem fontossdgara.

E havi démpingemet egy roppant megriz6 eseménnyel zirnim:
1986. dprilis 26-dn robbant fel a Pripajty és Csernobil virosok
melletti atomerém(i, amely az atomenergia felhasznildsinak
torténetében az eddigi legsilyosabb katasztréfa volt. Az dldozatok
egy része sugérfertdzésben halt meg, 4m rengetegen lettek rikos
betegek, és nem elhanyagolhat6 az a tény sem, hogy a legfGbb
haldlozési ok a katasztréfival kapesolatosan pszichés eredetii volt.

Eurépédban tapasztalhaté volt az abortuszok szdménak
novekedése, mely a balesetet kovetd hetekben kozel 40 000

tobblet mivi vetélést jelentett.
Drazsdik Eva

Forrds, képek: internet

Sarah Michelle Gellar
amerikai szinésznd
(1977. aprilis 14.)

Penélope Cruz
spanyol szinésznd
(1974. dprilis 28.)




Az APRILIS HONAPROL MIN INEK ZI 3 EMBEN, HISZEN EME HONAP
ELSO NAPJAN VAN A BOLONDOK NAPJ, JU { CSINYTETT MEG ,,FIATA-
oL ep. EN NEMCSAK GONDOL-

LABB” EVEIBOL, DE VAJON

KOZTAM RAJTA, HANEM UTANA

Hogy pontosan mire vezethet§ vissza eme érdekes nap, mél 2. A nap akar étlaos etne, ha nem lenne tojds reggel
megoszlanak a vélemények. Ime, két otlet: /4 \\ acipédben, nem gy 'régéra, és nem lenne az egered

1. éitdliai Szaturnélidkbdl szdrmazé bolondiinnep ‘lﬁ’té{‘ kq
csak egyetlen hiba van, meghozzé annyi, hogy ezt vagy. dj}ﬂi
ber 28-dn vagy (jév napjin vagy janudr elsején tartom,“ - g na
2. francia naptdr szerinti elsé nap. A régi francia naptar ":':,f 4r nincs se névnapod se sz,u tesnapod megls tobben

szerint ugyanis az év dprilis 1-jén kezd6dott. Ezen a napon Gsi |
ekapc lod a szimitogepedet, P} pukkanés

mast. A kellemes meglepetésbdl azutdn lett bolondos tréfi ediil te nem neyetsz.
miutan IX Kiroly rcndclctcben kiielcntette, hogy a fvnek | 10 6.4z cljese ul arab. tertoristdk ejtenek tiszul,
, s, '*- sak kesobb tilx gy feltlinGen erds magyar akcen-

7 Aznap telefonon tobben érdeklGdnek a veséd napi drfolya-
m:rant — s kozben végig halk kuncogés hallhat6 a hattérben.
0\ B MEF ~. D ﬁ . _r.: meguszod a napot idi6ta poénok nél-

’ | |l% .‘l ‘I .
Nyolc jel, ami az aprilis 1-jére utal . —
1. Minden ismerdsod dtlagos. Gyaniisan atlagos. Barka Nikoletta

a picike dolgokat. Pedig iga:
lehet léklt l-: QlVOEN i

Lehet, hogy egy kicsit elrugaszkodott g

szerintem jol el lehet rajta gondolkodni!
Ha nem is a szdjukat latjuk gorbiilni,

mindent ki lehet olvasni. Féleg akkor, ha r
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»Milyen gyonyord a csdszdr Gj ruhdja! Milyen gazdag az uszélya,

s milyen jél illik neki! - Senki se merte megvallani, hogy nem
lat semmit, hiszen akkor a tobbiek tisztességére méltatlannak
vagy foldbutdnak tartandk. A csdszdrnak még egy ruhdjit se
csodéltik meg ennyire

- De hiszen nincs is rajta semmi! - szolz]t meg egyszcr csak
egy kisgyerek. LS

— Emberek, halljatok, mit V.
mond az drtatlansiag? - sagta az
apja a tobbiek fiilébe, amit a gyer- i
mek mondott. 7

— Nincs is rajta semmi! Ez a kis-
gyerek azt mondja, hogy nincsen
rajta semmi!

— Nincs is ruha a csdszdron! —
rivalgott fel végiil a tengernyi tomeg,. |18
A csdszar nagyon megiitkozott ezen;
maga is gy vélte, hogy igazat mon-
danak, de azt gondolta ,, Most mdr

riumokat és kongresszusokat szervez. Ezek célja, hogy a szerzdk,
illusztritorok és szerkesztdk szakmailag tovibb fejlédjenek
amellett, hogy erdsitik a nemzetkdzi kapcsolatokat.

Tudtad?
Létezik Hans Christian Andersen-djij is, melyet 1956 6ta oszt
) ki a Gyermekkonyvek Nemzetkozi Tanédcsa (IBBY).
I| A gyakran ,,Kis Nobel-dijként” emlegetett elismerést
kétévente itélik oda a jeldléskor még €16 irdnak, illet-
|| ve illusztritornak. A dij védnoke Dénia kirdlyndje.
Az ir6 sokat utazgatott Eurépaban, és egyszer el-
latogatott hazdnkba is, ahol tébbek kozott megnézte
a mohdcsi csatateret.
Barka Nikoletta
Képek: Internet

tovdbb kell mennem, nem futhatok haza sségvenszemre!”

Gondolom, sok mindenkinek ismerds a fenti meserészlet,
melyet Hans Christian Andersen irt. A sokak dltal kedvelt dan
ir6 giinyos hangvételii verseket és kalandregényeket is irt, de
kozel 30 éves kordban pénzhiidny miatt meseirdssal kezdett
foglalkozni, amik révid id§ alate vildghiressé tették. Osszesen
157 mesét alkotott, melyeket tobb mint 80 nyelvre forditottak le.
Olyan hirességek keriiltek ki a kezei alél, mint A rit kiskacsa,
A rendithetetlen 6lomkatona, A kis gyufadrus lany vagy A ki habledny.

A 70 évet €élt ir6 sziiletésének napja (dprilis 2.) egyben a Mese-
iras Napja és a Gyermekkonyvek Nemzetkozi Napja is. Az utébbi
1967 6ta létezik és célja, hogy a gyermekeket olvasdsra birja, és
felhivja a figyelmet a gyermekirodalomra. Minden évben mds
nemzet kap lehetdséget arra, hogy védnike legyen eme nagy-
szer(i napnak, majd megkérjen egy hires irét és illusztrétort, hogy
kozvetitse az olvasds fontossdgat a gyermekek szimdra. Magyar-
orszdg 2001-ben kapott erre lehe}é’séget. »A kinyvekben minden
benne van” tizenetet Janikovszky Eva irta, a plakitot pedig Rényi
Krisztina tervezte.

A Gyermekkonyvek Nemzetkozi Napjinak (ICBD) kitaldl6ja
és megrendezdje a Gyermekkonyvek Nemzetkozi Tandcsa (IBBY).
A fentebb mér emlitett feladatok mellett segit a gyermekeknek
s5z0l6 konyvek kiaddsdban és szerkesztésében, valamint szemind-
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lﬂt meg a nﬂu
allit méius 10-ig télmtheﬁmeg A fotozdst és
- W ) ] naﬁ myencagd&aqgi tarlat. Vords
he fus, fotomiivész, fot w,esyewmmpér
ép és Saieg fotografiai iskola és st Sja, Az fotdit
; ermlitett 1d6pontban K palotdban.
thetd meg, és egy olyan
kiihlettek, de kortdrsak
A tirlnt ciméA festm!i!y ideje,




,JATSZOM A JOVOVEL/ES A

Ki jellemezhetné pontosabban Juhdsz Gyula életét, mint a kltd
maga Dal c. révidke versének e stréfijaban. Négy sorban fo-
galmazza meg mindazt, ami koltGvé tette: reménytelenségtél
val6 6rokos iildoztetését és faijdalmait. A silyos depresszidval
kiizd6 koltén még az elmegydgyintézeti kezelések sem segit-
hettek. Erzékeny lelkiilete a kiilvilag kidbrandité durvaségaira
és csalddésaira nem tudott ép ésszel felfoghaté magyardzatot
taldlni. Egyetlen mentsvara a miivészet volt. A koltészethez és
a szépség idedjahoz menekiilt mindennapi gyotrd kinjai eldl.
Az egyetemet ugyan Pesten végezte, és gyakran vissza is jart
a fovarosba, mégis az azon kiviili és attél mélységesen eliitd
vidék legigazibb hangi poétdi kozott tartjdk
szdmon. Pedagégusként is elsdsorban vidéken
tevékenykedett. El§szor a nagyviradi, majd
a szakolcai gimndziumban tanitott, 1913-t61
kezdve pedig 4 évig Makén élt és dolgozott.

Féiskolink névadéja 1883. édprilis 4-én szii-
letett Szegeden. Zarkézottsiga ellenére, amit
bétortalansdgdval egyiitt édesanyjatél 6ro-
kélhetett, kolt6i ambiciéi hamar felszinre
keriiltek. 16 évesen mir neves lapok kozolték
verseit, nemcsak sziilévarosdban, de Budapesten
is. Azonban nem sokkal késébb az elsd sikerek
utdn elveszitette édesapijdt, amely Oridsi csapds
volt szdmdra. Ez az év més szempontbél is for-
dulépont volt életében, hiszen beiratkozott az egyetem
magyar-latin szakdra, és ennek koszonhetSen bekapcsolédott
Pest pezsgd kulturilis életbe. A hires Négyesy Liszl6 dltal
tartott szemindrium tagja volt, amely a korszellemet kovetve
0j irodalmi térekvéseknek engedett utat. Ezen a stilus-
gyakorlati szemindriumon ismerkedett Gssze Babitscsal és
Kosztoldnyival. A forradalmi hangulat Juhdsz Gyulit is egyre
inkdbb magdval ragadta, de az 1904 novemberében, a didk-
tiintetésen szerzett sériilései letorték lelkesedését. Egyre
gyakrabban fordult meg fejében az ongyilkossdg gondolata.
Eletkedvét némiképp visszaadta, hogy Szegeden végre megje-
lentették miiveit a Fuhdsz Gyula versei c. kitetben.

1908-ban koltozott Nagyviradra, ahol A Holnap c. antoldgia
kolt6i mozgalmanak tagja lett. Ennek a varosnak, illetve egy itt

Volt eqgy

€16 szinészndnek koszonhetjitk a poéta taldn legemblematiku-
sabb kolteményeit, az Anna-verseket. Viszonzatlan szerelme
Sarvari Anna irdnt juttatta el 31 évesen a tényleges 6ngyilkos-
ségi kisérletig, 1914-ben mellkason 16tte magét. A kévetkezd
évben jelent meg masodik kotete Uj Versek cimmel, de idegro-
hamai egyre nagyobb népszeriisége mellett sem csokkentek.
Klinikai kezeléseket kovetGen hivatalosan is elmebeteggé
nyilvanitottdk, az orvosok minden térekvése ellenére nem taldl-
tak gyogymodot mindinkabb elhatalmasodd lelki problémaira.

1918-ben Gjra Szegedre koltdzott, s6t, aktivan kivette részét
a véros politikai életébdl. Tagja lett a Nemzeti Tandcsnak, és
a Délmagyarorszdg c. lapban is rendszeresen pub-
likalt. frdsaiban a vértelen proletirforradalom
érdemeit méltatta. KésGbb a Szegedi Nemzeti
Szinhdz direktériumadba is bevilasztottdk, de az
ellenforradalom miatt végiil kénytelen volt ta-
vozni posztjirél. A Tandcskoztirsasidg bukdsa
utdn pedig megalazott helyzetbe keriilt: nyugdi-
jat nem kapott, ezért verseibdl és egyéb irdsaibél
prébilta fenntartani magét. A barétok és kéltétar-
sak azonban nem feledkeztek meg réla. A kordbbi
évfolyamtarsak 25 éves kolt6i jubileumdn ko-
szontotték a koltdt, és hividk fel Juhdsz Gyuldra
ismét az orszig figyelmét. Az Gj generaciébél
Jozsef Attildval és Kassdkkal is megismerkedett,
s tobbszor jutalmaztdk munkassdgdt Baumgarten-dijjal. A siker
azonban nem segitett feldolgozni sérelmeit, csupén egyre na-
gyobb teherként nehezedtek rd, amit képtelen volt kezelni.
1937 éprilisiban megmérgezte magdt, és ez alkalommal mar
nem tudtik megmenteni.

Juhdsz Gyula haldldnak 125. évfordul6jan, idén 4prilis 16-4n
vérostorténeti séta keretében litogathatja végig minden érdek-
16dé a koltd életéhez kapesolddé szegedi emlékhelyeket. A séta
sordn atfogé képet kaphatunk életérdl és miivészetérdl, érdekes
és kevésbé ismert részletek bemutatdsin keresztiil. A megem-
1ékezés a Dugonics térrél indul 15 érakor.

Eszik Gabriella
Képek, forrds: internet

gy Varazshegy...

Vildg életemben szerettem az lrodalmat :
nem ragadtak meg(bxzmsako

viszont a versekért rajongtam. J

a munka és elillantak

csére nem mindeni

meg a Vardzshegy Olod

Intézetének konyvtirdban'(
azt a célt tiizte ki maga €
v:tassaikmcgazembe iség

hat beszélgetsz, ha viszont csendes figyelGként szeretnél jelen

o lenm, annak sincsen semmi akadélya Béarhogy is dontesz,

sel éiﬁzm egy-egy kol
éreznek hasonl6éan. Nekik ¢

alibb egyszer litogassanak
garantdlom nem fog csalédr
yeét honlapjdn (www szilleri.tvn.hu), illetve

Drazsdik Eva
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MAR ALTALANOS ISKOLAS K EMLEREZUNK. KOLTONK
1905. APRILIS 11-EN LATTA M AZT IS, HOGY HANYATTATOTT
GYERMEKKORA VOLT. HATODIK GYE ELT. APJA ELHAGYTA A CSA-
LADOT, MAJD EDESANYJA IS NEMSOKAR/ 3 . KILENCEVES VOLT, AMIKOR

Fiatal férfiként sem volt igazin boldog élete. Megismerkedett lett. Kérdések meriilnek fel azzal kapcsolatban is, hogy valéban
Juhédsz Gyulaval, akinek a segitségével megjelent elsé verses  beteg volt-e. Akkoriban skizofrénnek hitték. De az orvostudo-
kotete Szegeden, ez volt a Szépség koldusa. A Nyugat cimii fo- mény ekkor még nem ismerte ezt a fajta betegséget, s emiatt
lydirat is kozolte verseit. A gimnaziumbdl kizdrtdk, mert egy  félre is kezelték. A mai orvostudomdny tényilldsa szerint

liny miatt 6ngyilkossagot kivetett
el, de késGbb magdntanuléként
leérettségizett. A szegedi egyetem
hallgatéja lett, magyar-francia
szakra jart. Ekkor irta meg Tiszta
szivvel cimi versét, ami miatt
Horger Antal nyelvész professzor
két tani jelenlétében kijelentette,
hogy mig 6 az egyetemen tanit, ad-
dig beléle, Attilabél, nem lesz ko-
zépiskolai tandr. Ezutdn a bécsi
egyetemen hallgatott elGaddsokat.
Pirizsban a Sorbonne-ra jart.
1927-ben tért haza Budapestre.
Rovid ideig itt is jart egyetemre.
A rink maradt forrasokbdl kide-
riil, hogy elsé szerelme, Vigé Marta
volt, akinek egyéves tanulményi titra
kellett utaznia Londonba. Ugyanis
aldny sziilei féltették gyermekiiket
egy idegileg labilis embertél. Attila
ezt kovetden idegosszeomlds miatt
szanatoriumba keriilt. 1930-t61 Szint6
Judirtal élt egyiitt, nagy szegénység-
ben. 1935-ben szerelmes lett pszi-
choanalitikus kezelGjébe, Gyomrdi

Jozsef Attila borderline betegségben
szenvedett. Ez egy rendkiviil nehe-
zen kezelhet személyiségzavar, amely
idonként neurdzissal, pszichoézis-
sal, manidval vagy depresszidval is
tarsulhat. Hatterében valamilyen
stilyos gyermekkori trauma 4ll,
ezért is nehéz kezelni.

Eletében mindig j6 koltének
nevezték, de igazdn nem ismerték
el. Es ahogy ez sajnos lenni szokott,
itt is az érvényesiilt, hogy a kolté
haldla utdn kapta meg a mélto
elismerést!

A magyar koltészet napjit
negyvendt évvel ezel6tt, 1964-ben
iinnepelték meg elGszor. Aprilis
11-én orszdgszerte el6addsokat,
versmondé versenyeket, felol-
vasdsokat rendeznek a kolté tisz-
teletére. A rendszervaltas utin
a Magyar [részovetség is csatlakozott
a rendezvényekhez.

Jéllehet, a koltészet napjit J6zsef
Attila sziiletéséhez kotjiik, dprilis
11-én sziiletett Mdrai Sdndor is,

Editbe. Késdbb a Szép Sz cimii folybirat egyik szerkesztGje 5 évvel Jozsef Attila el6tt, 1900-ban.

lett. Kozben megjelent 1) kotete, a Nagyon fdj, de ez sem hozta Sziiletésének 100. évforduléjit, 2005-6t, az UNESCO
meg a vart sikert. Utolsé szerelme Kozmutza Floéra volt. Jozsef Attila-évnek nyilvanitorta.

Nagyon fiatalon halt meg! Kérdéses, hogy halala 6ngyilkos- Kovdcs Anett
sdg volt vagy egy szerencsétlen baleset, mely véges kimeneteld Forrds, képek: internet

8, 1616. dprilis 23-4n halt meg
. Cervantcs is. Az G tiszteletiik-
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A Fold Napjénak alapgondolata az Egyesiilt Allamokban é16  Helyes ez a fold napjén, de gy vélem, nem csak ezen az egy napon
egyetemi hallgaté, Denis Hayes &tlete volt. Az elsé iinnepre  kellene bolygénk épségére odafigyelni. Lehetne egy egészsé-
1970. aprilis 22-én keriilt sor, amelyen mintegy 25 millié amerikai  gesebb vildg, melyben az auték legfeljebb druszillitds céljabal
vett részt, hogy felhivja a figyelmet bolygénk roml6 kérnyezeti  jonnének a virosba. Mindenki tomegkozlekedést, kerékpart,
dllapotdra, illetve tiltakozzon a vizeket szennyez hulladéklera-  gorkorcsolyat, rollert haszndlna, vagy éppen sétilna. Akkor nem

, kellene a virosnak a szmogriad6tol rettegni. Nem kellene
s dlarcban kerékparozni, és félni att6l, hogy melyik autés
» mikor dudil le egyikiinket vagy mésikunkat a koves
{itr6l, mert mi épp egy kicsit lassabbak vagyunk.

. Ha még nincs o6tleted, hogy mit csindlnal

a7 b, €zen a ,z6ld” napon, akkor itt a lehetdség!

— 4\ FZ@*' Critical mass vagy magyarul a kritikus tomeg.

- Wy N\ Ay Ez a mozgalom is a messzi Amerikabél indult,
“‘R " s héditotta meg orszdgunkat. Magyarorszdgon

% dltaldban az autémentes napon és a fold napjin van fel-

iinnepeljék dprilis 22-én a Fold Napjat. ; vonulés. A kovetkezd Szegeden 2009. dprilis 19-én lesz.

Ki mondta, hogy nem tudod meguvdltoztatni a vildgot? Ilyenkor tobb ezer ember fogja a masindjit és kerekezik

— hangzik a Fold Napja mozgalom egyik jelmondata. A felhi- ki a Dém térre, ugyanis itt szokott lenni a gyiilekez6 a késd

visra hazdnkban is megalapitottik a Fold Napja Alapitvanyt, délutdni 6rdkban. Miutin a bringdkat a magasba emeltiik, elin-

és 1990 6ta itthon is egyre tobben érzik Ggy, hogy legaldbb  dulunk a virosban, és megmutatjuk az autésoknak, hogy hanyan

ezen a napon tenniiik kell valamit kérnyezetiik érdekében: fait  is vagyunk nap, mint nap kozottiik. A tira tdvja nem nagy, ellen-

iiltetnek, rajzpilyazatokon vesznek részt, kirnyezeti vetélke-  ben annél kacskaringésabb. Aki nincs edzésben annak sem kell

kék, a levegdt egyre stilyosabban szennyezd koziti kozlekedés,
a fajok kiirtdsa, a természetes élGhelyek elt{inése ellen.
Denis Hayes és tirsai mintegy hisz évvel késébb 4 {
Kalifornidban létrehoztdk a Fold Napja Nemzet- ..
kozi Hirkézpontot, és havonta kiildtek hirlevelet 23
a vildg minden orszdgéba, hogy a virosi tomegfel-
vonuldsoktdl kezdve szabadegyetemi elGaddsokig, imds
faiiltetéstdl a hulladékok tjrahasznositdsdnak §
megszervezéséig, a nemzetkozi hirkozlési rendsze- 54
rek bevondsatél falusi majdlisokig sokféle akci6val

dét, patak- és falutakaritdst szerveznek. megijednie, mivel az dtlagsebesség j6 ha meghaladja a 12 km/h-t.

»Es ne feledd soha, hogy a vildg fia is voltdl. Roko- — A tév kb. 14-15 km, mikozben a Széchenyi téren és a Bel-
na a négereknek és a csillagoknak, a hiilloknek g varosi hidon van még egy-egy kerékpar emelés.
és Leonardo da Vincinek, a Golf-dramnak 1’-"' g . A tira vége a D6m tér, ahonnan mindenki
és a maldj néknek, a foldrengésnek és : > »szépen lassan eltolja haza a bicajt”.
Lao-cénak. Mindehhez kozod volt, M85 . %\P Bdvebben a www.criticalmass.hu
egy anyaghdl vagytok, egy lélek e S g oldalon érdeklGdhettek. Remélem,
teremtett, ugyanaz a lélek fogad A\ a kivetkezdn minél tobben ott
vissza. Ez egészen biztos.” ”‘ lesztek.

(Madrai Sandor: A vilagrél)

Felvonulés felvonulést,
tiintetés tiintetést, demonst-
ricié demonstraciot ér.

Kovdcs Tamads
Képek: Internet
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Tibor

Tibur varosabdl valé férfi. Latin eredetdi, a Tiborc név rovidii-
lése. A Tibor név 6nbizalommal és a fiiggetlenség irdnti viggyal
ajaindékozza meg VlSWét Ldmkus tiszta gondolkoddssal
rendelkezik, képes sdkdig egy dologra koncentralni. Markéns
személyiségének ko:@etoen -

zer(i vezetd valhat beldle.
Igényli a fiiggetlenséget, és nem ulifl, ha zavarjik, bar § gyakran
beleszol mésok vitdjaba.

i

Csilla

Csillog, csillag, kaka, nadha;tasa Vorosmarty Mihily név-
alkotdsa, egy koznév utolsc’i massalhangz6janak elhagyasaval
(csillag). A Csilla név haszndlata segiti az alkotokészség kialaku-
ldsat gyakorlatias dolg viselGjének otletei dltaldban
eredetiek és taliléko masok tdrsasdgit. A kiilsd
fontos a szimdra, mert masok mit gondolnak réla.
Az emberek vonzénak gét, és szivesen fordulnak
hozza problémaikki sokszor ad, sajnalatos,
hogy maga nem f0

Mariann .
Marius nemze in eredetii, a Marianus
férfinévbdl (Ma néi név. A névanalizis

gen passziv személyiség
linodozni, nehezen viseli
t masok timogatédsa nél-
¢ érzcke het, kedvelheti a szinjatszést,
a zenét, esetleg egyé akat, és némelyik miivelé-

séhez is igen j6 érzé

Péter ;
A Péter keresztnév erd et, fliggetlenséget, Gnbizalmat
adhat viselGjének. Kezde z6 személyiség kialakuldsat
segitheti. A legkevésbé sem hajlandé meghajolni mésok aka-

ratanak, meglehetdsen keményfeji, kompromisszumra nem
hallando Oszmten hangot ad a vélemenyenck barmely helyzet-

arral, melyet atlépve mondandéjat
8z Gszinteség jellemzi. Ked-

Aron
Aron-héber eredetii, Jclentcsq,ﬂ'lletett, tisztanlatd.

Vince y
A Vince latin eredet(i ferﬁnéj a Vincentius rovidiilése. Jelenté-

se: gyoztes. A Vince néi névparja a Vincencia. Rokon név: Bence.

Csongor

A Csongor toro| . Jelentése: s6lyom.
Andrea S

Az Andrea az Al s tobb mds nyelven

is hasznélatos néi etileg férfiast jelent.

Konrad y
A Konraid férfiné
Elemeinek jelentése:

ofirat névbél szirmazik.
Rokon név: Kuné.

Gydrgy

A Gyorgy férfi névbal, illetve ennek
latin Georgius forg zik: Jelentése: foldmiives,
gazdilkodé. N&i pijas Gyorgyi és Georgina.

Kisucsky Eva

Az IDEN NEGYEDIK
EDDIGI HAROM ALKALOMM
ONKENTES PROGRAMOT.

Ebben az évben 4prilis 25-én, szombaton rendezik meg a KOZOD
napot, melyet a DIA koordinél. Orszigszerte szimos ifjisigi
onkéntes csoport létezik, akik erre a napra kitliznek egy megva-
lésithaté célt, melyet igyekeznek azon a napon végrehajtani.
A sajtoban is egyre nagyobb visszhangot taldl a program,
ugyanis ehhez mindenkinek kell, hogy koze legyen.

A KOZOD célja, hogy
motivilja és aktivalja azokat
a fiatalokat, akik szeret-
nének tenni a jovijiikért,
csak nem taldltak erre
alkalmas csoportot, szer-
vezetet, azonban ezen
a napon megtaldlhatjak.

. APRILIS

NY A KOZOD NAPOT. Az
VEGRE VALAMILYEN

Ha eddig nem tettél semmit a kornyezetedért, kozosségedért,
de szeretnél, akkor vegyél részt valamelyik programban. Szege-
den is szamos ifjlisagi csoport létezik, melyekrol részletesebben
a DIA honlapjan tdjékozédhattok.

Egy szombat délel6tt nem sok
id6 ahhoz képest, amire a kor-
nyezetiinknek sziiksége lenne.
Egy délelSttot mindenki
radldozhat a kornyezetére.
Legyen hozzda KOZUNK
nekiink is!

Majzik Kitti \§
Képek: Internet



CULTURA ANIMI

1809. februdr 12-én litta meg a napvilagot Robert

Waring Darwin, egy koztiszteletben 4ll6 orvos 6to-
dik gyermekeként és egyben masodik fiaként. Apaja akarata
volt, hogy mindkét fia kvesse 6t pdlydjdn, ergo tanuljanak
orvosnak. Charles természetesen elment az edinburgh-i egye-
temre, ahol két évet toltott. Azért csak ennyit, mert nem birta
a miitéteket nézni, amiket akkoriban még érzéstelenités nélkiil
végeztek. Az utolsé csepp a pohdrban egy gyermeken végzett
miitét volt, amirdl késébb életrajzdban
(Autobiography) igy irt:
»Elrohantam, még mielditt
befejezték volna. Soha
tibbé nem vettem résst,
aligha lett volna olyan
nyomds ok, ami erre kész-
tethetett volna. Ez még
joval a kloroform dldott
bevezetése eldtt tirtént.
E két eset emléke még éve-
kig kisértett.”

Otthagyta hit az or-
vosi palyit, de egy ideig
nem merte megmondani
apjanak, igy azt hazudta,
hogy tovébbra is orvosira
jir, mikozben val6jdban
természetrajz szakon foly-
tatta tanulményait. Egy
ideig ment is a dolog, de
aztan kénytelen volt szint
vallani apjdnak. Edesapia pedig megijed- |
vén, hogy fia tisztességes dllds nélkil
marad, gyorsan beiratta teol6gidt tanulni.
Itt keriilt eldszor kapcsolatba a természet-
rajz tobb tekintélyével. Hirom egymadst
kovets évben latogatta John Stevens
Henslow fiatal tiszteletes és botanikapro-
fesszor orajat. Kételkedett sajat hitében,
de nem taldlt semmit az akkori teolégiai
munkédkban, amit el tudott volna hinni.
1828-ban kijelentette, hogy nem érzi
magit eléggé eltokéltnek, hogy belépjen
az egyhdzba. Az 1831. janudri BA vizsgin
tizedik lett a 178-bdl, ezzel sajat magat is
meglepve. Tanulményai befejezése utin
is Cambridge-ben maradt, érdeklodé-
sét késGbb a geoldgia felé forditotta.
Mikor 1831. augusztus 29-én visszatért
Shrewsbury-be egy Adam Sedgwick
geoldogus dltal vezetett tudomanyos tirarél, egy levelet taldlt
az asztalan, melyben egyik cambridge-i tandra, George
Peacock felajanl neki egy lehetSséget egy vildgkoriili tudomanyos
tton valé részvételre. Peacock egyik baritja, az Admiralitdson
szolgalatot teljesitd Francis Beaufort kapitdny (1774-1857)
(akinek a nevét a szélerGsségek réla elnevezett skildja Grizte

A 200. SZULETESNAPJAT. EZEN
 ELE ES MUNKASSAGAROL.
)i] SOROZAT FOLYTATASA LESZ.

meg az utékor szimdra) meghivadsit tolmécsolta Darwin
szdmdra. Az utat azonban maganak kellett volna fedeznie. Apja
eldszor vonakodott, majd végiil mégis belement, hogy pénzelje
a villalkozast. Ez volt az az Gt, aminek tapasztalatai meghata-
roztak Darwin késébbi munkassagit, és hiressé tették 6t.

J6val késébb, a Darwin-dij megalapitéi, tisztelgésiil az
evolicidelmélet atyja elStt, réla nevezték el ezt a pompis
kitiintetést, amit igen gyakran csak posztumusz adnak ét
a nyertesnek. A dijat ugyanis azok kapjik, akik meglehetdsen
ididta, agyatlan médon végzik be, hozzdjarulva ezzel ahhoz,
hogy a hibas gének ne 6roklédhessenek tovabb, s fajunk ne
a hibds egyedek utédaiként torzsfejlédjon toviabb. Most pedig
lassunk néhdny példat a dijazottak torténeteire.

A 2007-es Darwin-dij masodik helyezettje egy dél-
karolinai par lett: a két 21 éves fiatalt mezteleniil és holtan
taldltdk meg egyik hajnalban az utcin. A rend6roknek
elészor fogalmuk sem volt, mi torténhetett veliik, ugyanis
idegenkez{iségre utalé nyomot nem taldltak. Csak késdbb
véilt egyértelm(ivé a torténet, tudniillik, hogy tetén
akartak szeretkezni — mikor megtaldltik szépen dssze-
hajtogatott ruhajukat egy kozeli hdz tetején, amelynek
piramis alaki tetdszerkezete van.

Ime, a bizonyiték arra, hogy a szexbe is bele lehet halni.
Széval, csak Gvatosan!

1994-ben az elsd dijat egy amerikai férfi kapta, aki egy po-
hér ingyen sz6da reményében addig ringatta a Coca-Cola
automatit, mig az végiil riborult és agyoniitotte. Es ez
még a jobbik eset, mert itt § lett sajat hiilyesége dldozata.

LT ; Az 1995-6s gydztes iga-
| zdn viallalkozé kedvii férfia
lehetett, nyugodjék békében.
A sebesség volt a méinidja,
| ezért beszerzett egy gyorsité-
| rakétdt, ami a Jumbo Jetek
felszilldsat segiti, rderGsitette
az autdjdra, és a nevadai siva-
'| tagban kiprébdlta. A halédla
eldtti pillanatokban valészi-
niileg raébredt, hogy a rakétat
csak bekapcsolni lehet, ki mar
nem, emiatt aztdn koriilbeliil
480 kilométeres sebességgel
szétkenddott a Sziklds-hegység
oldaldn...

Még j6, hogy ez az eszement
nem egy orszdglton prébalta ki
tdkolmanyét. A kovetkezmé-
nyek meglehetdsen szornyliek
lehettek volna. Azért ti, kedves
olvasék, legyetek koriiltekin-
téek, mert sohasem tudhatjatok, hogy a 2009-es Darwin-dij
valamelyik jel6ltje hol fog felbukkanni.

Hazai Tamds
Forrds: Internet
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Majdnem belerokkant a szomszédhergeléshe az idos asszony

Orvosok figyelmeztettek egy kinai nagymamat, hogy ha nem
hagyja abba szomszédjinak hergelését, kérhazba keriilhet.
A nancsingi illetdség(i 70 éves Zhang nagyi ugyanis minden este
pontban éjfélkor ugrilni kezdett a szobédjaban, hogy alsé szomszéd-
jan bosszit dlljon. A szomszéd biine az volt, hogy nem tisztitotta
ki az eldugult lefoly6rendszert, ezért Zhong asszonysig nem tudta
haszndlni a vécéjét. A felbGsziilt idGs né még egy ugrékotelet
is vasdrolt, hogy az ¢jféli diibogés ne legyen unalmas. Csakhogy
az egyik este Zhong nagymamadnak gy felment a vérnyomasa
az ugrélas miatt, hogy ki kellett hivnia a mentdket. Az asszonyt
ellattdk, majd hazaengedték. Am ugrilnia nem kellett tobbé:
a nyilvdnossigot kapott eset miatt az dnkormdnyzat kotelezte
a hanyag szomszédot, hogy tisztitsa ki a lefoly6t.

Létrazhat az dreg, mert
a lépcsdhaz a szomszédé

Arra itélt egy romén biré
Pitiestiben egy 70 éves fér-
fit, hogy létrdn masszon fel
| elsé emeleti lakdsédba, ha
haza akar menni, ugyanis
a lépcsShizi bejdrat jogilag
az als6 szomszédé. Eugen
Dumitrescu évekig a lépcsd-
koén jart fel, 4m egy nap
Gsszeveszett az alsd szomszéd-
dal, aki kizdrta 6t. Birsdghoz
fordult, de nagy 4mulatdra
ellene dontottek. A férfi az
eddigi tapasztalatok alapjan
arrél szdmolt be, hogy gyak-
ran ablakpucolénak, sét
rablénak nézték a jarokel6k, ezért a létrazds miatt mar sok
problémadja tdmadt. Azt kivdnta a birénak, hogy 1étrazzon 6 is
évekig otthon, hogy megtudja, milyen érzés ez.

Szemével rajzolja a betiket egy képiromester

Ru Anting, a kézép-kinai Henan tartomény legkiilonosebb
kalligrafusa kiilonleges eszkozzel rajzolja betdiit: a sajat szemével.
Legutébb a fosani Szansui Lotus World névénykert turistdit dob-
bentette meg, amikor egy piros visznon bemutatta tudomanyat.
Az 56 éves férfi technikdja a kovetkezd: képes az orrdn keresztiil
felszippantott vizet kénnyzacskoi segitségével a szemén keresztiil
kispriccelni, és a sugdrral kiilonboz6 formakat, példaul betiiket
rajzolni. Ru Anting gyerekkordban fedezte fel ezt a képességét.
Ma mér 3 méter tavolségra is el tud spriccelni a szemével.

A vécékagylo és a fal kiizé szorult egy férfi feje a néi mosdéban

A tlizolték tudtdk csak kiszabaditani azt a férfit, aki fejjel
beszorult az egyik miskolci kocsma néi vécéjébe. A fiilkében
a férfi feltehetden megcstszott, ettdl elesett, de oly szerencsétleniil,
hogy nemcsak a ldba tirt ki, de feje a vécékagylo és a fal kozé
szorult. Kidltozdsdra hivtdk a kocsméban tart6zkodok a tiizol-
t6kat, akik csak a vécékagylo lefeszitése atjan tudtdk szorult
helyzetébdl kimenteni a férfit, Mivel esés kizben a laba eltort,
a mentdk kérhazba szallitottdk.

Erdekes cirkuszi baleset
t6rtént Eszak-Thaifoldon
a Partaya Mail cim(i Gjsig
cikke szerint: egy szdjtdti
vizil6 véletleniil lenyelt egy
torpe akrobatit. Miisor koz-
ben Od, a cirkuszi torpe
oldalvist ugrott le a trambu-
linrél, és nem vette észre,
hogy a leérkezés helyén ott
all a nagytest( dllat. A hely-
zetet stlyosbitotta, hogy Hilda, a vizilé valésziniileg 4lmos
lehetett, ezért éppen egy 6ridsit dsitott, mikor Od megérkezett
egyenesen a szdjdba. A riport szerint Hilda nyelési reflexe
automatikusan beindult, és a térpe egyszer csak elt(int a hatalmas
torokban. Az eladdst nézd kozonség elragadtatottan hordiilt
fel a mutatvany lattdn, de miutdn Od hossza percekig nem
bijt eld, zavartan abbahagytdik a tapsot. Az esetet vizsgilé
szakértd szerint ez volt az elsd (és valosziniileg utolsd) eset,
amikor az egyébként vegetédridnus dllat embert evett.

Gyorshajtasért intettek le egy infaziéra kitdtt sofdrt

Nem hittek a szemiiknek a Jiangcsu tartoménybeli rendérok,
amikor a lemeszelt gyorshajt6 kocsijaban egy inftzids zacskét
pillantottak meg a visszapillant6 tiikkorre akasztva, ami a jobb
karjdba volt bekdtve. A férfit a 336-os fétiton Wu-csi varosanal
tartoztattdk fel, mert jelentGsen tdllépte a megengedett sebes-
séget. A férfi a gyorshajtdsra azt a magyarézatot adta, hogy
fogytdn volt az anyag az infiiziés zacskéban, ezért sietett haza-
felé. A sof6rt végiil 6000 forintnak megfelel sszegre biintették
meg a helyszinen, majd tovibbengedték.

Rossz ajté elé hanyt a hdsszerelmes részeg

A baritndjét keresve rossz hotelszoba ajtajat verte egy részeg
a nancsingi hotelben, majd miutdn nem kapott vilaszt, leokdd-
ta a 14btorlét. A szobdban torténetesen egy ifju par lakott, akik
tokéletesen félreértették a helyzetet. A kinai par éppen a mézes-
heteket toltotte, amikor éjszaka hangos dérombolésre ébredtek.
Egy boriz{i hang azt kiabalta a folyosén, hogy ,, Nyisd ki az ajtér!
Engedj be, tudom, hogy nem szereted a férjed!” Mire a férfi kimészott
az 4gybol, és kinyitotta az ajtét, mér csak egy hanyist talilt a kiiszob
eldtt. A férj gyaniit fogott, és alaposan Gsszeveszett a feleségével,
aki viszont kihivta a rendérséget. A rendérok végiil lenyomoztik
a hdnyis gazdijat, aki néhdny szobdval arrébb mélyen aludt.

Forgé Marietta
Forrds: www.origo. hu,www.okorszem.hu
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MELLETTE, ES HUSEGESEN NEVELI C!

Karrierjét hogy kezdhette 3
volna misként, mint egy
ausztril sorozatban, alig
6 évesen. De csillogd egyénisé-
ge ekkor még nem gySzte meg
a producereket, igy kiegészitd
keresetként pincérkedett,
lemezlovaskodott, és nehéz
elképzelni, de biztositdsi
iigynokként is dolgozott.
Aztin mégis csak utolérték
a filmek és filmszerepek,
jelentéktelen produkcidktél
kezdve komoly lélektani
dramaékon it felszines wester-
nekig, mig végiil két egymadst
kovetd kasszasiker: a Gladidtor
és az Egy csoddlatos elme dijakat,
hirnevet és a vilig legszexisebb
férfija cimét el nem hoztdk
szdméra. Tovabb4 neki is megkoszonhetjiik, hogy
Schwarzi korményzé lett, valamint, hogy a béjos

AN UJ-ZELANDI 6SHIiM, RUSSELL
CSILLAGKEPE VALOSZINULEG IGA-

ENYUSEG ES HARCIASSAG, AMI
ES MERTEKBEN IGAZ A SZINESZ-
CAMBELL UTAN SZABADON —

Meg Ryanbdl, a limonadé filmek kiradlyndgjébél, elvilt, tébb-
szorosen feltoltott szdja asszony lett.

Russell energidi Ggy tlinik kimerithetetlenek. Filmek
mellett rock zenekariban is tevékenykedik; nyiltan, de nem
erGszakosan vallalja politikai nézeteit; vendégiil ldtja Nicole
Kidmant, annak egy-egy rossz hdzassdgét vagy filmbemutat6jét
kovetd idegosszeomldsokkor; s6t mi tobb, sajit valdsdgshow-
jat is beinditotta egy
ausztril focicsapat meg-
vasdrldsanak apropéjan.
Es talin még cimbor4-
jdnak, Hugh Jackman-
nek is adott pér tippet
az idei Oscar géla el6tt,
hiszen kordbban musi-
calekben (nem tévedés!)
is énekelt és kereste
meg ezzel a betevd
falatot.

Eszik Gabriella
Forrds, képek: interet

Olvasni jo!

FOLEG, HA MAGYAR, ES FOLEG, HA 1ZGALMAS!

\

Ny ,Gmm mmmmu. KEZDETBEN ALNEVEN PUBLIKALT, DE MA MAR KEVES
AKAD, AKI NE HALLOTT VOLNA EGY-EGY KONYVEROL, KOTETEROL.

ma vele nagy titkot, ha azt mondom, hir-
bbant be az olvasok, és fGleg a fiatalok tudatdba
a méltan emlegetett Gerg6-sorozattal, mely alapjiban véve
mutatott {ijat az ifjl olvas6k szaméra. Mindannak ellenére,
amilyen kritikdkkal illették, példinak okéért , A magyar
Harry Potter”. Azonban teljesen mds szemszogbdl kozeliti
meg a dolgokat, és olyan elemeket haszndl, melyeket a Harry
Potter nem ismer.

venit fel, mint a simanok, tiltosok, réviildk vildga, a vilgfa,
melynek 3 szintje 3 vﬁﬁotw: fel. A gyokere az alvildg,
a torzse az emberek vildga, és jfa teteje a vardzstudok

vildga. A Gergd-sorozat fGhose Fath;, emberi nevén Gergd,

a csoddkban, sem a vardzslatban, mignem akarata ellenére részt
vesz a révilldk vildgtaldlkozoéjin, ahol elszabadul a pokol.
Szamos kalandjdban segitségére siet Zs6fi, a mostohatestvére,
Q a réviildk feje, Kende tiltos és Hodfarok néne. A sorozat

Mesevilagaban olyan régi magyar hagyomanyokat ele-

aki arra sziiletett, hogy téltos véljon beléle, de nem hisz

azonban nem ért véget ezzel a 3 kotettel, de csak ebben sze-
repelnek egyiitt a szereplok.

Az idén jelent meg legiijabb kotete a 6...5...4..., mely az (j
sorozatinak mésodik kotete a 9...8.. 74 utén. Ez a két kotet
sem nélkiilozi az izgalmakat, kalandokat, a j6 karaktereket
és a hdtborzongat6 jeleneteket. Bir még nem volt szerencsém
& kéz kﬁn ho6z, batran ajinlom minden olvasni szeretonek,

ghﬂmﬁny‘l regényeit élvezettel olvastam, és alig
tudtam letenni a koteteket.

Irodalmi munkéssigaért szdmos kitiintetést is kapott, és
ami a sikerességét méltatja, hogy 2007-ben németre for-
ditottdk a Gergd és az dlomfogok cimii konyvét, és elindult
meghéditani a német olvasdkat is.

Ha ezek utdn kedet kaptatok az olvasdshoz, de nincs kedvetek
a konyveket megvenni, az Egyetemi Konyvtirban megtalil-
hatjatok Gket. N denkinek kellemes olvasést kivanok!

Majzik Kuy
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»INEM A FOLD SERULE

A Fold elébb-utébb kimeriil, elfogy a szén és a kdolaj, kivagjak
az Osszes fat. Ismerds mondat az éltaldnos iskola természetis-
meret Ordjar6l? Es milyen igaz. Persze ez a jelentds esemény
nem holnap és nem 6t éven belill fog bekovetkezni, viszont
mindenképpen sor keriil rd. Ezek a nyersanyagok ugyanis
fosszilis tiizelGanyagnak szimitanak, készletiik véges és nem
Gjratermel6dé. A banyak kimeriilnek, az olajkutak kiapad-
nak. A fikat nemcsak a tiizelGanyag miatt vagjak ki, hanem
a mezOgazdasdg miatt, az infrastruktira fejlédése, varosok
terjeszkedése, gyarak, autépdlyik épitése miatt. A megoldas
a megujulé energiaforrdsokban rejlik. Es hogy mit tehet egy
atlagos hallgat6? Csupdn annyit, hogy elgondolkodik azon,
hogy mennyi folosleges ivovizet elpazarol fogmosds vagy
borotvélkozas kozben, és ezen megprobaél véltoztatni. Hang-
siilyozom, ivovizet. A Foldiink ivovizkészlete véges, egyszer az
is elfogy. (Etu6pidban pedig szom-
jaznak...) Valamint azon, hogy
szelektiven gy(jti a hulladékot,
és igy visszaforgatja a szemetet
az Gjrahasznositds korforgdsiba.

Megujulé energiaforras

Olyan energiaforrds, amely
természeti folyamatok soran fo-
lyamatosan rendelkezésre all,
vagy GjratermelGdik (nap-, szél-,
vizenergia, biomassza stb.). Ezzel
szemben a fosszilis tiizel6anya-
gok (koszén, kdolaj, foldgiz)
nem megujulé energiaforrisok.
(Kornyezetvédelmi Lexikon)

A definiciéban felsoroltakon
kiviil a hidrogén, a geotermikus energia, a tengerek ar-apdly,
hullim- és hdenergidja is ide sorolhat6ak.

A megijul6 energiaforrasok dllandé jelleggel a rendelke-
zésiinkre allnak, bér a kiépités sok pénzbe keriil, hossztitdvon
megtériild befektetés, és 100%-ban kornyezetbarit, sok ener-
gidt nyijt. Nem keletkezik felesleges vagy kiros hulladék,
meddéhdnyé, nem kell gondoskodni a sugdrzé anyagok
biztonséagos elszallittatasarél vagy elhelyezésérdl sem. Al-
kalmazhaté az iparban, a mezogazdasigban és lakosségi
felhasznaldsban egyardnt.

Napenergia

A modern napelem celldk a legkisebb egységek, melyek
a fényt elektromos dramma alakitjik 4t. Minden ilyen cella
specidlis szilikonbél 4ll, amely 4ramot generil, ha fény éri.
El&szor az 1950-es években késziiltek, és 1959 6ta miiholdak
dramelldtdsiara haszndljak. A foldi telepités(i rendszerekhez
a '70-es években kezdték alkalmazni, elsGsorban tdvoli tele-
kommunikéciés és navigicios segédeszkozként. 1980 6ta
haszndljik szélesebb kérben, mint pl.: az orszdgati segély-
kéré telefonok, kozlekedési limpik iizemeltetésénél. A folya-
matosan csokkend drak hatdsdra most méar mind lakosségi,
mind az iizleti felhaszndlasa elérhetévé valt, azonban még
mindig drigianak szamit.

12009. APRILIS

LOIDEZETTEKNEL SOKKAL
IK EL A TERMESZETET, DE

Szélenergia
A szélenergia kornyezetre gyakorolt hatdsa elenyészd a fosszi-
lis vagy nukledris erdmiivekéhez képest. Egyéltalin nem szeny-
nyezik a levegGt, ezdltal nem befolyédsoljdk az iiveghdzhatds
kialakuldsat. Azonban mint minden energiatermelési folyamat,
ez is hatéssal van a kornyezetre. A latviny, a tdjképi hatdsa mégis
sokkal kedvezdbb, mint példdul a medd6hanyoké. A szélerdm
2-3 rotor lapaton keresztiil alakitja 4t a szél energidjat elektromos-
sdggd. A turbindk nagy magassagban helyezkednek el (30 m és
folotte), hogy kihaszniljak az erdsebb és kevésbé turbulens szeleket.
A lapétok a repiil6gépek szarnyihoz hasonléan viselkednek.
Amikor a szél faj, alacsonyabb légnyomads alakul ki a lapat
hétfaldn. Ez szinte hizza a lapatot, mely a rotor forgdsat idézi
el6. Ezt nevezziik felhajtéerdnek. A felhajtéerd anndl na-
gyobb, minél erGsebb szél faj. Természetesen a rotor lapat
ellendlldst is kifejt, és ennek
B kombindcidja a felhajtéerdvel
| porgeti meg a rotort, mint egy
propellert, midltal a generator
elektromosségot kezd termelni.
A szélerémi(ivek alkalmazhaték
egyenként vagy ipari méretd al-
| kalmazdis esetén csoportosan, akar
napelem cellikkal kiegészitve is.
Az egyesével dll6 kisebb szél-
erdmiiveket elsésorban vizszi-
vattyuzésra és kommunikdciés
célokra hasznéljak. Megfeleld
szélerdsség és szélgyakorisag
esetén azonban alkalmazhaték
dramtermelésre is. Ipari méretii
alkalmazés esetén nagyszami
széler6mf(ivet telepitenek, melyek szélerdmii-parkot alkotnak.
Szamos dramszolgaltat6, s6t, befektetd vallalat létesit manapsig
ilyen parkokat, hogy a termelt villamos dramot az orszigos
villamosenergia-hédl6zatba taplalva hozzajiruljanak egy-egy
orszag tiszta, ,,zold” energidval torténd elldtdsihoz. Hazdnkban
Sopronkévesden taldlhaté a legtobb széler6mii, szdm szerint nyolc.

Vizenergia

A természetben el6fordulé vizek folyamatos mozgdsban
vannak. A foly6k a kiilonbézd tengerszint feletti magassagbol
adédéan helyzeti energidval rendelkeznek, a tengerekben pedig
a globdlis méretekben kialakulé hémérsékletkiillonbségek
tartjak folyamatos mozgasban a tengerdramokat. Az energidnak
megfelel viz feltételek esetén raktirozhatd, és igény szerinti
id6pontban alakithat6 elektromossaggé. Jelenleg ez a legnagyobb
aranyban hasznositott megijulé energiaforrds, mely Ausztria-
ban az elektromos energiatermelés kozel 80%-dt, az USA-ban
kb. a 10 %-4t teszi ki. A vizenergia fGbb tipusai: vizgytijtés vagy
duzzasztds, elterelés, szivattyuds raktirozéis. A legiltaldnosabb
vizer6miivek folyami gétakat hasznélnak viztiroldsara. A ta-
rolékbél kidramlé viz megforgatja a turbindt, mely ezutdn
generitoron keresztiil &ramot termel. Néhdny vizer6mii
csatorndkat haszndl a folyéviz turbindra valé vezetéséhez
vagy tdrolja az energidt. Az elektromos halézatbél az dramot




a turbindt, ez dltal a foly6b6l vagy az aldg
a magasabban fekv§ tdrozéba szivattyl

Bioenergia ;
Bioenergidt biomassza segifsé
tckinthet(S gyakorlatilag min den

lésre nemesitett fik és lagyszira novén ye
msmmmdékolg a rakarmﬁnynovények, A

: "tazélelmszenparban
'gnyagok A feldolgozisi

anyagcella addig tizeme
A szerkezet alapegysége két ¢

karos anyag nem keletkeznk. Az er

hasznalt gézok (leginkdbb hidrogé

csak viz és széndioxid képzddik. -
Ha iizemanyag cellarél hallunk, leggyakrabban az autéipar

legkorszer(ibb fejlesztései keriilnek eltérbe. Fiitési célra alkalmaz-

‘agok mint pl.: szén, giz, olaj
szén-dioxidot bocsat ki, egyéb

g1 a vxzenergza egyik fajtdja. A Hold,

a Nap, valammt a tengemk ko vmimés vonzdson alapul.
Az dr-apaly energxét has ' zerek a napi kétszeri
. @1vel a tengerszint

ers mészetl jelenség.

InAr a kozépkorban

_,hhsznosntﬁséra 2010-ig
hogy érje a 12 %-ot. Ezt

Zavada Andrea
Forras, képek: Internet
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KORNYEZET SAROK

2009: gorillak?

A gorilldk a Fold legveszélyeztetettebb dllatfajai kozé tartoznak,
ezért az ENSZ 2009-ben e féemlGsok megmentését tiizte ki célul!
Ezen okbdl lett 2009. a gorilldk éve! A mentésiik elsGsorban
az orvvadaszat ellen fog irdnyulni. Ezen til a konferencia célja,
hogy a vildgon leginkdbb veszélyeztetett 30 faj védelmének
javitdsat megvitassik.

A gorilliknak két fajuk 1étezik. Az egyik faj a nyugati gorillik,
6k Nyugat- és Kozép-Afrika tropusi esGerdiben élnek Nigériatol
Kongoéig. A masik fajuk a keleti gorilldk, 6k Kozép-Kelet-Afrika
(Kelet-Kong6, Ruanda, Uganda) esGerdeiben élnek. A gorilldk
az esGerdGkben, hegyi koderdSkben élnek, itt akdr 4000 méter
magassagig is felhizédnak.

A nyugati gorillak tiplilékdban sok a gyiimélcs, mig a ke-
letiek inkdbb leveleket, riigyeket, gyokereket és fakérget esznek.
Allati eredet(i tapldlékot nagyon ritkdn vesznek magukhoz, az
is egy-két rovart jelent. Egy napjuk elég lazin néz ki: hajnaltél
délig esznek, délben, amig a felnGttek megallnak pihenni, addig
a kolykok jatszanak. Az evést délutin folytatjak. Alkonyatkor
a foldon fészket épitenek gallyakbdl és levelekbél, és abban
toltik az éjszakat. Naponta egy-két kilométert vindorolnak.

A gorilldk a legnagyobb emberszabdsii majmok: a keleti himek
elérhetik a 185 cm-es magassagot és a 300 kil6t. A néstények
joval kisebbek. A kiillonbség dbrazatukon is észrevehetd. Ugyanis
a himek koponydjin végightz6dé csonttaréj erdteljesen meg-
kiilonbozteti a ndstényektdl Gket. A keleti gorillik testesebbek
a nyugatiakndl. Sz6rzetiik fekete, az id6sebb himek hatén ez
eziistosre fakul. Ok a vezérhimek. A feladatuk az, hogy meg-
védjék a csoportot, és utédot nemzzenek.

A gorilldk kisebb csaladi kozosségekben élnek, amelyeket egy
idGsebb, eziistos hati him vezet és védelmez. A him és a ndstények
kapcsolata szoros. A ndstények ivaréretten (6-9 évesen) elhagy-
jak csapatukat, és mésikat keresnek maguknak. A gorillakndl is
megfigyelhetd a kolyokgyilkossdg, amikor a ndstényt megszerzo
) him azért 6li meg elédje kolykét, hogy a ndstény miel6bb Gjra
fogamz6 képes dllapotba keriiljon. Altaldban 1, ritkdn 2 kélyoknek
adnak életet. Egy nGstény élete sordn 3-6 utédot hoz a vildgra.

Kommunikdcids képességiik fejlett. Egy kaliforniai allatkert-
ben egy néstény gorilla (Koko) 600 ASL (siketnéma jelbeszéd)
jelet tanult meg, és ezeket Koko valédi nyelvként hasznilta.
Kifejezte érzelmeit, és 1j jeleket alkotott.

Természetes ellenségiik nincs. A fiatalokra is csak a krokodi-
lok és a leopardok veszélyesek. A gorilldkra leselkedd legnagyobb
veszély élGhelyiik pusztuldsa és a vaddszat (,bushmeat™), ami
a vildigméretii kampiny ellenére is virdgzik. Az ebola és a hisukat
fogyasztok is hatalmas veszélyt
jelentenek rdjuk! 1988-ban meg-
sziiletett egy természetfilm
(Gorilldk a kédben), amely mind
a hegyi gorillik, mind az értiik
kiizd6 antropolégusnd, Dian
Fossey igaz harcit mutatja be
az orvvadészok ellen. Bar a film
nem napjainkban jatszédik,
érdemes megnézni, ugyanis
a helyzet nem sokat javult
a felmérések szerint, s6t! Es ki
tudja, esetleg valaki pont e film
miatt lesz elkdtelezettje a go-
rilldk védelmezésének.

Kovdcs Anett
Forrds, kép: internet
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Csikofark — Ephedra distachya L.

A csikéfark ritka, védett niévény, eszmei értéke kozel 100.000 Fr.
Ez a ritka cserje 25-50 cm-es magasségot ér el, ha felnd. Kedveli
a meszes talajt, homokot és a 16sz pusztikat. Virdgzésa dprilisra,
janiusra tehetd. A hajtdsit a gyogyszeripar dolgozta fel, asztmds
rohamokndl értagitoként alkalmaztdk, de védettségére valé
tekintettel nem gyfjthetd.

Mese a csikdfarkroél

Még mikor a féldesurak meg birék sanyargattik a szegény
embereket, akkor tortént ez egy eldugott kis faluban, a hegyek
kozott. A falu birdja tiszteletet parancsol6 ur volt, mindenki
félte 6t, és engedelmeskedtek parancsainak. Azonban egyszer
megesett, hogy a biré nagyon megbetegedett, csak fulladt, de
leveg6hoz alig jutott, hidba hivta az orvost, hidba kérlelte fiat,
hogy segitsenek rajta, nem tudtak mit tenni. Erre mit gondolt
a bir6, mit nem, szétdoboltatta, hogy annak, ki 6t a fulladastol
megmenekiti, kérhet birmit, megkapja. Nem is kellett messzi-
re mennie a kisdobosnak, mdris sorban dlltak a Biré hazanal.
Voltak ott mindenféle javasasszonyok és vilogatott cigdnyle-
gények, és mindenki masképpen prébalta gyégyitani a Biré
urat, de nemhogy javult volna, egyre csak romlott az dllapota.
A nap végére mdr lilult a levegGtlenségtdl, de mit volt, mit tenni,
nem kapott levegdt. Pedig veregerték a hatit, mindenféle nyava-
lyat rakentek a hétéra, feje tetejére éllitottdk, de ez sem hasznélt.
Mar halélhirét kezdték terjeszteni a Bir6nak, amikor a falu hata-
rabol furva kozeledett egy parasztlegény, és kezében vidiman
lengetett egy kis tarisznyadt. Futott egyenesen a Bir6hoz és be-
bocsdtast kért, de kirohogték, mondvan 6 csak egy taknyos
kis kolyok, mit tudna 6 tenni, de ezt a nagy felhajtast a Bir6 ar
is meghallotta. Magihoz hivatta a fiit, és megkérdezte mi ez
az éktelen ricsaj. Mikor megtudta, hogy mi tortént, hivatta a
legényt, és kérte, adja eld, mit hozott, az mar neki tgyis
mindegy, és amit eddig tapasztalt nem lehet rosszabb. A fid
el6hiizta a tarisznyijit, és apré piros bogyékat pottyantott
a Bir6 kezébe, és mondta neki, hogy rédgja szét jol, és aztdn
nyelje le ket. Nem tudta mi az, de gondolta, rosszabbul mar
nem lehet, ezért j61 megrigta a kis bogydkat, és lenyelte. Hallja-
tok csudét, azon nyomban abbamaradt a fulladésa, és levegihoz
jutott. Mikor tjra megszolalt, hdlat adott a legénynek, és meg-
kérdezte mi az, amit evett. Csik6fark, mondotta az, mert 4gy nd
ki a f61dbél, mint a lovak sorénye, csak 16 nincsen alatta. Ezen
elmosolyogta magdt a Bird, és teljesitette a fia kivansagét, mely
nem volt egyéb, csak annyi, hogy legyen kegyesebb a néppel,
és ne sanyargassa Sket. Igy esett, hogy a Csikéfark életet mentett.

Majzik Kiti
Kép: Internet



SUT A NAR NYILNAK A
ES SZERETI JATSZANI EZT A

A teniszjaték igazi Gse a ,jeu de paume” nevii francia jaték. Pilya-
ja, jatékmenete sokban hasonlitott a mai teniszéhez. Ezt a jatékot
tgynevezett labdahézakban jatszottdk, és sokszor maguk az
uralkod6k is nagy kedvvel {izték ezt a sportot. Anglidban az igazi
tennis megjelenési idGpontja 1874., feltaliléja Walter Clopton
Wingfield érnagy. Itt a pilya homokoéra alaki volt, melyet kozé-
pen egy magas halé osztott ketté. Késébb azonban a palya és az
itk felvették jelenlegi alakjukat. Az elsG teniszbajnoksagot is
Anglidban, Wimbledonban jitszottdk 1867-ben. A tenisz 1896-t61
1924-ig szerepelt az olimpian (1988-t6l Gjra Széulban).

Magyarorszagon az elsd valédi teniszpdlyat ifj. Zsigmondy
Pil 1881-ben épitette, az elsG tenisziitdket pedig Kertész Todor
kereskedd hozta Anglidbdl.

A tenisz az a jaték, amire azt szoktdk mondani, 8-80 éves
korig jartszhatd, és minden életkorban 6romet nyajt. Igaz,
hogy a tanulési folyamat viszonylag hosszi, de a jaték mar
kozben is élvezhetd. Mindig lehet valami Gjat tanulni, és
a képzés egészen a teniszpdlyafutds végéig tart. A fiata-
labbak az egyes jatékot, az idGsebbek pedig a parost
kedvelik. A teniszt dltaldiban klubban {izik, ahol tébb
pilya van, igy alkalom nyilik az ismerkedésre, ama-
tér versenyek vivdsdra, tehdt tdrsasigképzo hatdsa
mindenképpen figyelemre méltd. A jaték lendiiletét
nagymértékben a résztvevd jatékos szabhatja meg,
ezért kevésbé gyakorlottak, gyengébb kondiciéban
1évék is sikerrel {izhetik. A szabélyokbél adédéan .
a rovid pihen6iddk szaggatotta teszik a jatékot,

s ezaltal rendkiviil j6 hatést fejtenek ki a keringési ?‘;/ )
rendszerre, ezért azok is jitszhatjak, akik valamilyen =
keringési betegségben szenvednek, illetve azok,
akiknek a szakorvos nem tiltotta meg a sportolast.

Felszerelés és szetigény

A palya felszine lehet fiives, aszfaltozott, késziil-
het porézus betonbél vagy kiillonbozd dsszetételd
miianyagokbdl, ndlunk azonban
a legelterjedtebb az igynevezett
salakos teniszpdlya, melyet é
fehér vonalakkal jel6lnek ki. (
A vonalak hozzitartoznak
a palya osszméretéhez.

A halét két halétarté osz-
lop kozé feszitik ki egy fehér szalaggal boritott kibel segitségével.
Kozépen fiiggoleges szalaggal rogzitik a talajhoz. A hélé magas-
sdga a halétarté oszlopok egyikén levd fogantyuval dllithaté.

Az iité nem lehet 81,3 cm-nél hosszabb és 31,7 cm-nél
szélesebb. A feszes iitGfeliilet, melyet a kerethez rogzitenek kife-
szitett harokbdl dll, melyek a taldlkozési pontokban viltakozva
haladnak alul és feliil. A keret jelenleg kiilonboz6 miianyag
otvozetekbdl késziil: grafit, titdnium, kevlar kompozicidk.

A teniszlabda sirga vagy fehér szindi, silya 56,7-58,5 gramm,
a kiilsé feliilete sima, varratok nélkiili.

Az oltozék: Hagyomanyok szerint a férfiak inge és rovidnad-
ragja, valamint a n6k szoknyija és bliza vagy ruhdja fehér szindi,
bar a wimbledoni bajnokség kivételével, mir mindeniitt megenge-
dett a szines 6ltozék. Fehér zokni és profil nélkiili gumitalpa cipd
egésziti ki a jatékosok ruhdzatit. Amatdr jatékosoknal és alsébb

A HIRNEK. MAR AKI TUDJA
, MERT AZ SEM ROSSZ DOLOG.

osztilyokban az 6ltozékre vonatkozéan nincs semmiféle megkotés,
ajanlott olyan 6ltozék viselete, amelyben szabadon képes mozogni.

Szabalyok

A tenisziitGvel jatszott labdajaték, amelyben 2 jatékos (egyes)
vagy 2 par (piros) mérkdzik egymassal. A jatékot héléval ketté-
osztott palyan jatsszdk. A jaték célja, atiitni a labdat a hélé felett
oly médon, hogy a foldon pattanjon és meghitsitsa az ellenfél
minden kisérletét a labda visszaiitésére. Rendszerint férfiak fér-
fiakkal, n6k ndkkel jatszanak. Kivételt képez a vegyes pdros,
melyben a pirt egy né és egy férfi alkotja.

Egy mérk6zés maximum 5 jdtszma-
bél dllhat a férfiaknal és 3-b6l
a ndknél. A férfiak mérkds-
zése véget ér, ha az egyik /.
oldal megnyert 3 jitszmait, |

még a n6knél 2 nyert |

jatszma kell a gy6-
zelemhez.

A mérkdzést meg-
szakitds nélkiil jatsszék,
" bar bizonyos koriilmények
kozott egyes orszdgokban a ja-
tékosok szamaéra 10 percnyi pihendt
engedélyeznek a férfiakndl a harmadik, a n6knél
pedig a mdsodik jatszma utdn. Ez a sziinet 45 perc is
lehet az egyenlit&i orszdgokban.

A jatékban id6kérés nincs, ellenben a jatékvezetd korlat-
lan idére felfiiggesztheti a jatékot, ha olyan korillmények
vannak a pilyin. A mérkdzést pénzfeldobéssal kez-

dik, mely a kezdés és térfélvilasztds jogat hatarozza
meg. A mérkézést jatékokban (game) és jatszmakban
(set) pontozzdk. A jitékos minden jitszmit ,sem-
mivel” (love) kezd. Az elsG pont 15-6t, a masodik

30-at, a harmadik 40-et ér, és a negyedikkel megnye-
ri a jatékot, kivéve, ha az illds egyenld. Egyenld
utin az elsé megnyert labdamenet elényt jelent
a nyerd jatékos szdmadra, aki ha 6vé a kovetke-
z6 labdamenet is, megnyeri a jatékot. Ha az
ellenfél kiegyenlit, akkor megint egyenld
: lesz az eredmény és igy a jaték végéig.
%- oo Azajétékos, aki el6szor nyer meg 6 ji-
tékot, nyeri a jatszmadt, kivéve 5-5-nél,

mert akkor két nyert jatékig megy a kiizdelem.

A teniszt sok helyen sokféleképpen jatsszak. A legaltalino-
sabb szabélyokat probdltam meg Osszegytijteni nektek, de ha
valaki érdeklddését felkeltettem a kovetkezd szakirodalmakban
tud utdnanézni részletesebben a szabélyoknak:

— Dr. Jdkfalvi Béla: Teniszezés (Sport. Bp. 1985),

— Gaspar Balazs: Tenisz tippek (1990),

— Dr. Galdi Gabor — Géspér B.: Tenisz (MIOK 2003).

Ha pedig kell6képpen felkésziiltiink elméletben a jatékhoz,
akkor néhany tipp, hogy itt Szegeden hol is prébéalhatjuk ki
magunkat élesben. Példéul itt az Ekopark, a sziksésfiirddi
kemping, a Szote palya és a Gellért szabadidGs kdzpont.

Kovdes Tamds
Kép: Internet
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AZ ANGOL KONYHAMUVESZET
KOZUL KERUL KI A LEGTOBB
VAL BUSZKELKEDO SEF
SZAKACSA JAMIE OLIVER.

A (még mindig) fiatal és kozvetlen brit szimara a f6zés egyenld
a boldogsdggal és a bolondozassal. A maga egyedi stilusdban
vezet be minket a gasztronémia rejtelmeibe, mikozben azt su-
gallja, hogy a f6z6cskézés nem is olyan nagy dolog.

James Trevor Oliver 1975-ben sziiletett egy Essexi kisva-
rosban, Claveringben. Sajat bevalldsa szerint rossz gyerek volt,
és az egyetlen lehetGséget a kitorésre
a konyhdban vélte megtaldlni. Sziilei-
nek egy The Cricketters nevii pubjuk és
éttermiik volt. Itt dolgozott egészen
kis koratél, tizenévesen mar ugy te-
vékenykedett a konyhdban, mint egy
igazi szakdcs. 16 évesen elvégzett egy |
szakacsiskoldt, majd Franciaorszédgban
kitanulta a mesterséget. Ezutdn egy
londoni étteremben dolgozott, késdbb
a River Café-ban Rose Gray-t6l és Ruth
Rogers-t6l tanult. 1993-ban taldlkozott
az ex-modell Juliette Nortonnal, majd
2000-ben osszehdzasodtak. Azéta szii-
letett 2 lanyuk, s felesége, Jools jelenleg
a harmadik gyermekiiket virja. Jamie
hatalmas megbecsiilését jelzi, hogy 2003- |
ban, az akkor 28 éves szakicsot a Brit
Birodalom rendjének tagjiva titotték.

ElG6szor 1996-ban egy dokumen- |
tumm{isorban szerepelt, melynek cime
Christmas at the River Café volt. Egy
neves producer ekkor szirta [P
ki magénak a hires étterem-
ben dolgoz6 Olivert. Innentél
kezdve egyenes 1t vezetett
a sajdt miisorainak elkészitésé-
ig. Sajat honlapjdn 14 televizi6s
show-t emlit meg. Ilyen példaul
az elsd sorozata, ami a BBC
Pucér seakdcs cim( miisora volt.
A sorozatban Jamie sajét ottho-
naban késziti el a baratoknak
és csalddtagoknak a finom és
gyorsan osszedobhato ételeket.
Megmutatja, hogyan vilhat
mindennapi étkezésiink a krea-
tivitds és az élvezet forrdsdva.
Egyénisége és megnyerd jelle-
me milliékat inspirdlt a f6zés x
gyakorldsdra. A miisor vilidgszerte ismertté tette Jamie-t, sike-
re miatt a Pucér szakdcs visszatérése és a Boldog napok a pucér
szakdccsal misorokat is leforgattik. Egy sikeres kampanyban
is részt vett, ami a Sainsbury druhazlinc egészséges ételeit
reklamozta. A BBC nem oriilt a hirdetéseknek, ettél kezdve
sorozatait a Chanel 4 sugérozza. A sztirszakédcs 2005-ben elha-
tarozta, hogy egészségesebbé teszi a brit iskolai étkeztetést.
A gyerekek rosszmindségi és rosszul elkészitett ételeket ettek.
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EBB ES LEGTOBB RAJONGO-
K EGYIK LEGINSPIRALOBB

Oliver egy londoni iskoldban, tévé-sorozat keretében, a Jamie
menzdjdban mutatta be, milyen étrendet kellene bevezetni.
A kampényt kovetden a kormany 20 millié fontot rakott félre
a gyermekétkeztetés javitdsdra. Azota rajzfilmben is népszerdisiti
az egészséges taplalkozast a gyerekek korében. A mesesorozat
figurdja egy 10 éves fia, Little J, aki szakdcs akar lenni.
Az ,egészségesebb
iskolai menzit a gyer-
mekek szdméra”
érdekében folytatott
kampanya miatt Jamie
Oliver lett 2005. leg-
inspirdlobb politikai
személye az Egyesiilt
Kirdlysigokban, maga
mogé utasitva Tony
Blairt is. Az Olasz
meld Famie modra cimii
miisora 2005 oktébe-
rétdl indult. Az angol
mesterszakdcs sose
tagadta, hogy imadja
az olasz ételeket. La-
kékocsin bejarta fél
Itdliat, és igyekezett
ellesni az olasz kony-
hamtivészet fogdsait.
Néhiény éve feldllitotta
| a Fifteen jotékonysagi
éttermet, ahol 15 hat-
rinyos helyzet( fiatalnak adott dlldslehetdséget a vendéglat6-
iparban. A Fifteen-alapitvdny azota fiatalok tucatjainak segitett,
nem csak Nagy-Britannidban. Legut6bbi nagysiker( {6z6-
mfiisora a famie vidéki konyhdja. Ndlunk is kénny(szerrel
beszerezhet§ alapanyagokbél készit otthonias és vidékies
ételeket. A miisor minden részében egy témadt jar koriil (pl. a ba-
ranyhis vagy az eper). Egyszer( és egészséges alapanyagait
sajat vidéki kertjében termeli.

Az iskolai menzdk megreformaldsa utdn Gjabb kampéanyt
hirdetett a média-szakacs, mégpedig a nagyipari baromfitar-
tas gyaldzatos korillményei ellen. Egy kiilonleges f6z6mfisor
keretein beliil mutatta be a néz6knek a csirketartas elfogad-
hatatlan koriilményeit. Nem ez az egyetlen jelenleg is zajlo
hadjérata. Egy angol lapnak igy nyilatkozott a minap: ,,4 fo-
2és kezd kikopni a tdrsadalmi szokdsok koziil. Mindenki elfoglalt,
mindenki faradt, és inkdbb kilt ezreket feleslegesen mindenfajta
vacak kajdra.” Jamie szeretné elérni, hogy minél tébben
megtanuljanak f6zni az angol emberek kozott, és az édes-
anyidk ne gyorskajiakkal etessék a gyermekeiket. Nagyon ugy
tlinik, hogy a posze séfet semmivel sem lehet eltériteni az
egészséges étkezésért vivott harcdban.

Jordan Nora
Képek: Internet



MOZiI-ZOOM

Alom.net Valkiir (Valkyrie)
Fﬁszettglﬁk: Labancz Lilla (Regina), Czifra Kinga (Livia), Fészereplok: Tom Cruise
Csernéczki Addm (Mark), Reviczky Gébor (Igazgat6) (Claus von Stauffenberg ez-

A gimi utolsé évei. Hat igen! Szerelem, bardtsdg és rivali- redes), Kenneth Branagh
zélds, dolgok, amik egy tinédzser életébd]l nem maradhatnak (Henning von Tresckow),
ki. Regina az iskola egyik legnépszeriibb, legaktivabb tanuléja, Manfred-Anton Algrang
aki nem mellékesen csinos és gazdag. Magyarorszidgon elsé-  (Albert Speer), David Bamber
ként megalapitja iskoldja pom-pom csapatit. Mi ez, ha nem (Adolf Hitler)
egy Hollywoodi dlom? A habori nem a csata-

Am egy nap villimcsapésként éri a hir, hogy egy titokzatos  tereken dél el. Claus von
e-mailre hivatkozva eltandcsoljik 6t az iskolabdl. Az ) iskola  Stauffenberg ezredes tud-
4j baratokat, Gj kalandokat és persze Gj gondokat jelent: mit ja: a mésodik vildghdbori
csindl egy pom-pom csapatkapitdny egy konzervativ iskold- kimenetele nem kérdéses,
ban, ahol 6 egy kiviilrél jott idegen, akit eleinte mindenki  orszdgat egy Oriilt irdnyitja.
csak tdvolsdgtartéan szemlél? Térsaival a Valkiir fed6nevii

= hadmiivelet megviltoztaté-
séval bonyolult tervet dolgoz
ki a hatalomatvételre, amely-
nek kulcspontja a Fithrer meggyilkoldsa.

Egy vératlan fordulat azonban felboritja az aprélékosan kidol-
gozott akciét. A résztveviknek rogtonézniiik kell, Stauffenberg
hirtelen fGszereplévé vilik, s a puccs élére kell dllnia. A don-
té éjszakan ordkre elbucsizik a csaladjat6l: mar tudja, neki
kell megélnie Hitlert.

Osszedllitotta: Zavada Andrea
Forrds: www.premierfilm.hu

Apréhirdetés: Fiatal, j6képii iizletember vagyok, hat autém, két  1/2-ed matekdogdmat elcserélagé nilyen ardnyl vodka-

mobilom van, és egy nyaralém a Karj eren. Nem keresek  narancsra!

senkit, csak dicsekedni akartam.

Kezd§ autévezetd anit keres soron kovetkezd

Eladom az Internet teljes mésolatét VD-n (vagy balesetéhez.

BIR PR posb e Chello nevii hangszere

es els6heged(ist, mdsodheged(st és latra cserélném.

an tipusi internet-kapcso-
Vildghir{i vondésnégyes
csellistat.

ai épiiletén volt olvashat6
y adjgivért! A sziinyogok

Az amerikai Voroskeres
el! Slkcrtclenség esetén azonnali ez a as: ,,Mwlﬁ’n n

édot! ° 6 i jd al rendelkezd

an olvastam egy hirdet&tablan:
d.: Matild néni v. 6vodg” (Mindezt meglehet6sen
ngos kézirdssal.)

Parafenomén ker: ik. hol jeleéfitkezzen

Dacidmat 1m3 trig @lném. Jelige:

keresi kimondottan hajlékony testii, sorf6zde-
hudna-termesztG szupermodell ismeretségét.
rtjegyekre val6 jogosultsig, és 1j tapasztala-
wigyazzatok, ne vegyétek meg a japin TDK egyiittes my ikertestvér elény!

En mar t6bbszor is meghallgattam. Teljesen iires
. ) Hazai Tamds
Kihasznilatlan aluljiréba gyalogost felvesziink. Forrds: innen-onnan

2009. APRILIS



http://www.premierfilm.hu

A helyes megfejtést bekiilddk kozott értékes ajandékokat
(a Hallgat6i Ajandékboltbél) sorsolunk ki. A megfejtéseket a
tu@jgypk.u-szeged.hu e-mail cimre varjuk.
Beérkezési hataridd: aprilis 23.

Az el6z6 szam megfejtése: velencei karnevil, busdjéras, riéi
karnevil

Az el6z6 szam nyertese: Mihalyfi Judit

Ajandékat atveheti a Hallgatéi Ajandékboltban. Gratuldlunk!

LIAID|Y|G|A[G|A|C|A[I|R|O|AIN|NAIH|I R| Rkos Tl
G|B|E|BIE|N|JIA|V|Y|L[L|E|N|P|F|N[X|S|P| ANAsZTAZIA N
T|I1|G|S|U|G|A|B|A|BIE|S|A|A|A|RIN|O|R]| || BEBE LGT
RIMIMUBIRIY AINAID/AIM|S|D E|O|N|O|R| BLACKEYED PEAS MADONNA
S|A|G|E|M|0|Z|F|D|O|E|N|E|[Z]|O|S|D|S|C|A]| mevax ApAMS g
U/N/A[M/A|H|OM|F|EE|E|S|T|D|[H|A|I |R|M| BuMM -
N| I [N|FIEIRIN/A|LIU|SIMI/P|A|O|ZIM|L|O] I CHER NELLY
EIRIEIRIAIS|U|IR|E|S|D|Z|I|Z|T|A|E|E|L|S| craigpaviD NOX
v{e[c|N|[E[c[s|E[N[A[V[E[N[I[F[L[E|[K[L[A] ShANmERRES ORST
C|N|E|S|N|A|P|R|S|D|E/M|K|A|A|L|R|R|E|N| DIANAKING e
RIE|UJE|N|Y|/A/E|N|DIR|E|A|S|H|I|O/E/R|A]| DiBoko PIRAMIS
AlC|F|I|V|E|B|H|G|O|T|E/A|H|[S|R|T|D|G|Y| Eppa RGO

| |A|O|RIM|K[I[CIN|E[S|L/N|R|W|O[I[N|I|A] mya" e A
G[R[L|R[A[R[K|M|I|K[A[S[H|R[D[G[C|E[R|D| ERAsURe ROLLERGIRL
D|A|F|E|R|G|I|E|K|CIA|O|O|O/UIN|G|X|L|R| B SHAFT
AP RIB/KIONT|IAIA|O|I |B|B|Y|T|A|H| A|O| FERGE SUGABABES
VILIAIN|A[E[I[E[N|J|K|O|C|A|A|R|A[S|H|L| Fracma e A
| |E|G|A|O|D|Z|V|A|T|B|O|L|R|B|K|Z|N|O|Y]| FRESH o
D/H|M[R|M[BIDIA|I[J|Z|U[S|I|A|B|F|L|I|A| GoRLLAZ VENUS
B/L/A/C KIE|Y E|ID|/PIE|A|S|N|/O|G|A|T K|T| mNrernaL ZSEDA

IRENE CARA

! enség, baratsagos,

kin OZIk és téncol, sportol. Vidd uszoddba W sportpﬁ.l dra

3 legnagyobb befuté, ha _ d.lznﬁl vele

befelé forduld ‘ !

&

szorul Nem kérdez, nem nézi, hogy a segitség helyénval6-e.

ésképpen sokan kihasznljdk ;émdiﬂ,atﬁt 4
. “ a—a&mymmgamanmhmwﬁadol-

legbé)osably iuzonytipus { s A
férfi: Csontos, magas, élénk vag

het folyamatosan szerelmes. A
Altaldban az érettebb partne
nomult. Ud!nms, de gyakr:
,ﬂ*‘
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djuice%> ¢ :
wivo B gnaid =

Adjuice folks szolgaltatasra régi és (j djuice el6fizeték is regisztralhatnak. A djuice folks 3 hénapos havidijmentes hasznalata

2009. aprilis 7. és majus 31. kozott torténd regisztracio esetén él. A 3 honap letelte utan a csomag havidija 300 Ft.

Adjuicefolksszolgaltatasavasarldaltalmegadottidjuice-osmobiltelefonszambarmikori,Pannonhalézatiréltorténéhivasattartalmazza3Ft-ospercdijon.Regiszt
PP |
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Legyel Te a Csillagszemu Juhasz!
TH((IH.I‘({M]C Iz !‘[‘f£;/}\‘(’('[(’/.\‘.\‘[‘/ [G(!))(‘S()[(i”)(ili I‘(f[(l.’ ¥ *

Nevezési hatarido: i
2009. aprilis 10. (péntek) 12.00 ora, HOK iroda

2 S 2
Oziikséges dokumentumok:
juhasz-jelolt neve; elérhetésége (mobil, e-mail); csapat neve;

maximum 30 fés nyaj (névsor, szak, évfolyam);
ajanlas, mely abban az esetben érvényes, ha azt 50 hallgaté

és 5 tanar alairja, valamint Chuck Norris is!
ﬁ . ” ” .e .
* Ozilikséges segédeszkizok: ¥ I

csapatonként egy diszképatkany, egy tamagocsi,
egy mobiltelefon a '90-es évekbdl, egy kozos kép Bruce Willis-el;
bogracs, karikas, suba; jokedyv, tréfa, vidamsag.

\;; [:x: i TU e ll( C ’(I ’.:4 St llmgl;
Elézetes jelentkezés e-mailen: titi@jugyu.hu ¢ / wwos o o g sprdbia s i
Bévebb informacié és az eléfeladatok atvétele a HOK-6n. \ arga Ti-Tina Turner [Bl?{f:’_lii ceremontamester
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