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B E K Ö S Z Ö N T Ű 

Kedves Olvasónk! 
Nem tudom, Ti hogy vagytok vele, de a napok már 
megint akkor voltak a legrövidebbek, amikor a szünet 
tartott. Valahogy sehogy sem akart összejönni, hogy vé-
gezzek azokkal a feladatokkal, amiket a tanáraim, illetve 
jómagam tűztem ki. 

Na és persze itt volt az óraátállítás is, aminek hála 
tényleg sötétedésig ülhetünk az iskolában. De hát így a 
gazdaságosabb (habár én ezt sosem értettem). De leg-
alább jó idő volt ránk! 

A szünetről visszatérve ismét rengeteg buli várt ránk 
az igencsak jól sikeredett Indiai est után - , hála a JuGyu 
aktív tagjainak. Természetesen a legizgalmasabb mégis 
csak a Gólyabál volt, melyen ismételten szép számmal 
jelentek meg a hallgatók, s iszonyatosan jól érezhették 
magukat, különben nem a szervezőknek kellett volna a 
tömeget kituszkolni a Tisza Szállóból. 

November 18-19-én pedig iskolánk a szegedi itt-
tartózkodásának 80. születésnapját ünnepli egy nagyon 
gazdag rendezvénysorozattal, melyre ezúton szeretnélek 
én is invitálni Titeket. 

Azért nehogy túlhajszoljátok magatokat, hiszen las-
san beköszönt a tél, a vizsgaidőszak, s bizony messze van 
még a tavasz, s addig ki kell, hogy tartson az energiátok! 
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A K T U Á L I S 

Néhány plusz ínformáció a szociális 
ösztöndíjjal kapcsolatban 

A PÁLYÁZAT KEZDÉSI IDEJE 2008. SZEPTEMBER 30. 08:00 VOLT, ELSŐ KÖRÉNEK ZÁRÁSI HATÁRIDEJE 2008. SZEPTEMBER 25. 

24:00. FELLEBBEZÉSI IDŐSZAK KEZDETE 2008. SZEPTEMBER 30.08:00, És AZ IDŐSZAK VÉGE 2008. OKTÓBER 5 . 2 4 : 0 0 . EZEK 

AZ IDŐPONTOK TERMÉSZETESEN VÁLTOZTAK, DE IGYEKEZTEK A VÁLTOZÁSOKAT A S Z T E H A P - O N KÖZÖLNI, ÉS A PLAKÁTO-

KON IS TÁJÉKOZTATTAK TITEKET. A HATÁRIDŐKÖN TÚL IS NÉHÁNY ESETBEN FOGADTAK EL PÁLYÁZATOKAT. A HATÁRIDŐK 

UGYANÚGY A KJB-RE IS VONATKOZTAK, ÉS EZEKET NEM ŐK SZABTÁK MEG! RENGETEG KÉRDÉS FELMERÜLT A SZOCIÁLIS 

ÖSZTÖNDÍJJAL KAPCSOLATBAN. EZEKET A KÉRDÉSEKET TETTEM FEL AZ INTERJÚ SORÁN RÁCZ BEÁNAK, A S Z T E J G Y P K 

H Ö K GAZDASÁGI ALELNÖKÉNEK ÉS GREGUS BARBARÁNAK, A KARI JÓLÉTI BIZOTTSÁG EGYIK TAGJÁNAK. 

Mi alapján történnek a benyújtott pályázatok elbírálásai? 
Bea: A szubjektív pontozásnál 10 pontról indul mindenki. 

Mi ezt növelhetjük vagy csökkenthetjük egy táblázat alapján. In-
dokolt esetben maximum 20 pontot adhatunk. Például, ha mun-
kanélküli eltartott van a családban, akkor az plusz 10 pontot 
jelenet, így 20 maximális szubjektív pontja van az érintettnek. 

Ba rb i : Az objekt ív ponto t pedig a rendszer számolja. 
A 180 pont úgy oszlik el, hogy maximum 100 pont a jövede-
lemre vonatkozik, maximum 80 pont az egyéb tényezó'kre. 

A szociális ösztöndíj pénzügyi kerete milyen forrásból biztosított? 
Bea: A hallgatói normatívából van erre keret. 

Alaptámogatást kik kapnak? 
Bea: Azok a hallgatók, akik eló'ször elsó'sök és beletartoznak 

valamelyik előnyben részesítési követelménybe. 
Barbi: Ez nagyon fontos, hiszen rengeteg félreértés szárma-

zott ebből. Azt hitték sokan, hogy minden elsősnek jár. Pedig nem. 

Sokakban felmerült az a kérdés, hogy a nagycsaládban élők 
miért kapnak több juttatást, mint a félárva hallgatók? 

Bea: Rendelet. Tény, hogy a rendszer nem igazságos, de 
ez egy rendelet, ami alapján nekünk a bírálást végre kell haj-
tani. A Kari Jóléti Bizottság tehát feladatot haj t végre, egy 
megadott egyetemi szabályzat alapján bírál, és segíti a hallga-
tókat abban, hogy ezt a pénzt, juttatást megkaphassák. 

A szeptemberi szociális támogatást mikor fogják utalni? 
Bea: Az őszi szociális ösztöndíjat októbertől február ig 

utalják, majd a tavaszit márciustól szeptemberig. Azért van 
így, mer t az újrapályázás februárban van, és nem akar ják, 
hogy a hallgatók abban a hónapban pénz nélkül maradjanak. 
A tanulmányi ösztöndíjra is ugyanez a rendszer vonatkozik. 

Kik az elbírálók? 
Barbi: A HÖK és a KJB két külön fogalom, a kettőt nem sza-

bad egybe venni. A H Ö K tagok közül csak a gazdasági alelnök 
- ugye ő Bea - mint koordinátor és az általános alelnök (Csehó 
Orsolya) vesz részt az elbírálásban. A HÖK tagok nem adnak 
ki információkat a szociális ösztöndíjjal kapcsolatban, mert 
nincsenek benne napi szinten az ösztöndíj pályázati dolgokban. 
Más feladatuk van, igaz alapinformációkat ők is tudnak, de hiva-
talosan csak a Kari Jóléti Bizottság tagjai adhatnak tájékoztatást. 

Bea: Szeretném a Bizottság tagjait név szerint megemlíteni: 
Csehó Orsolya, Gregus Barbara, Páncsics Gyöngyi, Lovas Attila, 
Pinczés Zoltán, Tó th Tamás és jómagam, valamint oktatói 
segítőnk dr. Szalma Elemér tanár úr. 

Köszönöm szépen a tájékoztatást! 
Remélem, néhány kérdésetekre kaptatok választ. 

Kisuczky Éva 

Őszi Díákhítel-határídő: december 15. 
IDÉN ITT AZ UTOLSÓ ALKALOM AZOKNAK, AKIK EDDIG MÉG NEM KÉRTEK DIÁKHITELT, DE SZERETNÉNEK 

PÉNZHEZ JUTNI EBBEN A SZEMESZTERBEN. E z AZ ÖSSZEG AKÁR 2 00 EZER FORINT - A KÖLTSÉGTÉRÍTÉSESEK-

NEK 2 50 EZER FORINT - IS LEHET. 

Aki 2008. december 15-ig leadja az igénylését, az 2009. január 
15-én hozzájuthat a teljes őszi félévre járó (öt havi) Diákhi-
teléhez. A szükséges papírokat a nagyobb postahivatalokban, 
illetve néhány bank-, és takarékszövetkezeti f iókban lehet 
leadni . Aki lekési a december 15-i ha tár időt , az végérvé-
nyesen elesik az őszi szemeszterre esedékes pénztől. 

A A Diákhitel a hallgatókért van. Bármely 
M _ 40 alatti magyar hallgató hitelbírálat nél-

^ B ® ^ kü l , egysze rűen h o z z á j u t h a t . Ezze l a 
^ ^ ^ ^ ^ s z a b a d o n f e l h a s z n á l h a t ó kö l -

csönnel több pénz jut a hasznos 
dolgokra, ugyanakkor lehetőség 
nyílik a sokszínű diákéletre is. 

DiAK 

Csak a tanulás befejezése után kell törleszteni, ráadásul 
a banki hiteleknél jóval könnyebben visszafizethető. A kö-
telező törlesztőrészlet független a kamattól, hiszen csak az 
egyén jövedelméhez igazodik. Van előtörlesztési lehetőség, 
ami dí jmentes , sőt az így befizetett pénz közvetlenül a tő-
ketartozást csökkenti . 

A Diákhitel nem bankhitel. A Diákhitel Központ - a jog-
szabály s z e r i n t - ö n k ö l t s é g i ( n o n p r o f i t ) e l v e n , ü z l e t i 
haszon nélkül ad hitelt a diákoknak. 

További info: www.diakhitel.hu 

XXX 

2 0 0 8 . N O V E M B E R 

http://www.diakhitel.hu


A K T U Á L I S 7 a 
Ha gond van... 

SOKAN NEM IS TUDJÁK, DE KARUNK (ÉS MÉG MÁS KAROK IS) MEGÁLLAPODÁST KÖTÖTT A D R . SZEMERÉDI ORVOSI 

KFT.-VEL, AKIK BIZTOSÍTJÁK A NEM SZEGEDEN ÉLŐ, NAPPALI TAGOZATOS HALLGATÓK ORVOSI ALAP- ÉS SZAKELLÁ-

TÁSÁT. TÁJÉKOZTATÁS CÉLJÁBÓL KÉSZÍTETTEM INTERJÚT D R . SZEMERÉDI ISTVÁNNAL. 

Mely karokkal kötöttek megállapodást, és mióta tart ez az 
együttműködés? 

Elég régóta tart. A Juhász Gyula Pedagógiai Karral kezdtük. 
A H Ö K keresett meg minket nyolc, de lehet, hogy már kilenc 
éve, hogy a vidéki hallgatók nem kapnak megfelelő' ellátást, 
legfeljebb sürgó'sségit, és haza küldik ó'ket, ami ugye nehéz 
helyzet, mert ugyebár nem tudnak otthonukba hazautazni, 
így lett egy hely, ahol elláttuk ezeket a hallgatókat, nem csak 
háziorvosi, hanem szakellátással is. 

Néhány éve a BTK bekapcsolódott ebbe az ellátásba, és 
jövó' évtó'l már a mérnöki kar, a jogi kar, a természettudomá-
nyi kar is ide fog tartozni. Az ellátás a nappali tagozatos hall-
gatókra vonatkozik. A szegedi hallgatók egyértelműen a saját 
háziorvosukhoz fordulnak, de fordulhatnak hozzánk is. 

Milyen szolgáltatásokat nyújtanak? 
Házi orvosi ellátás minden nap van, déleló'tt és délután. 

A szakorvosi ellátások a következők: bőrgyógyászat, urológia, 
fül-, orr-gégészet, sebészet, pszichiátria és neurológia és az 
alapellátás, a háziorvosi szolgálat, ehhez csatlakoznak például 
egyszerű laborvizsgálataink: látásvizsgálat, vizeletvizsgálat, 
EKG, szükség esetén ultrahangot is tudunk készíteni. Amit 
nem, azzal a városi szakellátáshoz tudnak fordulni, például 
idegsebészet. Jövőre megszervezzük, hogy legyen háziorvosi 
ellátás Új-Szegeden is, hogy az alapellátás elosztódjon a két 
városrész között. 

Mit tapasztal, bizalommal fordulnak a hallgatók Önökhöz? 
Sokan jönnek ide? 

Sokan, sőt mondhatni, most már rengetegen. Az évek so-
rán egyre jobban megismertek minket a hallgatók. Sőt volt 
olyan eset, hogy más karokról is jöttek, akik nem kaptak meg-
felelő szakellátást, el lettek küldve a szakrendelésekről, őket 
akkor is elláttuk, mikor még nem volt szerződésünk. Legtöb-
ben a házi orvosi rendelést veszik igénybe, de sokan jönnek a 
pszichiátriai és nőgyógyászati rendelésekre is. Az eltelt kilenc 
év alatt egyetlen panasz volt, az sem közvetlen ellátási, hanem 
kontaktusbeli. Én azt vallom, hogy mindig a beteg az első, és 
ez biztosítja azt, hogy rendesen el legyenek látva. 

Mi az, amiben Önök többet, jobbat tudnak nyújtani? 
Egyrészt biztosítunk időpontot. Bejelentkezhetnek a betegek, 

így nincs várakozás. Másészt mindenki szakorvos és magas 
szinten végzi a munkáját . Betegcentrikusság jellemző ránk. 
Sokrétűek vagyunk, egymásra alapuló, egymást kölcsönösen 

kisegítő szakrendelések vannak. Tudunk egymáshoz fordulni, 
és el tudjuk intézni a problémákat házon belül. Mert , ha ez 
nem így lenne, jönne a várakozás, az előjegyzés stb. 

Tudni kell, hogy bejelentkezést feltétlenül kérünk, mert ez a 
beteg és a mi érdekünk is. Ha sürgősségi esetre jön, természetesen 
ellátjuk a beteget reggel fél nyolctól délután négyig, ám ezután 
a városi központi ügyelethez kell fordulni. Teljesen mindegy, 
hogy valaki pl. budapesti lakos, az a lényeg, hogy Szegeden van. 
Azt nem tudjuk vállalni, hogy lakásra is kimegyünk. Aki la-
káson, kollégiumban, vagy bárhol rosszul lesz, annak a lakást, 
kollégiumot ellátó körzeti orvoshoz kell fordulnia. Ez Magyar-
országon a területi ellátási elv. Adott esetben a mentőállomás 
tud erről információt nyújtani. 

Mit javasol nekünk a téli hideg időszakra? 
A téli időszakra egyrészt rendesen fel kellene öl tözni . 

A mai öltözékek nagyon divatosak, de rengeteg felfázásos 
esettel jönnek a hallgatók, lányok főleg. Ajánlott a gyümöl-
csök fogyasztása, a rengeteg folyadék bevitel, C-vitamin sze-
dése. Megváltozott ennek az adagolása, általában 2x500 mg-t 
szoktunk ajánlani. 

Én propagáltam több helyen, hogy az influenza védőoltásokat 
is adassák be. Biztos tudják, három fajta új vírus van. A régiek 
ellen valamennyire védett a szervezet, azonban ezek ellen az 
újak ellen nincsen. A hallgatókra fokozottan jellemző a közös-
ségben való előfordulás. Én azt javaslom, adassák be a védőol-
tást. Ez persze nem kötelező. Ugyanakkor van egy otthon ösz-
szeállítható, nem gyógyszeres folyadék a megelőzésre és 
kezelésre. 

Tóth Zsanett 

Influenza ellen - Dr. Szemerédi István ajánlásával 

Hozzávalók: 4 db citrom, 6-10 gerezd fokhagyma, 6 ek. 
méz, 1 1 víz, fél üveg kasvirág oldat (3-4cl, gyógynövény bolt-
ban beszerezhető!) 

Elkészítés: A citromokat megmossuk. Héjastól helyez-
zük a mixerbe. A fokhagymát megtisztítjuk, és 15 percig az 
asztalon hagyjuk. Feldaraboljuk, majd az egészet összetur-
mixoljuk. 1 liter hideg vízzel felöntjük, hozzáadjuk a mézet. 
Majd ismét összeturmixoljuk. Hűtőbe tesszük! 

Fogyasztás: naponta 1 dl! (esetleg napi 2x 1 dl) 
Felforralni nem szabad! 

Dr. Szemerédi Orvosi Kft. rendelési ideje 

A rendelő címe: Szeged, Korda u. 18. 
Megközelí thető: 3-as villamos, 35-ös busz a Kálvária térig, 

a templom sarkánál van a Korda utca. 
A rendelő telefonszáma: 06-62/ 444-493 
Dr. Szemerédi István: 06-20/ 99-11-365 (7:30-16:00) 

Háziorvos: hétfő-péntek 8:00-10:00, hétfő, szerda, csütör-
tök 16:00-17:00, kedd 14:00-16:00, péntek 14:00-16:00 

Psychiátria-neurológia: hétfő, szerda, csütörtök 15:00-16:00 
Foglalkozás-eü. alapellátás (jogosítvány-, munka-alkal-

massági vizsgálatok): hétfő-péntek 11:00 -12:00 
Fül-orr-gégészet, foniátria: hétfő 17:00-18:30 
Nőgyógyászat: szerda 17:00-18:30 
Bőrgyógyászat: szerda 18:00- 19:00 
Urológia: csütörtök 15:00-17:00 
Szemészet: kedd 10:00-120.00 (Lottica Szemvizsgáló Sza-

lon, Szeged, Dugonics tér. Tel: 423-421) 
Sebészet: csütörtök 17:00-18:00 

Tér í téses vizsgálatok: 
- Fogászat: kedd, csütörtök 16:00-tól, szombat 9:00-tól. 
- Jogosítvány-érvényesítés: 6.000 Ft. 
- Munka-alkalmassági (pl. nyári munkára): 2.000 Ft. 

Rendelésekre vigyétek a TAJ-kártyát, a diákigazolványt! 

5 
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SZTE Karrier Iroda 
EGY LEPESSEL A TÖBBIEK ELŐTT! 

H M . . . EZ JÓL HANGZIK, DE MIRŐL IS VAN SZÓ PONTOSAN? M I IS EZ A KARRIER IRODA? 

Ha mindenki, aki most ezt a cikket olvassa, szívére teszi a kezét, 
és őszintén felel, annak a válasza valószínűleg egy határozott „nem 
is tudom" lenne, pedig a Szegedi Tudományegyetem hallgató-
inak életében sokkal inkább jelen van, mint azt gondolnánk. 

Elég, ha először az általánosan művelő tárgyak közül a 2 kre-
ditértékű Karrierfejlesztési kurzust említjük. A kurzus féléves 
tematikáját az Iroda ezért felelős munkatársa állítja össze, hívja 
meg az előadókat, és egyezteti le a végleges előadások sorrendjét. 
Továbbá hozzátartozik a kurzustesztek kidolgozása, javítása, 
a hallgatói teljesítményekről történő visszacsatolás és a végső 
érdemjegyek meghatározása. De ugyanazok, akik még elsős 
korunkban diákcsomagot nyomtak a kezünkbe, hogy a matricá-
kért folytatott hosszú sorokban való várakozás türelemjátékát 
elviselhetőbbé tegyék. És ha már diákcsomag, akkor Diáknapló 
és Diákkalauz, amelyek struktúráját szintén az Iroda tervezi 
meg. Miután sikeresen átvergődtük magunkat a beiratkozáson, 
jöhet a megérdemelt buli, a Gólyabál. Ezen a rendezvényen is 
felfedezhetjük a Karrier Irodások kéznyomát, hiszen aktívan 
kiveszik részüket a szervezési feladatokból. Például, közreműköd-
nek a résztvevők megkeresésében, a meghívók kiküldésében, 
az ülésrend kialakításában és végül a hallgatói munkatársak 
rendezvényre történő leszervezésében. Ha pedig kicsit komo-
lyabb vizekre evezünk, akkor elérkezünk a legutóbb október 
14-16. között megrendezett, 3 napos állásbörze programsorozat-
hoz. A Karrier Iroda minden tavasszal és ősszel nagyszabású 
állásbörzén próbál meg segítséget nyújtani a végzős hallgatóknak, 
illetve a frissdiplomásoknak a munkakeresés útvesztőjében 
való eligazodáshoz. 

Az Iroda azért jött létre, hogy végre elérhető legyen egy 
koordináló non-profit szervezet, amely megpróbálja közelebb 
hozni egymáshoz a munkaerőpiacot és az egyetemistákat, 
tágabb értelemben a felsőoktatást. Teszi ezt mindkét oldal igé-
nyeinek felmérésével, mégis elsősorban - természetesen -
a hallgatók érdekeit szolgálva. Nem más tehát, mint egy 
kommunikációs csatorna, amely feladatának azt tekinti, hogy 
a szegedi egyetemről kikerülő szakemberek mint amilyen 
bizony Te is leszel, - munkaerőpiacon való boldogulását segítse. 
Azonban ehhez elengedhetetlen, hogy az állásra áhítozó 

pályakezdők motiváltak legyenek. Tudják, mit is akarnak 
kezdeni diplomájukkal, nem utolsó sorban pedig, tisztában 
legyenek saját képességeikkel és a velük szemben támasztott 
követelményekkel. Azonban sok fiatalnak éppen ez jelent 
gondot, rendelkezni egy lehetséges pályaképpel és megfogal-
mazni saját reális elvárásaikat. Az Iroda ebben is megpróbál 
segítségedre lenni. Ennek érdekében szervez életvezetési, karrier-
és pályaorientációs tréningeket a Csongrád Megyei Munkaügyi 
Központ, a Csongrád Megyei Kereskedelmi és Iparkamara, vala-
mint országos szinten tevékenykedő cégek együttműködésével. 

Egyéb kimaradhatatlan eleme az Iroda működésének az 
ügyfélfogadó funkció. Akkor is várnak, ha diákmunka vagy 
már komolyabb gyakornoki feladat érdekel, illetve ha az önélet-
rajz, motivációs levelek megírásában akadtál el. A jellemzően 
előzetesen (telefonon vagy e-mailen keresztül) megbeszélt 
találkozók alkalmával személyre szabott tanácsadásban része-
sülhetsz speciális igényeid figyelembevétele alapján. Idén 
szeptemberben indult be a KI gyakornoki programja, amely-
ben az egyetem karairól kiválasztott hallgatók vesznek részt. 
Ennek célja, hogy a KI tevékenységét a hallgatók ismertessék 
meg magukkal a hallgatókkal, hogy így közvetlenebb viszony 
alakulhasson ki az egyes lehetőségek megismerése során. Tehát 
bátran vedd fel a kapcsolatot saját karod gyakornokaival, ha 
problémád, kérdésed van. Azonban az Iroda nem feledkezik 
meg a volt hallgatókról sem. 2005 decemberében jött létre az 
Alma Mater program azzal a céllal, hogy a végzett egyete-
mistákat és oktatókat összefogja és képviselje. Végül, de nem 
utolsó sorban a legfontosabb információ, hogy az SZTE 
Karrier Irodájának bármely szolgáltatása ingyenes a szegedi 
hallgatók és frissdiplomások számára. 

Most hogy belepillanthattál a KI működésébe, ne habozz, 
fordulj hozzájuk bizalommal a TIK-ben található irodájuk-
ban, és akár regisztrálj honlapukon is, a www.sztekarrier.hu-n. 
így hírleveleikből mindig aktuális információk birtokába 
juthatsz, hogy egy lépéssel a töb- I Q ^ ^ J l / A R R I F R 
biek előtt járhass. ^ I^INMIXÍAILIA 

' Jvzm 
Eszik Gabriella www.sztekarrier.hu 

V. Halloween party 
A szünetről visszatérve máris egy Hal-

loween partiba csöppenhettünk. Kedd este boszorkányok, 
ördögök, Sátán feleség, Jós asszony, Piroska és sok fekete 
színt kedvelő kedves vendég jött el a TAK-ba. 

A megjelent jelmezesek csapatokban versenyeztek. A követ-
kező kategóriákban lehetett egyénileg küzdeni: Kié a legötlete-
sebb jelmez? Ki tud nagyobbat, hangosabbat sikítani? Kinek 
a legjobb a sminkje? A sikoly versenyt Botáti Dóra, a jelmez-
versenyt Vass Balázs és a smink versenyt Szegi Bence nyerte. 

A sok töklámpás fényében, zene kíséretében oldottuk 
meg a feladatokat. Többek közt filmcímeket kellett eljátsza-
ni, különböző Halloweenhez kapcsolódó szavakat körbeírni, 

elmutogatni, történetet szerkeszteni. 
A vetélkedőn a Hullajók csoportja 
győzött, a második helyezett a Bloody 
Mary nevű csapat, a dobogó utolsó fokára a Tetem Teem csa-
pata került, a sort pedig a Joker ördögök zárták. Ezúton is 
gratulálunk mindenkinek! 

Aki nem jött el, az bánhatja! A dekorációért „felelős" 
szervezőket pedig elismerés illeti, a díszítés igazán ötletes és 
hangulatos volt! 

Kovács Anett 
képek: PartyPonty, internet 
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E s EZT MOST, TESSÉK SZÓ SZERINT ÉRTENL! 

Mióta JUGYUS vagyok, tudom, hogy a mi karunk a legjobb, 
nálunk vannak a legbelevalóbb hallgatók, és mi csináljuk a 
legjobb bulikat. 

Már csak ezért is kíváncsi voltam az úgynevezett „Lampi-
onos estre". Felmerült a kérdés: miért hívják így? A válasz 
pedig roppan t egyszerű: azért , mert l ampionok lógnak 
mindenfelé, de ettó'l eltekintve minden olyan volt, mint más 
bulik alkalmával. Nagyon kíváncsi lennék arra, milyen volt a 
Lampionos Est, amikor még a főépület udvarán rendezték 
meg. Gondolom, kevesebben vettek részt rajta, de a hangula-
ta valószínűleg igen kellemes lehetett. 

A hangulattal idén sem volt baj! Nem is tudom, mi tüzelte 
fel jobban a népet: a Beatrice koncert vagy az Istennyila akció. 
Aki ott volt, tudja, látta, érezte, hogy Nagy Feróék hozták a 

formájukat, és fergeteges koncerttel boldogították a józan életű 
(vagy mégsem?) hallgatók gyülekezetét. 

De mi is kell egy igazi JuGyus bulihoz? 
Tömeg. Az megvolt, még hajnali 
kettőkor is hosszú sorokban vára-
koztak. Szomjoltó. Természetesen 
ezzel sem volt gond. JuGyus induló. 
Nem hoztunk szégyent magunkra, 
zengett a tömeg, felment az én rózsám 
Pestre... 

Drazsdik Eva 
képek: PartyPortty 
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Indiai est 
A TAK-TEAMMEL MINDEN SZERDAI NAPRA IGYEKSZÜNK OLYAN KULTURÁLIS ÉS/VAGY SZÓRAKOZ-

TATÓ PROGRAMOT KITALÁLNI, AMI LEHETŐLEG MINÉL TÖBB JUGYUS TETSZÉSÉT ELNYERI ÉS ELLÁTOGATNAK A TAMÁSI 

ÁRON KLUBBA. 2 0 0 8 . OKTÓBER 15-ÉN A KULTÜRÁT RÉSZESÍTETTÜK ELŐNYBEN ÉS INDIÁBA KALAUZOLTUK A VENDÉGEKET... 

Erre a szerdai napra a TÁK szervezői előkészületeket is tettek 
az este kedvéért, hogy minél inkább indiai hangulatot tud-
junk varázsolni a TAK-ba. Lepedőt batikoltunk, szőnyegeket 
tettünk le, gyertyafényes, füstölős hangulatot teremtettünk... 
Az idelátogatókat 8 órától teaházzal vártuk, ahol különféle in-
diai teák mellett különleges gyümölcsteák közül is lehetett 
válogatni. Aki szereti és volt kedve, vízipipázhatott is - meg 
is tették ezt sokan - , ezzel kellemes vanília, csoki, menta vagy 
gyümölcs illatot kölcsönözve a helyiségnek. Az est folyamán 
egy indiai vonatkozású film is vetítésre került, melynek címe 
bár a Káma Szútra volt, ez nem az erotikáról szólt! Az est 
fénypontjaként érkezett hozzánk három táncos lány is, akik 
különleges indiai táncokat mutattak be. A szép ruhás, egyedi 
mozdulatokat bemutató hölgyek mindenki t lenyűgöztek, 
sikerük a nem mindennapi zene, az általuk felállított oltár és 
az elszórt virágszirmok együttesében rejtőzhetett. Mindeköz-

ben két hozzáértő Juhász Gyulás hallgatónk hennát készített 
azoknak, akik szerettek volna egy szép lepke, virág vagy 
bármi más motívummal a kezükön távozni. így telt az este: 
kellemes indiai zenére vízipipázgatva, teát kortyolgatva, jó 
hangulatban, jó illatban... 

A TÁK éjfélkor zárta be a kapuit, de ahogy láttam, többen 
maradtak volna még... 

Szervezői szemmel azt mondhatom, hogy bár kitehettük 
volna az ajtóra a megtelt-táblát, nyugodt szívvel mondható 
sikeresnek a rendezvény. Éppen ezért itt és most megígérhe-
tem, hogy a következő félévben megismételjük az Indiai estet, 
amire ismét sok különlegességgel készülünk! 

Addig is várunk mindenkit a TÁK további rendezvénye-
ire és remélem, hasonlóan jó hangulatban telik majd minden 
szerda este... 

Titi 
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Micsoda Gólyabáli 
I T T VAN AZ ŐSZ, ITT VAN ÚJRA... ÉS RENDEZVÉNYEK SOROZATÁT HOZTA MAGÁVAL! A „RIDEG" ISKOLAKEZDÉS ÓTA MO-

ZOGTUNK A TÁNCESTEKEN, LAZULTUNK FILMNÉZÉS KÖZBEN, BULIZTUNK A LAMPIONOS ESTEN, MEGRÉMÜLTÜNK A 

HALLOWEEN-I SIKOLYOK HALLATÁN, ÉS VÉGÜL, DE NEM UTOLSÓ SORBAN: NOVEMBER 11-ÉN GÓLYABÁLOZTUNK EGY JÓT.1 

Hosszas tervezés és szervezés után végre elérkezett a nagy 
nap, a Gólyabál napja. Természetesen mindenki nagyon iz-
gult. Volt, aki azért, hogy a ruhájára ne tapossanak rá, valaki 
azért, hogy meghódíthassa a kiszemelt egyént, mi pedig azért, 
hogy minden a tervek szerint alakuljon. 

Este 7 óra körül elkezdtek szállingózni a kedves vendégek, 
akiket az SZTE ZMK vonósnégyese könnyed dallamokkal foga-
dott. És az emberek jöttek és jöttek csodálatos báli ruhákban, 
felsorakoztatva a szivárvány teljes színskáláját (persze ez inkább 
a hölgyekre volt jellemző). Majd elérkezett a várva várt vacsora 
ideje is! Aki eljött, nem bánta meg, hiszen isteni finom étkekkel 
tölthettük meg (korgó) gyomrunkat. Ezalatt a tükörteremben 
az SZTE ZMK klarinét kvintettje, a nagyteremben pedig a 
Peter&Pan Duo gondoskodott a zenei aláfestésről. 

Majd berobbant a tömeg: megérkeztek azok is, akik nem 
kértek vacsorát és betöltöttük az egész Tisza Szállót! Az esti 
programot Varga Krisztina (Titi), a HÖK-ünk kulturális refe-
rense és Torony László, a 2008-as Csillagszemű Juhász nyitotta 
meg, majd 11 pár elsőéves hallgató kápráztatta el a jelenlévőket 
nyitótáncukkal. Dr. Galambos Gábor Dékán Úr és Áment Balázs 
HÖK Elnök köszöntője, valamint Cseh Adri bámulatos éneklése 
után máris színpadra lépett a Zsomboys! Erre szinte azonnal meg-
telt a tánctér, és mindenki táncolt, bulizott, énekelt, és nagyon, 
NAGYON jól érezte magát. Természetesen elhangzott a JuGyus 
induló is, amit együtt zengett a hatalmas tömeg! Ezt követően a 
kedves elsőéves hallgatókra vetült a figyelem, hiszen elérkezett 
az idő arra, hogy letegyék a gólyaesküt, és ezzel Karunk teljes 
jogú polgáraivá váljanak. Az este folyamán forgalomba kerültek 
a JuGyus Bankók, melyeket több helyen is be lehetett váltani. 
1 bankóért lehetett jósoltatni, karikatúrát készíttetni, pókerezni, 
bort, szivart kóstolni, illetve az Epson fotósarokban fényképet 
csináltatni. Mondanom sem kell, mindenhol hatalmas sorok 
álltak, a jósdánál és a karikaturistánál listára kellett felirat-
kozni, és a bort is hamar elkóstolgattuk... 

Az est fénypontja (legalábbis nagyon sokan vártak rá) a Bon 
Bon koncert volt, és nem kellett csalódnunk! Fergeteges hangulat 
uralkodott a teremben. A koncertek sikerét az is tanúsítja, hogy 
este 10-től hajnali 4-ig végig tele volt a tánctér, és fogadok, ha 
nem uralkodott volna el rajtunk a fáradtság, és nem kellett 
volna ezért-azért reggel felkelni, még mai napig is ropnánk a 
táncot. Idén először volt nálunk Bálkirály és Bálkirálynő vá-
lasztás. Rengeteg szavazat érkezett, nem győztük őket számolni! 
A szoros versenyből végül Pusztai Fanni és Bács Ferenc (, aki 
mellesleg megnyerte a póker vándorkupát is!) került ki győztesen. 
A tombolahúzáson idén is rengeteg ajándék volt, a szerencsések 
néha már sikítva örültek a nyereményüknek. Hála istennek a 
büfé és a koktél is „jóárasítva" volt, így nem kellett számolgatni 
a forintokat, hanem mindenki kedvére fogyaszthatott. Sajnos 
a jó ár mellé hosszú sor is társult, de mi rendületlen bátorság-
gal vártuk a finom italunkat. 

Én személy szerint nagyon jól éreztem magam, még 
hajnali 4-kor sem fáradtam el (ezen magam is meglepődtem), 
és remélem, hogy jövőre ugyanekkor, ugyanitt találkozunk! 

Drazsdik Éva 
képek: PartyPonty, wzvw. deviantart.com 

8 

2008-as Gólyaeskü 

Én... gólya, Juhász Gyula emlékére fogadom, 
Hogy JuGyusként többé vizet nem iszom. 

Mozgatórugóm ezentúl a szesz lesz, 
minden napomat egy - két sörrel kezdem. 

A JuGyus bulikban mindig ott leszek, 
JATE-ba, SZOTE-ba józan nem leszek. 

Jeges esten nemcsak seggen csúszók, 
Fürdőparty-n talán be is rúgok! 

A lampionos est után 
a sikolyversenyen is indulok, 
a JuGyus Halloween Party-n 

megmutatom mit tudok. 

A JuGyu Napokon aktívan részt veszek, 
csapatomért amit kell, megteszek. 

Az órákat jelenlétemmel meg ne zavarom, 
vizsgákra az anyagot kisujjból kirázom. 

Az eskümet mindig betartom, 
a jogászokat a föld alá piálom. 
Esküm végén nincs más hátra, 

jól érzem magam a bálban. 

Isten engem úgy segéljen! 

by Csillagszemű Laci 

Díjazottak 

A 2008-as SZTE JGYPK Gólyabál 
Bálkirálya: Bács Ferenc 
Bálkirálynője: Pusztai Fanni 

Az SZTE JGYPK Hallgatói Bora: Frittmann Kékfrankos Rosé 
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Beszélgetés Dr. Sánta Gáborral 
Meséljen kicsit a diákéveiről! Hol járt általános- és középiskolá-

ba, illetve egyetemre? Milyen út vezetett idáig, ahol most van? 
Tősgyökeres szegediként már 

az általános iskolát is Szegeden 
végeztem. Akkor még biológus-
nak készültem, egészen pontosan 
orn i to lógusnak. Már hatodikos 
koromtól tagja voltam a Madártani 
Egyesületnek, madártani naplókat 
vezettem, az első publikációm is 

1982-ben a Madártani Közlemények című lapban jelent meg 
a fenyő szajkóról , ami egy nagyon ri tka madár. A biológia 
szeretete miatt a Radnóti Miklós Gimnáziumba felvételiztem 
biológia tagozatra, de oda nem vettek fel, amit így utólag nem 
is bánok. Biológiából nem tudtak olyat kérdezni, amit ne tudtam 
volna, de matematikából és oroszból nem sikerült a felvéte-
lim. így olyan osztályba kerültem, ahová a hozzám hasonlóan 
speciális osztályba fel nem vetteket osztották be. Ezek után én 
változatlanul biológusnak készültem. De elkezdtem gondol-
kodni a felvételin, hogy a kémia és biológia felvételit nem biztos, 
hogy meg tudom sikeresen írni, mivel engem csak az érdekelt, 
ami madár. Hiszen hiába tudok megkülönböztetni egy nádi 
poszátát egy cinegétől, ha a felvételin nem ezt kérdezik, hanem 
a genetikai táblázatot. Ezért harmadikos korom tavaszán átgon-
doltam, hogy ebből lehet, gáz lesz. Otthon átbeszéltük, és az 
ötlet az volt, hogy csináljam fordítva. Amit eddig hobbiként 
műveltem - verset írtam, olvastam - , azt helyezzem előtérbe, 
tehát az i rodalmat , és a biológia maradjon meg hobbinak. 
Ez így is let t , a mai napig vezetem a madár tan i naplókat , 
a kocsiban ott a távcső, madáretetőt állítottam fel a Hattyas 
soron . így a g i m n á z i u m utolsó évében csak a magyarra l 

foglalkoztam, bepótoltam a hiányosságaimat irodalmi olva-
sottságom terén, illetve történelemből. 

Ezt követően felvételt nyer tem a S Z T E - B T K magyar-
történelem szakára, majd később felvettem hozzá a művelődés-
történetet, ami akkor még csak fél szak volt. De a két és fél szak 
soknak bizonyult, így harmadévesen leadtam a történelmet, 
és végül magyar-művelődéstörténet szakon végeztem 1992-ben, 
s lettem irodalomtörténész. Aztán jött az ösztöndíjas korszak, 
némi munkanélküliség, majd 1998-tól tanítok a főiskolán. 

Mit csinál szabadidejében, mi a hobbija? 
A legfőbb hobbim a horgászat. 

Kutatja/kutatta Fekete István életművét is. Erről mondana pár szót? 
így van. Már 2 kötetem jelent meg Fekete Istvánról, illetve 

több tanulmánykötetem, amit vagy a hallgatókkal közösen ír-
tunk - amit egy spec.koll. ihletett - , vagy egyedül írtam. 

Munkának vagy hobbinak tartja Fekete Istvánnal való foglalkozást? 
Ez egy életforma. Fekete István életművével még senki nem 

foglalkozott, ezért is kezdtem el. Életrajzi leveleiből 500-600 
darabot sikerült begyűjtenem, hagyatékában pedig kb. 8-10 
ezer darab maradt fent. 

Mit üzen a jelenlegi illetve leendő hallgatóknak? 
Ahogy Nagy László mondta egyszer egy hasonló kérdésre: 

Csókoltatom őket... feltéve, ha lesz arcuk. 

Köszönöm a beszélgetést. 

Torony László 
kép: http://vmriv.jgypk.u-szeged.hu/tanszek/TOKI/cv/santa.html 

Andragógus kirándulás 
AZ ANDRAGÓGUS HALLGATÓK ISMÉTELTEN BEBIZONYÍTOTTÁK, HOGY NEM HIÁBA KAPTÁK AZ ANDRAMÓKUS ELNEVEZÉST. 

A „MINT A MÓKUS FENN A FÁN, AZ ANDRAGÓGUS OLY VIDÁM" JELMONDATHOZ HÍVEN A SZORGOS MÓKUSKÁK TELJES ERŐBE-

DOBÁSSAL VETÉLKEDTEK, MULATOZTAK, ÉLJENEZTÉK AZ ESZTELEN ZENEKART, ÉS „AFTER PARTYZGATTAK" HAJNALIG. 

Idén második alkalommal került megrendezésre az Andragó-
gus Kirándulás , s ezúttal Szentest szemeltük ki áldozatul. 
Délelőtt 10 óra tájban érkeztünk meg népes csapatunkkal -
közel 70 fővel - a szálláshelyünkre, ahol végre ledobhattuk 
csomagjainkat. Még így ebéd előtt ellátogattunk a szentesi 
Református Templomba, mely Fischer Ágoston kecskeméti 
építész tervei alapján nyerte el mai formáját. Ezután váltott 
turnusban ebédeltünk és látogattunk el a Koszta József Múze-
umba. Majd a délután folyamán lelkes hallgatóink egy városi 
vetélkedőn vettek részt. A díszes társaságot 5 csapatra osztot-
tuk, és megkezdődött a nagy megmérettetés! Bűbájosabbnál 
bűbájosabb feladatok vártak az elsőévesekre, melyeket hi-
ányta lanul s ikerül t megoldaniuk . Szorgosan gyűj töget tek 
névjegykártyákat, faleveleket, információkat a folyóról, épüle-
tekről , fényképeztek oroszlánt , kékfe jű ember t , napórá t , 
méhecskét és bohócot, játszottak Bújj-bújj zöldágat Szentes 
sétálóutcáján, és számolgatták az emlékműveket a Ligetben. 

Ám ennyivel nem ért véget a huncut vetélkedés: a vacso-
ra után ismét játszani kezdtünk. A versenyből az „ötös-tökös" 

csapat került ki győztesen, így megnyerték tanszékünk „házi-
állatát", a vándor hörcsögöt. Ezek után végre elkezdődhetett 
az esztelen eSZTElen koncert a maga fantasztikus hangulatá-
val és JuGyus nótáival! A hivatalos programot követően, jó 
mókusok révén a lelkiismeretes hallgatók folytatták a bulizást 
egészen hajnali hatig. 

Ezúton is szeretnénk köszönetet mondani: a Felnőttképzé-
si Intézet tanárainak, a JUGYU Hallgatói Önkormányzatának, 
az eSZTElen zenekarnak (Sóskának, Atesznak és Peatnek), 
illetve a szentesi Buffalo 
Pizzériának. 

Ezen kívül köszönet 
illeti a lelkes szervező-
b r i g á d o t és a kedves 
résztvevőket is. 

Drazsdik Éva 
képek: Hegedűs Sándor 
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I N T E R - J U H Á S Z 

„A fiataloktól Kapott elismerés 
sokat jelent számomra" 

A LEGUTÓBBI T Á K - D Í J A T TŐKE JENŐ, A J G Y P K GONDNOKI ÉS MŰSZAKI IRODÁJÁNAK VEZETŐJE KAPTA, EZEN 

APROPÓBÓL BESZÉLGETTÜNK VELE. 

Hogyan és mikor került az irodához? 
Bevallom olyan régen volt, hogy már magam sem emlék-

szem rá. Akkoriban gázkészülékek javításával foglalkoztam. 
1971 novemberében gyakorlatilag a véletlennek köszönhetően 
kerültem a Juhász Gyula Pedagógusképző Karhoz. Egy kály-
ha tűz baleset miat t gázfűtésre álltak át, és kellet t valaki, 
aki ezeket a konvektorokat kezeli. Mivel úgyis szabadúszó 
voltam, szívesen elvállaltam a munkát. Eltelt 2 év, és beval-
lom, kezdetben elég una lmas volt, mer t a 
g á z k o n v e k t o r o k nem akar t ak e l romlani . 
Ugyan 26 évesen nagyon élveztem, hogy fiata-
lokkal vagyok körülvéve, de a semmittevés 
nem működött nálam. Az akkori gazdasági 
igazgatónőtől megkérdeztem, hogy nincs-e 
valami komolyabb feladat a számomra. Ez-
után osztottak rám raktárosi és pénztárosi 
teendőket is. Volt olyan, mikor a főkönyvelő 
feladatait is elláttam, persze ehhez felsőfokú, 
szakirányú tanfolyamokat is el kellett végez-
nem. Aztán a '80-as évek elején a gondnoki 
csoport vezetője, akit én egyébként nagyon 
tiszteltem, nyugdíjba ment, és én követtem 
őt ebben a beosztásban. 

hogy csodálatos dolgok tör téntek itt az e lmúlt 35 év alatt. 
A legutóbbi felújítási folyamatban gyakorlatilag annyi felada-
tom volt, hogy a szükséges eszközök és anyagok megszerzésében 
és finanszírozásában működtem közre. 

Mennyire számított a TÁK-díjra? 
Meglepődtem rajta, de nagyon örültem neki. A fiataloktól 

kapott bármilyen elismerés sokat jelent számomra, hiszen az 
egész életemet, legalábbis az elmúlt több mint 
30 évet a közöttük végzett munka tette ki. 
Őszintén szólva az nem valószínű, hogy más 
munkahelyen el tudtam volna tölteni ennyi 
időt, mert ahhoz eléggé mozgékony vagyok. 
Mindig ugyanaz a korosztály vesz körül, bár 
folyamatosan változó tagokkal, de ez mégis 
azt jelenti, hogy az ember nem a saját gene-
rációjával öregszik fizikailag és szellemileg. 
Persze a fiatalok mindig másképpen képvise-
lik a korosztályukat. Innen nézve elképesztő-
en nagy a különbség a 30 évvel ezelőtti és a 
mai főiskolások között, például felfogásuk-
ban vagy az élethez való viszonyukban. Meg 
kell, hogy mondjam, ez a mostani szemlélet 
számomra sokkal szimpatikusabb. 

Mivel foglakozik a Gondnoki és Műszaki Iroda pontosan? 
Tulajdonképpen az egész inf ras t ruktúra zavartalan mű-

ködtetésének a biztosításával olyan alapvető dolgoktól kezdve, 
hogy ég a villany, és működik a fűtés. Irodavezetőként több-
rétű feladatkört látok el, de nyilván szükségem van segítők-
re is: épü le tgondnokoka t , szakmunkásokat és a takarí tási 
t eendők el lá tói t é r tem ez alat t . Ezeknek a do lgozóknak , 
a központ i el látásához tar tozó por taszolgála toknak, vala-
mint magának az Irodának a koordinálása személy szerint az 
én feladatom. Ezen kívül még az egyes épületek karbantartá-
sa, felújítása, fejlesztések és beruházások felügyelete addig 
a szintig, amíg ezek versenytárgyalásra nem kerülnek, hiszen 
utána az egyetem Műszaki Főigazgatósága foglalkozik ve-
lük tovább. Jelenleg a laktanyaépületek modernizálása van 
soron, ezen belül is egy új klub, közösségi helyiség kialakí-
tása, va lamint a Honvédségtől u to l jára megkapot t épület 
oktatási célokra való átalakítása. 

A Hattyas sori klubhelyiség átadása mikorra várható? 
Tulajdonképpen december 15. a határidő. Addigra pedig 

több mint valószínű, hogy kész is lesz. Körülbelül úgy fog 
funkcionálni, mint a TAK. 

Ha már úgyis említette a TÁK-ot, a legutóbbi felújítási 
munkákban milyen feladatai voltak, illetve maga a felújítás mi-
lyen teendőket foglalt magában? 

A Tamási Áron Klub felújítása nagy szívügyem volt. 1973-
ban, a JATE klub megalakulása után 4 évvel nyílt meg. Először, 
mint egy főiskolai klub, pár év múlva lett belőle TÁK. Azóta 
aktív résztvevője vagyok a klub életének, mindig is sokat tö-
rődtem a működésével és az állapotával. Azt m o n d h a t o m , 

Mi a legemlékezetesebb élménye a TÁK-kal kapcsolatban? 
Számomra nagyon kedves emlékek Cseh Tamás fellépései. 

Annak idején nekünk az ő dalai sokkal többet je lentet tek, 
min t a mostani slágerek. Ezeken el lehetet t gondolkodni , 
befolyásol ták a cse lekedete inket , vé l eményünke t . 35 éve 
Cseh Tamás még kezdő volt, és számos diákklubban fellé-
pett, így a TÁK-ban is. Én itt találkoztam vele először, egy 
nagyon szűk körű, személyes kapcsolatok kialakulását lehe-
tővé tevő koncert keretében. Utána elsörözget tünk, elbe-
szélgettünk, amire jó visszaemlékezni. 

Eszik Gabriella és Jordán Nóra 

A TÁKdíj átadása 
(Áment Balázs és Tőke Jenő) 
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Az elmúlás 
EGY ILLATRÓL BEVILLAN EGY HANGULAT 

AZ AGYAMBAN ÚJRA ÉL A PILLANAT 

MÁSODPERCEK ALATT UGROM ÉVEKET 

MIKOR MINDEN MOZGOTT ÉS LÉLEGZETT. (JUNKIES) 

A november eljötte jelzi csak igazán a tél közeledtét. Egyre 
inkább rövidülnek a nappalok, hosszabbodnak az éjszakák, 
lassacskán elő kell venni a téli kabátokat, és közeleg a szeretet 
ünnepe. De a karácsonyt még számos ünnep előzi meg, me-
lyek elhunyt szeretteink emlékét őrzik. Ezen ünnepek a min-
denszentek és a halottak napja. 

Halloween: Mindenszentek előestéje 
Az angolszász országokban október 31 -e a boszorkányok, 

kísértetek, szellemek ünnepe. Legfontosabb 
jelképe a töklámpás. Az ilyenkor kivájt vi-

gyorgó töklámpás neve: Jack O'Lantern. 
A történet szerint egy Jack nevű része-
gesről kapta a nevét, akinek sikerült az 
ö r d ö g g e l m e g e g y e z n i e , hogy n e m 
kerül a lelke a pokolra. De a menny-

országba sem engedték be. Az ördög 
egy égő szenet adott neki, melyet ő egy 

marharépába tett lámpásnak. Azóta keresi 
Jack a lámpás fényénél a nyugvóhelyét. Ame-

rikában a répát a tök váltotta fel, s vált jellegzetessé. 
Ugyancsak itt, Amerikában „Cukor vagy bot!" kiáltással 

járnak a beöltözött gyerkőcök, hogy különféle édességekkel, 
nyalánkságokkal telítsék meg kosarukat. 

Az ünnep eredete a kelta ünnep, Samhain időszakáig nyú-
lik vissza. A kelták az újévet november elején ünnepelték. Ez 
a nap jelentette a nyár végét és a tél kezdetét, ebből adódóan 
ehhez az időszakhoz kötötték a halált és az elmúlást. A kelták 
szerint az újévet megelőző éjszakán az élők és holtak világa 
közötti határ elmosódik. Ezen az éjszakán a holtak visszatér-
nek, és meglátogatják élő szeretteiket. 

A későbbiekben már a pápa szándéka volt, hogy a pogány, 
kelta szokásokat egy vallásos ünneppel helyettesítse. Ezt az ün-
nepet még Ali Hallows-nak nevezték, és csak az idő múlásával 
alakult át Halloweenná. Persze a kelta hagyományok megmarad-
tak, mint például a jelmez, a mulatozás, a szabadtéri tűzgyújtás. 

November 1.: mindenszentek napja 
A mindenszen tek napja azoknak az üdvözül teknek az 

ünnepe, akiket nem avattak szentté, illetve azoké, akik nem 
kaptak külön napot a naptárban. 

Már egészen régről maradtak fenn adatok mindenszentek 
ünnepéről. Elsőként a rómaiaknál jelent meg, akik őseiket és 
hőseiket oly nagy dicsben tartották, hogy szobrokat emeltek 
tiszteletükre. Marcus Agrippa Kr.e. 27-ben építtette meg a 
Pantheont, ahol a papok az összes isten tiszteletére mutattak 
be áldozatokat. 610-től keresztény templommá alakították, 
s IV. Bonifác pápa ekkor a templomot már minden vértanú 
tiszteletére szentelte. 

Az ünnepet Szent Efrém szírai egyházatya és Aranyszájú 
Szent János is ismerte. 

III. Gergely pápa a Szent Péter Bazilika egyik kápolnájá-
ban a „minden tökéletes igaznak" szentelt. 

Érdekes m o m e n t u m , hogy az ünnepe t egészen a VIII . 
századig május 13-án tartották, majd november 1-jére tevő-
dött át. E n n e k lehetséges oka az, hogy a kelták régi, népi 
újesztendejét megszenteljék. 

A mindenszentek 835-ben lett az egész kereszténység ünne-
pe, amikor Jámbor Lajos császár IV. Gergely engedélyével hivata-
lossá tette. Egyetemes ünneppé IV. Gergely pápa 844-ben tette. 

A szokás szerint ekkor a család minden tagja meggyújt egy 
gyertyát, és akinek legelőször leég, az hal meg leghamarabb. 

November 2.: halottak napja 
Jóval később jelent meg, mint a mindenszentek napja. Ez 

a holtakért való imádkozás Franciaországból ered, és csak a 
XIV. században vált általánossá. Maga a szokás Sz. Odiló clunyi 
apáttól ered, ugyanis ő minden Cluny anyaegyház alá tartozó 
bencés házban bevezette. A XIV. századtól Róma is átvette. 

Halottak napján gyertyákat, mécseseket gyújtunk elhunyt 
szeretteink, hozzátartozóink emlékére. 

Ehhez különböző népi hiedelmek is fűződnek. Az egyik 
szerint azért gyújtunk gyertyákat, hogy a fényben „a vélet-
lenül kiszabadul t le lkek" visszatalál janak s í r ja ikba, és ne 
kísértsenek. 

Magyar területeken 
je l lemző vol t , hogy a 
sírokat megtisztították, 
feldíszítették virágok-
kal, hogy a halottak szí-
vesebben marad j anak 
he lyükön. Sokáig úgy 
tartották, hogy a halottak 
ilyenkor haza járnak, így a háziak kenyeret, sót, vizet tettek az 
asztalra. Némely vidékeken a temetőbe vitték az ételt. Szeged 
környékén üres kalácsot ajándékoztak a szegényeknek, amit 
„mindönszentek kalács", illetve „kóduskalács" néven emlegettek. 

A székely területeken „egész kemencére való kenyeret sü-
töttek", és azokat osztották szét a szegények között. 

Egy néphit szerint, aki virágot szakít le a sírról, azt elviszi 
a halott. Égő gyertyát pedig másik sírra nem szabad tenni, 
mert annak a halottnak a bűne átszáll a másik halottra. 

A nép hiedelme szerint ezen a héten munkatilalom volt, 
nem szabadott mosni, földeken dolgozni, meszelni, mert min-
den bajt okozhat. 

Igaz, amikor ezt a cikket olvassátok már elmúlt halottak 
napja, de ne feledkezzetek meg elvesztett szeretteitekről. 
Menjetek ki a sírjaikhoz, gyújtsatok meg egy mécsest, és gon-
doljatok azokra az időkre, amikor még mellettetek lehettek, 
segítettek, bátorítottak, együtt nevettetek. Mindenkinek szíve 
joga eldönteni, hogyan és milyen módon emlékezik meg. De 
emlékezzetek, mert mindig tudnia kell az embernek, honnan 
jött, kikhez tartozik! 

Kovács Anett 
forrás, képek: 

internet 

w w m m i 
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„Mí, Szegediek, 
megtettük az első lépést" 

Ö T V E N K É T ESZTENDŐVEL EZELŐTT, 1 9 5 6 . OKTÓBER 1 6 - Á N ALAKULT MEG A MAGYAR EGYETEMISTÁK ÉS 

FŐISKOLÁSOK SZÖVETSÉGE A SZEGEDI BÖLCSÉSZKAR AUDITÓRIUM MAXIMUMÁBAN. A DIÁKOK NAGYGYŰLÉSÉT 

A FORRADALOM BÖLCSŐJEKÉNT TARTJA SZÁMON AZ EMLÉKEZET. MÁR EKKOR ELHANGZOTTAK OLYAN RADIKÁLIS 

KÖVETELÉSEK, MINT A SZOVJET CSAPATOK KIVONÁSA, RÁKOSIÉK NYILVÁNOS TÁRGYALÁSON TÖRTÉNŐ FELE-

LŐSSÉGRE VONÁSA, NAGY IMRÉNEK A VEZETÉSBE EMELÉSE, A VARSÓI SZERZŐDÉS ELBONTÁSA ÉS AZ ORSZÁG 

SEMLEGESSÉGÉNEK DEKLARÁLÁSA, A KOSSUTH-CÍMER VISSZAÁLLÍTÁSA... 

A visszaemlékezó'k szerint 1956 őszére érezhetővé vált a poli-
tikai légkör enyhülése Magyarországon. Szegeden sem történt 
ez másképp. Városunkba szeptember közepére az ország minden 
tájáról megérkezett a tanulni kívánó mintegy kétezer egyetemi-
főiskolai hallgató. Sor kerülhetett az ot thonról magukkal 
hozott politikai vonatkozású hírek, nézetek kicserélésére is, 
ami a korábbi években úgyszólván elképzelhetetlen volt. 

A budapesti bölcsészhallgatók egy levelet indítottak el az 
országban október 10-i keltezéssel, 
melyet minden hallgatóhoz el kíván-
tak juttatni, s melyben egy felhívást 
fogalmaztak meg. Ebben a követ-
kező szerepelt: „Magyar Diákok! 
A mostani oktatási rendszer szellemi 
nyomorékokat nevel, nem tudós szak-
embereket. Annak ellenére, hogy az 
állami vezetés ezt éppen olyan jól tudja, 
mint mi, eddig semmilyen intézkedés 
nem történt a helyzet megjavítására. 
Tenni kényszerülünk! Első lépésünket 
az orosz nyelv fakultatívvá tételéért kell tennünk. Vegyétek figye-
lembe, hogy az orosz nyelv ilyetén való oktatása az orosz sovinizmus 
következménye, amely a sztálinizmusból táplálkozott. Felhívunk 
ezért benneteket, hogy 1956. október 22-én lépjetek velünk egységes 
sztrájkba az orosz nyelv fakultatívvá tételéért. Október 22-től ne 
vegyetek részt orosz nyelvi oktatásokon!" 

Mindezek után megkezdődött a levelek terjesztése, egyre 
többen értesültek annak tartalmáról, s nem sokkal a levél 
elindítása után „A budapesti bölcsészhallgatók" aláírást ki-
egészítették a „A szegedi joghallgatók" aláírással. 

Nem elhanyagolható tény, hogy ekkoriban - az úttörő-
mozgalomtól eltekintve - a Magyar Dolgozók Pártja (MDP) 
ifjúsági tömegszervezete, a Dolgozó Ifjúság Szövetsége (DISZ) 
volt az egyetlen legális ifjúsági szervezet hazánkban, így a fel-
sőoktatásban is. Kiss Tamás és Lejtényi András joghallgatók 
azonban úgy vélték, szükség lenne egy új, egyetemi hallgatói 
érdekvédelmi szervezetre. „Szociális intézkedések és az oktatá-
si reform" követelésekkel hozzáláttak terveik megvalósításához. 
Járták a kollégiumokat és a szegedi Dugonics téri diákklubot. 
Hí rük közbeszéddé nőtte ki magát a hallgatók körében. 
A szervezet tervezett létrehozásáról értesítették Perbíró Józsefet, 
a jogi kar akkori dékánját távollétében helyettesítő dékán-
helyettest, és Baróti Dezső rektor urat. Ennek következmé-
nyeképp sikeresen megkezdődhetett minden egyetemi karon 
az új diákszövetség létrehozása. 

Október 16-án este hét órára a párt és a DISZ gyűlést 
hirdetett a Bölcsészettudományi Kar Auditórium Maximu-
mába. Az új egyesület megálmodói szervezetüknek a Magyar 
Egyetemisták és Főiskolások Szövetsége elnevezést adták, 
mely eleinte a MEFSZ, később a jobban hangzó, kiejtést meg-
könnyítő MEFESZ néven vált ismertté. 
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Az érdeklődés minden várakozást felülmúlt, hiszen az 
„Audmaxban" mintegy ezer fős tömeg gyűlt össze. A gyűlésen 
Kiss Tamás, min t levezető elnök, ismertet te a MEFESZ 
szervezeti és működési szabályzatát. Az összegyűltek elfo-
gadták, hogy a karonként 3 taggal hallgatói választás útján 
megalakuló, összesen 18 fős bizot tság megfogalmazza a 
MEFESZ programtervezetét is, melyet az újabb gyűlésen, 
október 20-án szentesítettek a jelenlevők. 

A szervezők felhívást indítottak 
útnak az október 16-i gyűlés más-
napján más városok egyetemein 
tanuló hallgatótársaiknak, ismerő-
seiknek, melyben a következő volt 
olvasható: „Diáktestvéreink! Mi, a 
Szegedi Tudományegyetem, a Szegedi 
Orvostudományegyetem, a Szegedi 
Pedagógiai Főiskola, a Szegedi Zene-
tanárképző hallgatói 1956. október 
16-án létrehoztuk saját ifjúsági szer-
vezetünket, a Magyar Egyetemisták és 

Főiskolások Szövetségét. Célunk a gondolat szabadsága, Sztálin és 
Rákosi által ránkkényszerített szellemi iga lerázása. (...) Mi, 
szegediek megtettük az első lépést, felhívunk benneteket, csatlakoz-
zatok!!! Terjesszük ki országos méretűvé a MEFSZ-t." 

Ennek következményeképp minden karon MEFESZ-
gyűléseket tartottak, s megválasztották az intézőbizottság tagjait. 

Az október 20-i MEFESZ-gyűlés sikere hatalmas volt. 
A négy órára meghirdetett gyűlésre nemcsak a nagyelőadó, 
de a folyosók, lépcsőházak is zsúfolásig teltek érdeklődőkkel. 
A gyűlésen Baróti Dezső rektor is részt vett, a levezető elnök 
szerepét pedig Perbíró József vállalta. Megfogalmazták a 
MEFESZ programját, mely tanulmányi, szociális és politikai 
pontokat is tartalmazott. Az október 16-i gyűlés követelései mel-
lett pedig a sajtószabadság, a demokratikus választások, március 
15-e, mint nemzeti ünnep helyreállítása, a kötelező beszolgál -

ft LCYETEMINKÖN F.BBEN AZ ÉPÜLETBEN, * 
AZ AU Pl TÓRIUM MAXIMUMBAN 

ALAKÚIT MEG 1956. OKTÓBER 16-AN 
A MAC VAK EGYETEMISTÁK ÉS FŐISKOLÁSOK 

í* FÜGGETLEN SZERVEZETE, A MEFESZ. 
ELSŐKÉNT ITT FOGALMAZÓDTAK MEG 

A FORRADALMI KÖVETELÉSEK. 

A TÖRTÉNELMI ESEMÉNY EMLÉKÉRE ÁLLÍTOTTÁK 
2002. OKTÓBER 16-ÁN 

A SZEGEDI TUDOMÁNYEGYETEM 
. HALLGATÓI ÉS V EZETŐSÉGE M 

2008. N O V E M B E R 



Rólunk dönteni - velünk 
2 0 0 3 ÓTA NEGYEDIK ALKALOMMAL ADATOTT MEG A FIATALOKNAK, HOGY AZ EURÓPAI UNIÓ ÁLTAL SZERVEZETT 

EURÓPAI IFJÚSÁGI H É T RENDEZVÉNYSOROZAT APROPÓJÁBÓL RÉSZT VEGYENEK SAJÁT JÖVŐJÜKRŐL ÉS EZ ÁLTAL A 

KONTINENS JÖVŐJÉRŐL FOLYTATOTT VITÁBAN, PÁRBESZÉDBEN. 

Az Európai I f júsági Hete t 2008-ban november 3-9. között 
rendezték meg. Célja az volt, hogy a fiatalok részvételét ösztönöz-
zék saját jövó'jüket érintő kérdésekben, azáltal, hogy bevonták 
őket a strukturált kommunikációba, lehetőséget teremtettek 
arra, hogy bemutassák elképzeléseiket, elvárásaikat, valamint 
eredményeiket a hazai és más európai döntéshozóknak. 

A célok hosszabb távon azon törekvést szolgálják, hogy 
megvilágítsák a fiatalok társadalomban betöltött szerepének 
jelentőségét. 

Hogyan valósítható meg mindez egy hét alatt? 
A fiatal ötleteivel, javaslataival bekapcsolódik a helyi, re-

gionális vagy országos közügyek vagy saját életét érintő dön-
tések meghozatalába, formálásába. A másik oldal ezeket az 
észrevételeket meghallgatja, megfontolja, a fiatalokkal együtt 
továbbgondolja, részben vagy teljesen elfogadja, és jó esetben 
teret is ad a megvalósításra. Nagyon fontos, hogy nem a fiata-
lok kikerülésével keresnek megoldást, hanem velük együtt. 

Az Európai Bizottság 2008 áprilisától 2009 novemberéig 
megvalósuló ifjúsági konzultációs folyamata a fiatalok és fel-

nőttek közötti partnerséget, együttműködést, kölcsönösséget 
hivatott létrehozni, erősíteni. Ez a partnerségi viszony, egy-
más elfogadása, és a fiatalokat, min t kreatív változást hozó 
erőnek tekintő szemlélet elengedhetetlen az ifjúsági részvétel 
lehetőségeinek biztosításához. 

Mit kívánhatunk ettől mi, fiatalok? 
Hogy ez az új megmozdulás, eszme, felfogás, alakítsa át a 

hazai döntéshozók, felnőttek fiatalokról alkotott véleményét, 
és egy kicsit rázza fel a kezdeményező és cselekvő szándékun-
kat. Minél több embert mozgasson meg, különösen a média, 
a döntéshozás és a „velünk foglalkozók" területéről. 

Hagyjon maga után egy új kultúrát, egy más ^ 
alapokon nyugvó viszonyulást és a fiatalok __ 0 
jövőalkotása iránti bizalmat. 

MERT R Ó L U N K D Ö N T E N I , 
VELÜNK ÉRDEMES. 

Tóth Zsanett 
forrás: MOBILITÁS youth cakes the floor 

'̂ OPSA/V YOUTH wet* 
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tatás eltörlése és egyetemi au-
tonómia szükségessége is a 
program része lett. 

A szegedi események ha-
marosan túljutottak nemcsak 
a város, de az ország határain 
is. A Szabad Európa Rádió tu-
dósítása szinte megelőlegezte 
a közelgő forradalmat: „ Vihar 
van Szegeden, tisztító vihar..." 

A MEFESZ szervezeti és 
m ű k ö d é s i s zabá lyza t a ki-

mondja: „A szövetség célja, hogy az egyetemekről és főiskolákról 
kikerülő ifjúság, mely a nemzet agyát van hivatva képviselni, ne kö-
zönyös, passzív tömeg, ne gyáva, gerinctelen és önző réteg legyen, 
hanem népéért, hazájáért, boldogabb jövőnkért harcoló bátor, lelkes 
sereg. Ne féljen az igaz szó kimondásától, hanem képzettségével, 
tudásával, tehetségével népünket, hazánkat szolgálja." 

A magyar tör ténelemben először, ha átmeneti leg is, de 
1956 októberében az egyetemi-főiskolai ifjúság vette kezébe 
az ország sorsának irányítását. Szeged és az egyetemi ifjúság 
élen járt a változások követelésében, s a kommunista diktatúrá-
val szemben kifejtett politikai ellenállásban. Az egyetemekre 
ezt követően sokáig, mint „veszélyes terepre" tekintettek a régi-
ú j hatalom képviselői. Szeged megbélyegzett várossá vált, 
s noha számottevő fegyveres ellenállásra a Tisza-parti városban 
nem került sor, a megtorlás - különösen az egyetemi polgárok 
esetében - példátlanul súlyos volt. 

Mindezek ellenére a szegedi felsőoktatásban résztvevő 
hallgatók a rendszerváltás éveiben és azóta is élen járnak a 
progresszív változások követeléseiben. 

- 1988 szeptemberében az országban elsőként sztrájkoltak 
a szegedi egyetemisták és a hozzájuk csatlakozó oktatók az 
orosz nyelv fakultatívvá tételéért és azért, hogy a marxista 
gondolatkörök mellett más nézeteket is megismerhessenek. 

- A Szegedről újra elindult hallgatói mozgalom - a KISZ 
ellenkezése dacára - újabb országos hallgatói érdek-képviseleti 
szervezet, az Országos Felsőoktatási Érdekvédelmi Szövetség 
( O F É S Z ) mega lak í t á sában csúcsosodo t t ki. A fo lyamat 
eredményeként sikerült a felsőoktatási törvényben rögzíteni a 
hallgatók kollektív jogait és a hallgatói önkormányzatokat. 

- Ezek után nem meglepő, hogy a hallgatói önkormányza-
tok 2006-ban és 2007-ben is Szegeden az országban tartottak 
elsőként tandíjellenes tömegdemonstrációt. 

Október 16-a pedig jeles ünnep a Szegedi Tudományegye-
temen: a hallgatói önkormányzatiság és az egyetemi autonómia 
napja. Az '56-os eseményekre emlékezve csütörtökön 16 órá-
tól a szegedi bölcsészkar és a Tanulmányi és Információs Köz-
pont közötti emlékműnél gyűltek össze az egykori résztvevők 
és a mai fiatalok. Az idei megemlékezés is az SZTE JATIK 
parkjában történt a MEFESZ emlékmű megkoszorúzásával. 
Ezek után az SZTE BTK épületének igazán magával ragadó 
és tiszteletet parancsoló termében, az Auditórium Maximum-
ban került sor az Ünnepi Választmányi Ülésre és a Hallgatói 
Mozgalomért Emlékérmek átadására. Az SZTE JATIK Kávé-
zó étkező részében Ünnepi állófogadás várta a megjelenteket. 
Éjfélkor pedig a Szegedi Tudományegyetem Hallgatói Önkor-
mányzatainak tagjai a BTK épülete előtt gyújtottak gyertyát 
elődeik tiszteletére. 

Jövőre is várnak sok szere-
tettel mindenki t a szervezők, 
hogy együtt emlékezhessünk 
meg Nagyjainkról. 

Csehó Orsolya 
képek: Hegedűs Sándor for-

rás: www.szegedma.hu, 
http: Ilszegedma.hu/2008l 10/IS 
/52-eve-alakult-meg-a-mefesz/ 

http://www.szegedma.hu


Novemberi érdekességek 
EME KEDVES, ESŐS ÉS NÉHA FAGYOS HÓNAP RENGETEG ÉRDEKESSÉGET TARTOGAT SZÁMUNKRA. TÖBBRŐL VAN ITT 

s z ó , MINT A HALOTTAK NAPJA ÉS A HALLOWEEN! PERSZE EZEK SEM ELHANYAGOLANDÓ ESEMÉNYEK, MÉGIS... 

KICSIT UNALMAS ÉVRŐL ÉVRE UGYANAZOKAT AZ INFORMÁCIÓKAT FELIDÉZNI. 

Vannak dolgok, amik minden évben utolérnek bennünket. Nyár 
után jön az ősz, hullanak a falevelek, esik az eső... Ám 68 évvel 
ezelőtt hihetetlen dologra bukkantak egy franciaországi barlang-
ban. 1940. november l-jén egy Lascaux melletti barlangban 
őskori falfestményekre bukkantak, majd rengeteg okos „néni" 
és „bácsi" gondolkozni kezdett, és hatalmas lépéseket tettek 
annak irányába, hogy minél többet megtudjunk őseinkről. 

Természetesen november 2-a sem maradhatott ki a fontos 
események sorából. 1503. november 2-án Kolombusz Kristóf 
felfedezte a mai Panamát , amit Portobello-nak nevezett el 
(Porto = kikötő, bello = szép), majd pontosan 400 évvel később 
Londonban megjelent a „Daily Mirror" első száma. 

Nem tudom, hogy ki mennyire jártas a török kultúrában, de 
nekem például fogalmam sem volt arról, hogy kedves ismerőse-
ink egészen 1928. november 3-ig arab írásjeleket használtak. 

A következő érdekesség Benjámin Palmer nevéhez kötő-
dik, aki 1846. n o v e m b e r 4-én szabadalmaztatta a műlábát , 
majd pár évtizeddel később Howard Carter bri t régész meg-
találta Tu tanhamon sír ját (ezzel is inspirálva a „Stargate" 
készítőit - ezért hálás köszönet neki). 

Most ugorjunk november 6-ra! 1956-ban a hollandok és 
a spanyolok lemondták az olimpiai részvételüket, tiltakozásul 
a szovjet beavatkozás miatt Magyarországon. 

Engem mind ig is fogla lkozta to t t az, hogy az angolok 
miért vezetnek az út bal oldalán, mi pedig a jobbon. Ám most 
megtudtam, hogy ez nem volt mindig így: a jobb oldali köz-
lekedést nálunk csak 1941. november 9-én vezették be! 

November 11. Szent Márton napja. De hogy jön képbe a lúd? 
Szent Márton Pannóniában született , majd Tours püspöke 
lett. Amikor meghallotta, hogy püspöknek akarják választani, 
szerénységében elbújt a ludak óljába a küldöttek elől, akik gá-
gogásukkal elárulták, hol van. 

Most ismét ugrunk egyet, méghozzá november 16-ra. Ta-
valy ezen a napon több mint 4.079.381 dominó ledöntését 
kísérelték meg a Dominó Nap alkalmából. A 2007-es megmé-
rettetés témája a nagybetűs Elet volt, kezdve a születéstől, 
tovább az élet apró örömein keresztül, számba véve azokat a 
tö r t énéseke t , amelyek az ember re l é le tében megesnek -
mindez persze dominóban elmesélve. 

November 17. szeretett fővárosunk napja. 1873-ban eme 
napon tartotta alakuló ülését az egyesített Budapest Székes-
főváros közgyűlése. Ennek emlékére tartják Budapest szüle-
tésnapját ezen a napon. 

A következő esemény megváltoztatta a világot! A rendkívüli 
tett végrehajtója, Morris Michtom, aki 1902. november 18-án 
megalkot ta a Teddy macit . (Utólagosan is köszönet érte!) 
Továbbá 1928-ban ezen a napon készült el az első szinkronizált 

rajzfilm (természetesen Walt Disney 
művéről van szó) „Steamboat Willie" 
címmel, melynek főszereplője Mickey 
egér volt (aki t maga Walt D i sney 
szinkronizált). 

N o v e m b e r 24 -hez i s m é t egy 
rendkívüli esemény tartozik, amely 
ha ta lmas vál tozásokat idézett elő. 
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A hónap dalszövege 

Guns N' Roses - November Rain lyrics 

When I look into your eyes 
I can see a love restrained 
But darlin' when I hold you 
Don't you know I feel the same 
'Cause nothin' lasts forever 
And we both know hearts can change 
And it's hard to hold a candle 
In the cold November rain 
We've been through this such a long long time 
Just tryin' to kill the pain 
But lovers always come and lovers always go 
An no one's really sure who's lettin' go today 
Walking away 
If we could take the time to lay it on the line 
I could rest my head 
Just knowin' that you were mine 
All mine 
So if you want to love me 
then darlin' don't refrain 
Or I'll just end up walkin' 
In the cold November rain 

Do you need some time... on your own 
Do you need some time... all alone 
Everybody needs some time... on their own 
Don't you know you need some time... all alone 
I know it's hard to keep an open heart 
When even friends seem out to harm you 
But if you could heal a broken heart 
Wouldn't time be out to charm you 

Sometimes I need some time... on my 
own Sometimes I need some time... all alone 
Everybody needs some time... on their own 
Don't you know you need some time... all alone 

And when your fears subside 
And shadows still remain, ohhh yeahhh 
I know that you can love me 
When there's no one left to blame 
So never mind the darkness 
We still can find a way 
'Cause nothin' lasts forever 
Even cold November rain 

Don't ya think that you need somebody 
Don't ya think that you need someone 
Everybody needs somebody 
You're not the only one 
You're not the only one 
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M i l 

Charles Darwin e napon jelentette meg „A fajok eredete" című 
könyvét, mely sok ember ellenszenvét, ill. tiszteletét váltotta ki. 

Ki ne hallott volna a híres 6:3-ról? Bizony ennek is köze 
van a novemberhez (a dátum egészen pontosan n o v e m b e r 
25.). 1953-ban a magyar labdarúgó Aranycsapat a londoni 
Wembley stadionban lepte meg az elbizakodott angol válo-
gatottat, amely mellesleg hazai pályán 90 éve veretlen volt. 
Elképzelem, mennyire meglepődtek a Sir-ek és a Lady-k! 

Engedjétek meg, hogy sporttal zárjam e havi érdekességlis-
támat! November 29-ét írtak azon a napon, mikor megalakult 
az FC Barcelona, pontosan 1899-ben. (Bizony-bizony! 3 évvel 
megelőzte a Real Madridotü) 

készítette : Drazsdik Éva 
képek, forrás: internet 

Demi Moore 

A hónap szülöttei: 
1962. nov. 1. - Anthony Kiedis, a Red Hot 

Chili Peppers frontembere 
1966. nov. 2. - Dávid Schwimmer 
1936. nov.6. - Csűrös Karola 
1933. nov. 9. - Popper Péter 
1958. nov. 11. - Kulka János 
1962. nov. 11. - Demi Moore 
1974. nov. 11. - Leonardo DiCaprio 

1955. nov. 13. - Whoopi Goldberg 
1966. nov. 17. - Sophie Marceau 
1944. nov. 17. - Danny DeVito 
1928. nov.18. - Mickey Mouse szüle-

tésnapja 
1961. nov. 1 9 . - M e g Ryan 
1962. nov. 19. - Jodie Foster 
1945. nov. 21. - Goldie Hawn 
1967. nov. 22. - Alföldi Róbert 

Alföldi Róbert 

iQL 
W 

0 * 

f f 

Leonardo DiCaprio, Whoopi Goldberg, Danny DeVito, Jodie Foster, Kulka János, Popper Péter 

Néhány érdekesség 
az ősz jellegzetes gyümölcseiről 

M I N T MINDEN ÉVSZAKNAK, AZ ŐSZNEK IS MEGVANNAK A SAJÁT SZEZONÁLIS GYÜMÖLCSEI: AZ ALMA, A KÖRTE, 

A DIÓ, EZEK A LEGJELENTŐSEBBEK. NÉZZÜNK RÓLUK NÉHÁNY INFORMÁCIÓT! 

ALMA 
Minden nap egy alma, az orvost távol tartja!" 

Az egyik legnépszerűbb gyümölcs, mely 
bőséges fajtaválasztékkal rendelkezik, több 

min t 7000 nemes í te t t fa j tá já t i smer jük . 
Kiváló a lka lmazkodóképességének kö-
szönhetően szerte a világon megterem. 
Rendkívül egészséges, gyógyhatását első-
sorban az emésztőrendszerre gyakorolja, 

általános tisztítóhatással rendelkezik. Az 
alma a világirodalom legjelentősebb gyümöl-

cse, nincs másik gyümölcs, mely oly sok és oly 
fontos szerepet kapott volna az irodalmi művekben. 

DIÓ 
Kínában, Közép- Ázsiában 

és Közép-Európában őshonos, 
sokoldalú, értékes növény. Fája 
a bútorgyártás nemes alapanya-
ga. Leveleit , termésének zöld 
burkát (diókopács) és a csonthé-
jon belül a gyümölcsöt elválasztó 
fás hártyát gyógyászati célokra 
alkalmazzák. A dióbél igen ízle-
tes csemege. Tápértéke is nagyon 
magas, konyhai felhasználása 

szerteágazó. Hatásait tekintve, vértisztító, féregűző, valamint 
javítja az emésztést, rákmegelőző hatású. Sajátossága, hogy a 
szervezet számára különösen fontos omega-3 zsírsavat is tar-
talmazza. Az újabb kutatások szerint a dió védi a szívet, sőt 
antidepresszáns hatása is van. 

KÖRTE 
Európában őshonos gyümölcsünk. 

Valószínűleg a vackor volt az őse, me- J 
lyet aztán a rómaiak és a föníciaiak | 
nemesítettek. Fajtagazdagságában az 
almával vetekszik, csaknem 5000 
nevesített fajtáját ismerjük, melyek 
közül a Vilmos és az Alexander a 
legismertebbek. íze zamatos, méz 
aromájú, de nem bővelkedik vitami-
nokban és ásványi anyagokban. A- és i 
C- vitaminból, valamint káliumból 
tartalmaz említésre méltó mennyiséget. 

Rengeteg féle képpen lehet ezeket 
fontos gyümölcsöket fogyasztani! Igyekezzünk odafigyelni, 
hogy rendszeresen vegyük magunkhoz, mert egészségünk 
megőrzése a cél! 

Kisuczky Éva 
képek: internet 

15 
2 0 0 8 . N O V E M B E R 



L C U L T U R A A N I M I 

Fetrengjünk együtt 

U N O D A BANÁNT? AKKOR NE EGYEDÜL TEDD! 

Legyen szó akár arról, hogy kinyitod az esernyődet, tapsolsz, 
szétversz valakit egy párnával, felhörpintesz egy kakaót, vagy 
csak elmajszolsz egy banánt, nem mindegy, hogy hol mikor és 
kikkel együtt teszed. Hiszen ha valamelyik dolgot egy idó'ben, 
egy helyen akár több tucat vagy több száz „vicces kedvű" em-
berrel együtt teszed, akkor te is részese vagy a hazánkban egyre 
népszerűbb mozgalomnak: a flash mobnak. 

A New Yorkból 2003-ban induló mozgalom lényege, hogy 
emberek egy csoportja egy e-mailben eló're megbeszélt helyen és 
időpontban találkozik, véghezvisz egy előre megbeszélt cselek-
ményt, majd gyorsan, mintha mi sem történt volna, távozik. 

„Úgy tűnik, észbekapott valaki, megvan az első magyar flash 
mob, a teendők: 

- menj augusztus 27-én, szerdán a Deák térre, a templom elé 
- este 7-kor, a harangszó kezdetekor nyiss ki egy esernyőt 
- ha vége a harangozásnak menj szépen haza." (eszpee) 

http://index.hu/tech/net/flash0818 
„£z már enyhén a kreténség határán túl van. De nem eléggé. Leg-

közelebb kéne csinálni egy szavazást, hogy mit tegyen a gyorsnép, és 
azt tenni. Pl. négykézláb menni az Andrássy zebráján, vagy fekvőtá-
maszt nyomni az Oktogonon." (Junior) http://kispad.hu/blog/ 
200308/elso-magyar-flashmob.html 

Ez volt a hazai kezdet 2003-ban fővárosunkban, de mára Pécs 
és Baja után Szegeden is talált híveket a „villámtömeg". A kül-
földön már igencsak elterjedt műfajt a szegedi Artstab tagjai 
Szegeddel, a fiatalokkal és az erre kedvet kapó egyetemistákkal 
is szeretnék megismertetni és megkedveltetni. Céljaik között 
szerepel minél több meghökkentő, nem hagyományos értelem-
ben vett rendezvényt, kiállítást, felolvasást szervezni. 

Meghökkentőnek számíthat akár a fűben fetrengés is, mely 
szeptember elején az első szegedi megmozdulás volt. Ekkor félszáz 
ember vetődött hasra és gördült a hátára az egyetemi könyvtár 
melletti zöld park füvén. Természetesen ez csak a kezdet, hiszen 
máris itt a „móka" folytatása. 

Október elején a Széchenyi térre tévedőknek szólt a Halász 
Judittól jól ismert Boldog születésnapot című szám refrénje. 
„Boldog, boldog, boldog születésnapot, Kívánjuk, hogy legyen még 
sok ilyen szép napod!" Paku M. Zsófia, a második szegedi villám-
csődület szervezője elmondta, hogy a dallal egy barátját szerette 
volna felköszönteni, aki csak néhány napra tért haza Szegedre. 
A szervező némileg csalódott volt, hogy csupán tucatnyian gyűltek 
össze a születésnapi köszöntésre, de a villámcsődületből igyekez-
nek hagyományt teremteni, hogy később elég legyen az időpontot 
és a helyszínt elküldeni az önkéntes flash mob fanoknak. 

A flash mob lényegét és 
értelmét pedig szerintem nem 
érdemes firtatni. Egyszerűen 
ki kell próbálni, hogy jobb-e 
sok emberrel együtt „unni" a 
banánt, vagy egyedül majszol-
ni. Ha van kedved ahhoz, hogy 
néha olyan dolgokat is tegyél, 
aminek „csupán" egy mosoly 
a fizetsége, akkor érdeklődj 
bátran a legújabb szervezésekről a www.artstab.hu vagy a 
www.flashmob.hu oldalon. 

Boldog születésnapot! 

Forgó Marietta 
forrás, képek: internet 

SZEPTEMBERBEN ALKALMAM NYÍLT MEGISMERNI A NAGYÍTÓ ALAPÍTVÁNYT, TEVÉKENYSÉGÉT, ÉS ÚGY GONDOLOM, HOGY 

SOKAK SZÁMÁRA EGY NAGYSZERŰ LEHETŐSÉGET KÍNÁL AZ ÖNFEJLESZTÉSRE, GYAKORLATI TAPASZTALATSZERZÉSRE. 

Az alapítvány október 23-24-én tartotta idei sajátélményű szemé-
lyiség- és közösségfejlesztő alapképzését. A program célja, hogy 
az érdeklődő egyetemisták és főiskolások alkalmasak legyenek 
tréneri tevékenységekre és csoportvezetésre. Későbbiekben az 
elhivatott és vállalkozó szellemű résztvevőknek lehetősége nyílik 
középiskolások számára közösségfejlesztő és közösségépítő trénin-
geket tartani. Az alapítvány 2005-ben indította el képzését, amely 
CIPŐFŰZŐ névre hallgat. Miszsziójuk, hogy az ifjúság számára 
olyan értelmes és hasznos szabadidős elfoglaltságot biztosítsanak, 
mely során fejlődik személyiségük és kommunikációs készségük. 

A képzésen 16 diák vett részt, ám nem csak a Napfény vá-
rosába jutott el a Nagyító híre, hanem többek között Budapest és 
Veszprém is képviseltette magát az igen családias hangulatú 
rendezvényen, amely reggel 9-kor kezdődött a Luther-házban. 
A feladatokat úgy állították össze a trénerek, Viktor Csaba és 
Nóvák Gyöngyi, hogy a résztvevőkből felszínre hozzák saját 
személyiségük látens értékeit, felismerjék a csapatmunkában 
rejlő lehetőségeket, javuljon együttműködő készségük. 

Kata, ötödéves pszichológia szakos hallgató is részt vett a 
tréningen, és készséggel beszámolt tapasztalatairól. Az első lépés 
az volt, hogy a 16 diák megismerje egymást egy szociometriai 
feladat segítségével. A képzeletbeli Magyarország-térképen min-

denki oda állt, ahonnan jött, és pár mondatban elmondták, 
hogy miért is szeretik városukat. Érdekesebbnél érdekesebb 
feladatok következtek, amelyekhez nem kevés együttműködő 
készségre és kreativitásra volt szükség. Saját szimbólumot al-
kottak, majd párokban úgy mutatták be egymás képeit, mint 
egy múzeumi tárlatvezetésen. Kata egy pitypangokkal teli rétet 
rajzolt, ami számára a boldog gyermekkort és a szabadságot 
szimbolizálja. A kialakított pároknak ezután bekötött szemmel 
kellett háromszöget kialakítani egy összecsomózott kötélből. 
A vacsoránál, este hatkor a családias hangulatú evés-ivás köz-
ben elkezdődtek a mélyenszántó beszélgetések, kiértékelések, 
a nap folyamán kibontakozó barátságok tovább szövődtek, és 
érdekes, intellektuális viták alakultak ki az eltérő nézetekből. 
Tanulságos és hasznos két napnak lehetett részese ez a 16 ember. 

A Nagyító évente szervez ilyen képzéseket, az érdeklődők 
száma pedig egyre nő, de sajnos a létszám kötött. Ezért aztán 
kedves olvasó, ha felkeltette érdeklődésed az alapítvány mun-
kája, látogasd gyakran a honlapot (www.nagyito.hu), és ne hagyd 
ki a kínálkozó lehetőséget, hogy újabb, hasznos kompetenciák-
ra tehess szert két nap alatt egy vidám csapat tagjaként. 

V.A. 
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C U L T U R A A N I M I 

Női agy - férfi agy 
A NEMI HORMONOK CSODALATOS HATALMA 

IZGALMAS ELŐADÁST HALHATTUNK OKTÓBER 15-ÉN, A SZABADEGYETEMEN, MELY A NŐI ÉS FÉRFI AGY REJTELME-

IBE ENGEDETT BEPILLANTÁST AZ ÉRDEKLŐDŐKNEK. 

Prof. Dr. Párducz Árpád nemcsak kiváló elme, hanem remek 
előadó is, és nemcsak érdekes, hanem élvezetes előadásban is 
részesülhettünk. A TIK díszterme eddig egy előadáson sem 
volt ennyire megtelve, még az előző szemeszter utolsó elő-
adásán sem, pedig akkor is sok hallgatót odavonzott a téma. 

Megtudhattuk, hogy a férfiak agya nagyobb, mint a nőké, 
de az agy mérete nem minden esetben árulja el, hogy tulaj-
donosa zseni-e vagy sem. A férfiak átlagos agymérete 1336 g, 
míg a női agy átlagos mérete 1198 g. Néhány nagy tu-
dós agyát haláluk után megvizsgálták, és kiderült, 
hogy Einstein agya nem nagyobb az átlagosnál, 
viszont Lord Byron agya 2200 g-
ot nyomott. 

Az agy súlyán kívül más nemi JL 
eltérések is megfigyelhetők, ugya- " ; 

nis a női agy esetében a kérges 
test kiterjedtebb, így a két agy-
féltekét jobban egymáshoz 
kapcsol ja , m i n t a fé r f iak 
esetében. 

Á l t a l á n o s és k ö z t u -
dott , hogy a férfiak job-
ban t á j é k o z ó d n a k és 
matematikai logiká-
juk is jobb, viszont a 
számolási feladatokban a nők teljesítenek jobban, és 
verbális képességeik is jobbak. Tehát mi nők jobban 
kommunikálunk, mint férfitársaink. Az is kiderült, 
hogy kü lönböző s t resszhelyzetekben a 
nők kinyílnak, míg a férfiak bezár-
kóznak. A kommunikáció is mást 
jelent a két nem számára. Míg a 
férfiak számára információcserére szolgál, addig a nőknek a 
kapcsolatteremtés eszköze. 

Az IQ közel egyforma a férfiak és a nők esetében, viszont a 
szórása nem egyforma, a férfiak körében nagyobb, míg a nők-
nél kisebb, tehát nagyobb eséllyel születik a férfiak között 
magas intelligenciával rendelkező személy, mint a nők között. 

Kiderült az is, hogy a férfiak agya máshogy fejlődik, 
mint a nőké, és érdekességként azt is megtudtuk, hogy a ne-

mi hormonok (ösztrogén, tesztoszteron) nagy hatással van-
nak arra, milyen sajátosságai lesznek a női és a férfi agynak. 
A kutatások során az is kiderült, hogy a nemi különbségek 
sejti sz in ten is megje lennek . Ennek szemlél te tésére az 
előadó számos képet vetített, és egy vicces képet is mutatott 
a női és férfi agy különbségeiről. Továbbá azt is láthattuk, 
hogy az agy bizonyos területeit vizsgálva az egyes területe-
ken megjelenő speciális régiók méreteiben eltérnek a nők és 

férfiak esetében. 
Az ösztrogén fontosságáról is ha l lha t tunk, 

számos betegség gyógyításában jelen van, sőt 
nem kis jelentőséggel. Egy kísérle-
tet is láthattunk, hogyha az agyat 
k is t e r ü l e t e n m e g f a g y a s z t j á k , 

f % akkor az ösztrogénnnel történő ke-
f-. zelés esetében jobban, nagyobb 

mértékben történik gyógyulás. 
Érdekes információ volt a 

hallgatók számára az is, hogy 
az egyes betegségek előfor-

; dúlása is nemenként eltérő. 
A nők ha j lamosabbak a 

migrénre, depresszióra, 
anorexiára, bulimiára, 
a szklerózis mul t ip-

lexre. A férfiak pedig inkább a dadogásra, az autizmusra, 
a skizofréniára és a diszlexiára. 

Mindent egybevetve számos új információval gaz-
dagod tunk , és m e g t u d t u k , hogy nem a 

férfiak a teremtés koronái, ugyanis 
az előadó az egyik kérdésre vála-
szul azt mondta, minden erős férfi 

mögött ott állt a felesége, vagyis a Nő. 
De ennek eldöntését rábízom a kedves olvasókra, hiszen 

mindenkinek maga szíve joga eldönteni, hogy melyik ne-
met is tartja többre. 

Majzik Kitti 
képek: internet, BearWitch 

FÉRFI AGY HŐI TESTMÉRETEK 
FELMÉRÉSE ÉS OSZTÁLYOZÁSA 

KAGYLÓBA CÉLZÁS 
KOORDINÁLÁSA 

HÁZIASSÁG 

FIGYELEK , ORÁGÁM 
ÜZENETRÖGZÍTŐ 

UDVARIASSÁG 
NYÚLVÁNYA LÓERŐK. 

SORMÁRKÁK , 
TIPPOSZLOPOK GYENGE 

KIFOGÁSOK MIRIGYE 

VASALÁS 
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A női agy GAZDAG PASIK ÉRZÉKELÉSI 
KOZPONTJA 

GYÉMÁNTOK ÉS EGYÉB 
CSILLOGÓ TÁRGYAK «AfwuioKKÁIC 
SZAGLÓSZERVE r S w o W l S l 

"HÁNYSZOR MONDJAM MÉG " 
MIRIGY 
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S Z Í N F Ó N I A 

„EGYETEMISTÁKON ÁT - AZ UTCA EMBERÉIG" - OLVASOM A SZEGEDI PSZICHOLÓGUS NAPOK BEMUTATÁSÁT AZ 

INTERNETEN. CÉLJUK, HOGY PROGRAMJUKKAL MEGSZÓLÍTSÁK AZ EGYETEMISTÁKAT ÉS AZ UTCA EMBERÉT IS. 

Idén hetedik alkalommal szervezte meg a Szegedi Pszicholó-
gus Hallgatók Egyesülete a Szegedi Pszichológus Napokat. A 
rendezvénysorozat október 17-18-án várta az érdekló'dó'ket. 

Az esemény célja minden évben egyrészt, hogy a pszicho-
lógiát hallgató fiatalok számára színvonalas szakmai előadáso-
kat, hasznos ismereteket nyújtsanak, másrészt, hogy minél 
szélesebb körben terjesszék a pszichológia tudományát. 

A 2008-as Pszichológus Napok kiemelkedő' jelentősége 
abban rejlett, hogy most ünnepelték a Pszichológiai Tanszék 
intézetté válását és új helyre költözését, valamint összekötöt-
ték az immár hagyománnyá váló, Várkonyi Emléknappal, 
amelyet október 16-án tartottak. 

A szervezők kitettek magukért , igyekeztek széles prog-
ramválasztékot nyújtani az érdeklődőknek. Programjukban 
szerepeltek előadások, műhelymunkák, kerekasztal-beszélge-
tések, koncertek, könyvakciók, és színház jellegű darabok is. 

A legjobb 
A műsorban helyet kapott többek között az elKÉPesztők 

Improvizációs Színpad, amely egyike a hazánkban ritkaság-

nak számító playback technológiával dolgozó társulatoknak. 
Ennek lényege, hogy az előbb említett technika segítségével 
megpróbálják a jelenlévők személyes élettapasztalatait, élet-
történetük egyes pillanatait megragadni és megjeleníteni. 

A műsor alatt elmosódik a máshol oly éles határvonal a 
közönség és a fellépők között. Nagy hangsúlyt kap a szubjek-
tivitás, a közreműködés, a belső élmény. 

Tapasztalataim a következők 
A szervezők a lehető legcsábosabb zavarral fogadták az 

érkezőket. A helyszínválasztás jó volt. A szervezés: azért bele-
jöt tek! Az e lőadók kiválóak, az előadások sz ínvonalasak 
voltak. A szórakozásra, kikapcsolódásra szánt programok, 
személy szerint, nagyon „el voltak találva" (éljen a T U R B O 
együttes)! 

Én, jelen esetben egyszerre voltam a „hozzá nem ér tő" 
utca embere és egyetemista, s kijelenthetem: ENGEM SIKE-
RÜLT MEGSZÓLÍTANI! 

Tóth Zsanett 

II. Szarvasi töltöttkáposzta főző 
és kolbászkészítő verseny 

AZÉRT GONDOLTAM ENNEK A CIKKNEK A MEGÍRÁSÁT, MERT EZ A RENDEZVÉNY A HAGYOMÁNYRÓL ÉS ANNAK ÉRTÉKÉ-
RŐL, A HAGYOMÁNYŐRZÉSRŐL, A HUNGARIKUMNAK SZÁMÍTÓ MAGYAR TÖLTÖTTKÁPOSZTÁRÓL, A JÓ KIS HÁZIKOLBÁSZ-
RÓL SZÓL. IGAZ, HOGY CSAK A MÁSODIK ALKALOMMAL LETT MEGSZERVEZVE, DE NAGYON JÓ HANGULATBAN TELT, ÉS AZ 
ÉRDEKLŐDÉS IS NAGY VOLT. 

A rendezvényre 22 csapat nevezett. A csapatok 10-10 kiló nyers húst 
kaptak, természetesen a nevezési díj fedezte ennek a költségét. 
Előtte való nap vágták le erre az alkalomra felhizlalt és neveigetett 
malacokat. Helyben kellett elkészíteni a töltöttkáposztát és a kol-
bászt. A zsűri díjazta az elkészített ételek 
ízét. Minden csapatnak volt kis asztala, amit 
ki a régi hagyománynak megfelelő terítékkel, 
ki a modern konyha kellékeivel borította be. 
A zsűri a terítéket is díjazta, különdíjat is 
osztott a leginkább hagyományőrző csapat-
nak. A csapatok összetétele is változatos volt, 
akadtak céges, illetve baráti vagy a környék-
beli települések képviselői. 

Akadtak a kis közösségek között olyanok 
is, akik nemcsak a terítékkel igyekeztek ám 
a hagyomány fontosságát hangsúlyozni, ha-
nem bizony azzal is, hogy saját maguk megjelenését régi öltözék-
kel varázsolták át. Ennek nagyon sok előnye származott, hiszen 
plusz pontot jelentett zsűrizéskor. A végén pedig a legszebb me-
nyecskét is megválasztották. 

A sokat emlegetett zsűri tagjai (hírességek a gasztronómiában): 
Tomasovszky András, Rafaj János, Dr. Kulcsár László, Tolnai 
László, Forschner Rudolf - kameraman gasztronómiai jury lo-
vagrendi lovag és végül mindenki Laci bácsija, Benke László. 

Egyenként végigjárták az asztalokat, közben házi pálinkát is 
kóstolgatva, a jó hangulatot megalapozva értékeltek. 

Eközben a tömeg is gyűlt, s a kész ételekből, és természete-
sen a házi gyomorerősítőkből kunyerálgatott, hogy felállítsa a 

saját kis győztes sorrendjét. Mondanom 
sem kell, a hangulat egyre jobb lett, végül 
az eredményhirdetésre került sor. Utána 
pedig következett a jól megérdemelt mu-
latozás élő zenekarral. 

Úgy vélem, hogy a mai nemzedék fiatal-
jai közül kevés az olyan, aki törődik a magyar-
ság kincseivel, a magyar konyha értékeivel. 
Ezért igyekezzünk odafigyelni ezekre az 
értékekre, megtanulni a kolbászkészítés tit-
kát a nagypapától, megőrizni és továbbadni; 
a töltöttkáposzta receptjét ellesni a nagy-

mamától, és a töltés taktikáját megtanulni, hogy olyan kis formás 
malackákat tudjunk göngyölni, hogy ne essenek széjjel. 

Azért is tanuljuk meg, hogy a mi kis jövőbeli családunknak 
tudjunk finom, laktató, titkos recepttel készült „ősi" ételt az 
asztalra tenni. 

JÓ ÉTVÁGYAT HOZZÁ!!! 

szöveg és kép: Kisuczky Éva 
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Egy csepp reneszánsz... 
A 2008-AS RENESZÁNSZ ÉV ALKALMÁBÓL A 13. ŐSZI KULTURÁLIS FESZTIVÁL KERETÉBEN OKTÓBER ELSEJÉTŐL 

30-IG INTERAKTÍV JÁTÉKKAL EGYBEKÖTÖTT RENESZÁNSZ KIÁLLÍTÁS KALAUZOLTA EL A LÁTOGATÓKAT A SZEGEDI 

TUDOMÁNYEGYETEM FÜVÉSZKERTJÉBEN. 

Az utak csupán művészi tago-
lások és díszek, nincs különö-
sebb funkcionál is szerepük. 
Számtalanszor járhatatlanul 
szűkké váltak ezzel is az eszté-
tikai szerepüket hangsúlyozva. 

A kertek szórakoztató ren-
dezvények, f i lozófiai viták, 
meditációk színterei is voltak, 
s egyre közkedveltebb lett a kü-
lönböző ritkaságok gyűjtése is. 

Kedvelt növény a ciprus, 
a bo ros tyán , a babér , a cit-
romfa, a tiszafa. Leginkább 

olyan növényeket ültettek, melyek eleve geometrikus 
fo rmájúak voltak, vagy jól tűr ték az alakítást , 

hogy könnyen bele i l leszkedjenek ezekbe a 
szabályos formákba. 

A budavári királyi palota déli oldalán, 
az Olaszbástya vagy Rondella szomszéd-
ságában található egy kicsi kert, amely 
őrzi az egykori reneszánsz kertszerkezetet. 

Mátyás királynak jelentős szerepe 
volt abban, hogy a reneszánsz kertépíté-

szet Magyarországra is el terjedjen. Ez a 
pici hely még ma is ugyanazt a hangulatot 

á ra sz t j a , m i n t Corv in Mátyás i d e j é b e n . 
Apró falakkal körülkerített , kicsi szobrokkal, 

kutakkal, gyönyörű növényekkel teli reneszánsz 
kert ez. Mátyás halála után is fennmaradt a reneszánsz 

ker tépí tészet szeretete, nagy hatással volt többek közt II. 
Ulászlóra, Bakócz Tamásra, 
a Szapolyaiakra, s a Báthori-
akra is. 

Sz. Sz. 
képek: Sz. Sz., 

umiw.vendegvaro.hu, 
iranymagyarorszag.hu, 

http://www.fuveszkert. u-
szeged.hu 

Gyönyörű színekben pompázó 
fák, illatos reneszánsz virágok, 
rózsák, mi r tuszok , levendula-
b o k r o k , h ó f e h é r r e n e s z á n s z 
s zob rok , s z ö k ő k u t a k , s a ter-
mészet megannyi csodája tárul 
elénk az egyetem „zöld szigetén". 

A füvészkertet Györffy István 
professzor alapította 1922-ben. 
A természetvédelmi terület három 
nagyobb részre tagolódik: Park, 
Arborétum és a Társulások, me-

lyekben több mint 5000 növényfajjal és -fajtával találkozhatunk. 
A kert egyik alkalmazottjától megtudtuk, hogy a Parkban 

lá tha t juk többek között az Európában r i tka 
szecsuáni ősfenyőt, az egyedülálló méretű 
indiai lótuszállományt, s az impozáns 
rózsakertet is. Továbbá itt találhatjuk 
meg a trópusi- és mediterrán haszon-
és dísznövény üvegházakat is, me-
lyek rendkívül sokszínű látványt 
nyújtanak. Az arborétumban lát-
ha t juk meg a fafajták (fenyő- és 
ciprusfélék) változatos kínálatát. 
A füvészkert Társulások részében a 
hazai erdőtársulások helyezkednek el. 

A kert nemcsak csodálatos látniva-
lót kínál a látogatók, kirándulók számára, 
hanem lehetőséget is ad egyben kutatásokra, 
oktatásra és ismeretterjesztésre is. 

Reneszánsz kert... 
A kerteket a reneszánsz korban úgy tervezték, hogy az 

ember természetformáló ereje kapja a nagyobb hangsúlyt . 
Gondosan ügyeltek a szimmetria és az arányok törvényeire, 
amelyet Franciaországban a mannier is ta Et ienne du Perac 
(1544-1601) vezetett be. 

A kertet falakkal vették körül , és falfülkéket , rácsozott 
k i tekin tő ablakokat helyeztek el benne. Szívesen építettek 
dombokat, vízeséseket, s patakokat is. A szobrokat egyébként 
is nagyon szerették, ezért már a reneszánszban megjelentek 
olyan ke r t ek , melyek l ényegében s zobo rpa rkok vol tak . 

Kiállítás a REÖK-ben 
A X X V I . SAJTÓFOTÓ KIÁLLÍTÁSON KÖZEL 5 0 0 FOTÓT TEKINTHETNEK MEG A LÁTOGATÓK, AKIKNEK FELEJTHE-

TETLEN PERCEKET SZEREZHETNEK A KÉPEK. 

A kiállításon Bege Nóra szabadfoglalkozású fotóriporter, Illyés 
Tibor (MTI), Pintér Márta (BEST), Sopronyi Gyula (Népsza-
badság) és Szalmás Péter (Népszava) fotóriporterek alkotása-
iba nyerünk betekintést. 

A kiállítás 2008. november 5 - 2009. január 18. között látha-

tó, mely elegendő időt nyújt azok számára, akik komolyabban 
érdeklődnek a fotózás iránt. 

Mindenki megtalálhatja a fotók között azt, amely megih-
leti, megindítja, ezért ne hagyja ki senki. 

Majzik Kitti 
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A Kultúra két nagy „fellegvára" Szegeden 
AVAGY LÁTOGASSUNK EL EGYOTT/LMÓRA FERENC MÚZEUMBA 

ÉS A SZEGEDI NEMZETI SZÍNHÁZBA 

BIZTOSAN MÁR MINDANNYIAN JÁRTATOK E KÉT LENYŰGÖZŐ ÉPÜLETBEN. H A MÉG NEM, MINDENKÉPPEN ÉRDEMES 

ELLÁTOGATNI, UGYANIS JOBBNÁL-JOBB KIÁLLÍTÁSOK ÉS ELŐADÁSOK VÁRNAK RÁTOK. MELYEK EZEK? N O S , 

A KÖVETKEZŐKBEN EZEKBŐL ÁLLÍTOTTAM ÖSSZE NEKTEK EGY KIS KEDVCSINÁLÓT! 

Móra Ferenc Múzeum 
Az idei ősz legnagyobb slágerkiállítása kétségkívül a bibliai 

műkincsekből nyílt kiállítás, melynek pontos címe: „Öt évszázad 
bibliai témájú műkincsei". A kiállítás a XIV-XVIII. században 
élt mesterek vallási témájú műveinek segítségével mutatja be, 
miként látták a régi korok emberei az O- és Újszövetség egyes 
eseményeit. A tárlat igazi kuriózuma a Kassai Múzeum 44 góti-
kus és barokk tárgyakból álló műkincs-együttese. Ehhez tár-
sulnak még a Pannonhalmi Főapátság középkori- és barokk 
műtárgyai, valamint a Szeged-Csanádi Püspökséggel testvéri 
kapcsolatban álló lengyelországi, Sandomierzi Püspökség 
hasonló korból származó számos remekműve. A kiállítási 
anyag része a Szeged-Csanádi Püspökség néhány különlege-
sen szép darabja és a Csongrád Megyei Múzeumok XV-XVI. 
századi itáliai táblaképei is. A kiállítás 2009. február 22-ig láto-
gatható. A diákjegy ára 800 Ft, mivel ez emelt díjas kiállítás. 

Két érdekes tárlatra hívnám még fel 
a figyelmeteket, melyet a 13. Őszi kultu-
rális fesztivál keretében nyitottak meg a 
múzeumban. Az egyik tárlat a „Bakelit 
- A magyar rockzene története borítókon" 
címet viseli. Megkopott bakelitlemezek 
borí tóján követhet jük végig a magyar 
rockzene történetét, és a kiállított dara-
bok között fellelhetjük akár a saját szek-
rényünkben porosodó lemezborítót is. 

A másik kiállítás, melyet szintén az őszi fesztivál keretében 
nyitottak meg, a „Farmer mánia". A kiállításon végigkövethető 
a farmerviselet története, a „farmertörténeti őskortól", vagyis az 
1870-es évektől napjainkig. Azt demonstrálandó, hogy a farmer 
az egyik leginkább strapabíró munkásruha. Egy olyan koszos, 
olajos darabot is kiállítanak a rendezők, ami szó szerint megáll 
a saját lábán. Mindezen és a hétköznapibb viseleteken túlmenő-
en lesznek iparművészeti jellegű farmerruhák is, amelyeket a 
tervezők az eredeti rendeltetésükön túl „továbbálmodtak". 

Szegedi Nemzeti Színház 
Egy kis történelem... 
A jelentős színháztörténeti hagyományokkal büszkélkedő 

Szegedi Nemzeti Színház jelenleg három tagozattal - opera, 
tánc és dráma - két játszóhelyen áll a színházszerető közönség 
rendelkezésére. A patinás, XIX. század végén épült 680 nézőt 
befogadó Nagyszínház elsősorban az operajátszás és a nagyobb 
volumenű színpadi művek (operett, musical...) otthona. A 281 
férőhellyel modern belső építészeti igénnyel 2005-ben felújított 
Kisszínház a drámajátszásnak és a Szegedi Kortárs Balettnek 
nyújt otthont. A II. világháborút követően, 1945. augusztus 
29-én államosították a szegedi Városi Színházat. A Miniszter-
tanács döntése alapján létrejött - a fővárosi Operaház és Nemzeti 
Színház mellett - az ország harmadik, a korabeli viszonyok 
közöt t magas ál lami szubvencióval t ámogato t t sz ínháza , 
a Szegedi Állami Nemzeti Színház. A háromtagozatú színház 
Vaszy Viktorral az élén rövid idő alatt országos elismerést vívott 
ki. A vidéki színházak országos államosítása 1949. augusztus 

l-jén véget vetett ennek a virágzó fejlődési folyamatnak. Egy 
tollvonással megszüntették a szegedi színház opera- és táncta-
gozatát, az együttesek tagjait elbocsátották, a színház javait, 
gazdag díszlet- és jelmeztárát „igazságosan" szétosztották. 
A színházi épület az 50-es évek elején, csökkentett létszámú 
prózai együttessel szolgálta ki a közönséget, szigorúan a sema-
tizmus kultúrpolitikai elvárásai szerint. A zenés színház, az 
opera csak lassanként szerveződött újjá a diktatúra lazulásával 
egyidejűleg. Jelentős változás csak 1956 után következett be. 
A színház visszakerült a város kezelésébe, nevéből is elmaradt 
az 1945-ben ráragasztott állami jelző. A Szegedi Nemzeti 
Színház 1957-től újra három tagozattal rendelkezik. Az opera 
élén a visszaédesgetett sikeres Vaszy Viktor karmesterrel, ú j 
fejezetet nyit nem csupán a vidéki, de a hazai operajátszás tör-
ténetében is. Az elmúlt évtizedekben az eleinte jobb-rosszabb 
korszakokat megélt szegedi táncművészet is fejlődésnek in-
dult . Kezdetben Imre Zoltán (Szegedi Balett), majd Pataki 
András és jelenleg Juronics Tamás (Szegedi Kortárs Balett) 
irányításával országosan, sőt a nagyvilágban is ismertté vált. 

A Szegedi Nemzeti Színház idén ünnepli fennállásának 
125. évfordulóját. Az idei évadban is számos darabból válogathat 
kedvére a néző, a vígjátéktól az operán át a drámáig. A követ-
kezőkben ezekből válogattam a teljesség igénye nélkül. 

NAGYSZÍNHÁZ 
Goldoni-Mohácsi: A kávé-

ház - vígjáték 
Rendező: Rusznyák Gábor 
Egy k lassz ikus v íg já ték , 

ami annyira mai, hogy eszünkbe 
se jut, mikor is írták. A kávéház 
(Velencében? Szegeden?) tele 
van ismerős figurával, apró hét-
köznapi történéssel. Keresztbe-
kasul, össze-vissza van gabalyodva mindenki mindenkivel : 
fura alakok, fura helyzetek, nők, férfiak, titkos üzelmek, hátsó 
ajtók, szerelmesek és szeretők, kiborult és kiborító házastársak, 
légies balerinák és szószátyár hazárdjátékosok, adósok és hite-
lezők, és a nagy kérdés: kávét igyunk vagy teát? 

Hoffmann-Kapecz-Gothár-Selmeczi: A diótörő - zenés 
családi mesejáték 

Rendező: Hargitai Iván 
Családi mese, a német romant ika mesterének tollából, 

avagy mi van, ha életre kelnek a karácsonyi a jándéka ink? 
Álom és valóság ha tá rán űzik gonosz egerek és jóravaló 
konyhai eszközök egymást, és a boldogságot, zenével, tánccal, 
ünnepi forgataggal. Minden idők legsikeresebb karácsonyi 
meséje - nem csak karácsonykor. 

Shakespeare: A vihar - dráma 
Rendező: Telihay Péter 
Shakespeare klasszikusa, mely csupa titok, csupa rejtély. 

Családtör ténetbe ágyazott f i lozófiai mese a bosszúról és a 
megbocsátásról, a búcsúról és a hazatalálásról, magányról , 
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szerelemről, szabadságról és a Nagy Világszínház színpadáról 
leköszönő varázslóról, aki eltöri a pálcáját, mert már nincs 
többé varázslatra szükség. Sajnos... 

Berlioz: Faust elkárhozása - opera 
Rendező: Juronics Tamás 
Goethe filozofikus darabját az operaszínpadon csak végte-

lenül leegyszerűsítve lehet megvalósítani, ahogy pl. Gounod 
darabja - csak a szerelmi szál megtartásával - teszi. Vagy még-
sem? Berlioz - igaz, művét nem is operaként, hanem drámai 
legendaként jelöli meg - kísérletet tesz arra, hogy a szellemi 
magaslatok és földi vágyak közt vergődő Ember és a Sátán 
találkozásának, valóban ördögi szerződésének mélyen rejlő 
konfliktusával foglalkozzon. A hatalmas drámai erejű képek 
sora és a Berlioz minden partitúráját jellemző briliáns hangsze-
relés e művet a Faust-téma egyik legkiválóbb, színpadi szem-
pontból mindenképpen legerőteljesebb feldolgozásává teszi. 

KISSZÍNHÁZ 
Machiavelli: Mandragóra - vígjáték 
Rendező: Szabó Máté 
Vérbő reneszánsz komédia, a test ördögéről és a morálról, 

és hogy ez a kettő összeegyeztethető-e. (Nem.) A szeretnivaló 
ifjú némileg kifogásolható eszközökkel elcsábít egy tisztességes 
asszonyt, kimondottan aljas módon rászedi a férjet, és láss 
csodát, mi mégis neki drukkolunk, mert hát lehet-e nemesebb 
dolog a földön, mint az érzékiség? Drukkolhatnánk-e másnak, 
mint a vágy beteljesedésének? Csak az a fránya mandragóra-
ügylet ne volna... 

Mozart: Figaro házassága - vígopera 
Rendező: Szabó Máté 
Egy őrült nap története Mozart zseniális zenéjével. Egy 

esküvő, amely sehogyan sem akar összejönni. Egy kéjvágyó 
gróf, aki megrögzötten hűtlen, ám mániákusan féltékeny a 
feleségére. Egy apród, aki minden nőtől izgalomba jön. Egy 
fiatal férjre vágyó vénlány és sok más, vágyainak kiszolgálta-
tott, esendően vicces ember, az operatörténet legbonyolultabb, 
legszórakoztatóbb, legemberibb művében. 

Kocsis Szandra 
forras: www.szinhaz.szeged.hu,www.mfm.u-szeged.hu 

A Szegedi Pedagógusképző Kar 
Hallgatóiért Alapítvány 

és a 

Szegedi Tudományegyetem Juhász Gyula 
Pedagógusképző Kar Hallgatói Önkormányzata 

közös pályázatot hirdet 

HATÁRONTÚLI MAGYAR 
HALLGATOK egyszeri támogatására. 

Pályázhatnak az SZTE JGYPK-val, mint anyaintézménnyel 
hallgatói jogviszonyban álló nappali tagozatos hallgatók a 
finanszírozási formától függetlenül. 

A pályázat tartalma: 
- kísérőlevél (mely tartalmazza a jelentkezést a pályázati 
fordulóra, valamint a pályázó levelezési, telefonos és elekt-
ronikus elérhetőségét, a magyarországi székhelyű szám-
lavezető bankfiók nevét és a pályázó bankszámlaszámát), 
- kitöltött pályázati űrlap (beszerezhető az SZTE JőYPK 
HÖK Irodán), 
- kézzel vagy géppel í rt önéletrajz, 
- 2007/08. tanév I. és I I . féléves tanulmányi átlag iga-
zolása, 
- egy hónapnál nem régebbi hallgatói jogviszony igazolás. 

A pályázatok elbírálása: a tanulmányi átlag és a kérelem-
be foglaltak alapján történik az SZTE JŐYPK HÖK és a SZEPA 
alapítvány közös kuratóriumi ülésén. 

Beadási hely és határidő: S Z T E JSYPK HÖK Iroda, 
2008. december 8. 15:00-ig 

Bővebb információ kérhető: Rácz Beáta (SZTE J6YPK 
HÖK gazdasági alelnök) 
Tel: 30/ 286-2099, raczbea@jugyu.hu 

Skorpió 
Uralkodó bolygó: Mars 
Elem: Tűz 
Mottó: Ki, ha én nem?! 
Jellemző tulajdonságaik: bátor, energikus, lendületes, őszinte 
Színei: vörös, tüzes színek 
Napja: kedd 
Szerencseszám: 7 
Drágakő: gránát 
Virág: minél ritkább és drágább 
Ideális társ: Rák, Halak, Szűz 

Óriási önbizalommal rendelkezik. Kitartó, szeret a dolgok 
mélyére nézni. Belelát mások lelkébe. Izgalmas, titokzatos 
egyéniség. Lebilincselő társalgó. Nagyon határozott az ízlése. 
Magnetikus egyénisége van, csinos, gyakran veszedelmesen 
hipnotikus a megjelenése. Mindenki észreveszi áthtó tekintetét. 
Az emberek vonzódnak hozzá, mert felismerik, milyen nagy 
rejtett tartalékokkal rendelkezik. Mindig képes megújulni. 

Ez a képessége önmagában is elég ahhoz, hogy felkeltse mások 
irigységét. Akadnak Skorpiók, akik túlságosan kritikusak, 
támadóak, sőt még ijesztőek is, de ez ritka. Akár szeretik, akár 
gyűlölik, annyi bizonyos, hogy nem tudnak nem tudomást ven-
ni a személyéről. Intellektuális területen nagyszerű sikereket 
képes elérni, de bármilyen poszton megállja a helyét, mert 
mindent el tud sajátítani. Akaratereje legyőzhetetlen. Ebből 
fakad, hogy olyan munkát is elvállal, ami látszólag erejét megha-
ladja, és aztán sikeresen elvégzi környezete nagy csodálkozására. 
Egyébként is alaptermészetéhez tartozik, hogy imádja a kihívá-
sokat. Szeret vitatkozni, imád kritizálni, és általában győztesként 
kerül ki a szópárbajból. Bár lelke mélyén magányos, voltaképpen 
családra vágyik, mert nem tud igazán egyedül élni. Szenvedélyes 
szerető, ösztönei rendkívül jól működnek, mindig megérzi, 
mikor és hogyan kell bánnia partnerével. 

Összeállította: Tóth Zsanett 
forrás: internet 
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Balogh Vera: dadaísta ujjgyakorlat l. 
gyökeret vert komámasszony zsibbadt lába. 
Macedónia feketézik; 
kocsmája, méze osztatlan tetszés, 
gyermekgondozóno les alájuk, 
neutronsugárzás szundít. 

A CIA washingtoni főhadiszállásán szupertitkos találkozóra 
érkezik Osborne Cox elemző'. A titok azonban kiszivárog, 
ezért kirúgják. Cox hazatér, nekifog inni, és megírni memoárját. 

Felesége, Katié nem aggódik túlságosan, régóta tart szerel-
mi afférja Harry Pfarrer-rel, a nos szövetségi bíróval, és éppen 
most tervezi, hogy elhagyja Coxot. 

Eközben Washington egyik külvárosi negyedében, látszólag 
egy teljesen másik világban a Hardbodies Fitness Center alkal-
mazottja, Linda Litzke élete nagy tervén rágódik: plasztikai 
műtétre készül és erről mesél kollégájának, Chad Feldheimer-nek. 

Amikor a CIA-elemző visszaemlékezéseit tartalmazó CD 
Linda és Chad ölébe pottyan, a duó rádöbben, hogy ki kell 
használniuk a lehetőséget. Csakhogy az események hamarosan 
kikerülnek a szereplők irányítása alól, és sorozatos, kacagtató-
an sötét találkozásokhoz vezetnek. 

Bővebben: port.hu vagy a mozikban 
Összeállította: Zavada Andrea 

Madagaszkár 2 
főszereplők: Ben Stiller (Alex hangja), David Schwimmer 

(Melman hangja), Chris Rock (Marty hangja), Jada Pinket t 
Smith (Gloria hangja) 

A Madagaszkár távoli par t ja i ra vetődött New York-iak 
olyan őrül t öt let tel állnak elő, ami még akár be is válhat . 
A pingvinek katonás precizitással helyrepofoztak egy régi 
repülőgéproncs-féleséget. A díszes kompánia a levegőbe emel-
kedik - és ott is marad egy darabig. Épp csak annyi ideig, ami 
elegendő ahhoz, hogy eljussanak a legvadabb helyre, Afrika 
kies szavannáira, ahol állatkerti barátaink első ízben találkozhat-
nak szabadon élő társaikkal. Miközben a gyökereiket keresik, 
hamar rájönnek, hogy mi is a különbség a betondzsungel és az 
afrikai vadon között. A régen látott rokonok, a romant ikus 
vetélytársak és az ármánykodó vadászok ellenére is úgy tűnik, 
hogy Afrika nagyon „tutkeráj" hely, de vajon jobb, mint hőse-
ink otthona a Central Parkban? 

Hazugságok hálója 
főszereplők: Leonardo DiCaprio (Roger Ferris), Russell 

Crowe (Ed H o f f m a n ) , M a r k S t r o n g ( H a n i ) , Car ice van 
Houten (Gretchen Ferris) 

Roger mindenhonnan kijut: akkor is megússza a bevetést, 
ha mindenki más odavész. O a CIA legjobb ügynöke, aki már 
rég elvesztette saját egyéniségét: sosem több saját, még le nem 
leplezett álnevénél és -személyiségénél. Ed Hoffman szintén a 
Cég veteránja, de egészen másképp dolgozik. Szép kertvárosi 
házában ülve, a laptopja segítségével harcol. A terepen mozgó 
embere minden mozdulatát ő irányítja, még azt is ő mondja 
meg, honnan jön a következő lövés. Egy új terrorista vezér 
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Quantum csendje 
főszereplők: Dániel Craig (James 

Bond), Gemma Arterton (Fields), Olga 
Kurylenko (Camille), Judi Dench (M) 

Miközben folytatja az előző rész-
ben megkezdett harcát, hogy felfedje 
az ügynökség valódi arcát, Bond és 
M kikérdezi Mr. White-ot, aki ráéb-
reszti őket arra, hogy a szervezet sokkal 
összetettebb és veszélyesebb, mint 
ahogy gondolták. Egy MI6 ügynök 
boncolási eredményei egy Haitin le-
vő bankszámlához vezeti őket, ahol 

egy elhibázott lépés következtében Bond a gyönyörű, de élet-
veszélyes Camilla kezei közé kerül, aki személyes bosszúja 
eszközeként kívánja felhasználni. 

nyomában járva Roger bizony-
talan szövetségre lép a jordán 
titkosszolgálattal, és megpróbál 
beépülni a titkos pénzátutalások 
és önkéntes mártírok világába. 
I rakon, Jordánián , Duba in és 
Washingtonon át üldözi az embe-
rét, de minél közelebb kerül hozzá, 
annál több hazugságba ütközik 
a terepen és otthon. Az átverések 
közt tévelyegve már a szövetsé-
gesek sem érnek többet , min t 
legutóbbi megszegett ígéretük, 
és a bizalomnál nincs veszélye-
sebb, öngyilkos taktika. 

Égető bizonyíték 
fő szerep lők: Brad P i t t (Chad F e l d h e i m e r ) , George 

Clooney (Harry Pfarrer), John Malkovich (Osborne Cox) 



Ismerted Pál Imrét? 
P Á L IMRE KIVÁLÓ ÍRÓ, FOTÓS, SPORTOLÓ, BARÁT ÉS NAGYSZERŰ EMBER VOLT. SAJNÁLHATJA A VILÁG, HOGY 
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Pál Imre joggal nevezhető kiváló írónak, hiszen 2002-ben 
Elszervezett JATE napok című írásával elnyerte a Magyar 
Egyetemi és Főiskolai Sajtó Egyesület (MESE) riport kategó-
riájában az Év írása díjat. De a Hökkentő munkatársaként 
ezen kívül még rengeteg jó cikket írt. Vajon hogyan is került 
eme szegedi laphoz? Erről és barátjáról, Pál Imréről kérdez-
gettük Forró Lajost, a Hökkentő kiadóját: 

„Történetünk 1999-ben kezdődik, amikor is Egész Tamással, 
a TŰ akkori főszerkesztőjével a TAK-ban ülve iszogattuk a 
reggeli kávénkat. Hirtelen odajött hozzám egy fiú, és elég 
erőteljes mozdulatokkal közölte, ő Pál Imre, és szeretne 
sportszerkesztő lenni az újságban. Persze leültettük, és elma-
gyaráztuk, ez nem így működik." 

Miután bekerül t , a határozottsága már rögtön az első 
cikkéből kiderült, hiszen nem mással, mint Svensson-nal, 
a Barcelona kapusával készített interjút. 

„Tény, hogy ezzel igen magasra tette a mércét, hiszen vi-
lágsztárok kerültek az újságba. Csinált interjút Gera Zolival, 
Wagner-rel, akit a Kedvenc rovat miatt egyszer a vacsora 
mellől ugrasztott fel. Jó problémamegoldó képessége nem 
csak itt tűnt ki. 2000-ben mikor olyan sok aranyat nyertünk 
az olimpián, Imi kérte, hogy hadd mehessen fel Pestre, hogy 
a hazaérkező ol impikonokkal készíthessen egy in te r jú t . 
Persze vitt magával egy fotóst is. Imi átjutott a kordonon, és 
elkészítette az interjúkat, persze a fotós fennakadt." 

Hogy további okot adjunk a csodálkozásra, íme egy másik 
történet a „száguldó riporterről": 

Mikor már nagyon beteg volt, járni is alig tudot t , el-
mentek Forró Lajossal egy Erdélyi meccsre, ahol Pál Imre 
fotózni akart. Hirtelen gondolt egyet, és úgy döntött , egy 
interjút is készít a bokszolóval. Persze ez lehetetlen vállalko-
zásnak tűnt, de nem Pál Imrének. Odament Szujó Zolihoz, 
és finoman megkérte, hagy tegyen fel pár kérdést, de tényleg 
csak párat, mert nagyon siet. És láss csodát, elsőként ő tehet-
te fel kérdéseit Erdélyinek. 

Pál Imre tagja volt a Hökkentő focicsapatnak is. Mivel 
híresen sportszerűen játszott, egyáltalán nem meglepő, hogy 
2005-ben nyolc egyetemhez kapcsolódó civil szervezet, öt di-
áklap (többek között a TŰ is), egy szegedi tévé és a Sportköz-
pont is csatlakozott a Hökkentő által kitalált Pál Imre Fair 
Play-díj alapításához. Arról, hogy melyik csapat kapja meg 
ezt a díjat, interneten lehet minden évben szavazni. Minden 
egyetemi polgárnak egy szavazata van. 

A legtöbb szavazatot kapott csapat megmérkőzik a Hök-
kentő csapatával, és ha ott is bebizonyítja, hogy tényleg érde-
mes a díj elnyerésére, a játék örömén és a csapatmunkán kívül 
60.000 Ft-tal és egy focilabdával lesz gazdagabb. 

„Idén a Jeromos FC kapta a díjat. Nyilván nem véletlenül. Ez 
a baráti csapat azért indult el a JATE Bajnokságon, hogy megmu-
tassák, sportszerűen is lehet játszani. Ebben a csapatban egy 
idősebb pap is csapattag volt, és igen korrekt meccset játszottak." 
A meccset én is láttam, és tényleg méltóak eme díj birtoklására. 

Nagy dolognak számít már az is, hogy ennyien csatla-
koztak a díj megalapításához, segítőkészek, még akkor is, ha 
„régebben konkurenseknek számítottak." „Nagy segítséget 
kaptunk idén is a szervezőktől, hiszen mi személyesen nem 
ismerjük egyik csapatot sem. Idén egyébként fej-fej mellett 
haladt két csapat. Egyik nap egyik, másik nap másik vezetett 
a szavazatok alapján, míg végül meg nem lett a győztes, 
amelyről a szervezők is visszajeleztek, hogy semmi vétséget 
nem követtek el az elmúlt években." 

Pál Imre hallhatatlansága előtt adózva a Magyar Egyetemi 
és Főiskolai Sajtó Egyesület 2006-ban megalapította az Év 
írása pályázatok mellett a Pál Imre-emlékdíjat. Ezt a díjat 
2007-ben Pinczés Zoltán a Hökkentő egyik újságírója kapta. 

„Én mindig reméltem, mikor utaztunk a MESE konferen-
ciára, ha mást nem is, de azt a díjat megnyerjük. Mert ez azért 
kicsit a miénk, rólunk is szól talán. Aztán jogosan eleinte nem 
mi nyertük meg, de aztán megnyerte Pinczés Zoltán. Valahol 
lehetett rá számítani, hogy ő egyszer beérik, és meghozza a kí-
vánt eredményt. Ennek ellenére nagyon meglepődtünk, ami-
kor ezt a díjat elnyerte. Neki is meséltünk Imiről, hiszen ő 
nem ismerhette." 

„Hát igen, nagy tragédia, hogy egy pályája csúcsán lévő 
29 éves embert elveszítettünk, de azóta többször szóba kerül, 
mesélünk róla azoknak, akik Őt nem ismerték." 

És igenis érdemes róla mesélni. Róla, akiről az orvosok a 
vizsgálat után azt mondták, csak fél éve van hátra, de ő mégis 
két évig kitartott. Róla, aki minden újságírónak a példaképe 
lehetne, mert kitartó volt, magabiztos, és nagy alázattal adó-
zott az újságírásnak. Róla, aki nem a botrányokat kereste, 
hanem a valóságot írta le. Róla, aki nem más, mint Pál Imre... 

Barka Niki 
képek: hokkento.hu és Hegedűs Sándor 
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Hökkentő c s a p a t a 2OOI-ben Hökkentő c s a p a t a 2008-ban és 
Első sor közepén Pál Imre a z idei nyertes Jeromos FC 
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I 

Lábtoll-labda 
— 

MIELŐTT BÁRMIBE BELEKEZDENÉNK, DÖNTSÜK EL, MILYEN VISZONYBAN ÁLLTUNK VAGY ÁLLUNK A SPORTTAL. 

Vannak sokan közülünk (fó'ként testnevelő szakos hallgatók), 
akik aktívan sportolnak versenyszerűen. Ez a szervezet számára 
roppant megterhelő lehet. Akadnak olyanok is, akik hobbi szinten 
állnak kapcsolatban a testmozgással. Ezt végezhetjük több okból 
is. Vannak, akik zsírégetés céljából mennek ki a gátra kocogni egy 
kicsit, vagy ugyanilyen affinitásból jelennek meg az újszegedi 
sportuszodában az esti egyetemi úszásokon. De akadnak olyanok 
is, akik régebben versenyeztek és a szinten tartás miatt gondolják 
úgy, hogy nekik mozogni kell. A harmadik csoportja a sportolóknak 
azok, akik csak nézni szeretik. Ez sem rossz dolog, mert egy-egy 
mérkőzés igen jó hangulatban is eltelhet, s ha ehhez a barátok 
esetleg egy kis ital és némi rágcsálnivaló is társul, akkor biztosan 
nagyon jól telik majd az este. Mindegy, mi melyik csoportba tar-
tozunk, hogy versenyzünk, amatőrök, netán csak nézők vagyunk, 
a lényeg, hogy a sport része az életünknek. 

Kedvcsinálónak néhány játékról írok nektek minden hónap-
ban. Lehet, hogy valamelyik ismerős lesz számotokra, lehet, 
hogy valamelyik kevésbé. Ha bármelyik felkeltette az érdek-
lődésetek, ajánlom, nézzetek utána interneten, érdeklődjetek 
barátaitoktól, hogy van-e lehetőség valahol kipróbálni, esetleg 
napi rendszerességgel játszani. Ha nincs, akkor se keseredjetek 
el, mert hát itt jön a nagy kérdés! Mire valók a barátok? Szóval 
nyugodtan csődítsétek össze a bandát, és irány „játszani". 

Az első játék, amire „megtanítalak" titeket, ebben a vacak 
őszi időben is játszható lábtoll-labda lesz. 

Története, rekreációs értéke 
A kicsi lábtoll-labda az egész világon egyre több sport- és 

játékkedvelőt hódít meg. Az eredetileg kínai sportág, amelyet 
Ázsiában már ezer éve űznek, valószínűleg a labdarúgáshoz 
hasonló Tsu-Chu-ból fejlődött ki. A nagyon mozgalmas, látvá-
nyos játék, amely igénybe veszi a koncentrációs képességet is, 
kezdetben nagyon egyszerű, de találékonyságot igénylő szóra-
kozás volt. A gyerekek ólmot és cinket használtak alátétként, 
tyúktollakat dugtak bele, és ezt nevezték lábtoll-labdának. 
A kínai iskolákban mindenhol ezzel játszottak. Csapatjátékként 
is egyre népszerűbb. Versenyeit a könnyű labda miatt általában 
teremben rendezik. A versenyformában az ázsiaiak a legjobbak. 
Ott az ősi változatában, a művészi vagy zsonglőr lábtoll-labdá-
zásban a részt vevők abban versenyeznek, hogy ki vagy melyik 
csapat tud különlegesebb rúgást vagy labdamegállítást bemutat-
ni. A karate-filmek némelyikében látható, hogy a játékot 4-5 
fős csapatokban kapura is játsszák. Európába Peter von Rüder 
révén érkezett a '90-es évek elején. Magyarországon 1995 már-
ciusában alakult meg a Magyar Lábtoll-labda Szövetség. 

Labda 
A speciális, 15 gramm súlyú labda 

négy darab 15 cm-es libatollból (ame-
ly különböző színekre - piros, sárga, 
kék, zöld - festhető) és egy 4 cm átmé-
rőjű kerek gumitalpból áll. A gumitalp 
alja és teteje között 5-7 db papírko-
rong biztosí t ja a labda rugózását és 
egyenletes repülését. 

Játéktér 
A versenypálya 11,88 méter hosszú és 6,10 méter széles 

(a tollaslabda pálya lábtoll-labdázásra is használható). A pályát négy 
centiméter széles vonalak határolják, s a pálya részét alkotják. 
A középvonaltól mindkét irányban 2 méterre futnak a korlátozó 

vonalak, amelyeken belülről fejjel tilos átjuttatni a labdát a másik 
térfélre. Az alapvonal középpontjától mindkét oldalon l - l mé-
terre felrajzolt rövid vonalak jelölik ki az adogató térfelet. 

Háló 
7 méter hosszú és 76 cm széles, szemei 2x2 cm-esek. A háló 

magassága férfiaknál 160 cm, nőknél 150 cm. Játék közben tilos 
megérinteni, alatta, illetve felette az ellenfél térfelére bármely 
testrésszel átnyúlni. 

Csapatok 
Egy versenycsapat 6 játékosból áll. Közülük egy időben 

hárman játszanak. A játék során a játékosok bármikor cserélhetők. 

A játékosok helyzete 
A csapatok játékosai háromszög alakban állnak fel. Két játé-

kos a háló közelében egymástól 2 méter távolságra, egy játékos 
a hátsó térfélen, illetve adogatásnál az adogató térfélen áll. 
A kötött sorrend csak az adogatásnak, illetve az adogatás fogadá-
sánál kötelező. Az adogatás elrúgásának pillanatában minden 
játékos helyet változtathat. 

A játék kezdete 
Az adogató csapata az adogatótérfélen áll és a labdát lábbal 

az ellenfél térfelére rúgja. Rossz az adogatás, ha az adogató játé-
kos a vonalra, illetve játéktérre lép, vagy ha az adogatás hálót 
vagy más akadályt érint. 

Labdaérintés 
Egy csapat, mielőtt a labdát az ellenfél térfelére juttatja, a sa-

ját térfelén maximum négyszer érintheti. A negyedik érintésnek 
a másik térfélre való átjuttatásra kell irányulnia. A négy érinté-
sen belül egy játékos egymás után kétszer érintheti, rúghatja a 
labdát. A labdát játék közben tilos kézzel vagy karral érinteni. 
Minden más testrész használata megengedett. A páros játékban 
szintén négy érintés engedélyezett, az egyéniben csak kettő. 

Sorrend 
Az adogatás jogának elnyerésekor az adogató csapat játékosai 

az óramutató járásának megfelelően egy hellyel arébb állnak (forgás). 

Időkérés 
Minden csapat minden játszmában kétszer kérhet időt. Az idő-

kérés időtartama 30 másodperc. Az időkérés ideje alatt a csapat-
tagok nem hagyhatják el a pályát 

A mérkőzések számolása 
A mérkőzések két nyert játszmáig tartanak. A játszmák 21 

pontosak. 
Gyorsított számolás 
Minden labdamenet ponttal fejeződik be. Ha az adogató 

csapat (játékos) hibázik, a pont a fogadóé és át kell adnia az 
adogatás jogát is a másik csapatnak (játékosnak). A játszmát két 
pont különbséggel kell megnyerni. 20-20-tól váltott adogatás-
sal kell elérni a két pont különbséget. 

így a szabályok tudtával és egy kis türelemmel nagyszerű 
szórakozást nyújt nekünk a lábtoll labda. Sok sikert és vidám 
játékot kívánok. 

Kovács Tamás 
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A koktélok története 
NAPJAINKBAN EGYRE ELTERJEDTEBB A SZÓRAKOZÓHELYEKEN A KOKTÉLOK FOGYASZTÁSA. NEM-, 

CSAK A BÁROKBAN ÉS PUB-OKBAN, HANEM SZÁMOS ÉTTEREMBEN IS KISZOLGÁLNAK MINKET A 

KEDVENC KEVERT ITALUNKKAL. NÉZZÜK CSAK, HONNAN SZÁRMAZIK E KELLEMES FRISSÍTŐ ITAL. 

A koktélok származását behatárolni pont olyan lehetetlen, 
mint eldönteni, hogy a tyúk volt korábban vagy a tojás. Minthogy 
azt sem lehet tudni, hogy ki készített először kevert italokat. 

Mítoszok és legendák százai keringenek a koktélok és a 
kokté lkul túra kialakulásáról. Az érdekesség kedvéért néz-
zünk néhány lehetséges magyarázatot. 

A győztes kakas farktollai 
A következő magyarázat a kakas farkához (angolul: cocktail) 

kö tőd ik . A XVI I I . században e l t e r j ed t kakasv iada lokon 
ugyanis az a kakas számított győztesnek, aki vagy megölte az 
ellenfelét, vagy több farktolla maradt meg. Ünneplésként a 
közönség annyi különböző fajtából kevert italt ivott, ahány 
farktolla maradt a győztes kakasnak. 

A patikus és a tojástartó 
Soros tör téne tünk szerint a szó a francia coquetier-bó'l 

(tojástartóból) származik. Állítólag egy New Orleans-i francia 
patikus ebből kínálta a vendégeinek a finom kevert italokat. 
Az amerikai vásárlók azonban sehogy sem tudták megjegyezni 
a szót, így átkeresztelték cocktail-re, mert ez legalább angolul volt. 

Kakasfarok, mint növény 
Az egyik településen nem fakanállal, hanem egy kakas-

farok nevű növény gyökerével keverték a likőrt. Az itt partra 
szálló angol matrózok hamar rákaptak az italra, azonban ők 
már csak cocktail ként (kakas farka) rendelték. 

A kezdetek 
Kevert i ta lokat az ember iség a civilizáció ha jna la óta 

fogyaszt, bár ezeket összefoglaló néven csak az 1800-as évek 
elejétől nevezik cocktail-nak. Nyomtatásban először 1806-
ban, a The Balance and Columbián Repositori napilap május 
13-ai számában jelent meg a koktél meghatározása: 

„A koktél különböző szeszesitalokból, cukorból, vízből és 
keserűkből kevert kitűnő, élénk ital." 

1862-ben jelent meg az első koktélkeverési kézikönyv. Vi-
tathatatlanul az Egyesült Államok és Kuba bárjaiban lehetett 

rátalálni a koktélkészítés legavatottabb mestereire, a XX. szá-
zad első éveiben. Ok voltak azok, akik a százféle összetevőből 
olyan italokat kevertek, melyek pompás színe és díszítése a 
büszke páva vagy a kakas farktollára emlékeztetett. Innen az 
elnevezés: cock's tail vagyis kakas farka. 

A koktélok elterjedése 
Talán a sors f intora, hogy a koktélok az alkoholt i lalom 

idején terjedtek el a legjobban világszerte. Az alkoholtilalom 
nélkül ma valószínűleg sokkal kevesebb koktélt ismernénk. 

A tilalom hatására a környező országokból csempésztek be 
gyakran nagyon gyenge minőségű szeszt, amit magukban alig 
lehetett meginni - így egymással keverték őket, hogy valami 
elfogadhatóbb legyen az eredmény. A tiltott szeszt áruló kocsmák-
ban pedig számtalan módját találták ki annak, hogy hitessék el 
a hatósággal, hogy azon ital, amit teás csészéből vagy limoná-
dés pohárból kortyolgatnak, semmi alkoholt nem tartalmaz. 

A koktélok népszerűsége az alkoholtilalom végével csak fo-
kozódott. Hamar eljutottak Európa nagyvárosaiba, és hamarosan 
minden előkelő hotel és klub saját koktélbárral büszkélkedett. 

Napjainkban 
A fejlődés azóta töretlen, újabb és újabb koktélok születnek. 
Az '50-es és '60-as évek a vodka dömping korszaka volt 

Amerikában. Ekkor találták fel a legtöbb híres vodka-koktélt: 
a Bloody Mary-t, a Moscow Mule-t és a Soviet-et. 

A '70-es években berobbant a mindennapokba az addig 
kevésbé ismert Tequila Mexikóból. Ennek eredményeképpen 
megjelent többek közt a Tequila Sunrise, a Margari ta és az 
Icebreaker. 

A '70-es-'80-as évek nagy szenzációja a trópusi italok meg-
jelenése volt, élükön a Pina Coladaval, a Swimming Poollal és 
a Zombival. 

A shooterek - élükön a B52-vel - pedig a '90-es években 
jelentek meg. 

Torony László 

Minden kézilabdázni tudó és szerető fiatalt várunk 

az UNIVERSITAS SPORT CLUB edzéseire! 

Kedden és csütörtökön 18:30-tól találkozunk 

a Topolya sori tornacsarnokban (Topolya sor 2.). 

A féléves díj csak 1000 Ft/fő! 

Az USC kézilabdázói 
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STOPPOSOKNAK, SZERZŐJÉTŐL, DOUGLAS N O E L ADAMSTŐL: 

„Az idő csak egy illúzió. Az ebédidő kétszeresen is az." 

„Köztudott, hogy végtelen számú világ létezik, egyszerűen 
azért, mert végtelen tér áll rendelkezésre. Mindazonáltal nem 
mindegyiken van élet, ezért a lakott világok száma véges. Bár-
mely véges szám osztva a végtelennel, jó közelítéssel nullát ad 
eredményül, így az Univerzum átlagos népsűrűsége nullának 
mondható. Ebből következik, hogy az Univerzum népessége, 
maga is zéró, vagyis azok a személyek, akikkel időnként ösz-
szefutunk, csupán a zabolátlan fantázia termékei." 

„Egy évet halottan töltök - adózási okokból." 

„Messze kinn a Galaxis Nyugati Spirálkarjának soha fel 
nem térképezett, isten háta mögötti zugában található egy se-
hol sem jegyzett sárga nap. 

Durván kilencvenmillió mérföldre tőle kering egy tökéle-
tesen jelentéktelen, kékeszöld bolygócska, melynek majomtól 
eredő civilizációja oly döbbenetesen primitív, hogy a kvarc-
órát még mindig pompás dolognak tartja." 

„Isten ma már nem magyarázat semmire, hanem inkább 
olyasvalamivé vált, aminek önmagában van szüksége elké-
pesztő mennyiségű magyarázatra." 

„Minden, ami létezett a világon, amikor megszülettünk, az 
normális és hétköznapi és a világ működésének természetes része. 

Minden, amit tizenöt és harmincöt éves korunk között ta-
lálnak fel az új, izgalmas és forradalmi, és talán karriert lehet 
csinálni belőle. 

Minden, amit harmincöt éves korunk után fedeznek fel, 
az a dolgok természetes rendje ellen való." 

„Az ember állandóan korrigálni akarja a hibáit. Gondolko-
dom azon, hogy az egész testemet sebészeti úton eltávolíttatom." 

„A repülésnek is megvan a maga művészete, vagyis in-
kább fortélya. Abban rejlik, hogy megtanuld magad a földre 
vetni és elhibázni azt. Válassz ki egy derűs napot, és próbál-
gasd. Az első rész könnyű. Mindössze annyi kell hozzá, hogy 
képes légy teljes súlyoddal a földre vetődni, azzal az elhatá-
rozással, hogy nem baj, ha fájni fog. Ugyanis ha nem sikerül 
elhibázni a földet, akkor fog." 

„A törülköző, írja az Útikalauz, a lehető leghasznosabb 
dolog, amit csak magával vihet a csillagközi stoppos. Egyrészt 
komoly gyakorlati értéke van: beletakarózhatunk, hogy me-
leghez jussunk, míg átugrándozunk a Laglan-Béta hideg 
holdjain; heverhetünk rajta, míg a Santagrinus-V ragyogó, 
márványhomokos tengerpartjain szívjuk a sűrű tengeri leve-
gőt; felvitorlázhatjuk vele minitutajunkat, míg lefelé sodró-
dunk a lassú, lomha Moth folyón, takarózhatunk vele, miköz-
ben Kakrafoon sivatagainak vörös csillagai ragyognak ránk, 
megnedvesíthetjük és fegyverként használhatjuk kézitusában, 
fejünkre tekerhetjük, hogy távol tartsuk a mérges gőzöket, 
vagy hogy elkerüljük a Traal bolygó Mohó Poloskapattintó 
Fenevadjának pillantását (észvesztően ostoba állat, azt hiszi, 
ha ő nem lát téged, te se látod őt - annyi esze van, mint egy 
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cipőtalpnak, de nagyon-nagyon mohó), veszély esetén vészjel-
zéseket adhatunk vele, és természetesen bele törölközhetünk, 
ha még elég tiszta hozzá. 

Másrészt, és ez a fontosabb, a törülközőnek roppant pszicho-
lógiai jelentősége van. Miért, miért nem, ha a strag stoppos 
észreveszi, hogy a stopposnak van törülközője, azonnal fölté-
telezi, hogy fogkeféje, arctörlője, szappana, doboz kétszersültje, 
kulacsa, iránytűje, kötélgombolyagja, szúnyogriasztója, eső-
kabátja, űrruhája stb. is van. Sőt a strag boldogan odakölcsön-
zi a stopposnak a felsoroltak vagy egy tucat egyéb tétel bármelyi-
két, melyet a stoppos véletlenül „elvesztett". A strag úgy 
gondolkodik, hogy aki széltében-hosszában bejárja stoppolva 
a galaxist, nomádul és csövezve él, hihetetlen nehézségekkel 
néz farkasszemet, és győz, és még azt is tudja, hogy hol a tö-
rülközője - az igazán olyan valaki, akit komolyan kell venni." 

Hazai Tamás 
forrás: internet 

Rejtvény 
A helyes megfejtést beküldők között értékes ajándékokat 
(a Hallgatói Ajándékboltból) sorsolunk ki. A megfejtése-
ket a tu@jgypk.u-szeged.hu e-mail címre vagy a TŰ szer-
kesztőségébe várjuk. 
Beérkezési határidő: december 1. 
Az előző szám nyertese: Bárányi István 
Ajándékát átveheti a Hallgatói Ajándékboltban. Gratulálunk! 
Az előző szám megfejtése: Jó bornak nem kell cégér. 
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wedding d r e s s manufacturer 

Szalonunk Szegeden 
a Csongrádi sgt. 47. szám 

alatt található. 

Ny it va tartás: 
hétköznap 10.00 - 18.00 
szombat 10.00 - 13.00 
vasárnap zárva 

Ruhapróba előtt 

mindenképpen érdemes 

telefonon időpontot 

egyeztetni: 20/3171929 

PROTON • TECJÍ 
LAPTOPSZERVÍZ 
* El romlot t a l ap topod? 

* Vagy nincs még és szere tnéd ha l enne? 

•> Akkor ná lunk a helyed! 

* Új és használ t l ap topok ér tékseí tése! 

• Laptopjaví tás fe lsőfokon, garanciával! 
* 10% diákkedvezmény! 

Elérhetőség: 
6725 Szeged, Bálint Sándor u. 18/a. 

www.proton-tech.hu 
62/552-017 

info@protontech.hu 

^ m i SZOLÁRIUM 
S U R UV MENTES B A R N Í T Ó S Z A L O N 

SZEGED, .. , 
TISZA LAJOS KORÚT 58J A 
(A DUGONICS TÉRI KÖRFORGALOMNÁL) 

TEL.: 30/532-34-33 E M 
A KIWISUN BEMUTATJA A LEGÚJABB, 

u a t a n 
UV MENTES BARNÍTÓ KABINT! 

BEVEZETŐ AKCIÓBAN R E N D K Í V Ü L I K E D V E Z M É N N Y E L 
E Z E N HIRDETÉS 

FELMUTATÁSÁVAL MOST 1990 Ft helyett: 

-H4№= re 
SPA PROGRAM • TESTI-LELKI EGYENSÚLY 
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http://www.proton-tech.hu
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Tényleg erre akarsz emlékezni 
a diákéveidből? 

www.diakhitel.hu 
0 6 - 4 0 - 2 4 - 0 0 - 2 4 Legyél, aki lenni akarsz! 

http://www.diakhitel.hu

