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Szegedr’f
Los Angelesbe

Még 1984. decemberében a szak-mesteredzoi és sport-
vezetéi -tovabbképzés eldaddasainak egyikén dr.  Nadori
Laszlo a TF tudoméanyos. rektorhelyettese, a hazai sport-
tudomanyos kutatas ¢€s edzéselmélet ', professzora” meg-
lepé magabiztossiggal az alibbiakat mondta a szépszamu
hallgatésagnak: ,,Ma Magyarorszagon az egyetlen sportag
a kajak-kenu, amely viligels6 a szakagi Kutatis metodi-
kdajaban, mérési eljarasaiban, Batran mondhatom, hogy
tol(mk tanulhatnak rivalisaink.” Lokalpatriota 1évén jol-
esd érzéssel hallgattam dr. Nadori szavait, hisz a szak-
berkeken kiviil, aki valamelyest szereti a sportot, érdek-
lédik, 'figyelemmel kiséri eredményeit, az tudja, ha ka-
jak-kenu, . akkor Szeged és a dr. Kemecsey Imre iltal
korabban felkészitett  vilaghiri versenyzék jutnak az
eszébe.- Az elmult 15 év a kiemelkedd eredmények mel-
lett ,,megmutatta” a dr. Kemecscy Imre — dr. Madardsz
Istvan kutatopart is, akik viliagszintre emelték a sportag-
rol eddig tudott ismereteket. Lehet, hogy néhiany olvaso
el6tt ismeretlen a dué masodik, talan legfontosabb tag-
ja, aki a JATE Kalmar Laszlo Kibernetikai Laboratérium
kandidatusa, tudomdnyos fémunkatarsa, Dr. Madarész
Istwiin személyében az egyetlen szegedi vett részt hiva-
talos killdottként a Los Angelesi Olimpia elétt, 1984. ju-
liusaban Eugene-beh megrendezett Olimpiai 'I‘udom‘mjo..
Kongresszuson.

Borzasztéan szerény ember. Utobbi allitasom bizonyit-
ja, hogy ‘a Népsport hasabjain kiviil errél a kiildetézrdl a
hazai lapokban egyetlen sort sem olvashattunk. Pedig ezen
a nemzetkozi szinpoziumon egy 4 tagu delegicio egyetlen
vidéki tagja mondhatta el véleményét kutatasai eredmeényé-
rél. Szamitogépek szamomra bonyolult mérémriszerek tar-
sasagaban talalom dr. Madarasz kandidatust. Hogy j6 he-
lyeni jarok, azt a sarokba allitott kabelekke! ,koriilszott
kajaklapat bizonyitja. Lathatoan o¢riil jovetelemnek, ten-
gernyi feladatai kozott készségesen valaszol kérdéseimre.

— Kiviildllonak” talan érthetetlen, aki a programozds
»professzora”, az hogyan keriil a sportkutaics ilyen magas
szféraiba? Sportolt On valaha?

. — Nem., Kemecsey Imre el6tt nem volt kapcsolatom a
sporttal. Ergonomiai pszicholégiaval foglalkozom, magatar-
taskutato vagyoks Szamitégépek segitségével olyan ui, ;,1,-‘

iarasokat,. teszteket dolgoztam ki, amelyekkel pl. a gép-'

jarmivezetok magatartasvxzsgant leket végezni. 1971-ben

megjelentiimre. Megismerkedtiink,’ 6sazebaratkoztunk. Ré~

la tudni kell, hcgy makacsul harcolo ember. Bevezetett a
kajakozas rejtelmeibe. Minden problemajaval a gyakorlat-
bél indult ki, s €n az elméleti ember a tudomanyos kuta-
$0 szintjén probaltam ra valaszt adni, hogy a feladat ku-
tatési hipotézis lehessen.

hhez egy ,kisérleti nyul”
tapaszlalata;t kitarulkozott.

— Imre ,kézen fogva" hozta legjobb versenyzo;et Csapo

, 3ézat, aki ekkor mar sokszoros VB-gybztes volt. Telere-
kording felvételeket készitetilink evezésérél. Mérni tudtuk
a kajak és viz kapcsolatdban hatdé sebesség és erdfaktoro-
kat, probaltunk feleletet adni az iramtanulés madszerei-
rol. Egyszoval egyedi mérési eljarasokat dolgoztunk Kki.

— Az évek alatt felhalmozédott kutatdsi eredmenueoc
tudomanyos dolgozatok formdjaban tébb szinpbéziumon  is
sikerrel szerepeltek.

— 1976-ban az Akadémiai palyazat I. dijat kaptuk
,.Az " dramtanulids élettani és pszichofiziologiai kérdése:”
cimi munkankkal. 1977-ben Pragaban, 1979-ben Varnaban
vettiink részt tudomdanyos iilésen, ismertettiik eddigi kuta-
tasainkat.
£ — Hogyan reagaltak a magyar edzok elért eredménye-
ikre?

— Eleinte meég a MKKSZ illetékesei sem értették, mi
az amit profitalhatnak beléle. Ma madr egyre tobben értik
mit szerelnénk. Mériink vélogatottaknak ugyanugy, mint a
SZEOL AK versenyzbinek. Megtanultuk azt, hogy a tude-
manyos eredmenyt le kell forditani az ,,edzo nyelvére”.
Mi viszont elvarjuk az illetékesektdl, hogy tudjak, értsek
a kutatds mddszereit, ,problémalelvetésiik” megfeleljen
igényeinknek.

— Eddigi munkdjanak ,gyimolcse” az Olimpiai Tudo-
manyos Kongresszus, Eugene. Milyen visszhangjae volt elo-
addsanak, milyen benyomadsai voltak?

— Egy nagy teremben poszter formajaban kiraktam
dr. Kemecsey Imrével kozésen irt, ,,Az iramtanulds és a
kajakozas pszichologiai kérdései” cimi dolgozatunkat. Vi-
zi sportok korében ilyen jellegli eléadas szinte nem is voit.
Az ¢érdeklodés megnyugtatott, meggyozédtem rola, érde-
mes volt e témaval foglalkozni. A kongresszusrol azzal a
j6 benyomassal jottem haza, hogy a sportkutatdssal foglal-
kozok egy nagy kozosséget alkotnak, 6szintén hisznek az
olimpiai eszmében.

— On szerint merre tart ma a sporttudomany, nulyc’n.
helyet foglal el a sportolék felkészitésében?

-— A nemzetkozi sporttudomany a maga termeészetes
folyamatat -~ ontérvénylten- koveti, teljességében  multi-
diszciplinalisnak kell lennie. Ne csak az adott versenyszam
bioldgiai, biomechanikai problémaival foglalkozzon, hanem
a komplexitas felé haladjon. Nem helyes az, ha példaul a
sportorvos gy segit a versenyzo biologiai feikészitésénel,
hogy nem ismeri az edzésmodszereket, nem képes az egesz
sportolé szemeélyiségét , atlatni”.

— Hosszutavon jo eredményeket nem lehet elérni tu-
domanyos maodszertani csoport nélkiil. A sportegyesiilet
vezetdinek fel kell mérni, akarnak-e i, bovitett Gjraterme-
lést” vagy naprol-napra élnek. Néhany sportkor, mint pl.
a BHSE, a BP Spartacus mar bizonyitotta elképzeléseinek
helyességét, Nagyon sok egyesiiletben tarsadalmi vezeték
iranyitanak, és az elébb elmondottakat még nem latjak be.
Remélem a ,homalyok” lassan eloszlanak ' és kutatdsaink
eredmeényekeént talan egy szegedi kajak fog leggyorsabban
siklani, az 1988. évi szouli olimpia dontéjén.

— Mindennyiunk oromére, ugy legyen! .

ORDOGH ISTVAN

kellett, aki- felkindlta.

Kerékparut-

hildzat

Szegeden(?)

Sckaig nem értettem, ho-
gvan lehet orommel fogadni,
udvozolni egy szamsorokkal,
tablazatokkal, abrakkal meg-
1akott tanulmanyt, . engem
ugvanis inkabb lehiitottek a
hideg tények. Aztan a kozel-
mviltban a kezembe vettem
¢y szegedi munkacsoport dl-
ta] elkészitett rendkiviil ala-
pos dolgozatot, amely a sze-
geui kerékparut-halozat ter-
vezett, ajanlott atvonalait
muiatja be, s.ezen kivil ja-
vaslatot tesz az utburkolat
tipusaira, a ' kerékpartarolok
izitairg is. A tanulmany szii-
letésének koriilményeirdl és
céliarol  Prdagai Jdnossal, a
['ELLTERV  vezeto-tervezbjé-
vei és Danko Janossal a va-

rosi tandes kozlekedési cso-

noertvezelojével beszélgettem,

— Mikeor kezdédtek az el6-
keésziiletek a tanulmany meg-
irdisdkoz?

— Ezelott keét evvel orszi- Iia atehi

go¢ szinten vetodott ol elé-
azor, hogy kidolgozzik a ke-
rekpar-halozat  feltételrend- '

<

szerét. Az ezt megeldzé {6l-
meérésto] fliggetleniil a szege-
di kozlekedési szakemberek
is kacérkodtak a gondolat-
tul, ezért tobben  maginta-
raimanyokat készitettek kiil-

féldon. Mintaként Graz va-

rosat vettilk, hiszen Szeged-
hez kozel azonos méreti. la-
Kkossagu, és rengeteget dldo-
zott a kerékpar kozlekedésre
— latszolag ellent mondva a
magas szintd motorizacionak.
Progai Janos — mondja a
csoportvezeté — ezt kovetd-
en osajat utlevelével bejiarta
4 1r agasabb kerékpiros kul-

taraju orsziagokat, Hollandi-.

at, Beigiumot, Ausztridit és
az NSZK-t. Mindezekkel
kapcsolatban  azt célszeri

hangsulyozni, hogy a magyar
nvdszaiki . értelmiség otletek
doledban nincs lemaradva az
eurdpair szinvonaltél, de a
szemlélet és a pénztelenség
Loraoly gatat jelent.

A kovetkez6 kérdés Pragai
Janoshoz, a tanulmany osz-
szedilitéjahoz szolt:

—- Vannak-e ellenlébasaia
szegedi  kerékpdrit-hdlozat-
nak?:

— Tulajdonképpen két ta-
bor aiakult ki: az egyik a
imotourizécié “hiveié, akik to-
viabu; balesetveszélyeket lat-
nak sz .G)" kozlekedési for-
miban, € sajnaljak 5 teri-
letet, amit a Kkerékparit ki-
hesit. A masik  tabor ugy
gondulja, hogy a varosépitoé
munkaban szamolni kell a
keréipéaros uthalézattal. A
célunk az, hogy a Tisza és a
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Lenin korat altal bezart te-
ri:leten  prioritist  biztosit-
sunk a gyalogos és kerékpa-
ros kozlekedésnek a tormheg-
kozlekedés mellett. Az ut-
hialozat természetesen szerte-
épazik a varosban, elér ava-
ras pereméhez, ethalad az is-
keidk, -cgyetemek,  bevasarlo
kizpontok és munkahelyek
maliett is.

‘Fonios kérdés — veszi ata
sz6t Danké Janos —, hogy
mennyivel novekedik majd a
iorékparosok  szama. Ezt
megitélni pontosan most nem
l¢het, de csak egy példat em-
litek: ‘ha » dorozsmai fiirdo-
héz vezetd kerékparut elké-
szul, .akkor a hétvégén min-
den bizonnyal kerékpdrosok
czrei fognak ilyen jellegi ki-
rancuio. programot szervez-
ni. Emellett pedig az a {6
célunk, hogy -a motorizacio
ne fejlédjon tovabb. A Peto-
fi sugaruton - és az Izabella
kiils6 szakaszon
mar  elkeésziilt egy része a

halézatnak, Kiilso szemlélo-

nek ugy tlnik, hogy ez ren-
dezetlen igy. de ennek nem
szervezési, pusztin anyagi
okai vannak. Ezzel kapcso-

latban azt tudom mondani,

hogy jobb egy onallé 4 kilo-
méteres szakasz, mint sem-
mi.

— Mennyi pénz dll rendel-
kezésre az uthdlozat elkészi-
tésére, és mikorra vdrhatok
a munkdlatok befejezése?

— 1985-ben 5 millié forin-
tot dldozunk az uthdlézatra.
Azért ilyen keveset, mert
csak a harmadik negyedév-
ben Kezdliink goézerovel a
munkahoz, hiszen a tervezet
vitdjara a nyaron keriil sor.
A Szegedi Egyetemet is azért
kerestiik meg, hogy folhiv-
juk az egyetemistiak, foisko-
lisok figyelmét: beleszolhat-
nak az é6ket (is) érinto kér-
désekbe, a tandcs kozlekedési
csoportjia minden véleményt

‘szivesen vesz. Ami a terve-

ket illeti: a belvaros atalaki-
tisa még ezévben megtortén-
het, ha ezt mindenkij akarja.
A kiilsé szakaszokra 83 mil-
li6 forint all rendelkezésiink-
re, ha az arak nem valtoz-
nak jelentésen, akkor 10 év
elegend6 lehet a nagy alom
megvaldsitasara.

Az ujsagirénak = nincsen
mas dolga, mint félhivija az
olvasok figyelmét: a vdros
kerékpariut-hdlozatdit  kidol-
goz6, megvitatdésra vdro ter-
vezet a lap szerkesztosége-
ben tobb példinyban e hall-
gatok rendelkezésére all.

¢ J

Barétsag Maratoni

Idén 29. alkkalommal rendezték meg Szegeden a Nem-
zetkozi Baratsag Maratoni futoversenyt, amelyet az orsza-
gos bajnoki cimert is kiirtak. A versenyen nyolc nemzet
sportoldi vettek részt a szemerkéld esében. A 490 nevezett
sportolobol csak 339-en indultak a 42 195 méteres tavnak.

A versenyt Bauer Attila, a Komldéi Banyasz 31 éves
sportoldja nyerte, aki ezzel élete elsé bajnoki aranyahoz
jutott. Bauer — a kedvezétlen idGjaras ellenére — utvo-
nalcsucsot allitott fel 2:15:03 oras idével, megdéntve a het-
venes évek nagy [utéjanak, az 6zdi Toth Gyulanak 2:18:22.8
oOras csucsat.

A holgyek mezényében a lengyel Grazina Mierzejews-
ka érkezett elészor célba, mig a magyar bajnoki cimet a
harmadik helyen befuto Ozéné Stpka. Agnes (Székesfehér-
vari Ikarus) szerezte meg. !

Idén ismét megrendezték — Szegedi és .pécsi féiskolasok
részvételével — a Forradalmi Ifjusagi Napok elott tisz-
telgd nagy eréprobat, a FINIS-t. Képiink tuntsaga szeriht
a jo erdben lévé foiskolasok illtak a probat.

Nemzetkézi torna

A  tanarképzoé fdiskola
KISZ-szervezete rendezésé-
ben nemzetkozi ferfi kézi-
labdatornara Kkeriilt sor az @
ujszegedi  Sportcsarnokban [
marcius 15—16-an. A hazi- (&8
gazda csapat mellett a JA- AN
TE, a SZOTE, a SZEF, illet- FEs
ve Potsdam, Nyitra, Krakko Z
és Ruzse féiskolainak spor- §
toléi 'kiizdottek a FIN-kupa- [
ért. A selejtezbket kovetden
a helyosztokon a JGYTF
nagy csataban 10:9-re verte
Potsdam csapatat. a harma- |
dik helyért vivott mérkézé-
sen pedig a JATE 20:9-re
anézte le az orvosegyetemis-
takat. A torna legjobb kapu-
sanak jaré dijat Szuhaj
Gyorgy vehette at, aki bra-
virosan védett, kiilonosen az
NDK-beliek ellen.

Hebestreit, a torna zélkil;i-

lya most is eredményes (A
felvételeket Somogyi Leven-
te készitette.)
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