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Szegedi matematikus
az Alpok csucsain

Bgyre tobb didk nyari tervei-
ben szerepel nyugat-eurdpai uta-
zés, vallalnak ezért kiillon munka-
kat, s rakjak félre kénnyen — ne-
hezen szerzett pénziiket ,a nagy
ut” érdekében. A megvalositas
moédja aztdn mar meglehetdsen
kélonboz6: az utirdnyok oly szer-
teagazodak, hogy valoészinilel
Eurépa legtdvolabbi csiicskében
is ,taldlkoztak” mar szegedi egye-
temistaval. Arrél pedig, hogy a
szarazfold ne csak vizszintesen,
hanem fiiggélegesen is ki legyen
hasznédlva Gdti Tamds, a JATE
V. éves matematikus hallgatdja
gondoskodott. Az idén nydron. ha
csak néhdny percig is, de a kon-
tinens tetejérél = a Mont Blanc-
6l nézett le,

Gyermekkori kalandfilm élmé-
nyeim hatdsdra“egy magas izmos,
szakallas ifjut varok, akin latszik,
akar el is gorgeti maga el6tt a
szikldkat. ,,Csalédnom"” kell: Ta-
mas ha nem is térékeny alkat, de
semmiben sem hasonlit az elébb
leirtakra.

- Hogyan lesz valakibél hegy-
mds26? — kérdezem.

- Csak azt tudom, hogy én
hogyan lettem, receptet nemigen
Jehet erre adni. Zalaegerszegen
gartam gimnédziumba, s gyakran
gartunk turdzni, részt veiltiink az
ODOT versenyein, A vonzalom
innen ered. Amikor Szegedre ke-
riltem, bekeriiltem az egyetem
foldtan tanszékének geologusai
&ltal szervezett hegymadaszé szak-
osztilyba. Mint minden djone, én
is mészoéiskoldban kezdtem a Pi-
lisben, s megtanultam a haszné-
latos csomoékat, eszkozoket. A
technikai minimumot a hegység
legkdénnyebb ' pontjan sajatitjuk
el, a jelentkez6k hdromnegyede
egyébként itt: rostdlédik ki. Az
egyre nehezeds biikki, pilisi ma.
szasok utdn -a Téatra volt' az ujabb
akadédly majd a ‘Fogarasi havasok
és a-téli Patra voltak szdmomra
a kovetkezd lépcsifokok. X

— Hogyan vdlasztod ki célpont-
jaidat?

- Budapesten konyvtira van
ennek az irodalomnak, ahol bdn-
gészhet az ember. A Magyar
He Szovets¢g leforditja a
szlovdk nyelvl konyveket, a né-
met nyelvieket pedig én magam
is szoktam olvasgatni. :

- Milyen felkésziilés elbzte
meg idei turddat?

- Ezeknek @ hegyeknek a
megmaszasa féleg fizikailag meg-
terhel6, technikailag nem kéve-
tel tul nagy felkésziiltséget. A ta-
ra_elott két hénapig minden nap
6—8 km-t futottam, ez volt a fizi~
kai erdgylijtés. . Megkerestiink
olyan embereket, akik mér meg-
tették ezt az utat, 6k adtak tech-
nikai tandcsokat. S persze, az elG-
20 évek tapasztalatai is sokat je-
lentettek. 1978 nyaran a Juliai
Alpokban voltunk, ami méretei
miatt a Tatranal nehezebb,
majd 79-ben. a Bucses-hegy
kovetkezett,

- Hogyan terveztétek Alpok-

beli kirdnduldsotokat, s hogyan
zajlott Le?

— Kozépiskolaskori baratom-
mal ketten indultunk utnak. Az
Alpok két legmagasabb csucsat,
a Mont Blanc-t és a Monle Rose-t,
valamint, az egyediilallé alakja
miatt a hegyek hegyének neve-
zett, Matterhornt akartuk meg-
maszni.

A Monte Rose-hoz 2800 m ma-
gasba egy nap alatt jutottunk fel,
itt aludtunk a hegymaszok haza-
ban, majd éjjel fél kettbkor foly-
tattuk utunkat. Azértilyen koran
mert ekkor még jégkrém fedi a
havat, s igy az nem siipped. Ha-
govassal mentlink, nem sokkal
hdrom olasz hegymadaszé mogott.
Hétéras Ut a csucsig, igazédn nehéz
csak 4300 m-t6l volt, ahonnan
jégfal vezet az Gn. Shattel-ge-
rincre. A cstics maga: szikldk és
jég. 4634 m magasban voltunk.
kozben mnem sokkal alattunk
négyezer méteres hegyek. A péa-
rés id6 miatt sajnos a Foldkozi-
tengert nem lathattuk, a latvany
ezzel egyitt olyan csodalatos,
hogy leirni nem lehet, ahhoz ott
kell lenni, hogy érezze valaki.
Megettiik kedvenc Kedvenc cso-
koléddénkat, kb. 20 percig csodal-
tuk a latvdnyt, fényképeztiink,
majd elindultunk lefelé. Két és
fél o6ra volt az ut, cstsztunk le a
tavon. A hégévason, jégcsdka.-
nyon, kotélen, jégsz6gdn, karabi-
nesen, valamint a szokdsos élel-
miszereken (viz, csokolddé, keksz)
stb.) kiviil még két nagyon fon-
tos dolgot tartalmaz 8—10 kg-os
felszerelésiink. Napszemiiveget,
mivel a vakité hé farkasvaksdgot
okozhat. és arckrémet, védekezé-
sill a felerési’d6 napsugarakkal
szemben, Sajnos, a mi Niveank
nem felelt meg ennek a célnak, s
cslinyan leégett az arcunk,

E tara  masnapjin a Matter~
horn-t akartuk ~‘megmdszni, -de
3000 m magasrél  visszafordul-
tunk, annyira elromlottak a lata-
si viszonyok. Baratcmmal még
itthon  megegyeztiink: kddben,
felhében nem maéaszunk, és sotét-
ben gleccserre nem megylink, A
rank ereszkedd felhé igy meghiu~
sitotta proébalkozasunkat.

Néhany nap pihendét tartot-
tunk, Genfbe, Lausanneba ki-
randultunk, majd Chamonix ko-
vetkezett,

Innen, 1050 magasbdl indultunk
éjjel fél egykor sotétben a Los
Bossous gleccserig, ahol megvar-
tuk, hogy kivilagosodjon, Fan-
tasztikus = szinhatdsok  jonnek
ilyenkor el6, a csucsok fels6 100
m-e példaul narancssarganak lat-
szik. Nyolc érara értiink a Grand
Mulets hazhoz, a gleccseren ke-
resztiil, ami nagy nehézséget je-
lent, tele hasadékokkal, Fél ketts-
kor voltunk 4360 magasan a Val-
lot-hdzndl. It varatlan megle-
petés ért benniinket, a hdz mar
nem {lizemel, mi pedig itt akar-
tunk aludni. A Nem volt maéas va-
lasztas, tovabb kellett menniink,
bar mar nagyon faradtak vol-
tunk. Ot 6rakor értiink a konti-

nens legmagasabb pontjira 4807
méter magasba. Amerre ellat-
tunk, mindenhol csak hoé. Déli
irdnyban Olaszorszag hegyei,
északra Svajc, nyugatra Francia-
orszdg. Nem sok idénk volt a lat-
vany csodalasara, indultunk kel-
lett vissza. Az emlitett hazhoz ér-
ve elvaltak atjaink: baritom mas-
nap mindenképp le akarta fény-
képezni a napkeltét, de ketténk-
nek nem volt elég takaré (mint
kidertilt, neki magénak sem), 18y
egyediil indultam tovidbb lefelé
Csiszas kozben nem vettem ész-
re, hogy egy kb. méteres hasadék
keresztezi utamat, igy beleestem.
Szerencsére még éppen bele tud-
tam vagni a jégesakanyt a hasa-
dék taloldalaba, s igy sikertilt ki-
masznom abbdl, aminek nem lat-
tam az .aljat. Leiiltem pihenni, s
atgondolva, mi is tortént velem,
akkor lettem csak ideges. A me-
nedékhazb6l leérve  hallottam,
hogy mésnapra rossz idét jésol-
tak, sajnos igaz is lett.

Igy zérult hat utunk a Mont
Blanc-ra, aminek sordn még az
arcunk is Ggy leégett — napvéds-
krém hidnyaban —, hogy a Rivi-
érardl ot perc tartézkodas utan el
kellett menniink, mert nem bir-
ta a bériink. 1

— Hogyan fogadja kérnyezeted
ezt a szenvedélyedet?

Sokan,  igy a ocsalad s,
félteuek Aﬁ.?‘na van aki ezt mond-
ja: ez alatt ibb a tengerparton
stitteti a hasat, vagy, hogy miéit
talaltak akkor a fel a helikoptert.
Van persze, aki kedvet kap, s
megprébdlja, de legtobbjiikk saj-
nos ahhoz az emlitett héromne-
gyedhez tartozik. Ha igazdn érde-
kel valakit a hegymaszas, tudnia
kell, hogy komoly anyagi és idé.
aldozatot kovetel ez, de cserébe
valanii olyan dolgot kap, ami cso
dalatos és magdval ragadé. S a
biztonsagi eldirasok betartisiaval
ez a ,hobby” sem veszélyesebb,
mint az emberek sok mas tevé-
kenysége.

— Hogyan vdlasztod ki tdrsai-
dat egy-egy ilyen itra?

— Hat, ez azami nagyon nehéz,
Itt arrél van ugyanis sz, hogy két
embernek apnyira meg kell biz-
nia egymasban, hogy ra merje
bizni életét a masikra. S ilyen
emberi kapesolat igen nehezen
alakul ki. Egy alkalommal 40
meéternyi k6tél esuszott a baratom
kezében, 8 okozott neki masodfo=
ku égési sériiléseket. Ha elenged)
~— én lezuhanok,
Miért csindlod
képpen?

- Ett6l a kérdéstsl féltem.
Mert nem tudok véalaszolni ra.
Koltséges szorakozdas — bar-fel-
szerelés vasdrldsira a szakosztaly
némi anyagi segitséget nyujt —,
de szép. S amig igy, hobby szin-
ten képes vagyok csindlni, s jél
is esik, addig maszom a hegyeket.
E két hegyre felmaszni egyébként
csak nalunk tlnik nagy teljesii-
ménynek, killfé6ldon magaslati tu-
razdsnak hivijak.

Rokonszenves szerénység!

BALOGH TAMAS

tulajdon-

Sportankét a SZOTE-n

Oktéber 29-én, a SZOTE koz-
ponti oktatési épiiletében a
SZOTE MSZBT tagcsoportja a
KISZ-szervezettel, a Koézm(velo-
dési Bizottsaggal és a testnevelési
tanszékkel kozos  szervezésben
sportankétot rendezett. -—- Az an-
kétot dr. Molndr Janos tanszék-
vezetd egyetemi tanat, az MSZBT
tagesoport ligyvezetd elndke nyi-
totta meg, s koszontotte a megje
lent vendégeket, koztiik Szabo C.
Ldszlét, a megyei tanacs elnokhe-
lvettesét és Bdnyainé dr. Birkds
Mariat, a varosi tandcs elnok-
helyettesét.

Az ankét els6 részében Regds
Sandor, az MTV Szegedi Korzeti
Studiéjanak - vezetéje, Hargitai
Andréas és Verraszté Zoltan olim-
pikonok tartottak élménybeszd-
molét @ moszkvai olimpiarél. Re
gbs Sandor az ujsagiréi, riperteri
munka kérplményeirél, a szerve-

zésrél beszélt. Kiemelte, hogy ez
az olimpia igazi olimpia volt az
elézetes bojkott ellenére, vala-
mint azt, hogy ez volt az elsé iga-
zan televiziés olimpia szaémunkra,
mivel minden verseny szinhelye-
rél volt kép, s igy a magyar ver-
senyzbkre koncentralva kisérhet-
tik figyelemmel az eseményeket.
— Hargitai Andras és Verraszto
Zoltdn részletesen beszamoltak
az olimpiai falurél, az ottani élet-
korilményeikrol. Eddig mindket-
ten harom olimpian vettek részt,
s elmondtak, hogy Moszkvaban
minden a versenyzék zavartalan
felkésziilését, kényelmét szolgal-
ta, a tdgas és j6l berendezett la-
kascktol kezdve a bbcéges és nagy
valasztéku ételeken 4t az igen
funkcionalisan megépitett uszo-
daig.

Az ankét kovetkezd részeben
négy elbéadds hangzott el. Dr. Be-

\

rencsi  Gyodrgy tanszekvezets
egyetemi tanar ,Pedagogia és
sport” cimd el6adasdban az orvos
céljat abban jeldlte meg, hogy a
didk & sport révén a tanulasban
optimalis pszichobiolégiai dlla-
potban legyen. — Dr. Berkes Ist-
vdn, a birk6zé vélogatott orvosa
beszamolt az olimpia sportegész-
ségligyi vonatkozasairél, s ismer
tette a dopping-ellenérzés mod-
jat. — Dr. Guba Ferenc, tudoma._
nyos rektorhelyettes a tudomé-
nyos kutatasok szerepét vizsgalia
a sportegészségligyben, s néhany
témajavaslatot' lett a szegedi ku-
taték szdmdra. Ezutdn dr. Red-
nik Andrds tanarsegéd ismeriet-
te a sportorvoslas szervezetének
felépitését a Szovjetuniéban.

Az ankét befejezéseként dr.
Berkes Istvan, Hargitai Andras es
Verraszté6 Zoltan valaszoltak a
kozonség kérdéseire.

Sportnap a f8iskolan

Az el6z56 évekhez hasonléan a
tanarképzé féiskola KISZ-szerve-
zete idén is megrendezi sportdel-
utdnjat a Sportcsarnokban. A
szinhely és nagyjabél
a  program is a hagyo-
ményos, A rendezbk viszont re-
mélik, a fdiskolisok hozzddlldsd-
ban ezuttal gyokeres fordulat
kovetkezik be. Eddig ugyanis {6-
leg a testnevelés szakosok csa-
patai versengtek az oktatok és di-
akok dtletességét egyarant fel-
hasznalé jatékokban

Gyakran elhangzik az a panasz
- persze Sokszor nem is alapta-
lanul —, hogy nem versenysze-
rien sportoldk nem tudnak hol
,saktivan kikapesolédri”’. Ha min-
dent nem is cld meg ez a sport-
délutin, mindenesetre tobb szem-
pontbél hasznos. Egyrészt. alka-
lom mindenkinek a mozgdsra, ot-
Icteket, tandcsokat adhat a tovdb-

« letlentil

biakban az egyéni sportoldsra, s
nem utolsésorban kedvet csindl-
hat azoknak is, akik eddig nem
érezték sziikségét a fizikai erbfe-
szitéseknek., S hogy kedvesindlé-
nak valéban kitiné ez a meg-
mozdulds, arma tanuk lehetnek
azok a testnevelés szakosok, akik
a tavalyi eceményre igencsal kel-
mentek el — lévén szi.
mukra, nem egészen ésszeru mo-
don, kotelezb a megjelenés, A.
versenyek izgalma s az Onfeledt
jaték aztan mindent feledletett.
S ezt az érzést szeretné xelieni a
rendezdség minden fbéiskaldasban,
november 13-4n, délutan 4-t6l, a
Sportcsarnokban. Természaesen
a tarsintézmények hallgatéi ' is

szurkolhatnak a nézStéren, hisz
latvanynak is érdekesnek igérke-
zik a féiskolai napok sportrendez-
vénye.

Moszkvai sikerek magusa
a JATE klubban

A moszkvai olimpia magyar ér-
meseinek népszeriségi listajan -
szokatlan modon -~ elékeld he-
lyet foglalnak el a birkozok. A si.
kerek kapcsin a magyarazatot
egyetlen névben foglaljak Ussze a
szurkolok. Dr. Hegedus Csaba e
név birtokosa, a miincheni olim-
piai bajnok, a birk6zok szovetsé-
gi kapitanya. A titkokrol Rusko
Géza ujsagiré faggatta 6t a kiozel-
multban a zsufolt JATE-klubban.
Versenyzdi palyafutasod
nagyjabol ott végzédott, hogy
Montrealban hatalmas meglepe-
tésre két mérkozés utdn kiestél.
Mi tortén veled azéta?

- Elég kényes témanél kezd-
juik ez a szolid beszélgeiési, —
vett mély lélegzetet a roppant
elegans szovetségi kapitiny. Szo-
val Montreal, 1976. Ggy éreziem,
életem legnagyobb formajdban
érkeztem versenyre és természe-
tesen olimpiai bajnok szerettem
volna lenni. Abban az évben, ki-
heverve gépkocsi balesetemet,
Leningrddban Eurépa bajnokss-
got nyertem. Az olimpia el6it
olyan erds voltam, hogy itthon
nem mertek kidllni ellenem a 100
kilésok sem, s erre a formara
még radolgoztam, ratettem egy
lapattal. S a selejtezdk el6tti utol-
'560' napra minden désszekeveredett
bennem — tuledzettségi  -allapot-
ba keriiltem. S jott a csufos sze-
replés, életemben - elGszor két
mérkézés utin kiestem.

1971-ben, Széfiaban 8 tusgydze-
lemmel robbantam az élvonalba,
lettem vildgbajnok, s ezutdn min-
dig csak gybztem, beleértve csak-
nem végzetes balesetemet is So-
rozatos nyerés utdn Montreal a
nagy vesztés szinhelye, Ekkor ér_
tettem meg: legnehezebb mindig
a veszteseknek. Nem tudtam, ho!
kdvettem el a hibat. S azok, akik
par nappal el6bb magasztaltak, a
vereség utin elfordultak télem.
Fegyelmeztek, mint elétte soha.
Rajottem, a legnagyszeribb em-
ber az, aki a kudarcokat is el tud-
ja viselni, Ezeket a tapasztalato-
kat prébdltam edzoként is fel-
hasznélni.

1976 decemberében mar nem
lettem tagja az Gj valogatott ke-
retnek, mivel Montrealban ,leszza-
repeltem”, Felajdnlottak viszoni
a szovetségi kapitanyi tisztséget.
Nem akartam  elfogadni, ugy
éreztem, nem tudom elviselni az
ezzel jaré kotottségeket, nem be-
szélve arrél, hogy én iigyved
akartam lenni, Buda Istvdn, az
OTSH elnokének személyes vard-
z8a, a sporthoz valé hozzailldea
gy6zott meg arrél, hogy el kell
vallalnom Egyik naprél a masik-
ra én lettem azoknak az edzdje,
akikkel el6tte egyiitt voltam jo
ban, rosszban. Hogyan lehet @2zt
konfliktus nélkiil megoldani? Az
egyén, a kbzbsség. €és a magyar
birkézésport érdekeit egyszerre
kénviselni? Nagvon nehéz Pré-
baltam = megértetni - a fiukkal,
hogy csak akkor léphetiink eldre,
ha a kozos ligyért szivvel — 1é-
lekkel dolgozunk. A sikerhez ve-
zet6 dton esak munka volt — ba-
rati szellemben. Erre talan jel-
lemz6:Téth Pista moszkvai ‘esete.
A legnagyobbat. a legszebbet vet-
ték el az életébsl, amikor leléo-
tették a dontében, s igy jogos
olimniai bajnoki cime helyett
csak eziistot nyert. Féltem, hogy
homlast hoz a csanatban ez a tra-
gédia — mert az volt —, hisz
még kilencen voltak versenvben.
S ekkor énpen T6th Pista volt az,
aki tlizelte a tobieket, mondvan.
az 6 eredménye mar megvaltoz-
hatatlan, de nekik még nyerni

kell. Ezutin lépett sz8nyegre N&-
vényi, s ,hazavagta" egyik legna-
gyobb vetelytarsat, a roman Die
cut. A csapatszellem jis tUkrozde
dott Novényi viselkedeseben' utols
80 merkozese  utan. A befejezes
meghozta szamara megalmodolt
céljat, s ekkor extazispa eseltl.
Kezet csokolt a bironak, olelgetie
ellenfelét, 8 annalk edzoit, ugralt
a levegbben, bukfencezett, s a 90
kilos ember végiil 3 méterrol re-
pult a nyakamba. A dobogon pe-
dig konnyes szemmel, ‘akadozé
hanggal énekelte a Himnuszt. :

Ellenpélda ilyen szempontb6l
Kocsis Feri. T6le mindenki varia
az aranyat, s amikor megnyerte,
szeme a semmibe nézett, s nem
fogta fel, hogy minden valéra
valt. A dobogo tetejére mar fel-
oldva allt fel, mosolygott. S ami-
kor felkuszik a nemzeti szind
zaszlo, abban“a pillanatban a vi-
lag a magyarok elétt hajtja meg
a fejét. S érmeseinket minden
esetben masnap tobb széz levél
varta,

— Nehéz ezek utdn megszoélal-
ni — torte meg a hirtelen timaat
csendet Riské Géza —, Azt hi-
szem, sokaig boncolgathatnank
még a sikerek Osszetevéit, a ne-
hézségeket, pl. hogy Kocsis Feri
testsalya naponta «6~=T7. kg-ot..in.
gadozott. 8 Bukarestben magyar
birk6zénak ' Eurépa ' bajnoksagot
nyerni sem akarmilyen érzés.
Most mégis ejtsiink szdt a munka
orvosi oldalarol., Erre a legilleté-
kesebb: dr., Berkes Istvdn, a bir-
koz6csapat orvosa.

— A Sporkérhaz ortopéd osz-
tdlydn dolgoztam, amikor Hege-
dis Csaba lett a szovelségi kapi.
tany — allt fel székérél az egyko-
ri szegedi egyetemista, labdarugo,
mikoézben a kapitiny lovaglétilés-
ben foglalta el az ela t he-
lyet. — S nem sokkal utana meg-
kért, legyek a birkézécsapat ore
vosa. Ugy dontottem, télem tel-
hetben proébalok segiteni a séri-
lések lekiizdésében, a felgydgyitas-
ban. S erre nagy sziikség is volt.
hisz eléfordult, hogy az ellenfe-
lek akarattal sérilést okoztak a
rivalis Novényinek, vagy — mint
az olimpidn is — mar sériilt bir-
k6z6 versenyben tartdsa volt
szilkséges. Sokan megkérdezik:
miért engedtiik versenyezni a ti-
rott ujju Rdez Lajost? Ugyanugy
Kovdcs Pistdt, akinek kifordult a
valla? Nehéz kérdés, hisz aki any.
nyit dolgozott a sikerért, mint ezck
a fiik, annak sériilten is meg
kell prébalni birkézni. Hatalmas
akaraterejik, elszantsaguk végiil
sikert hozott, hisz Racz eziist-,,
Kovacs pedig bronzérmes lett,

Nagyon lényeges dolog a spor-
tolok helyes taplalkozasanak osz-
szedllitasa is, kiilénosen ilyen
sulyhataros sportagban. Dopping-
szert nem szedtek , magyar fiuk.
Mindenkinek van persze. valami
sesodaszere”, de ezek inkdbb
pszichikai jelentoséglek. Koesis
Feri példaul amikor megkéstolta
a szovjet birkézok ,ecsodaitalat”,
egy pillanat alatt ki is kopte, 8
percekig rosszul volt téle.

Eredetileg egy 'évre 'szolt a
megbizatasom, de a jovoben is
szeretnék segiteni. Hisz — tul az
emberi élményeken, s azon, hogy
baratsag szovodott koziink
igazi munkatarsnak tekintenek a
birk6zék, s igénylik is a segitsé-
gemet. A

Ismét Hegedis Csaba allt fel.
Megkoszonve a figyelmet, s ugy
érezve, hogy mident elmondott.
amir6l 6 itt ma beszélhet, elko-
szont a kozonségtol.

B. T.
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