Sipolé 8zike

" A cim nem wvalamiféle kiilon-
legességre utal, csupin egy na-
gyon kedves szokdsra, amihez a
fent emlitett sipolé 6zike is hoz-
zdtartozik.

A mdsok dltal is kovetésre
mélté szokds bevezetése — mi-
ként az orvosegyetem elsé évfo-
lyamdin a mdsodik csoport hall-
gatéi cselekedték — persze, nem
teljesen eredeti gondolat. Aki
tagje a Voriskereszt szervezeté-
nek bizonydra kellemes meglepe-
tésként érte az ott dolgozék fi-
gyelmessége, az a kis kdrtyalap,
amelyen a legjobbakat kivdnva
sﬂletmpjdn koszontik a vér-

A Szeoedl Orvostudomdnyi
Egyetem imént emlitett évfolya-
mdnak csoportjéban hasonlé jo
szokast alakitottak a fituk és ld-
nyok. Amikor megismerkedtek
egymdssal, feljegyezték minden-
kinek a sziiletésnapi ddtumdt
(mar egy ilyen ,nyilvdntartds” is
negy s=26 — plire, hogy elsééve-
sekben timad az otlet). S mikor
a jelzett map elkdvetkezik, kis
ajindékesomaggal lepik meg iin-
neplé tdrsukat.

S hogy mit tartalmaznak ezek
az ajindékesomagok? Altalaban
olyan aprésdgokat, jdtékossdagrol
arulkodé holmikat, amelyekkel
egyittal jellemzik is az iinnepel-

tet, Ismer6som csomagjibol pél-
ddul wugyancsak érdekes dolgok
keriiltel elé: egy doboz Munkds,
egy doboz Szimfonia -cigaretta,
szinesceruza-készlet, a kolcsonbe
kéregetés elkeriilése . végett. A
vizilabddzds jdatékszabdlyait is-
mertetd kézikonyv, dalosgyiijte-
mény (gondolva a koérustagok
utanpotlisira is), egy doboz ga-
rantdltan j6 izU horgdszcsali-ké-
szitmény. No, és természetesen a
cimben felhozott jdtékbdbu, az

6zike, ‘amelynel legjellemzébb
tulajdonsdga, hogy sipolni is
tud

Ldtszélag egyszeridi, még csak
nem is latvinyos dolog ez. Tulaj-
donképpen semmi szenzdcib nincs
benne.. Ennek ‘ellenére mem kadr
a sz6ért, ha megemlitjik., Kiilo-
nosen akkor mem, amikor egye-
temeinken, foiskoldinkon arrol
szonokolunk, hogy nincs kozos-
ségi érzés a hallgatokban, szinte
alig ismerikk egymdst. S mert
nem egy hallgatoné ismerdsom
kifogdsolta mdr, hogy a csoport
fiutagjai még a nénapra illendds
egyetlen szd] virdgrél is megfe-
ledkeznek.

Nekik az emlegetett csoport
tagjai minden bizonnyal felajdn-
lanak majd egy sipolé 6zikét!

(-lay)
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Kérdezzen nyugodtan!

(Palgtetas-«-6. oldairdl.)

demem. Egy percre megepodtk.
zavart mosollyal néz ram. Am
nem kell sokiig varnom, hamar
visszanyeri korabbi magabiztos-

— I-r8l beszél? Nem tadom,
milyen okbol kérdezdskodik, én
csak azt az egyet mondhatom, re-
szemrdl lezartnak tekintem ezt a
dolgot... Egyébként 1. nagyon
smeeett engem ... Még a kor-
hazban is fel6lem érdekl6dott,
még betegen is el akart jonni
hozzam!

Ezzel gyorsan magamra hagy,
mintha siirgés dolga akadt volna,
pedig alig lilnek néhanyan az ét.
teremben,

A legelszomoritobb a dologban
az. hogy a liany ezek utan meg
sem kérdezte, hogy van jelenleg
1.. mi van, vagy pontosabban, mi
lesz most vele...

© o

Valéban: mi is lesz most I-vel?
Jarni egyelére nem tud. a jobb
karjat és kezét sem hasznalhatja.
Harmadszor is elmentem A-€k-
hoz: hatha 6k tobbet mondanak.
Az anya és az apa néman me-
redtek ram, a szemiikbdl lattam,
egvelére nem taldltak kiutat. I.
sem latszott mar olyan optimis-
tanak, mint ketténk elsé taldlko-
zasanal. Azért elmondta, nem ad-
ja fel a reményt. Prébalkozott
mér azzal is, hogy megtanul irni
a bal kezével — de nem megy.
Ahogy keserlien meg is jegyezte:
abszollit jobbos. Beszélgetésiink
soran az is kideriilt, egyelére ma-
ga sem tudja, mit hoz szaméira a
jévs. . Majd taldn, ha meggyo-
gyulok, befejezem az egyete-
met!...”, biztatta inkdbb onma-
git véalasz helyett utolsé egylitt-
létiinkkor,
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Eddig hdt a szomoru torténet
krénikdja — azzal egyiitt, hogy
persze a kérdbjelek tovabbra is
megmaradtak ...

Miel6tt barmilyen gondolatokat
i$ ébresztene ez'az eset, egy meg-
jegyzés feltétleniil ide kivanko-
zik: az eddig leirtak alapja valo-
sagosan megtortént eseménysor,
1. maga mondta el nekem az
idestova mar harom esztendd leg-
nehezebb és legfontosabb pillana-
tait. A tobbi beszélgetés — L
eldaddsa nyomén — csupan a
képzelet sziilleménye. Minden-
esetre a torténet sok jo és hasz-
nos tanulsaggal szolgalhat. Olyan
kérdések vetédnek fel az ember-
ben az eset hallatan, ami a leg-
tobb esaladban — .elsésorban. az
egyetemistidkéra gondolok itt —
a mai napig is lényeges proble-
maként szerepel. Idézziik csak
fel,” mit mondott (illetve hat: a
képzelet szerint mondott volna)
az anya: ,Mindennek az a ringyé
az oka!” Ha mar az okokat ke-
ressiik, érdemes megemliteni a
kovetkezs, nem is egyedi ténye-
ket, jelenségeket: a sziilék dicsé-
retes igyekezete — néha taldn
talzott iparkodasa, vasmarkusaga
—, hogy rendhez szoktassak, be-
csiiletességre neveljék gyermekei-
ket, esetenként a visszdjara for-
dulhat, ha a fia vagy lany elke_-
ril a sziiléi hdzbél; manapsag
elég gyakori az olyasfajta mo-
mentum is, hogy a papdk mamaék
személygépkocsit, vagy motorke-
rékpart igérnek egyetleniiknek,
csakhogy. jobban tanuljanak. S
bizony a vezetési gyakorlat hia-
nya miatt nem egyszer fordult
mar elé a fentiekhez hasonlé eset.
Tény, hogy 1. hibas, 6 is felelds
a vele torténtekért. Furcsaméd
azonban tandrait, didktarsait sem
foglalkoztatta, mi okozhatta ma-
sodévben I. gyengébb tanulmi-
nyi szereplését. Persze, ugymond:
,egy egyetemi hallgatéo az mar
felnétt ember”.

Az utébb leirt mondatok végé-
re pontok keriiltek, bar mind-
egyikhez kérdéjel vagy felkialto-
jel, illett volna jobban.

Ugye?

SZALAY ZOLTAN

JATE-
bajnoksagok

Aprilis 23-4n a SZOTE-palyan
rendezték meg a Jozsef Attila
Tudomanyegyetem karok kozotti
bajnoksagat kézilabda és kosar-
labda sportagakban. A taldlko-
z6k napsiitésben, kitiné jatékve-
zetés mellett, a lelkes szurkolé6ta-
bor biztatisa kozepette zajlottak
le. A résztvevé csapatokban né-
hany valéban {igyes jatékost is
felfedezhettek a szakérték. A
sportesemény egyetlen szépség-
hibaja volt, hogy a jogaszok egyik
sportagban sem inditottak csapa-
tot.

Eredmények: 1. Természettudo-
manyi Kar 10, 2. Bolcsészettudo-
ményi Kar 6 pont.

A Jézsef Attila Tudomény-
egyetem atlétikai bajnoksdgdira a
Topolya uti palyan Kkeriilt sor. Az
atlétdk Osszecsapasat a j6 rende-
zés ellenére mérsékelt részvétel,
a nézdk csekély szdma jellemezte.
A szinvonal &ltalaban alatta ma-
radt a varakozasnak, igy is szii-
letett azonban néhany j6 ered-
mény.

Eredmények: férfiak: 100 m: 1.
Paldgyi Gyérgy (JTK). 200 m: 1.
Sik Péter (BTK) . 400 m: Nydri
Gyorgy (JTK). 800 m: 1. Nydri
Gy. 1500 m: 1, Rozsik Gyoérgy
(JTK). Tdvolugrds: 1. Paldgyi
Gy. Sulylékés: 1. Sik P.

N6k: 100 m: 1. Széder Ildiké
(BTK) 200 m: 1, Bukta Katalin
(BTK). 400 m: 1. Széder I., 800
m: 1, Szeéder I., Tdvolugras H
Széder 1., Sulylbkes 1. Nagy Va-

léria (BTK)

e

A palyakrdl jelentjuk

Az elmult hénapban bonyo-
litottak le Szeged Felsooktatdsi
Intézményeinek nagypdlyds Lab-
darigé-bajnoksdgdt. Az ujszegedi
SZAK-palyan megtartott kétna.
pos tornidn - amelyen a nyitrai
féiskola labdarugé-véalogatottia is
részt vett — ezittal az orszagos
féiskolai bajnoksdgon is nagy si-
kerrel szerepelt Juhdsz Guyula
Tandrképzé Féiskola csapata bi-
zonyult a legjobbnak. A dobogd
masodik fokara — jo atlagtelje-
sitményt nytjtva — az Elelmi-
szeripari Féiskola egyiittese all-
hatott, mig a harmadik helyet a
SZOTE labdarugoi szerezték meg.

*

Az orszagos felsdoktatasi intéz-
mények kozotti bajnoksigra valé
késziilés jegyében  aprilis 27-én
megrendezték a SZOTE hdzi
uszébajnoksdgdt, aminek 32 részt-
vevéje voit,

*

Majus 2—7. Kkozoétt rendezte
meg a Jozsef Attila: Tudomény-
egyetem Sportbizottsdga az Egye-
temi Sakk Csapatbajnoksdigot. A
kérmérkézéses rendszeri verse-
nyen ebben az évben a mindsi-
téssel nem rendelkezd sakkozdk
iiltek asztalhoz, hogy eldontsék,
melyik karon tanulnak jelenlege
szellemi sport legjobb amatdr hi-
vei. (A lapzarta utidn befejez6-
dott versenyrél koévetkezd sza-
munkban adunk hirt.)

*

A Jo6zsef Attila Tudoméinyegye-
tem Sportbizottsdga rendezte meg
a Szegedi Felsbéoktatdsi Intézmé-
nyek Kézilabda-bajnoksdgdit. A
SZOTE sportpélydjan lejatszott
mérkézéssorozaton — amelyen a
tanarképz6é féiskola csapatai nem

vettek részt — a nék kozott e
gybzelmet a SZOTE egyiittese
szerezte meg a JATE-sok elé6tt,
a férfiak mezényében a SZEF
lett a bajnok, masodik a SZOTE,
harmadik a JATE

Szép sikert ért el az orszdgos
egyetemi és foiskolai tdjfutébaj=-
noksdagon az - orvostudomanyg
egyetem csapata,-a népes mee
z6nyben masodik helyet szereztek.

*

Tovébb tart a féiskolai bajnok-
sdgok versenyidénye. A kézel-
multban megrendezett kosérlab-
da-, labdarugés-, réplabda- és ta-
jékozddasi futébajnoksiag utan,
majus 13—14-én Go6doll6 lesz a
szinhelye az Egyetemi és Féisko-
lai Atlétikai Bajnoksagnak. Mé-
jus 14-én Budapesten  lépnek
startk8re az uszok, ezt kovetden
majus 15—17. koézott bonyolitidk
le Szombathelyen az Egyetemi és
Foiskolai Kézilabda-bajnoksagot.

* P

Miéjus 3—4. kozdtt Gyorott tar- -
tottdk meg az Egyetemi és Féis-
kolai Labdarugé-bajnoksagot,
amelyen az idén a szegedi egye-
temistak is képviseltették magu- -
kat a Juhasz Gyula Tanarképzd -
Féiskola valogatottja révén.

Eredmények:
A dontébe jutasért: Keszthelyx
Agrartudomanyi Egyetem—

JGYTF 2—1 (0—0). A 3—4. he.
lyért: Debreceni Agrartudomany?
Egyetem—JGYTF 5—2 (3—0).

A dontdében: Gyéri Kozlekedést
és Tavkozlési M(szaki Féiskola—
Keszthelyi- Agrartudomanyi Egye.
tem 6—1 (4—1).

FABIAN TIBOR

Karatékdk az Ady

Ieh, ni, san.;: — hangzik a ful~

nek szokatlan wszamolds. Seiken
gedan-barei — halljuk a kévet-
kez6 edz6i utasitast, S hogy hol
lehetiink minderre figyelmesek?
Karate edzés az Ady téren. Az
egyetem falain beliil is helyet
kovetelt magénak ez a sportag.

Edzés kozben

Kovacs Kalmdn edzével a ka-
rate lényegér6l beszélgetiink.

~— Mikor s hogyan kezdédtek
az egyetemen a karate edzések?

— Az elsd foglalkozdsok tulaje
donképpen néi onvédelmi jelleg-
gel indultak. Népszeri nevén a
judo hamarosan a fiuk korében
is kedveltté wvalt. A cselgancs
elemei mellett megmutattam a
fidtknak s a ldnyoknak néhény
karatemozgast is, ami lathatéan
novelte az érdeklédést. Mindez
1977 februérjadban toértént. Azéta
mar egy esztendd telt el.

— Tandr 1ir, 6n miéta ,foglalko-
2k kiizdésporttal?

— 1959.ben kezdtem bokszol.
ni. A cselganccsal a hatvanas
évek elején, a karatéval pedig
1966-ban  ismerkedtem meg a
Testnevelési Féiskolan. 1970-ben
kezdtem oktatni. Addigi ismere-
teimet  hallomdasbél, szakkény-
vekbdl szereztem, Itta szegedi f6-
iskolan tanitvanyaim kozott volt
egy vietnami hallgaté, aki a ka-
rate kinai forméjanak, a kung-
fu-nak egy vietnami valtozatat
gyakorolta csalddi hagyomény
alapjan. 1976-ban ismerkedtem
meg Ichikewe tiz danos (a leg-

hagadabb mesterfokozat) karate-

mesterrel, akitél nagyon sokat

tanultam, Jelenleg az altala kép-
viselt, Doeshinkan-iskola anyagat,
valamint a kyo-kusynkai techni-
ka alapjait oktatom.

~ Bdr kevesen tudjik, sok hi-
ve van ennek a sportnak. Ha.

zdnkban kozel 50 klubban, esak-
nem madsfélezer ember gydkorol-
ja kiilonboz6 szinten és felfogas-
ban. Mi az oka ennek a népsze-
riségnek?

— Nagyon nehéz ezt néhany
szoban megfogalmazni, de meg-
prébalom. Miel6tt konkrétan va-
laszolnék a kérdésére, engedjen
meg néhany sz6t a karate vilag-
hédité utjarol. Ez a sportag (ami-
nek van sportszeri és énvédelmi
valtozata) az utébbi években
valéban rendkiviil népszeri lett
nemcsak Japanba, hanem Eurépa
szamos orszagaban (kéztiikk ha-
zankban is), tovidbbd Amerika.
ban. Nédlunk a hatvanas évek vé.
gén jelentek meg az elsé karaté-
kék. Népszerlsége abbdl fakad,
hogy testnevelési értékei mellett
a gyakorlatban is felhasznalhaté
ismeretanyagot ad, de feltétleniil
hangsilyozni kell, hogy a japé-
nok a szellemi tdkéletesitést, a
szellemi és fizikai képességek
osszhangjdt mindennél fontos-
sabbnak tartjak.

— Hallhatnénk néhdny szét a
karate torténetérol és céljarél is?

— A karate feltehetéen India-
bél szdrmazik, s onnan jutott el

téren

Kindn at Japanba.  Voltaképpen
tehdt egy keleti eredetli onvédel-
mi eljaras, az onvédelem egy sa-
jatos modszere, akar a judo és az
aikido. A karate igazi népszerfi-
sitése Japanbol indult ki. Sz6 sze-
rinti forditdsban ,lires kezeket”,
~fegyvertelen kezeket” jelent. A
karatékdk nem hasznélnak fegy--
vert. Ehelyett a testiik kiilonbdzd
részét (6kol, kézél, ujjhegy stb.)
fejlesztik ki lathatatlan oénvédel-
mi fegyverré. A ‘karate legfébb
célja — miként a judonak ¢és az
aikidonak is — az, hogy egyiitt-
mikodést alakitson ki a karaté-
kak pszichikuma és fizikuma ké-
z0tt.

— Hogyan folyik az edzés, Rik
vehetnek részt a munkdban?

— E sportdag mivelbit nagyfo-
ka lazaség, gyorsasag, hajlékony-
sag jellemzi. Erd, alloképesség,
valamint komoly akarati-erkolesi
tulajdonsagok szlikségesek ahhoz,
hogy valaki elsajatitsa e sport-
ag alapjait. No és a legfontosabb:
hosszu évek kitarté és rendszeres
munkéja. A foglalkozésokon 1é-
nyok és fidk egyarant .rész ve-
hetnek. A lényeg a rends
gyakorlas. - Hangsulyozom: a
elsésorban nem az ellenfél,
nem sajat magunk 1egy6zése A
csoportnak ot allandé tagjs-van.
Veliik egy éwve dolgozom. Mivel a
JATE keretein beliil miikédiink,
tomegsportjellege is van az ed-
zéseknek. Epp ezért sokan jon-
nek, akiknek hallomas utdn meg-
tetszik ez a sportidg, de az elsd
kemény edzések utan bucsut in-
tenek, Tisztazni kell egy tévhitet:
miszerint, ha valaki részt veszaz
edzéseken, ott holtbiztos fogaso-
kat, haldlos iitéseket tanul, ame-
lyek birtokéban a gyenge is le-
gydzheti az erdseket. Természe-
tesen ez igy nem igaz. A mozgéas-
anyag elsajatitdsa nagyon hosszu
idét (éveket) és rendkiviil ke-
mény munkéat vesz igénybe. :

- Miért tartja fontosmak, lé-
nyegesnek a karatét?

— E sportdg miveléinél fe.
gyelmezett magatartast alakit ki.
segit a kozosségbe ‘' val6é beillesz.
kedésbe. Képviseldi soha nem
hasznéljdk fel tuddsukat vereke-
désre. Nagyfoki onfegyelme:.
kitartdst is kivdn ez a sport. F
mellett igen nagyok a testnevelé-
si értékei is.

— Koszdnom a beszélgetést,

PALAGYI GYURGY
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