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Minimura: bronz fokozatu szinten

A KISZ Kozponti Bizottsdgd-
nak februdr 9-i hatdrozata nyo-
mdn orszdgszerte Uj lendiiletet
kapott a fiatalok tomegsportmoz-
galma,az EDZETT IFJUSAGERT

akcié. A pdlyik megteltek lab--

ddzokkal, mozogni, felfrissiilni
vdgyokkal, s ami
ezelott még szokatlannak tint
volna, esténként egyre gyakrab-
ban taldlkozhatunk az wutcdikon
melegitébe bujt kocogdkkal, fo-
los energidjukat ily modon is le-
vezetni igyekvokkel. Mindez kii-
lindsen a szegedi egyetemi vd-
rosban figyelheté meg,

Persze, ez a mozgalom — mint
annyi mas jelenség — sem létez-
het szervezettség nélkiil. A Jo6-
zsef Attila Tudoményegyetemen
koriltekintéen, érté modon lat-
tak hozza a feladathoz: hogy
megkedveltessék a hallgatokkal
a sportolast, a rendszeres tested-
zést. Az Osz elején elkésziilt az
Edzett ifjusagért mozgalom egye-
temi munkaterve. A testmozgasi
lehetOségekrél, a kovetelmények-
ré6 beszélgettiink a sportprogram
.kiotléjével”, Huddk Ldszloval,
aki aprilis ota tolti be a - JATE
KISZ-bizottsaganak sportfeleldsi
tisztét.

— Mik voltak a munkaterv

megsziiletésének kozvetlen eloz.

ményei?

— El6szor is két statisztikai
adat: 1975-6s felmérés szerint a
30 éven aluliak tappénzes allo-
manyba vétele csaknem 20 millié
forintos kiesést okozott a néongaz-
dasagnak. Ugyanebben az évben
a fiatalok 28-—35 szazaléka volt

fizikailag alkalmatlan a katonai .

szolgalatra. A kozvetlen el6z-
ményt a KISZ KB februar 9-i
hatarozata jelentette. Ez el6irja,
hogy a KISZ-szervezetek munka-
bizottsdgaiként Edzett ifjlisagért
szervez0 bizottsagokat kell létre-
hozni.

— Melyek a szervezd blzottség

legfontosabb feladatai?

— A feladatunk harmas: egy-
részt az intézményi tomegsport
targyi és személyi  feltételeinek
biztositdsa, masrészt a hallgaték
mozgositasa a rendszeres = test-
mozgasra és a tdjékoztatds, végiil
pedig a versenynaptar elkészité-
se, a sportrendezvényekért, ver-
senvekért feleldés személyek kije-
16lése.

— A nemrég elkésziilf munka-

egy-két évvel:

- tért wvégzett tarsadalmi

terv ltalinos Gtmutatést ad a

didkoknak. Hogyan serkenthet -

ez a kivetelményrendszer meg-

ismerésére és teljesitésére?

— A munkaterv a KISZ KB al-.
tal eldirt kovetelményeket- is-tar-
talmazza. Ez négy részbll all. Az
els6t, a Kovetelmények cimszéval
jelolt kategoriat mindenkinek tel-
jesitenie kell. Ebben  szerepel a
fiuknak 2800 méteres futds, 12

Hudidk Laszl6,
feleldose

a JATE sport-

“

kilométeres kerékpdrogis, ‘vagy
10 perces .uszds. A. . lanyokndl
ugyanezekben a sportdgakban a
szintek: 1600 méter, 6 kilométer,
illetve 6—10 pere. A szAmok ki<
ziil egyet kell vélasztani -+ tet<
szés szerint. Az alapkovetelmény
tovabbi része az otpréba, amely-
ben elssorban erénléti és ligyes-
ségi gyakorlatok vannak. A ko-

vetelményrendszer méasodik f6ré- -

szében a rendszeres sporttevé-
kenységen van a hangsily. Ide
sorolhaték a . kiilénboz6. - sport~

.agakban rendeabx;déi haineks 1*:

sportegvesmetben valé
versenyzés A - hibfhadikban>a

szabad idoben rvégFett testmozgds -

kap nagy szerepet. - Itt ' tudati
szempontbdl nagyielenté&seguek
lehetnek az egyéni értékeldsi la-
pok. A negyedik f6 rész a spor-
munkét
aleli fel.

‘++ zésre, - akiknek - nincs -
~kiik, egyéb

“szerveziink. A téli
kondicioterem = &ll

«tareyi TEls ek’

4 Hbgnn hpcudlédlk a moz-

galomba az elmiilt évben meg-

_alakult JATE SC?

.= Leginkabb a rendszeres

: sporttevékenységhez sziikséges le-

.hetbségek biztositdsdval. A szak-

_osztalyi -felépités, azokon beliill a

szakképzett -edz6k munkéja fon-

““tos: timogatéja lehet a mozga-
-lomnak. A természetjaré szakosz-
.taly pedig azok szaméra nyuijt

nagyszer(i lehet6sdgeket a tested-
labdaérzé-
sportadottsaguk, = de
szeretnének turdzni, mozogni. -
— Miként- torténik a kovetel

i ményrenduet teuuminek el-

' birdldsa?.
.= Pontozéas alapjén. kollektfv
teljesitménylapon. Ezen tiintetik

_fel minden alapszervezeti tag tel-

Jesitmenyét E szerint bronz-,
‘eziist- és aranyjelvényt lehet el-
érni.

-_— Konkréto.n a varhato sport.

‘rendezvények?,

— Szeptember végén lezajlott a
gélyabajnoksag, oktober kozepén
keriilt sor Debrecenben a mar
hagyoményosnak szamit6 KLTE—
JATE Sporttaldlkozéra. Oszi-ta-
vaszi rendszerben bonyolitjuk le
az Edzett ifjusdgért kispdlyds lab-

“darigé egyetemi bajnoksdgot az:

‘Ady téren. Novemberben a Jo-
gészhét keretében az idén is meg-

* rendezziik a Nem iitik a jogdszt

agyon! nagyszabdsi sportvetélke-
'dét. A kovetkezd hénap végén az
_Ady téren egyetemi sportdélutint
hénapokban
a hallgaték

tendelkezésére. Itt jéga-gyakor-

latokat végezhetnek, judodzhatnak, .

asztaliteniszezhetnek. A kollégis-
tak testmozgasahoz pedig a Sag-
vari tornacsarnoka kindlkozik jé
alkalomként.

— Milyen eredményt "véAr a

szervezd hizotisdg a tomeg-

sportmozgalomban?

—. Szeretnénk, ha egyétemiink
KISZ-tagjai minimum a bronz-
fokozatu szintet elérnék, hiszen
mind a_ személyi, mind pedig a

orutnenk annak ‘is, 'ha az  ‘alap-
szervezeti sportfelelOsok. titkarok

"‘rendszeresen kbzvetitenéle bizott-

sagunkhoz a hallgaték . sportolds
irdnti = igényeit, elképzeléseiket,
javaslataikat! | .

- szalay -~

Diéksport-fig}'elé

Az elmult hét végén keriilt sor
a IIl. KLTE—JATE Sporttalal-
kozéra. A mar hagyomdanyosnak
szamité sportrandevit ezuttal a
»civis” - varos universitdsanak
sporttelepén tartottdk meg. A
két tudomanyegyetem hallgatéi
asztaliteniszben, kézilabdaban,
kosarlabdaban, kispdlyds labda-
rugasban, roplabdaban és sakk-
ban mérkdztek meg. Ezen tul-
menden az idén elsé alkalom-
mal megtartottdk a | didksport-
szervezOk sportaktivdjat, ame-
lyen az ismerkedésen tul egy-
més oOtleteit, tapasztalatait is Kki-
cserélték a jelenlevék. (A sport-
taldlkozé eredményeirél kovet-
kez6 szamunkban részletesen be-
szamolunk.)

O

Oktéber 19-én a JATE-klub-
ban talalkoztak az 1977. évi go-
lyabajnoksdg gysztesei’ és rende-
z6i. - A kedves hangulatu dijki-
0szt6 innepségen .dr.. Rdcz Jdnos,
a Sportbizottsag elndke értékel-
te a szeptember 22—24. kozott

startott goélyasportfesztivalt,

2ly a részivevik egyintetli
2ménye szerint ebben az év=
ven kiemelkedden jél sikeriilt.
Az értékelést kovetden Szabo
Ilona, a gybztes SZOTE Testhe-
velési Tanszékének vezetGje 4t-

‘te a Golyakupat, amelyet ehy

ig a medikusok birtokolhat-
nak.

O
Tovabb szépiil az Ady téri
Egyetemi Sporttelep. (Legutébb

' Sportcsarnokba, .
“itik a  jogdszt

-mozgaté erejérél. '

példdul a JATE KISZ-bizottséga |

tagjainak tarsadalmi = munkaja-
val) Az egyetem felelés sport-
vezet6i lelkés munlkélkodasinalk
eredményeképp a kozelmultban
uj bitumenes kosarlabda. ‘és lab-
darugoé-palyaval gazdagodott
didksportlétesiményilink. A  ter-
vek szerint jovOre megkezdik a
sportpalyak villamositisat is.

‘o

Ujra lesz jogdsz-sportvetélke-
dé! November 20-4n 18 oérakor
ismét kivonul alma materiink
jogasztarsadalma | az Ujszegedi
.hogy . a
agyon!” nemes
versengesen szai'not adjon a ju-
ratus  szellem t&mejekét meg--
A Vetélked6
jelszava: ,Joghallgatok dz Edzett
ifjusdagert!” :

N o
$ind

Minden bizonnyal naky érdek-
16désre tart majd szamot.a. JA-,

- TE  Sportbizottsiganak legiijabb

kiadvanya a ' ,Didksport ABC”..

Az 1500 példényban Kinyomita:

tott tdjékoztaté tudeményegyete-
miink  témegsportegyesiiletében,
a JATE SC-bén kfnalkozé ‘spor-
tolasi / lehetSségek = feltételeivel,
az edzések helyével, idejével
szandékozik = megismertetni.  az
egyetem ' hallgatéit 'és ' delgozéit:
Bizunk benne, sikerrel.

niNem

" EGYETEMI
VERSENYEK

‘Hamar megmdultak az 'idei

,tanev spoiteseményei a SZOTE-n

is. Mar a mdsodik héten sor ke-
riilt- az: Egyetemi Kupa elnevezé-
sli villdmtornara, NGi és- férfi ko-
“sarlabdaban; kézilabddban, férfi
kispalyas labdarigasban, tenisz,
asztaliténisz. és ' tollaslabda sport-
dgakban versenyeztek -az -évfo-
lyamok legjobbjai. Az egésznapos
versenyprogram j6l sikeriilt. Er-

. dekes, izgalmas mérkézések zaj-
lottak-le, 8 az esti ‘donton az esd.
" ellenére -is. egészen magas szinvo-

nali: jatékot léthattak a szurko-
lok. ¢

A hagyomanyos Golyaba;nok-
sdgon az orvosegyetem elsSévesei
nagyszerfien - helytdlltak, = 8sszesi-
tésben megnyerték a kupat, sigy
egy  évig egyetem(mk 6rzi ‘a- ven-
cedqerleget

Még j6 idbben megrendeztuk
az egyetemi Uszébajnoksdgot és
a vizilabdatornit. - Az Egyetemi
Kajakbajnoksdig- megszervezésé-

s ért pedig a negvedéves orvostan-

hallgatokat illeti dicséret.
A Nagy Oktoberi Forradalom
60. évforduldianak - tiszteletére

| eayetenti kérmérkdé=éses bainok-

 sdag indult kisndlyds labdarigds-
ban. aminek d#ntAie november 7.
“kAriil - desz  Frdekes, izegalmas

- mérkazések znilanak esiitirttkon.

estépként a SZOTE-gnortpalyan.
Jelenleg az V. évésalll. éves=a-
‘pata viv ddaz kiizdelmet az elsd

helyért — s g dijul vele idrotel=
“jes gafnitiira felszerclésért.

Az elsd hénap tehat elsGsorban

- a7 emyetemi ‘ kupdk, bainoksdgok -
- jegyében telt el. . Az oktiber és a

november - visZont az ' igaxi . td-

meagsnarté  Maost ihA1l B Belénés:

nemesak. ' tornncipGben - jdtékos
thimeaspartaleid az alanszervezes
THole BAESE WInA T tERL ge Hihh
RICT-fag feliasiti n% Fdzdtt ifitl-

sdgért mozgalom kivetelményeit.

“adottak’ Nadyon

- ségben is volt résziinlk:

Spo'rtvezétéiképzé .didkoknak

Oktéber els6 hetében kezdodott el az a ha& hénapos sportvezets-
Kképzd tanfolyam, amelyet Szegéd TelsSoktatast” Intézményeinek difik-
sportvezeti részére szervezett a varosi sporlfelltudﬁsé'

Ez a kezdeményezés tbbbek kozott — & Tizezer amomaz az
Edzett ifjusdgért mozgalominak célkitlizéseit hivatott megvaldsitani.
A tanfolyam igen gazdag prograrﬁserozaubqn ‘szerepel sportszervezés-
elmélet; tajékoztaté az egyes sportdgak specidlis szabélyairdl, ver-

senyrendverérél; ismertetésre kerlil a hazdnkban egyré n

épszer(ibb

turisztika tovabbfejlesztésére vonatkozé OTSH-hatirozat, sbt sz6 lesz
a Szegeden biztosithaté sportolasi lehew“uktﬁl és az ehhez sziiksé-
ges anyagi s targyi feltételesrd] is. A féléves tovahbképzés végezts-
vel a hallgatok zdrovizsgdn kotelesek szamot tdnl a unxolyamon hal- .

lottakrol.

Ke'dvijk'r_e.‘ vélo'gat‘h“gﬁt_lnak'!_

Ha késziilne most egy fénykép a f6iskola Topolya sori palyajarél °
— mondjuk egy csiitértok délutin —, a kovetkezdket mutatné: a be-
jarati ajtén. ,,Megtelt”-fehratu tabla. A sporttelepen fiatalok nyiizstg-
nek, mozognak, labdak pattognak, a szurkolék arcan ngalom, kezik .

f‘buzd(tésra lendul

Persze,. nem mindia volt ez ily, réiebben késztnhehtt volna olyan
is, amely. éppen az_ellenkez6jét mutatnd. Volt id6, amikor csupén test-
neveI('S tanarjelsltek végezték edzéseiket, mas ‘szakos ritkdn vetddostt
arra. De hol vagyunk mar ett6l?! A szabad, idé sportolassal valé kitol-

‘tése fontos kérdés lett a féiskola KISZ-szervezetében, és hila a lelkes
szervezdknek, aktivistdknak, tomegméretivé valt. A

wfrontattdrés”

igazan -az elmult tanévben ‘sikerdlt.. Végre megértették — akikhez
szélt — ha valaki heti 30—40 6rat tildogél, annak par 6rat felszabadul-
tan jatszani, mozogni szmte kotelessége, ha masért nem, sajat egész-

sége érdekéhen.

Mire e sorok megjelexmek, mér,_ javaban zajlanak a K1SZ-dlapszer-

‘vezetek kozotti versengések. Bajnoksag indult kispalyas labdartugasban

és kosarlabdaban. Ezek oktéber végére fejezédnek be. Mi lesz meég?
A hallgaték dsszemérhetik erejiiket és igyességiiket labteniszben, tollas-
labdéban. asztaliténiszben és sakkban, Ossznépi jellegli és minden bi-
zonnyal kiemelked6 -eseménye lesz:t{omegsportunknak -a November 7.
Kupa és a Féiskolai Sportnap, melyet a Varosi Spom:samokban ren-
deziink meg, (utébbi iddpontja: november 15). A 1étszamaban egyre
névekvd természetiard szakosztaly is szép tervekkel rukkolt el5. Okt~

berben emiékturat rendeztek Romanidaba, a

hénap madsodik = felében

stopos-turara keriil sor, uticél: Pées. Aki pedig valami egészen kiilon-
legeset szeretne, az részt vehet'a Haman Katd Gti tornateremben mln-
den hét csiitértokén tartandd kétérds karatetanfolyamon..

A tomegsportmozgalomro6l valé tijékoztatis érdekében ezentiil la-
punk minden szaméban dsszefoglalé jelenik meg az eseményekrol, a

bajnoksdgok eredményeir6l.

S

Félskmlasok Erdﬁlybenw |

A Juhasz Gyula Tanarlcepzo .

Foiskola természetjaré szakoszté-
lya és KISZ-bizottsdga oktoéber
6—9. kbzott Roménidban turazott.

Oktéher 6-an Aradon elhelyezték

a kegyelet virdgait a hés véﬂn.~

nik emlékmiivénel

‘izmok !aradségaf

. . Marosvésarhelyen -
- kedtink az

' nézés:

‘zaikokat

elfw 3
s ha lihegve -
is, de elégedetten szalltunk ismét
a buszba.

panoréma hanmr_

megismer= “.
erdélyi magyarsag.
egyik legjelentGsebb vérosanak
torténelmével. A félnapos varos-
sutdn  ujra’ Gtrakeltink,
hogy Kolozsvérra érjlink. A via--
ros csodalatos képébdl csak mos=

kaphattunk, e melle -
nagyszerG kiséréképnek bizonyule

“tak Szervdciusz Jend faszobrai, faw

fdaragésai a helyi muzeumban.
»Repetitio - - est mater studio-

rum” jelszoval mésnap

tjdonsiilt - erdélyi - baratunk

voltab6l — még egy varsst

kinthettiink 'meg. -

SoA kiréndulés negyedlk napjat

l —
6
te-

" frtuk, kozeledétt a- hazautazés
“ideje. Ez 'azonban nem jelentett

akkora iddézavart, hogy ne tud-

.tunk volna Kalotaszegen és Csue

csan megallni. A kalotaszegi lé-

togatds maradandd - targyl emlé-

kei teriték, blizok formajdban
keriiltek a tdrsasdg csomagjaiba.
Utunk tovabbi néhéany percét

“Ady Endre csucsai lakGhizaban

tolthettik “el, a koltd itt élte —
mindent§l visszavonulva —- életé-
nek utolsé éveit Csinszkaval. Go-

. 82 nagy roman {rénak, Ady barat-

janak. 95 éves. Ozvegye még ma

., ig. itt él. Nagyvaradon is taldlkoz~ .

Utunk .els6 napjan Aradon, a
13 vértanu tabornok ‘kivégzésé-
nek éviorduléjan, viragesokrot
helyeztiink ‘el a szabadsagharc
héseinek emlékmiivénél. Ezutan
Soélymos- . varanak * megmaszasa
kovetkezett, majd délutan Déva
varat héditottdk meg a termeé--
szetiaré  féiskolasok. Kalandos
szallaskeresés utdn egy turista-
hazban toltottlik az éiszakat —
enyhén zsifolt szobakban. .

Az  éjszakai szorongas
okozott tulzott pszichés problé-
mdkat, s igy a maésodik -nap. reg-
gelén a kodoés Gyulafehéryvarban
gybnyorksdott a didergd - esoport.-
A kovetkezd 4dllomas a nagy-
enyedi Bethlen-liceum volt. A
reggel . fagyos : hangulatat
igazi erdélyi VASAr latrinya osz-,

- latta e! Torockd mellett.

természetbarit-inyencs
«& Aordai’
hasadéltban vezetd "nem kdnnyi
turistatiton kusztunk-mdas~tunk
fel a hegytetére.

Valsédi

nem -/

egy .

A csodalatos "

hattunk a koltét idézé emlékek-
kel: a helyi- muzeumban koévet=:
hettliik végig életpalyajat.
.Végezetiil .Nagyszalontara ér- .
keztunk. ott  Arany Janosra em-
1ékeztiink, mikdzben végigiartuk
a réla elnevezett szinvonalas

.anyagu. emlékhdzat. . Paratlan ér-.

téki munkédssdga mé'té kér-
nyezethen, s~7iiléhelyén hirdeti a
magyar irodalom egy nagvsieri
ko""a"’if

A terméaratifirs szakec-tAly 301
sikeriilt ‘vallalkozdsa volt ez 'n
négynanos tlra. A szakostily -
élén Sipos' Jézseffel, aki ijelentse

" mértékben hozzdfdrult az edAi=
“ Kirdndulasek sxkeré'ﬂev — Uiahh

,kirueeamdgols @ lebmwvn7f+‘<4‘
ter' “"l R"m“ij mnd

k némesal ol
tetlen @lmArdvertan Tiiat 14
em n- “',\ rots 3§ <
9- Am is !x-.—-w,é 4
kes hf"e"Y*e'~

R o
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