
Fia ta l s a k k o z ó i n k s z á m á r a t e r m é -
sze tes , h o g y m i n d e n é v b e n m e g r e n -
d e z z ü k M a g y a r o r s z á g női b a j n o k s á -
gát , a b a j n o k s á g e g y e s f o r d u l ó i n a k 
e r e d m é n y é t a n a p i s a j t ó , ö s s z e f o g l a l ó 
é r t é k é l é s é t a s z a k s a j t ó közli , hogy 
- S í v e r s e n y e k v a n n a k a n a g y v i l á g -
b a n , h o g y női s a k k o l l m o i á k v a n n a k 
é s így t o v á b b . Az i d ő s e b b és a „ m é r -
s é k e l t e n f i a t a l " k o r o s z t á l y a z o n b a n 
jó l e m l é k s z i k m é g a r r a az időre , m i -
k o r e g y e t l e n k o m o l y női s a k k o z ó n k 
volt , a t a t a b á n y a i L á n g o s J ó z s a . A 
f e l s z a b a d u l á s u t á n r e n d e z e t t e l ső nő i 
b a j n o k s á g o k o n m é g n e m az vol t a 
k é r d é s , h o g y k i lesz a b a j n o k , h a -
n e m az, h o g y k i n e k s i k e r ü l — v a g y , 
h o g y e g y á l t a l á b a n v a l a k i n e k s i k e r ü l -
e — L á n g o s J ó z s á t ó l l e c s ípn i e g y 
f é l p o n t o t . E b b e n az I d ő b e n n e m az 
o r s z á g f ő v á r o s a vol t m é g a nő i s a k -
k o z á s k ö z é p p o n t j a , h a n e m T a t a b á -
n y a , m e r t az a b s z o l ú t b a j n o k n ő n k í -
vü l i t t élt a nő i s a k k o z á s a p o s t o l a , 
az a zó t a e l h u n y t B e r n á t h J á n o s , s 
Itt t ű n t fel t í zéves k o r á b a n az u t ó d -
je lö l t , F i n t a E r z s é b e t ls. 

Hol v a g y u n k m a m a r e t tő l 1 No, 
pe r sze , c s a k a szoc ia l i s t a o r s z á g o k -
b a n , h i s zen a t ö b b i h e l y e n m é g m i n -
d ig m o s t o h a g y e r e k a nő i s a k k o z á s , 
e g y - e g y m a g á n y o s v e r s e n y z ő k ü z d 
f é r f i v e r s e n y e k e n . M i n d e n e s e t r e h a -
z á n k o n k ívü l a S z o v j e t u n i ó , R o m á -
n ia , J u g o s z l á v i a é s a t ö b b i szoc ia -
l is ta o r s z á g női s a k k o z ó i u r a l j á k a 
n e m z e t k ö z i v e r s e n y e k e t . N á l u n k p e -
dig az év s a k k s z e n z á c i ó i k ö z é t a r t o -
zik, h o g y V e r ő c z i n e k v é g r e s i k e r ü l t 
b a j n o k i c íme t s z e r e z n i a n a g y e l l e n -
fé l , I v á n k a e lőt t . 

Verőczi . é s I v á n k a v e t é l k e d é s e f i a -
t a l k o r u k e l l e n é r e n a g y o n rég i k e l e -
t ű : 1961-ben a B u d a p e s t i A l t a l á n o s 
I s k o l a Női B a j n o k s á g o t a 11 é v e s 
I v á n k a M á r i a n y e f t e a 12 é v e s Ve-
rőcz i Zsuzsa e lő t t . M i n d k e t t e n az 
é d e s a p j u k t ó l t a n u l t a k s a k k o z n i , 
m i n d k e t t e n e g y e n l e t e s e n f e j l ő d t e k a 
mes t e r i , n e m z e t k ö z i m e s t e r i é s m a -
g y a r b a j n o k i c ím e l n y e r é s é i g . V e r ő -
czi Z s u z s a let t e l ő b b m e s t e r , 1964-ben 
a szegedi női v e g y e s m e s t e r v e r s e -
n y e n , I v á n k a Már i a b e t ö r é s e v i szon t 
r ó b b a n á s s z e r ű b b v o l t ; 1967-ben a 28 
é s f é l ; 19 é s f é l a r á n y ú v e r e s é g g e l 

S A K K 
végződö t t m a g y a r — o r o s z m é r k ő z é s e n 
ő vo l t a m a g y a r c s a p a t . , gó lk i r á ly -
n ő j e " : 4:0 a r á n y b a n győzö t t K o n s z -
t a n t y i n o v a e l l en . E g y ő z e l e m m e l kez -
d ő d ö t t a n a g y s i k e r s o r o z a t : 1967 és 
1972 k ö z ö t t h a t a l k a l o m m a l m a g y a r 
b a j n o k , k í s é r l e t k é p p e n n e m z e t k ö z i 
s i k e r e k . De n e m z e t k ö z i s i k e r e k so-
r o z a t a k í s é r t e az ö r ö k m á s o d i k n a k 
t ű n ő Verőcz i Z s u z s a s z e r e p l é s é t is. 
s m o s t v é g r e s i k e r ü l t m e g e l ő z n i e 
I v á n k á t . H o g y e b b e n m e k k o r a a 
s z e r e p e a s a k k b e l i f e j l ő d é s n e k , a 
t o r n a s z e r e n c s é n e k v a g y é p p e n a 
B u d i n s z k y A n d r á s — I v á n k a M á r i a 
h á z a s p á r t ú l s á g o s a n I f j ú k i s f i á n a k , 
a r r a u g y a n ki t u d n a f e l e ln i ? Min-
d e n e s e t r e v e t é l k e d é s ü k a j ö v ő b e n is 
t a r t a n i f o g é p p e n ú g y , m i n t b a r á t -
s á g u k . 

H a r m a d i k t a g j a a g y ő z t e s e k c so -
p o r t j á n a k a Za la m e g y e i R é d i c s e n 
szü l e t e t t P o r u b s z k y Már ia . Ö u g y a n -
a n n a k a Csu t i A n t a l n a k a i e l f e d e -
z e t t j e é s n e v e l t j e , a k i P o r t i s c h L a -
jos t a d t a a m a g y a r s a k k o z á s n a k . 
P o r u b s z k y M á í i a 1945-ben szü le te t t . 
1967-ben le t t m e s t e r , t a v a l y Verőcz i 
Z s u z s a t á v o l l é t é b e n m á r m á s o d i k 
vol t a m a g y a r b a j n o k s á g o n I v á n k a 
M á r i a mögött ' , az i dén p e d i g a k é t 
n a g y v e t é l y t á r s k ö z é j u t o t t , m á s o d i k 
l e t t m e g i n t , h a r m a d i k h e l y r e s z o r í t -
v a a h a t s z o r o s b a j n o k o t . 

A b a j n o k s á g r ó l „ t e r m é s z e t e s e n " 
m é g n i n d s j á t s z m á n k ( l a p z á r t á i g ) , 
m u t a s s u k b e az ú j b a j n o k n ő t e g y 
e g y é v e s j á t s z m á j á v a l . 

V E R Ő C Z I — P I H A J L I C S ( j u g o s z l á v ) . 
V r n j a c s k a B a n j a 1972. 1. e4, e6 2. d l , 
ü5 3. Hd2. aK 3. Hgf3, c5 4. ed5 : , 
V d 5 : (Szo l i dabb és j o b b a g y a l o g o s -
sa l v i s szaü tn i . ) 6. F e l , Vd8 7. 0—u, b3 
8. Fe2, Fb7 9. a4. b4 10. Hdb3, c d : 11. 
H f d 4 : Hf6 12. Fg5. Hbd7 13. Ff3, Vc7 
14. Bel , Fe7 15. HfS! e f5 ; (Bele k e l -
l e t t h a r a p n i , b á r n y i l v á n v a l ó , h o g y 
v i l á g o s e g y k e t t ő r e v i s s z a n y e r i az á l -
dozo t t t i sz te t , m á s l é p é s r e u g y a n i s 
n a g y o n l e g y e n g ü l a k i r á l y á l l á s , p l . 
Ff 8 16. HbdJ . Bc8 17. Fb7 : Vb7: 17. 
V'eJ é s á l d o z a t f e n y e g e t - e6-on.) 16. 
F b 7 : Vb7 : 17. Vd6, 0—0! 18. Be7: He4 
(Nincs j o b b . a pa s sz ív j á t é k ha lá l , 
pl. Vc8 19. Hd4, Be8 20. B a e l Vb8 21. 
Vb8: BabQ: 22. B e 8 : + . Bé8: 28. Be8: , 
He8 : 24. Hf5 : n y e r é s s e l ) ! » . Vd7 : Vd7 : 

Országos noi 
bajnokság 
20. B d 7 : HgS: 21. Hd4, B íds ( G y a l o g -
á l d o z a t o s s z a b a d u l á s i k í sé r l e t a n y o -
m o t t á l l á sbó l . Az f5 g y a l o g o s é r t b e -
h a t o l a b á s t v a a m á s o d i k s o r r a . . . ) 
22. Bd8: , B d 8 : 23. Hf5: , Bd2 24. He3, 
1)3 25. Bel b c : ? (. . . de é p p e n ezér t 
h iba a b á s t y a c s e r é b e b e l e m e n n i . A 
h u s z á r v é g j á t é k m e g n y e r é s e c s a k j ó 
t e c h n i k a dolga . ) 26. Bc2:, B c 2 : 27. 
Hc2 : He6 28. b4, Kf8 29. K f l , Ke7 30. 
g3; Kd6 31. Ke2, a5 32. b a : Hc5 33. 
Hd4, k6 34. Ke3, H a l : 35. a6, f6 36. a7, 
Hb6 37. Ke4, Ha8 38. H b 5 + . Kc6 39. 
Hc3, Kb7 40. Hd5, f 5 + 41. Ke5. K a 7 : 
42. Kf6 A j á t s z m a itt f ü g g ő b e n m a -
r a d t , m á s n a p sö té t j á t é k n é l k ü l f e l -
a d t a . 

T A N U L J K O M B I N Á L N I 
K A H N — R A T S C H 

N D K , 1970 

Lendület — közgyűlés 
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V i l á g o s : Kgl, ' Vh5, Bal , Bh2, Fc2, 
Fh4. He3, 

g y : a4, . b2, d5, f4, g5 (12) 
S ö t é t : Kg8, Vc8, Ba7, Bf7, He8, Hf8 
g y ; аб, Ь6, d6, d4, e4, f5 (12) 
Vi lágos t á m a d , t i s z t e l ő n y e i s v a n , 

d e m o s t m i n t h a b a j l e n n e : f e n y e g e t 
Bh7- te l a v e z é r v l s s zaüzése , s lóg az 
e3 h u s z á r is . 

P e d i g n i n c s b a j . c s a k a t á m a d á s t 
ke l l ö t l e t e sen b e f e j e z n i . H o g y a n ? 

M e g f e j t é s az e lőző s z á m b ó l : P e t r u -
s in—Vlaszov. 1. Hd5!, Hd5 : 2. Bg7 : 
K h 8 3. Bd5: . Vd5: 4. Ff6 é s sö t é t f e l -
a d t a , m e r t pl . Ve6-ra Vg5 n y e r . 

DR. MOSONY1 KALMAN 

November 26-án a Gazdasági 
Hivatal kul túr termében tar tot ta 
i)T Vios-ítrini'1! közgyűlését a 
SZOTE-Lendület SE. 

üzaúi) liuna, a oZOTE If júsági 
és tömegsport vezetője köszön-
tötte a megjelenteket és ismer-
tette a napirendi pontokat. Ez-
után dr. Fülöp Szilveszter gaz-
dasági beszámolója következett. 
A gazdasági vezető ismertet te az 
egyes szakosztályok által felhasz-
nált pénzösszeg mennyiségét és 
a r ra kér te az állami vezetők kép-
viselőit, hogy a kul turál is szol-
gáltatás címen felhasznált kere t -
ből egy bizonyos összeggel támo-
gassák a szakosztályokat. 

Dr. Nyirádi László, a SZOTE 
szakszervezetének t i tkára ismer-
te t te a kul turál is és sportbizott-
ság létrehozására vonatkozó te r -
veket, m a j d válaszolt a szakosz-
tályok vezetői ál tal fel tet t kér -
désekre. A hozzászólások során 
Zsedényi István IV. éves orvos-
tanhallgató bi tumenes kézilabda-
pálya építését javasolta. Varró 
András pedig a tollaslabda szak-
osztály támogatását kér te a Vá-
rosi Testnevelési Sport Felügye-
lőség jelenlevő képviselőjétől. 

A következőkben (kivonatosan) 
i smer te t jük a szakosztályvezetők 
évi beszámolóját : 

Lái»r Márta női kosár labda: 
az NB III-as ba jnokságában ké t 
fordulóval a befejezés előtt a 
IV. helyen áll a csapat, míg az 
idei Medikus Kupán a II. helyet 
sikerült megszereznünk. Az elő-
relépés záloga: megfelelő edzés-
feltételek biztosítása, va lamint 
utazási nehézségeik megoldása. 

Olasz Tibor (férfi kosár labda) : 
szakosztályuknak 18 tagja van — 
közöttük két oktató. A Medikus 
Kupa megnyerése komoly fegy-
vertény volt. A szakosztályi 

munka keretében gondot fordí ta-
nak az I. évesek gó lya-ba jnok-
ságra való felkészítésére is. 

Zsedényi Is tván (férfi kézilab-
da) : a csapat a városi ba jnokság-
ban szerepel és ott a IV. helyen 
végzett. Az idei Medikus K u p á n 
elért II. hely biztató, hiszen jö-
vőre hazai környezetben ver-
senyben lehetnek az első h e l y é r t 
A jó felkészülés egyik ál lomása 
a téli te remkézi labda-bajnokság-
ban való részvétel, s ehhez ké-
rik a sportegyesület t ámoga t á sá t 

Horváthy Márta (rtői röp lab -
da) : az idén második helyezettek 
voltak a Medikus Kupán, Jövő-
re ők is szeretnének előrelépni. 
A téli t e remkupa találkozóin és 
az edzőmérkőzéseken várhatóan 
ütőképes csapat fog kialakulni . 

Oroszlány Gyula (férfi röplab-
da) : Célkitűzéseik között szerepel 
a tavaszi megyei röp labda-ba j -
nokságban való részvétel, de te r -
mészetesen legfontosabb fe lada-
tuknak a Medikus K u p á n való 
helytállást tekintik. 

Szabó Ilona (női kéz i l abda) :A 
szakosztály 1972 őszén alakul t . A 
városi ba jnokság küzdelmeiben 
vesznek részt. A Medikus K u p á n 
elért második hely k ö t e l e z . . . 
Sajnálatos, hogy mindössze ké t 
elsőéves ta lá lható a 12 fős ke re t -
ben. 

A beszámolókban található egy, 
szinte refrénszerűen visszatérő 
monda t : „Szeretnénk jól szere-
pelni az 1974. évi Medikus Ku-
pán." Jövőre a SZOTE a rende-
zője a versenysorozatnak. Bízunk 
benne, hogy a rendezők jól fog-
nak szerepelni ezen az erőpró-
bán, és hogy ehhez minden t á -
mogatást megad a Lendüle t 
sportegyesülete. 

t> GYÖPRUGI" 
A JATE KISZ k lub jában prog-

ram-nyomtatványán, a december 
harmauuta i dá tum mellett ezt ol-
vasha t juk : „Piros alma leesett a 
sárba . . . Népdalok, népszokások. 
A JATE énekkarának műsora. 
Közreműködik: Csontos Mariann 
és a SZOTE citerazenekara." 

A fentiek megszövegezői alig-
hanem nem tehetnek róla, hogy 
a cím nem fedte, nem fedhet te 
— nem a műsort , hanem — azt, 
amiben résztvettünk. Mai, gyak-

Köztudott. hogy ma a népmű-
vészet reneszánszát éli — min-
den reneszánsz elkerülhetetlen 
plágiumjellegével, olcsóságával. 
Volt szerencsém néhány művelő-
dési házunk népitánc csoportjá-
nak gyenge produkcióját végig-
nézni, a pesti belváros but ik ja i -
nak ki rakata iban megcsodálni a 
műanyagra nyomott, „népi" ta -
risznyákat, tízféle színben pom-
pázó, „magyaros" mellényeket, 
fülemet a vendéglátóipari népze-

ran használt és állandósult fo-
galmaink szűkek annak megha-
tározásához, amiben az esztétizá-
lás és zenei élmény, az együtt-
já ték és éneklés öröme, — amikor 
még a ház előtt, a kispadon ülve 
énekel t az egész utca, — hangu-
lata, ízes, mesenyelvű folklor elő-
adás, a jókedv és felszabadult-
ság mind megtalálható. Ez, ké-
rem, a „gyöprugi"! Az a valami, 
aminek a hatása a hozzám ha -
sonló bennszülött városiakon, a 
tősgyökeres népzene-ant i ta lentu-
mok bámula tán mérhető le. Hi-
szen tanul tam én minderről , a 
népdal tananyag és „kornyikálá-
saim" tárgya volt a középiskolá-
ban, csakhogy hiányzott az é r -
zelmi motiváltság és az elemző 
esztétizálás gyöprugis együttese: 
az evidencia é lményt adó. Az a 
f a j t a csodálat, amit csak a leg-
nagyobb ér tékek fölismerése 
vál that ki. Honnan érzik — akik-
nél ez tudatos nem lehet, a kot-
tát sem ismerőknél —, a kvar t -
és kvintváltásokat, ezt a régi 
népzenei sajátságot, ezt a zenei 
magaslatot : jóval Beethoven és 
Mozart előtt a „Felülről f ú j az 
őszi s z é l . . . " bővített secondját ; 
mi módon kerülik el a mi-fi-szi 
— még a kuruc nótákban is fel-
lelhető — cigányos mollhangza-
tát, a terc idegenségét, az ok-
táv szláv jel legét? ' Honnan ez a 
belső öntörvényűség, művészi 
egv.«4g?l 

A gyöpr iatv «flin «orn heve-
sebb. ml"* m<*g-
6 r i * " l w ' " 5 p -
<jal <5/M lem ét. 

néhez szoktatni ; valamint horto-
bágy-tschikosch-gulasch komp-
lexussá] is rendelkezem. Ezért, 
hogy életem' első gyöprugiján 
erős fenntar tással vettem részt: 
kerestem a módiság, a divat nyo-
mait . És kaptam helyette egy 
olyan élmény ajándékot , aminek 
a következőkben csak tökéletlen 
magyarázatá t tudom adni. 'A nép-
dal, a népzene örök változékony-
ságának, mindig megújulni tudá-
sának — és annak, hogy ahogy 
csinál ták: a népdalokat nem 
hallgatták, hanem énekelték, a 
táncokat nem nézőtérről figyel-
ték, hanem táncolták —, köszön-

heti fennmaradásá t . Mindig 
együtt mozdult a nép lelkével, a 
nemzet karakterével . A népmű-
vészet számára a statikusság, a 
művivé válás, — maga a halál. 
Megmenteni és megőrizni tehát 
— amit az előzőkben a gyöpru-
gik cél jaként jelöltem meg — 
csak úgy lehet, ha megváltoztat-
juk és megú j í t j uk — nem fel tét-
lenül a dallamot, vagy a szöve-
get (bár erre is akad példa: Ju la 
néni nevezetes békegalambos nó-
tája) , , a megközelítési módot. Ha 
tudomásul vesszük, hogy a nép-
dalnak értelme, bonyolult szim-
bólumrendszere van, a „Piros al-
ma csutája. sebős a ruzsám szá-
j a . . s o r o k művészi egymásra-
utal tságnak; ha az érzelmi hatás 
— korkövetelmény! — értő elem-
zéssel párosul. 

Annak, hogy a népművészet 
..hivatásos" lett, a táncok és da-
lok színpadra, televízióba kerül-
tek, mindenki, aki ezt a művé-
szeti ágat szereti, csak örülhet ; 
de ezen „hivatásossá" válás kö-
vetkezménye a közönség-szerep-
lők különválás is. Márpedig a 
népművészetnek legbensőbb lé-
nyege a kollektivitás, olyannyira, 
hogy meg merném kockáztatni : 
népdalaink éneklése nagyobb 
művészi élmény, mint hallgatni 
aká r legtökéletesebb interpretá-
lásukat. 

Talán ezek a „gyöprugi-hatás" 
legfőbb okai: az érzelmi mellet t 
az értelmi megközelítés, és a 
„nincs-közönség-elv", a „min-
denki-éneklés, táncolás". 

Ha tehetném kiál tványt írnék. 
Szenvedélyeset és fegyelmezet-
lent. Szaggatott, rövid-hosszú 
váltakozású mondatokat , kiabáló 
be tű jű plakátravalókat : n e ve-
szítsük el ezeket a kincseinket! 
Vegyünk részt a JATE-klub 
„Gyöprugi"- ján! 

Kőszeghy Péter 

Tömegsport 
— tömeg nélkül. . . 
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A korszerű ipari társadalom 
egyrészt naggyá fejlesztette a 
spor tmozga lmat ugyanakkor tu-
nyává, lustává tet te az embere-
ket. A KISZ KB EFT 1973. feb-
ruá r 21-i ülésén rámuta to t t a fe l -
sőoktatási intézmények tömeg-
sport- tevékenységének fontossá-
gára ; „ . . . a testi nevelés a szo-
cialista nevelés szerves része. Az 
egyetemi-főiskolai spor tmunká-
nak eddig nem kellően kihangsú-
lyozott társadalmi szerepe is 
v a n . . 

Hogy milyen a szegedi egyete-
meken a hallgatóság viszonya a 
sporthoz? Sajnos a létesítmény-
gondok beha tá ro l ják az igénye-
ket. Talán nincs is még egy vi-
déki nagyváros, ahol ilyen kevés 
létesítmény áll a sportolni vá -
gyók rendelkezésére. A két egye-
tem — JATE, SZOTE — min t -
egy 3600 hal lgatója sportcélokra 
mindössze két torna termet vehet 
igénybe. Növeli a gondokat, hogy 
mind az Ady téri, mind az Apá-
thy kollégium torna terme távol 
áll attól, ami t manapság „kor-
szerű" jelzővel i l letünk. Ha meg-
gondoljuk, hogy húsz esztendeje 
nem tör tént ezen a téren előre-
lépés, akkor fogalmat a lkotha-
tunk egyetemistáink tömegsport 
tevékenységéről. A SZEOL, évente 
csekélyke 10 ezer forintot bizto-
sít tömegsportcélokra a két egye-
temnek. Hogy mire f u t j a ebből 
az összegből? Tudomásunk sze-
r in t csupán a terembérlet i és j á -
tékvezetői d í jak is ennek duplá -
já t emésztik fel. A JATE állami 
vezetése a közelmúltban 20 000 
Ft-ot szavazott meg a tömegsport 
támogatására. A JATE KISZ vb 
novemberi ülésén határozat tá 
emelkedett az összeg fenti cé-
lokra tör ténő felhasználása. 

Az 1972/73-as tanévben a H. 
éves hallgatók a testnevelési 
órák keretében szabadon választ-
ha t tak sportágat. A legtöbben az 
úszást és a teniszt választották, 
míg az atlétika, a súlyemelés és 
a röplabda nem örvendet t tú l 
nagy „népszerűségnek" a hallga-
tóság körében. Sajnála t t» , hogy 
egyes spor tágaknál — úszás te -
nisz, labdarúgás — a rendszeres 
„óralátogatást" nem tették m a -
gukévá választóik. Különösen té-
len volt magas a hiányzók szá-
ma, x aminek következménye a 
„nem tel jesí tet te" index-bejegy-
zések számának megszaporodása 
v o l t És itt e l ju to t tunk az a la-
csony szintű tömegsport helyze-
tünk másik fontos meghatározó-
jához: hallgatóink részvétlensé-
géhez. Nem is tudom, hogy a lé-
tesítménvgond avagy a nagyfokú 
passzivitás-e a domináns elem? 

A 60-as évek eleién sem volt 
kedvezőbb a létesítményhelyzet, 
mégis akkor reggeltől naoestie 
D a t t n s o t t a labda a Főiskola ná-
I v á i á n . v a l a m i n t az Ady téren 
Eev kia-ií1« fn t í sboz eevéhként 
sem kell kacsalábon forgó sport-

csarnok. A láb mindig kéznél 
van! Csupán venni kell a f á r a d -
ságot, m o n d j u k a Boszorkány-
sziget mentén húzódó töltésen 
kocogáshoz! Egy másik jel lemző 
példa a passzivitásra; a J A T E 
KISZ-vezetői hosszú évek t á r -
gyalásai e redményeként elérték; 
hogy a SZEOL SC kedvezményes 
bérleteket bocsásson a hal lgatók 
rendelkezésére. S mi tör tén t? 
1973-ban mindössze 40 bérlet fo -
gyott el. 

A helyzet tehát cseppet sem 
biztató! A létesí tmények terüle-
tén várha tóan az elkövetkező 
években sem lesz lényegesen ked -
vezőbb a helyzet. Megoldás? Hal l -
gatóinknak változtatniok kell a 
testmozgással kapcsolatos szemlé-
letükön! A mindennapos mozgás-
igény kialakí tása azoknál, ak ik-
nél ezt n e m oldották meg ko-
rábban , nehéz feladat . Ebben a 
korban — 18—24 évig — m á r 
rendszerint k ia lakul t az életrend, 
ami t zsúfoltsága és megszokott-
sága miat t nehéz megváltoztatni . 
Ennek eszközei lehetnek a sze-
mélyes meggyőzés; egészségtan! 
előadások; ankétok, sporttal kap-
csolatos szellemi vetélkedők. 

A sport a mai korban az egyet-' 
len, amely a szabad levegő, a 
tiszta víz, a szűz hó, s a füs t né l -
küli égbolt védője és szószólója. 
Emellett olyan erkölcsi é r tékeket 
fejleszt, mint amilyen a rendsze-
res, józan életmód, az önbizalom, 
az emberi méltóság és egymás 
megbecsülése. Ezekkel a t u l a j -
donságokkal pedig a jövő ér te l -
miségeinek is rendelkezniök kell 
szocialista t á r sada lmunkban . 

Tari János, a JATE Testneve-
lési Tanszéke tanszékvezető ta -
ná rának hallgatóinkról készült 
fe lmérése ta r ta lmaz egy-két f i -
gyelmeztető adatot . A mozgás-
kul túra és az erő hiánya szinte 
ál talánosnak mondható, A magas 
pulzusszám is elgondolkoztató, a 
egyben f igye lmez te tő . . . A tö-
megsport társadalmi ügy, nem 
ártana min*l előbb elmozdulni a 
holtpontról! 

THÉKES ISTVÁN 
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A József Attila Tudományegyetem, 
a Szegedi Orvostudományi Egyetem 
és a Juhász Gyula Tanárképző Fő-
iskola lapja. Megjelenik havonta 
kétszer. Felelős szerkesztő: Szabó 
Magdolna Szerkesztőség: S720 Sze-
ged. Dugonics tér 12. Telefon: 15-
198. Kiadásért felel: Kovács László, 
a Csongrád megyei Lapkiadó Válla-
lat Igazgatója Kiadóhivatal: 674a 
Szeged. Magyar Tanácsköztársaság 
útja 10 Telefon: 13-500. A lapot az 
'"tömények pártbizottságai terjesz-
rtk. Ara: 1 forint Előfi7»té6 egy év-

n : XI forint. Szegedi Nyomda. 


