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Hires Jézsef, a Tudomanyegyetem
Altaldnos Fizikai Kémiaj Intézet

docense, a felsGoktatéis kivalé dol-
gozbja, oktaté-neveld munkajit
kivléan végzi, emellett igen é&rts-
kes a tudoményos kutatdé munkaja
is. Lelkiismeretesen foglalkozik a
hallgatokkal, tanulményaikat &l-
landéan figyelemmel  kiséri, el-

len6rzi folyamatosan tanuldsukat.

A hallgaték probléméikkal  bat-

* ran felkeresik, mert mindig kész-
ségesen segiti Oket,

Mustdrdi Ldszle tandrsegéd, az
Orvostudoményi Hgyetem III. 6v.
folyamén végzett oktaté munkéja
alapjén killondsen kitlint, A tanév
kezdetét6l mindent megtess azért,
hogy a hallgaték szémdra meg le-
gyen a lehetdség a rendszeres ké-
sziilésre, s a hallgaték kozill bar-
kinek, bdrmilyen problémdja van
a leadott anyaggal kapesolatban,
készségosen segitséget nyujt. J6
neveléi munkajival kivivta a
hallgatok szeretetét, s elésegitette
a vizsgdk sikerét,

Karakasevich Kdroly,
gial Fiskola
nek docense,
tapasztalata  alapjén
nem ismerve
téinak vizsgaelokészitésével. Sze-

a Pedago
Foldrajz Tanszéke-

Gazdag pedagédglai
faradségol
foglalkozik hallga-

minériumokon, = gyakorlatokon 1
torekvése g topografiai ismeret-
nek az elméleti anyaggal valé osz.
szekapesoldsa. Az  osztalyfonskok
Gtjan is dllandéan figyelemmel ki.
8éri hallgatéinak  fejl6dését. Jo
munkijanak eredményességét a
sikeres foldrajzi vizsgdk mutatjdk,

A korményoroqramm nyomdn

Jelantds szocidlis seyélyhez jultatta kormanyzatpnk
az egyetemi és fiskolai hallgatdkat

Annak érdekében, hogy a dolgo-
z0k gyermekei egyetemi és fGisko-
lai tanulmdnyaikat anyagi gondok-
t6l mentesen végezhessék, elenged-
hetetleniil sziikséges, hogy minél
hathatésabban gondoskodjanak ré-
‘luk. Ennek a gondoskod&snak tu-
lajdonithaté, hogy ma &sszehason-
lithatatlanul jobbak a tanulményi
eredmények, mint a multban. Az
ifjlség érzi azt a szeretetet és gon-
doskod4st, amellyel egész néplink.
korményunk arra tbrekszik, hogy

minél jobb kiképzésben legyen ré-
szlik, minél jobb szakemberekké
véljanak. Bzt igyekeznek is meg-
hélélni azzal, hogy a lehet6 legjobb
;aixulmtnyi eredményt rmutassak
el.

Az Gj korményprogramm 6te
még fokozottabban nyilvdnul meg
a hallgatékrél valé gondoskodiis.
Ezt bizonyitja az a tény, hogy de-
cember elején a Szegedi Egyete-
meknek és Fdiskolénak Osszesen
160.700 forintot boesdtott rendelke-

.

A helyesiras fontos iskolai

és tarsad

Bztdlinnak a nyelv lényegérd! és
tdrsadalmi szerepérdl sz6lé alapve-
t6 tanitdsai nemcsak a nyelvtudo-
ményi kutatdst termékenyitették
meg, hanem 4j irdnyt szabtak az
iskolai nyelvtanitédsnak is.

A sztdlini megéallapitds értelmé-
ben ,a nyelv szerszdm, eszkoz,
melynek segilsépével az emberek
egymdssal érintkeznek, kicserélik
gondolataikat és kiolesonisen meg-
értik egymdst™, Tovébba: nyelv nél-
kiil ,,a tdrsadalom megsziinik ter-
melni, felbomlik és megsziinik mint
tdrsadalom létesni, Ebben az érte-
lembén a myelv az érintkezds esz-
kéze, egyittal a tdrsadalom harcd-
nak és fejlédésének is eszkioze®,

Mindebbdl kovetkezik, hogy a
nyelvvel valé foglalkozés, a nyelv-
mivelés, a helyesirds a tirsadalom
c8ljat szolgdlja, mégpediz azt a
eélt, hogy minél eredményesebb esz-
kdze legyen az emberek érintkezé-
sének, a gondolatkdzlésnek, hogy
minél ttkéletesebben szolgdlja a
tdrsadalom harcdt, hogy minél hat-
hat6sabban segitse a szoervezeti mf-
veltséz terjesztésének {iigyét.

Mésfél szdzaddal ezelStt Kazin-
czy és Kblesey a polgdri haladds,
mi pedig a gzocialista fejl&dés szol-
gélataba Allitjuk a nyelvmiivelést,
a miiveltség kozkinesévé tételéért
folytatott harc eszkdzévé tessziik.

Fnnek a kdvetelménynek az 4&l-
talénos  iskolai nyelvtanitdsban
valé érvényesitése sordn stilyponti

szerop illeti meg a helyesirds tani- |’

tasat.

A felszabadulds utdni években bi-
zonyos helyesirds-ellenes hangulat
volt észlelhets. Némelyek azt gon-
do'ték, hogy a helvesirds, amely a
milthan a kivaltsdgosok tulajdona
volt, a népuralom megteremtésd:
vel clvesztette jelentdségét, s esak
ceyetlon elvet kell figyelembs ven-
ni: irjunk figy. hogy az olvasé meg-
értse. Mésok tgy vélekedtek, hogy
lényeres egvszerfieitéssel kell a
helyesirést kbnnyfivé tenni, (Ter-
mészetesnak tartottdk nélddul az ly
kikiigzoh6'é=4¢ az dbe-bol.)

Mindehb6! persze semmi 8eém
lott: nem is lehetett, mert Marr
délibdbos nvelvészet] tanitdsdval

szomhen  Sztdlin félreérthetetlenill
megdllapitotta, hogy a nyvelv nem
falépilmény a gazdasfei-tdrsadalmi
alapon. gy nem {is kdvetheti a
tdrsadalom forradalmi Atalakul4-
git: a nvelv nem ismer robhands-
szorll valtezdst, Ez az igazsag az
frdsra i érvényes. mert az frds és
a nyelv egvmastél elvalaszthatat.
lan. MegayGzden  imazolja ezt a
tényt a kinai példa. Ugyanis a for-
radalom evdzelme ntan a nehezen
megtanuthaté foxalomirds elveté-
gét 8 a betfiirds heverzrtésének
sziikségesséaés hirdették., De esak-
hamar heldttdk, Thogy az irdsnnk
ily gybkeres megvaltoztatica a ki-

nai kultira szétbomlasztéséra, s azl

almi {igy

egyes ember gondolkodasi fejlédé-
sének megakasztisira vezetne. RA-
jottek, hogy a dolgozé tomegek is
eleajatithatidk és el is kell sajdti-
faniok a nehéz kinai {rdst, s az
gy érdekében hatalmas arfnyd t-
megnevels munkat inditottak meg.
A dolgozdk megértettok, hopy nem
a kinal irds feudalis jellegfi, ha-
nem a feuddlls tArsadalom kizsdik-
ményoldi sajatitottdk ki az irdst. -

Temeretes, hogy Sztdlin genki ré-
s26r8l sem tfirt meg nyelvtani-he-
lyesirdsi pongyolasdgot. A kezébe
keriilt levelek, jelentések, aktak he-
Iyesirdisdt szigorttan megbiralta,
olykor osztdlyzattal latta el. Gyak-
ran hangoztatta:  ,Enpen, mert
munkdsok és8 parasziok wvagyunk,
sokoldaliinak kell lenntink és min-
den  kérdésben legaldbb is  olyan
felkésriiltnel;, mint amilyen az el-
tenséa.” (Jakovlev)

A helyesiras megtanuldsa tehat
mithatatlan kitelesség mind-
azok szimdara, kik hivatisuknal
fozva az irdsbeli gondolatkdvotés-
gel 6lnek. Méaskiilénben kéntelenek
ezt a nagvjelentdséglii gondolat-
ko218 eszkdzt.  cdlszeriien felhasz.
nélni: megmasitidk, eltorzitidk, ko-
molytalannd. nevetsépessd, zavaros-
sd. értelmetlenné teszik a gondola-
tot. Ha tdrsadalmi sziiliségletté éo
kévetelménnué tesszitk a helyes-
frdst. akkor el foa tiinni az e térer
mutatkozd _feliiletesség és nemiord
domség.

Fogyan eléeiti ki az dltalénos is
kola ozt a tarsadalmi sziikségle
tet?

A helvesirds mind a magyar-to
nitds. mind a vedamimus tovahh
Ténzds silyponti feladativd lett
Fétséotalen. howw a komaly feild
dés Giisra 18ntiink, de 61 tudjn™
hogy még sok a tennivald,

Alapvets kdvete'mények:

1. a lepfontnsabb szobdlyok pon-
tos ismerete (a szabdlvok tomegs
nek tanitdsa zavart kelt, hassnave-
hetetlenné teszi a szabdlvokat);

3, a széelemzésben wvals tékélete:
idrtassdy (enélkiil sz6 sem lehet tu
datos holvesirfsrd!); !

3. a kel és a tdinyelv fe!
tHind Liildnbséaethek tudatesitdse
(a tadinvelvi ejtéshll szdrmazbé he
lyesirdal hibak a legmakacsabt
irsshihak);

4. dllendd guokorlds (az  frést
esak irdssal lehet elsnidtitani, &
gzabdlytuddstél az  alkalmazdsic
rendszering nagy a tavolsds s e
oenk gynrkorlassal hidathats &t);

5. a helyesirdst rendszer menis
meréee ntdn (a VII, osztdly véeén
é8 a VTIIL. osztllyban): a f6bh he-
lyesirdst esetels egyfittes gyakorld-
sa &sszetiignd szbvencken a nehész-
séael dllands nyilvdntartdsa cél-

Jdabél,
SZANTO LORINC dr.
féiskolai metodikus.

:

zésére kormanyunk, hogy abbol «az
arra érdemeseknek ruhdt, cip6t,
sth, vasaroljanak. A fenti Osszeg-
b6l a Tudoményegyetem 76.790 fo-
rintot, az Orvostudomanyegyetem
46.000 forintot, a Pedagégiai F&is-
kola 38.000 forintot kapott. Ebbobl
az Osszegb6l a Tudoményegyete-
men 164 {6 szdméra véasdroltak ru-
hdzati cikkeket. Kb. 42 télikabatot,
52 férfi- ésn6i ruhdt, 40 pér cipot
kaptak hallgatéink, 80 f6 széméra
fehérnemtt vasaroltunk.

Az Orvostudoményegyetem 48.000
forintja és a Pedagégial Féiskola

38,000 forintj&t haszn&ltdk fel hason-
16 maédon, ¢ .
Ifjdsdgunk korményzatunknak

ezt a- gondoskodésat azzal tudja leg-
jobban meghéldlni, ha a most kd-
vetkezd félévi vizsgdkra még na-
gyobb szorgalommal, még nagyobb
lelkiismeretességgel késziil. Minden
reménylink meg van arra nézve,
hogy az ifjlisdg Atérzi korményza-
tunk segitségének jelentiségét és
valéban olyan eredményeket fog
elérni a vizsgaidészakban, amely-
bbl dolgozé népiink meggydzdhe-
tik arrdl, hogy a messzemend gon-
doskodésa meghozza a kivant ered
ményt. Ezt véarjuk most az egye-
temi és féiskolai hallgatéktél s bi-
zunk abban, hogy a Kkorményzat
altal nyijtott segitségre példds fe-
leletet ad a minél tobb kit(iné és je-
les vizsgéaval.
*

Didkotthonaink

Egyetemiink toriiletén a. kor-
minyprogramm nyomaban a didk-
oithonaink mutatnak komoly fejlé-
dést. A dolzozé népiink életszinvo-
naldnak 6s jolétének emelése az
egyetemi hallgatésdg viszonylata-
ban a jobb é8 otthonosabb elhelye-
2ést, & mindségi élelmezdst és kiz.
vetleniill a nagyardnyd ruhasegé-
1yezést jelenti.

A didkotthonainkban elsé és na-
gyon régen vért vAltozds, hogy
ondllé, féfoglalkozasi  didkotthoni
igazgaték vannak, Az Gj igazgatok
teljes idejiiket a didkotthonban la.
ko6 hallgatokkal valé foglalkozas-
sal toltik. Orkodnek a didkotthon
rendje és fegyelme felett, biztosit-
jék a tanuldsi lehetdsoget, Ami
oddig nem  volt meg, egyéniles
tudnak foglalkozni a hallgatokkal,
hogyan tanul, milyen a szocidlis
helyzete, rendesen étkezik-e,

A korményprogramm nyomiban
nyagilag is komoly tamogatdsban
réazesiil a didkotthon, 200.000 fo-
rint felnjitasy hitelt hiztositott a
minigztédriam a didkotthonok rend.
tehozdisra é8 a hidnyok  potldsa-
ra. Ebb8! az daszeghdl folynak a
Juhész Qyuln®  didketthon belss
tpitkezésel, a Sztalin-krt. 2. s2im
didkotthon mosdbéatalakitisa  és
kalyhajevitésai, az ,Irinyl“ reds-
nyeinek beszerzése, a ,Joézsef At
tHla%® nutépitéee és minden didkott
honnél a villanyvildeitds menja-
vitdsa, a tenuldsl feltételek jobl
hiatositésdra.

A korményprogramm  nyomé-
han o minisztérium a didkotthonok
folszereldsének mindségl  fejleszté.
se soran: asztali-ldmpdkat, tlikrd-
ket, sz6nyerelet, fogast és még
ank mas felszerelést biztosit, ami a
diakotthonainkat otthonosabba és
tényelmesebbé teszi,

A didkotthonokban laké hallga.
téink valasza a kormény és
partunk gondoskoddsdra az  lehet
most a félévi vizsgdk

ki®zobén,
hogy oz eddiginél jobban  késziil-

A lll. éves magyar szakosok nyelvészeti vizsgdi

Jlarmadéves hallgatéink — mi-
vel 6k januérban  kozépiskolai
svakorlaton lesznek néhany
néttel kordbban vizsgdznak, minta
.Obbiek, Magyar nyelvészetbdl az
«gyik csoport 10-én, a masik cso-
sort 11-6n  vizsghzott  Mészbly
Goadeon professzorndl.

Az anyag: nyelvtorténet. A téte-
ek igen valtozatosak: Medgyesi
Franeiskdnak példdul a finnugor
eredeti Asvanynevekrél, Wallin-
ger Endrének a finnugor székezdd
!t hangrél kellett beszélnie.

A heligaték felkésziltsége Igen
i0 volt. Egytél-egyig azt mondjdk,

" hogy erre a vizsgdra nagyon ala-
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Mészoly Gedeon
posan felkészilitek, de megmutat-
kozik ez az eredményekben is.
Az 1. csoport 16 hallgatéja kozil
7 jeles, 6 jo, 3 pedig kozepes 0sz-
talyzatot kapott. A 2. csoport ered-
ménye még jobb. Itt a 17 hallgatod
kdz6tt 0 jeles, 7 j6 és csak 1 kb-

zepes van. Az atlageredmény az
1. csoportben 4.25, a masik c¢so-
portban 4.47.

Megkérdeztem a 2. csoportbél a
jelesek egyikét, Mazurka Kéroly
szekérettségis hallgatét, hogy mi-
nek tulajdonitja ezeket a rendki-
viili szép eredményeket.

— Els6sorban annak — mondja —,
hogy maguk az el6adésok nagyon
rendszerezettek, nagyon vildgosak
voltak — és amellett érdekesek is!
A professzor elvtérs nemesnk epy-
szerien anyagot kodzdl sz elGada-

A

saiban, hanem problémékat vet I:k‘"_
és val hallgatéjdnak be#
vondaséval, ondolkodtaté, vital-
kozd, bizonyit6 modszerrel halad-
va jut el a tényektsl, a nyeividr-
téneti-adatoktdl a  megallapi to-
sokig. Kiemeli Mazurka Karo'y,
hogy & professzor elvtdrs ' neni-
csak a nyelvészettel, hanem aha'l-
gatéival is nagy szeretettel fugl:: -
kozik, s ezért tudja egyre tobbok-
kel megszerettetni a nyelvészetet
Segitettek az anyag feldolgo?i-
séban a szeminariumok, a kozvel-
len vizsgai késziilésben pedig neuv
segitségére voltak az egész évic-
lyamnak azok a megbeszélések,

e

professzor vizsgaztat

melyeket & hallgaték egyike, IKKls
Aniké szervezett és vezetett [I-
radhatatlanul. Rajta  kiwviil a
nyelvészeti szakkor mds tagjai s
sol:(at segitettek  éviolyamtarsa'ii-
nak.
Végiil magdt a professzor elvi:r-
sat, a ,Felsboktatds kivalé do!-
goz6jat” kérdeztem meg. O is Ugy
latja, hogy a harmadéves hallg--
tok j6l felkésziiltek a nyelvészoli
vizsgakra. Tudasukrél a vélemé-
nyét mint mondotta — mir
kifejezte az osztdlyzatokban.

A hallgaték ilyen j6 vizsgaered-
ményei — természetesen — nem-
csak a hallgatok tudasat és szor-
galmat mutatjdk, hanem azt is,
hogy a professzor elvtars is igen
j6 munkat végzett ebben a félév-

ben. P B

A cukorbetegség (dicbetes) igen
gyakran eléfordulé stlyos meghe-
tegedés. Lényegileg a tépldlékban
felvett szénhydratok (cukor, tészta-
félék, kenyér) felhasznéldsdnak za-
varab6l 4ll. A betegség kodzéppont-
jdban a hasnyalmirigy 4ll, ennek
belsd elvalasztdsi mikddése hia-

jenek fol a vizegdlra és minbségl-
leg j6 eredményeket érjenek el,

nyos & cukorbetegségnél. A has-
nyalmirigy egyes specialis sejtjei
egy, a cukoranyageserében fontos
anyagot, az insulint termelik.

Az insulin a legfontosabb, béar
nem egyetlen szabalyozbja szerve-
zetiink szénhydratanyageseréjének.

Ha az insulin nem, vagy nem

elegendd mennyiségben  kerii!

a vérbe, a diabetes korképe
all eld.

Kisérletileg diabetes -a hasnyalmi-
rigy matétl eltdvolitdsaval Kkutydn
el6idézhets. A diabetes legfonto-
sabb tinetei: a vércukor tartalma-
nak igen magas volta, a maj és ki-
sebb mértékben az izmok cukor-
raktarainak (glykogen) kiliriilése,
a foszfor-anyagcsere zavar, 8 végiil
zavarok a zsir és & fehérje anyag-
cserében.

Ha hasnyalmirigy irtott kutyéa-
nak vagy a diabeteses embernek
insulint fecskendeziink be, a vér
cukortertalma normalis értéke
csbkken, a cukorraktdrek feltsl-
tédnek, a foszfor, a zsir és a fehér-
jsanyagesere rendez6dik, Egészsé-
ges emberen vagy 4llaton az insu-
!in hasonlé hatdsu.

Az insunlin tehit m'nden koriil-
mények kbzittt clbsegitt a ou-
kornak a sejtekhez valé jutdsat.

Az Elettani Intézet diabetes-brigad-
ja azzal & kérdéssel foglalkozik,
hogy milyen médon éri el az insu-
lin ezt a hatdst. A felelet nem egy-
szer(i, hiszen az a tény, hogy az
insulinhatds nemcsak a cukor, de
a foszfor, zsir és fehérjeknyagcse-
rét is érinti, egymagédban mutatja
az anyag bonyolult voltat,

Az FElettani Intézetben az ilyen-
irdnyd kisérleteket, tdlnyomorészt
hasnyalmirigy-irtott, cukorbeteg
kutydkon végzik, Az intézetben ki-
dolgozott egyik mbdszer lehetové
teszi, hogy az allat egyik végtag-
janask anyagcsaréjét (exygén-
fogyasztds, cukor, foszfor, tejsav-
forgalom, az izom kémiai Osszets-
telének vAaltozdeai) maedban az
¢l6 (altatott) allatban ép vérella-

A cukorbetegségrél és insulinrél

tds és beidegzés mellett tegyiik
vizsgdlet tArgydva. Ezekbdl a ki-
sérletekbfl az ldtszott, hogy

a cukorbetegség elsodleges tii-

neteinek egyike, a magas vér-

cukorszint tulajdonképpen

nem més, mint a szervezel

védekezése- a sejteknek ou-

korban valé clszegényedése
ellen.

A magas cukortartalmd  vér
ugyanis tébb cukrot juttat a sci-
tekhez és fgy a cukorbeteg dllat
izmainak csdkkent cukorfalvétel t
normalis szintre hozza. Allftiui,
hogy a cukorbateg 4llat izmai ¢3
feliehetéen egydb szovetei is, ma-
gas véreukor tartalom mellett in-
sulin nalkiil is annyi cukrot képe-
sek felvenni, mint egészséges, in-
sulinnal rendeélkezd dallat alacsony
cukorszint mellett.

E . kisérletek azt is tisztdztdlk,
hogy az egdsz &llzton az insulin
elsGsorban a mdjra hat és csak
mésodsorban az izomra, Dbar ez
utdbbi hatds igen fontos. Tovébbi
bonyolu'tabb modszerid kisérletels-
b6l kitGnt az, hogy az insulin nem
valamely gajétos anyagesere-
folyamatot gyorsit meg, hanm
valészintleg cukornak a sejthdr-
tydn valé &tiuttatdsat sietteti.,” ©°-
keriilt intézetiinkben a eukor- ¢s
foszforanyagesere zavart kolesdn-
hétdesal cukorbetegaésben tiszti--
ni, Erdekesnel tartjuk azt a me -
allapftist, amnlyet a diabetas-bri-
gdd egvik tagia tett. E megdllop
tas szerint

a cukorboteg ember vérsejtjel-
ben nem mutathaté ki jeilem-
7§ anyagespre-zavar,

Ismerve a vérsejtek anyagesere-
folyamatainak bizonyos bioche-
mial sajétosségait, e felismerds is
értékes adatokat sdott az insulin-
hatde megdrtéséhez,

Tekintve, hogy az insulinhatés
legerfsebben a méion mutatkozik,
a brigdd epy masik tagia az e!6b-
bieken kivill még az allatbél ki-
vett t4lé16 békamdj anvascsere-
folyamatait is vizegdlat alag vette.
Az jtt kanott eredmények Bssz-
hangban 4llnak & kutyak{sérletek
eredményeivel. Kissrieteink végss
eredményelednpan reméihetSleg si-
ker{il maid az insu!'nhatds mecha-
nizmusdt {isztdznunk.

G.

B.
Elettani Intézot
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