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A vizsgaelőkészítő munkában kitűntek A III. éves magyar szakosok nyélvészeti vizsgá i 

A 

Híres József, a Tudományegyetem 
Általános Fizikai Kémiai Intézet 
docense, a felsőoktatás kiváló dol-
gozója, oktató-nevelő munkáját 
kiválóan végzi, emellott igen érté-
kes a tudományos kutató munkája 
is. Lelkiismeretesen foglalkozik a 
hallgatókkal, tanulmányaikat ál-
landóan figyelemmel kiséri, el-
lenőrzi folyamatosan tanulásukat. 
A hallgatók problémáikkal bát-
ran felkeresik, mert mindig kész-

ségesen segíti őket. 

Musldrdi László tanársegéd, az 
Orvostudományi Egyotem II I . év-
folyamán végzett oktató munkája 
alapján különösen kitűnt. A tanév-
kezdetétől mindent megtesz azért, 
hogy a hallgatók számára meg le-
gyen a lehotőség a rendszeres ké-
szülésre, s a hallgatók közül bár-
kinek, bármilyon problémája van 
a leadott anyaggal kapcsolatban, 
készségesen segítséget nyújt. Jó 
nevelői munkájával kivívta a 
hallgatók szeretetét, s elősegítette 

a vizsgák sikerét. 

Harmadéves hallgatóink — mi-
vel ők januárban középiskolai 
gyakorlaton lesznek — néhány 

héttel korábban vizsgáznak, min ta 
.übbiek. Magyar nyelvészetből az 
jgyik csoport 10-én, a másik cso-
port 11-én vizsgázott Mészöly 
Gedeon professzornál. 

Az anyag: nyelvtörténet. A téte-
'ck igen változatosak: Medgyesí 
Franciskának például a finnugor 
eredetű ásványnevekről, Wallin-
<;er Endrének a finnugor szókezdő 
k hangról kellett beszélnie. 

A hallgatók felkészültsége Igen 
jó volt. Egytől-egyig azt mondják, 
hogy erre a vizsgára nagyon ala-

saiban, hanem problémákat vet feL 
és valamennyi hallgatójának be* ' 
vonásáv&l, gondolkodtató, vitat-
kozó, bizonyító módszerrel halód-
va jut el a tényektől, a nyelvtör-
téneti adatoktól a megállapítá-
sokig. Kiemeli Mazurka Káro'y. 
hogy & professzor elvtárs nem-
csak a nyelvészettel, hanem a h a !-
gatóival is nagy szeretettel fog! -
kőzik, s ezért tudja egyre több li-
kéi megszerettetni a nyelvészein 

Segítettek az anyag feldolgozá-
sában a szemináriumok, a közvet-
len vizsgái készülésben pedig ninv 
segítségéire voltaik a2 egész évfo-
lyamnak azok a megbeezélések, 

ICarakasevich Károly, a Pedago 
gial Főiskola Földrajz Tanszéké 
nek docense Gazdag pedagógiai 
tapasztalata ' alapján fáradságot 
nem ismerve foglalkozik hallga 
tóinak vizsgaelőkószítésével. Sze-
mináriumokon. gyakorlatokon fű 
törekvése a topográfiai ismeret 
nok az elméleti anyaggal való ősz-
szekapcsolása. Az osztályfőnökök 
útján is állandóan figyelemmel kí-
séri hallgatóinak fejlődését. Jó 

I munkájának eredményességét a 
1 sikoros földrajzi vizsgák mutatják. 

A Pormányprograinm nyomán 

Jelentős szociális segélyhez fuHaila kormányzatpnk 
az egyetemi és főiskolai hallgatókat 

Annak érdekében, hogy a dolgo-
zók gyermekei egyetemi és főisko-
lai tanulmányaikat anyagi gondok-
tól mentesen végezhessék, elenged-
hetetlenül szükséges, hogy minél 
hathatósabban gondoskodjanak ró-
luk. Ennek a gondoskodásnak tu-
lajdonítható, hogy ma Összehason-
líthatatlanul jobbak a tanulmányi 
eredmények, mint a múltban. Az 
ifjúság érzi azt a szeretetet és gon-
doskodást, amellyel egész népünk. 
kormányunk arra törekszik, hogy 

minél jobb kiképzésben legyen ré-
szük, minél jobb szakemberekké 
váljanak. Ezt igyekeznek is meg-
hálálni azzal, hogy a lehető legjobb 
tanulmányi eredményt mutassák 
fel. 

Az ü j kormányprogramot óta 
még fokozottabban nyilvánul meg 
a hallgatókról való gondoskodás. 
Ezt bizonyítja az a tény, hogy de-
cember elején a Szegedi Egyete-
meknek és Főiskolának összesen 
160.790 forintot bocsátott rendelke-

A helyesírás fontos iskolai 
és társadalmi ügy 

-ír-

Sztálinnak a nyelv lényegéről és 
társadalmi szerepéről szóló alapve-
tő tanításai nemcsak a nyelvtudo-
mányi kutatást termékenyítették 
meg, hanem ú j irányt szabtak az 
iskolai nyelvtanitásnak is. 

A sztálini megállapítás értelmé-
ben „a nyelv szerszám, eszköz, 
melynek segítségével az emberek 
egymással érintkeznek, kicserélik 
gondolataikat és kölcsönösen meg-
értik egymást". Továbbá: nyelv nél-
kül „a társadalom megszűnik ter-
melni, felbomlik és megszűnik mint 
társadalom létezni. Ebben az érte-
lemben a nyelv a* érintkezés esz-
köze, egyúttal a társadalom harcá-
nak és fejlődésének is eszköze". 

Mindobből következik, hogy a 
nyelvvel való foglalkozás, a nyelv-
művelés, a helyesírás a társadalom 
célját szolgálja, mégpedig azt a 
célt, hogy minél eredményesebb esz-
köze legyen az emberek érintkezé-
sének, a gondolatközlésnek, hogy 
minél tökéletesebben szolgálja a 
társadalom harcát, hogy minél hat-
hatósabban segítse a szervezeti mű-
veltség terjesztésének llgyét. 

Másfél századdal ezelőtt Kazin-
czy és Kölcsey a polgári haladás, 
ml pedig a szocialista fejlődés szol-
gálatába állítjuk a nyelvművelést, 
a műveltség közkincsévé tötclWrt 
folytatott harc eszközévé tesszük. 

Ennok a követolménynek az ál-
talános iskolai nyelvtanításban 
való érvényesítése során súlyponti 
szerep illeti mog a helyesírás taní-
tását. 

A felszabadulás utáni években bi-
zonyos helyesirás-ellenes hangulat 
volt észlelhető. Némelyek azt gon-
dolták, hogy a helvesirás, amely a 
múltban a kiváltságosok tulajdona 
volt, a népuralom m<-rrteremtésé-
vei elveszhette jeientősígét, s csak 
egyeí'en elvet kell figyelembe ven-
ni: i r jn ik úgy. hogy az o'vasó meg-
értse. Mások úgy vé'ekedtek. hogy 
lényeges esr-szeríMtéssel kell a 
helyesírást könnyűvé t»nnl. (Ter-
mészetesek tartották néldául az ly 
kHrfls?8bfré«ét az ábe-bő'.) 

Mindebből perszo semmi sem 
lett: nem is lehetett, mert Marr 
délibábos nyelvészeti tanításával 
szemben Sztálin félreérthetetlenül 
megállapította, hogy a nvelv nem 
felépítménv a gazdasáirl-tá'rssdalmi 
alapon, igy nem is követheti a 
társadalom forradalmi átiinkulá-
tá t : a nvelv nem ismer robbanás-
szerű változást. Ez az igazság az 
írásra is érvénves mert az írás és 
a nyelv egymástól elvéiuszthatat 
Ion. MeíT<ryŐ7Ő°n igazolja ezt a 
tényt a kinn! nélda. Ugyanis n for 
radalom ryőTelmo Titán .a nehezen 
megtanulható fogalomírás elveté-
sét s a hetflfra* bevezetésének 
szükségességét hirdették. De csak-
hamar belátták, hotry p?. írésnok 
ily gyökeres merrváltoztntá'-a a kí-
nai kultúra szétbomlasztására, s az 

egyes ember gondolkodási fejlődé-
sének megitkasztására vezetne. Rá-
jöttek, hogy a dolgozó tömegek is 
elsajátíthatják és cl is kell sajáti-
taniok a nehéz kinai Írást, s az 
ügy érdekében hatalmas arányú tő-
megnevelő munkát indítottak mog. 
A dolgozók megértették, hogy nem 
a kinai írás feudális jellegű, ha-
nem a feudális társadalom kizsák-
mányoló! sajátították ki az irást. 

Ismeretes, hogy Sztálin senki ré-
széről sem tűrt meg nyelvtani-ho-
lyeslrási pongyolaságot. A kezébe 
korült levelek, jelentések, akták he-
lyesírását szigorúan megbírálta, 
olykor osztályzattal látta el. Gyak-
ran hangoztatta: „Snpcn, mert 
munkások és parasztok vagyunk, 
sokoldalúnak kell lennfínlt és min-
den kérdésben legalább is olyan 
felkészültnek, mint amilyen az el-
lenség." (Jokovlev) 

A helyesírás megtanulása tehát 
múlhatatlan kötelesség mind-
azok számára, kik hivatásuknál 
fogva az írásbeli gondolntkövetés-
sel élnek. Máskülönben kéntelenek 
ezt a naorvjolontőségű gondolat-
khrlő eszközt célszerűen felhasz-
nálni: megmásítják, eltorzítják, ko-
molytalanná. nevetségessé, zavaros-
sá. értelmetlenné teszik a gondola-
tot. Ha társadalmi szükségletté ér 
követelménnyé tesszük a helyes-
írást. akkor el fon tűnni az e téré-
mutatkozó -felületesség és nemtörű 
dö^séff. 

Hogyan elé<*íti ki az általános is 
koia ezt a társadalmi szükségle 
tet? 

A helveRirás mind n magyar-tf 
Til tás , m'nd a pedK*óíTOs továb^ 
Mnzée sAlypentí feln-latává le** 
F"6tíé»'te,en. ho<rv a knmo'y foi'ő 
dés illára l*r>tflnk. de jól tudjn'-
hogy még sok a tennivaló. 

Alapvető kövcte'mények: 
1. a legfontosabb szabályok pon 

fos ismerete (a szabások tömw* 
nok tanítása zavart keH. hnsmavr 
hitetlenné teszi a szabályokat); 

3. a szó °ter» zűrben való tHHétetf 
*ártass*g (erükül szó sem lehet tn 
datos he'vesírásról); 

3. a kötnvelv és a td íny elv fc1 

tűnő különbségeinek tudatosítása 
fa tájnyelvi ejtésből számszó he 
tyeslrásl hibák a legmakacsabb 
Irésh'Mk): 

4. állandó gyakorlás (az írás* 
csak Írással lehet elsajátítani, a 
szahályttidástól az alkalmazási* 
rendszerint nagy a távolság s e-
csftk gyakorlással hidalható át); 

5. a helyesírás rendszer meni' 
merétr után (a VTI. oeztálv vé?ér 
és a VITT. osztályban): a ftibh he 
lyestrdsi esetek együttes gyakorid-
írt összefüggő szövegeken a nehés-
*é/ie'r állandó nyilvántartása cél-
jából. 

SZANT6 LŐRINC dr. 
főiskolai metodikus. 

zésére kormányunk, hogy abból nz 
arra érdemeseknek ruhát, cipőt, 
stb. vásároljanak. A fenti összeg-
ből a Tudományegyetem 76.790 fo-
rintot, az Orvostudományegyetem 
46.000 forintot, a Pedagógiai Főis-
kola 38.000 forintot kapott. Ebből 
az összegből a Tudományegyete-
men 164 fő számára vásároltak ru-
házati cikkeket. Kb. 42 télikabátot, 
52 férf i-és női ruhát, 40 pár cipőt 
kaptak hallgatóink, 30 fő számára 
fehérneműt vásároltunk. 

Az Orvostudományegyetem 46.000 
forintja és n Pedagógiai Főiskola 
.18.000 forintját használták fel hason-
ló módon. 

Ifjúságunk kormányzatunknak 
ezt a gondoskodását azzal tudja leg-
jobban meghálálni, ha a most kö-
vetkező félévi vizsgákra még na-
gyobb szorgalommal, még nagyobb 
lelkiismeretességgel készül. Minden 
reményünk meg van arra nézve, 
hogy az ifjúság átérzi kormányza-
tunk segítségének jelentőségét és 
valóban olyan eredményeket fog 
elérni a vizsgaidőszakban, amely-
ből dolgozó népünk meggyőződhe-
tik arról, hogy a messzemenő gon-
doskodása meghozza a kívánt ered 
ményt. Ezt várjuk most az egye-
temi és főiskolai hallgatóktól s bí-
zunk abban, hogy a kormányzat 
által nyújtott segítségre példás fe-
leletet ad a minél több kitűnő és je-
les vizsgával. 

• 

D ' á k o ' i h o n a i n k 

Egyetemünk tarületén a kor-
mányprogramul nyomában a diák-
otthonaink mutatnak komoly fejlő-
dést. A dolgozó népünk életszínvo-
nalának és jólétének emelése az 
egyetemi hallgatóság viszonylatá-
ban a jobb és otthonosabb olholye-
2cst, a minőségi élelmezést és köz-
vetlenül a nagyarányú ruhssegé-
lyezést jelenti. 

A diákotthonainkban első és na-
gyon régen várt változás, hogy 
önálló, főfoglalkozású diákotthoni 
igazgatók vannak. Az ú j igazgatók 
teljes időjüket a diákotthonban la. 
kó hallgatókkal való foglalkozás-
sal töltik. Örködnek a diákotthon 
rendje és fegyelme felett, blztosí*-
iék a tanulási lohetőséget Ami 
eddig nem volt meg, egyénileg 
tudnak foglalkozni a hallgatókkal, 
hogyan tanul, milyen a szociális 
helyzete, rendesen étkezik-e. 

A kormáiynrogrnmm nyomában 
•'nyagi'flg is komo'y támnffntásbmi 
részesül a diáitotthon. 200.000 fo-
••int felújítási hite't bizto-'tott n 
minisztérium a diákotthonok rend-
behozására és a hiányok pótlásá-
én. Ebből az összegből folynak a 
•Tnhász Gyulr" diákotthon belső 

építkezései, a St'áUn-krt. 2. szám 
íl'ákotthon mosdóátriftkitása és 
kályhajavításai, az „Irinyi" redő-
nyeinek beszerzése, a „József At-
tila" útépítése és minden d'ákott, 
honnál a villanyvilágítás megja-
vítása, a tsnulásl feltételek jobl' 
biztosítására. 

A kormánmrogramm nyomá 
hsn n minisztérium a diákotthonok 
felszerelésének minőségi fejleszti 
"•e során: asztali-lámpákat, tükrö-
det. szfínyefeket. fogast és még 

más felszerelést biztosit., ami n 
diákotthonainkat otthonosabbá és 
'cényelmesebbé teszi. 

A diákotthonokban lakó hallga 
tóink válasza a kormány és 
pártunk gondoskodására oz lehet 
most a félévi vizsgák küszöbén, 
hogy oz eddiginél jobban készül-
jenek fel a vlíígákra és minőségi-
leg jó eredményeket érjenek el. 

Mészöly Gedeon professzor vizsgáztat 

pcsan felkészültek, de megmutat-
kozik ez az eredményekben is. 
Az 1. csoport 16 hallgatója közül 
7 jeles, 6 Jó, 3 pedig közepes osz-
tályzatot kapott. A 2. csoport ered-
ménye még Jobb. Itt a 17 hallgató 
között 9 Jeles, 7 jó és csak 1 kö-
zepes van. Az átlageredmény az 
1. csoportb&n 4.25, a másik cso-
portban 4.47. 

Megkérdeztem a 2. csoportból a 
jelesek egyikét, Mazurka Károly 
szakérettségis hallgatót, hogy mi-
nek tulajdonítja ezeket a rendkí-
vüli szép eredményeket. 

— Elsősorban annak — mondja —, 
hogy maguk az előadások nagyon 
rendszerezettek, nagyon világosak 
voltak — és amellett érdekesek is! 
A professzor elvtárs nemessk egy-
szerűen anyagot közöl ez előadá-

melyeket & hallgatók egyike, Ki-s 
Anikó szervezett és vezetett f: -
radhatatlanul. Rajta kívül a 
nyelvészeti szakkör más tagj;:! is 
sokat segítettek évfolyamtársad-
nak. 

Végül magát a professzor elvtár-
sat, a „Felsőoktatás kiváló dol-
gozóját" kérdeztem meg. ö is úgy 
látja, hogy a harmadéves hallga-
tók jól felkészültek a nyelvé«" ' i 
vizsgákra. Tudásukról a vélemé-
nyét — mint mondotta — m i r 
kifejezte az osztályzatokban. 

A hallgatók ilyen jó vizsgaered-
ményei — természetesen — nem-
csak a hallgatók tudását és szor-
galmát mutatják, hanem azt is, 
hogy a professzor elvtárs is igs:i 
Jó munkát végzett ebben a félév-
ben. P. E. 

A cukorbetegségről és insulinról 
A cukorbetegség (diabetes) igen 

gyakran előforduló súlyos megbe-
tegedés. Lényegileg a táplálékban 
felvett szénhydrátok (cukor, tészta-
félék!, kenyér) felhasználásának za-
varából áll. A betegség középpont-
jában a hasnyálmirigy áll, ennek 
belső elválasztási működése hiá-
nyos & cukorbetegségnél. A has-
nyálmirigy egyes speciális sejtjei 
egy, a cukoranyagcserében fontos 
anyagot, az insulint termelik. 

Az insulin a legfontosabb, bár 
nem egyetlen szabályozója szerve-
zetünk szénhydrátanyagcseréjének. 

Ha az Insulin nem, vagy nem 
elegendő mennyiségben kerül 
a vérbe, a diabetes kórképe 

áll elő. 
Kísérletileg diabetes a hasnyálmi-
rigy műtéti eltávolításával kutyán 
előidézhető. .A diabetes legfonto-
sabb tünetei: a vércukor tartalmá-
nak igen magas volta, a máj és ki-
sebb mértékben az izmok cukor-
raktárainak (glykogen) kiürülése, 
a foszfor-anyagcsere zavar, s végül 
zavarok a zsír és & fehérje anyag-
cserében. 

Ha hasnyálmirigy irtott kutyá-
nak vagy a diabeteses embernek 
insullnt fecskendezünk be, a vér 
cukortartalma normális értéke 
cst/kken, a cukorraktarek fiitöl-
tődnek, a foszfor, a zsír és a fíhé-r-
;»anyagcsere rendeződik. Egészsé-
ges emberen vtigy állaton az insu-
lin hasonló hatású. 

Az insulin tehát m'nden körül-
mények között elősegíti a cu-
kornak a sejtekhez való jutását. 

Az Élettani Intézet diabetes brigád-
ja azzal & kérdéssel fcgValkozik, 
hogy milyen módon éri el a2 insu-
lin ezt a hatást. A felelet nem egy-
szerű, hiszen az a tény, hogy az 
insulinhatás nemcsak a cukor, de 
a foszfor, zsír és fehérjeE.nya5>cse-
rét is érinti, egymagában mutatja 
az anvag bonyolult voltát 

Az Élettani Intézetben az ilyen-
irányú kísérleteket, túlnyomórészt 
hasnyálmlrigy-irtott, cukorbeteg 
kutyákon végzik. Az intézetben ki-
dolgozott egyik módszer lehetővé 
teszi, hogy az állat egyik végteg-
lántk anyagcseréjét (cxy gén-
fogyasztás, cukor, foszfor, tejsav-
forgalom, az izom kémiai összeté-
t e l n e k váHo?^«ai) m?»íb ín az 
élő (altatott) állatban ép vérellá-

tás és beidegzés mellett tegyük 
vizsgáltt tárgyává. Ezekből a kí-
sérletekből az látszott, hogy 

a cukorbetegség elsődleges tü-
neteinek egyike, a magas vér-
cukorszint tulajdonképpen 
nem más, mint a szervezel 
védekezése a sejteknek cu-
korban yaló elszegényedés: 

ellen. 
A magas cukortartalmú vér 

ugyanis több cukrot juttat a sej-
tekhez és így a cukorbeteg éll?t 
izmainak csökkent cukorfelvétel t 
normális szintre hozza. Állítjuk, 
hogy a cukorbeteg állat izmí.1 t i 
feltehetően egyéb szövetei is, ma-
gas vércukor tartalom mellett in-
sulin nélkül is annyi cukrot képe-
sek felvenni, mint egészséges, in-
sulinnal rendelkező állat alacsony 
cukorszint mellett. 

E kísérletek azt is tisztázlak, 
hogy az egész állaton az lnsuün 
elsősorban a májra hat és csak 
másodsorban az izomra, bár cr 
utóbbi hatás igen fontos. További 
bonyo'.u'tabb módszerű kísérletek-
ből kitűnt az, hogy az insulin nem 
va'smely sajátos anyagcsere-
folyamatot gyorsít meg, han-m 
va'ószínű'eg cukornak a sejth;' -
tyán va'ó átjuttatásét sietteti, r -
került intézetünkben a cukor-
fosrforanyapcsere 7avart kölcsöp-
híitíírsal cukorbctefi'.Vtben tisztké-
nt. Érdekesnek tartjuk azt a mr<-
áliflpftást. am"'vet a diabefs-br ; -
«é.d egyik tagja tett. E megállr-' 
tás szerint 

a cukorbeteg ember vérsejtjel-
ben nem mutatható kl Jellem-

ző anyajje^ ere-zavar. 
Ismerve a vérsejtek anyrs;esere-

folyainatttlnak bizonyos bioche-
mlai sajátosságait, e felismerés is 
értékes adatokat adott az insulin-
hntAs megértéséhez. 

Tekintve, hogy az insulinhatás 
legerősebben a mí 'on mutatkozik, 
a brigád epy másik ttiTls ez előb-
bieken kívül még a* állatból ki-
vett túlélő béltamáj anyagcsere-
folyamatait is vizsgálat alá vette. 
Az itt kapott eredmínyek össz-
hangban állnak a kutyakínérletek 
eredményeivel. Kí?*r1pteink végső 
eredményeképpen rtmé'hctő'eg si-
kerül mMd az insul'nhatás mecha-
n i z m u s t tisztáznunk. 

H . o . 
Élettani Intézet 
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